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RESUMEN

Objetivo:  analizar la  productividad en
investigacion cientifica realizada en México en el
campo de la diabetes tipo-2. Método: utilizando
las bases de publicaciones cientificas Web of
Science, Scopus, y PubMed se analizaron aquellas
publicaciones cientificas involucrando diabetes
tipo-2 efectuadas durante el rango de tiempo del 1
de enero de 2001 al 31 de diciembre de 2015. La
productividad cientifica fue evaluada con base en
el numero de publicaciones, analisis de citas,
instituciones involucradas, cooperacién con otros
paises, y principales revistas utilizadas para la
publicacion.  Resultados: la  produccion
acumulada de México en el campo de la diabetes
tipo-2 consistié de 3347 articulos de 2001 a 2015,
con un promedio anual de 225.
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ABSTRACT
Objective: to analyze the productivity in

INTRODUCCION

La diabetes tipo-2 es un problema de salud publica
mundial el cual afecta a mas de 380 millones de

scientific research carried out in Mexico in the
field of type-2 diabetes. Method: using the
scientific publication databases Web of Science,

Scopus, and PubMed, scientific publications
involving type-2 diabetes were analyzed during
the time range from January 1, 2001 to December
31, 2015. Scientific productivity was evaluated
based on the number of publications, analysis of
citations, institutions involved, cooperation with
other countries, and major journals used for
publication. Results: the cumulative production
of Mexico in the field of type-2 diabetes consisted
of 3347 articles from 2001 to 2015, with an
annual average of 225.

personas [1]. Entre las principales causas de este
problema de salud se puede incluir la liberacion del
comercio mundial, una rapida urbanizacion 'y
crecimiento econdmico, asi como una dramatica
reduccion en la actividad fisica y transiciones
nutricionales [2-3]. Las principales comorbilidades
asociadas con la diabetes tipo-2 incluyen a la
obesidad, depresion, enfermedades cardiacas, y
ciertos tipos de cancer [4-7].

El analisis bibliométrico es una herramienta util para
obtener informacion acerca del estatus actual de la
investigacion cientifica en areas de interés prioritario.
Mediante el analisis de los datos se puede obtener un
panorama el cual puede incluir aquellos espacios
blancos y brechas en la investigacion cientifica de un
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pais, y de esta forma disefiar, por parte de los
desarrolladores de politicas de salud, una prioridad de
investigacion [8-9].

En este sentido, diversos estudios han sido
conducidos para determinar, en paises y regiones, la
productividad cientifica en el campo de la diabetes
tipo-2. Un estudio reciente [10], utilizando como base
de datos la Web of Science y un rango de tiempo de
1951-2012, concluyo que la investigacion mundial en
diabetes tipo-2 ha ido en aumento con un total de
24,783 articulos, en donde los paises lideres incluyen
a Estados Unidos (28.8%), Reino Unido (8.2%),
Japén (7.7%), y Alemania (6%). De igual manera,
otros estudios han analizado la productividad
cientifica, utilizando Web of Science o Scopus,
relativa a diabetes tipo-2 en paises en vias de
desarrollo, tales como Iran, Nigeria, India, Brasil, y
paises arabes [11-14]. Estos estudios demuestran que,
al igual que los paises desarrollados, la productividad
cientifica ha ido aumentando, siendo el caso de la
India el de mayor crecimiento.

Siendo México un pais con una prevalencia en
aumento de diabetes tipo-2, y donde se proyecta que
para el 2050 tendra una poblacion afectada entre 15-
25 millones [15], es necesario el desarrollo de
politicas publicas, tanto de prevencion y tratamiento
como de prioridades de investigacion. Para el
desarrollo de estas ultimas, es necesario establecer el
comportamiento y/o estatus actual sobre la
investigacion en diabetes tipo-2. A la fecha, no
existen estudios bibliométricos en México que
incluyan la investigacion cientifica en diabetes tipo-2;
es por ello, que el objetivo de este estudio fue
analizar las actividades de investigacion cientifica en
diabetes tipo-2  efectuadas por instituciones
mexicanas. Los resultados de este estudio permitiran
formarse un panorama actual sobre el estatus de la
investigacion mexicana en diabetes tipo-2, y por ende
coadyuvar en el desarrollo de una politica de
prioridad en investigacion en dicha area.

Los datos fueron recuperados en septiembre de 2017
a partir de las bases de datos siguientes: Web of
Science y Scopus. La Web of Science del instituto de
Informacion Cientifica es una de las bases de datos
para literatura revisada por pares mas grandes del
mundo, y proporciona mas de 12,000 titulos de
revista de alto impacto mundial [16]. Por su parte,
Scopus, de Elsevier, contiene 41 millones de registros
y cubre casi 18,000 titulos de 5,000 editores [17],
incluyendo aquellos de la base de datos PubMed. Con
relacion a la base de datos Web of Science, la
busqueda se desarroll6 la siguiente serie de consultas:
TS= ((diabetes mellitus noninsulin-dependent) OR
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(diabetes mellitus type 1) OR (diabetes mellitus type
2) OR (Type 2 diabetes mellitus) OR (NIDDM) OR
(IDDM) OR (MODY) OR (hyperglycem*) OR
(hypoglyem*) AND CU=Mexico. La estrategia de
busqueda en  Scopus fue la  siguiente:
(AFFILCOUNTRY (mexico) AND PUBYEAR AFT
2001 AND PUBYEAR BEF 2015) AND ((TITLE-
ABS-KEY (diabetes mellitus noninsulin-dependent)
OR (diabetes mellitus type II) OR (diabetes mellitus
type 2) OR (Type 2 diabetes mellitus) OR (NIDDM)
OR (IDDM) OR (MODY) OR (hyperglycem*) OR
(hypoglyem*)). Asimismo, en PubMed fue utilizada
la siguiente estrategia: (mexico[affiliation] AND
((diabetes  mellitus  noninsulin-dependentfMeSH
terms]) OR (diabetes mellitus type II[MeSH terms])
OR (diabetes mellitus type 2[MeSH terms]) OR
(Type 2 diabetes mellitusfyMeSH terms]) OR
(NIDDM[MeSH terms]) OR (IDDM[MeSH terms])
OR (MODY[MeSH terms]) OR
(hyperglycem*[MeSH terms]) OR
(hypoglyem*[MeSH terms])) El periodo de tiempo
del estudio fue 2001-2015. La busqueda fue
efectuada en enero de 2016. La busqueda incluyd
todo tipo de documentos, incluyendo articulos
originales, revisiones, cartas y editoriales.

Los datos fueron exportados a una base de datos de
Microsoft Excel para un analisis descriptivo. Los
datos extraidos fueron usados para crear la siguiente
informacion: a) total de publicaciones, b) patrones de
colaboracion internacional, c) principales revistas
cientificas y su factor de impacto, de acuerdo al JCR
de ISI, y d) principales instituciones mexicanas que
publican en el area de diabetes tipo-2.

Un total de 3347 articulos relativos a diabetes
mellitus tipo-2 fueron publicados entre 2001 y 2015.
Se observo (figura siguiente) una tendencia de
crecimiento, iniciando con 88 publicaciones en 2001
a448 en 2015.
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Al analizar la colaboracioén con otras organizaciones
internacionales (figura siguiente) se observo que
Estados Unidos es el principal pais colaborador con
un 18.14%, seguido de Espaiia (5.18%), Inglaterra
(3,49%), Francia (3.43%), y Canada (3.28%). Los
principales paises latinoamericanos con quien
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colabora México fueron Brasil (2.98%) y Argentina
(2.16%).
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En total, los 3347 articulos fueron publicados en 73
revistas de investigacion. La revista Medicina Interna
de México publicd la mayoria de los articulos con
189 comprendiendo un 5.6% del total, seguido por
Revista de Investigacion Clinica (3.9), Gaceta
Médica de México (2.6), Archives of Medical
Research (2.3), y Salud Publica de México (2.1). Es
notorio que, de las 15 revistas con mayor numero de
publicaciones, 10 de ellas son revistas nacionales
(tabla siguiente).

Medicina Interna de

I Meéxico (Colegio de Medicina 164 438 NA
Meéxico Interna de México)
Revista de - ) )
Investigacion ~ MéXico (Instituto Nacional de 114 3.04 0.465
’ Ciencias Medicas y Nutricion)
Clinica
Archives of Medical Meéxico (Instituto Mexicano del 86 229 2314
Research Seguro Social)
Gaceta Medicade  México (Academia Nacional de
Meéxico Medicina de México. A.C.) 80 213 0.239
Salud Publica de Meéxico (Instituto Nacional de
Meéxico Salud Piblica) n 189 L221
g;j“:lz:’rli‘;ﬁadi México (Federacion Mexicana de st 36 NA
. Ginecologia y Obstetricia)
Meéxico
. Estados Unidos (Asociacion N
Diabetes Care Americana de Diabetes) 50 1.33 8,569
Nutricién Espaiia (Sociedad Espariola de 19 13 1169
Hospitalaria Nutricién Parenteral y Enteral) h Y
Jo‘umal of Irlanda S‘SOCIE(‘B(‘ Il\l‘ernfliloml de 18 128 3261
Archivos de - ) )
Cardiologia de Meéxico (Ins}muo Na::lolml de I 125 NA
> Cardiologia=
Meéxico
Plos One Estados Unidos 43 L15 3.702
Cirugia y Cirujanos MEX100 (Academia Mexicana de 30 08 0.296
irugia)
HAmlals of Meéxico (Sociedad Mexlcalm de 29 0.78 2.035
epatology Hepatologia)
Proceedings of the .
Pharmacology Estados Umdos (Sociedad 2 0.58 NA
) Farmacologica del Oeste)
Society
Biomed Research Estados Unidos 20 053 1.593

International

La contribuciéon de diferentes organizaciones se
estimo por la afiliacion de al menos un autor. El total
de los 3347 articulos fue publicado por mas de 400
organizaciones. Las 10 organizaciones lideres son
presentadas en la tabla siguiente, ocupando el primer
lugar Instituto Mexicano del Seguro Social con 688
articulos (18.17%), seguido por la Universidad
Nacional Autonoma de México (13.1%), Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion (9.74%),
Instituto Politécnico Nacional (6.45%), y Universidad
de Guadalajara (5.2%).
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Instituto Mexicano del Seguro Social 681 (18.17)
Universidad Nacional Auténoma de México 491 (13.1)
Instituto Nacional d§ Fllenuas Médicas y 365 (9.74)
Nutricion
Instituto Politécnico Nacional 240 (6.45)
Universidad de Guadalajara 195 (5.2)
Instituto Nacional de Salud Publica 195 (5.2)
Centro de Investigacién y de Estudios Avanzados 189 (5.04)
del I. P. N.
Instituto Nacional de Cardiologia 185 (4.94)
Hospital General de México 111(2.96)
Universidad de Guanajuato 82(2.19)

CONCLUSION

La diabetes tipo-2 es un problema de salud publica a
nivel mundial, y particularmente en México (18). La
evaluacion de la investigacion en diabetes tipo-2 en
cualquier pais permite responder cuestiones
relacionadas al desarrollo de las investigaciones para
determinar el grado de avance con respecto a los
objetivos establecidos, y la recomendacion de ajustes
(19). En este sentido, el presente trabajo muestra que
México, si bien tiene una importante produccion
cientifica en materia de diabetes mellitus tipo-2, esta
utiliza principalmente revistas de circulacion
nacional. Adicionalmente, se observa que las
principales instituciones que generan este tipo de
investigacion estan concentradas en la Ciudad de
México, lo que se traduce a un poco difusion del
problema per se.
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