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RESUMEN

Las nanotecnologias son nuevas areas de investigacion centradas en afectar la
materia a nivel atdbmico y molecular. La nanomedicina es la aplicacion de la
nanotecnologia para lograr la innovacion en la salud. Utiliza las propiedades
desarrolladas por un material en su escala nanométrica de 10° m que a menudo
difieren en términos de fisica, quimica o biologia del mismo material en una
escala mayor. Ademas, el tamafio nanometrico es también la escala de muchos
mecanismos bioldgicos en el cuerpo humano que permiten a las nanoparticulas
y nanomateriales cruzar potencialmente barreras naturales para acceder a
nuevos sitios de entrega e interactuar con el ADN 0 pequefias proteinas a
diferentes niveles, en la sangre o dentro de 6rganos, tejidos o células [1, 2].

No cabe duda de que la medicina moderna puede beneficiarse en gran medida
de ella, por lo que la nanomedicina se ha convertido en una de las principales
ramas de la investigacion nanotecnoldgica. Actualmente se centra en el
desarrollo de nuevos métodos de prevencion, diagnéstico y tratamiento de
diversas enfermedades. Los nanomateriales muestran una eficiencia muy alta
en la destruccidn de células cancerosas y ya estan siendo sometidos a ensayos
clinicos. Los resultados son tan prometedores que los hanomateriales podrian
convertirse en una alternativa a la terapia tradicional contra el cancer,
principalmente debido al hecho de que permiten que las células cancerosas se
dirijan especificamente y permiten imagenes detalladas de los tejidos, lo que
facilita mucho la planificacion de la terapia posterior [1]. La nanociencia
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también podria ser una fuente del avance necesario en la lucha contra la
aterosclerosis, ya que las nanoestructuras se pueden utilizar tanto para prevenir
como para aumentar la estabilidad de las lesiones ateroscleréticas. Un area de
interés es la creacion de nanomateriales que no solo son eficientes, sino también
bien tolerados por el cuerpo humano. Son maltiples las nuevas aplicaciones de
los nanomateriales en el campo médico, las investigaciones se han basado
principalmente por su actividad antimicrobiana, ser moduladores de
angiogenesis, su utilidad en la produccion de vacunas, por la actividad
antiinflamatoria, regeneracion 0sea y dental, uso en biosensores y para terapia
tumoral [3].

La nanomedicina tiene el potencial de permitir la deteccion temprana y la
prevencion y mejorar drasticamente el diagndstico, el tratamiento y el
seguimiento de muchas enfermedades, incluido el cancer, pero no sélo. En
general, la nanomedicina tiene hoy en dia cientos de productos bajo ensayos
clinicos, que cubren todas las principales enfermedades, incluyendo
cardiovasculares, neurodegenerativas, musculoesqueléticas e inflamatorias [4].
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