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RESUMEN

Laeducaci - n hdemamopermaonalci dnar ge n e wviesiloaes y
actuali zaci emk®x iecdyucrad g $h d otsa %l ti mos 15 a
ganando | a atenci-n de investigador eopi § espec
pa,2squienes se destacan |l a i mportancia de n

corpor alAueasdt & ogwdo snuesbsdsos Gdue nlvemrsts gragi oo

torand os pr ocesapys ehdl aeznpsseefcaonl zpag tat e @u @b niova vy

embargo, actual meEattease“buacnasgaeaade que e
de | @ men
Separaci-n que se hacel aevd dwemacei -cnu adhedlo cawb

terr esloi derrdaigaten arptoasgues cd@msicauabsr i mambil @ nec
|l a perempeelicarr2cul o yuerstwampmors§diteiecaa udnoac e r
Cl gpre8ctuidsad | acdentaer yo af 2usmiacot e- rceb.es@®dé o asi
manera especi al pensamos anmtel degdmpesicliemegr
dd mayeenls dgd actieylm que asta demeumpuar aeorf e&ce en
moment o y se esf untaetseinneelgae tpar sighandRondoasd ddeec i r

gue se r ecqoun eecrtea deos tcapne s o0 Mmu e me g ctarpaatza ddkee u

crear el hgeuceh o8 eessgte® n ia,¢ opdoar@ d wt qqawuenoci mi ent o ¢
juega un i mportante papel

Bajopesspectiva surgi - |l a preocupaci-n po
c-mo cambia el cuerpo del e¥s t ppude satnd eq wal eb LBEC
descubrir el cambio corporal, no ldhayomegdel f
propi 0O C uerspeoe cqoudes éveievrec oynt r amos que | a mejor
al sujeto obj ettaa daaiute e viaio gleedifi ideea aadaepor

®@®@mi schesde sus vivenci as.

De modaFagawl tlagdg Hda Awvdéas dlilceernggcd ad ura en Ar
ha sido nuesthvesttegipgamwi o donde interactuamos
pr-ximos a concluir sus estudios universitar

conodercambi@ueolreoeorfadr ma como artistas esc®n



As? parti mos a i nvestigar gui ados por I

transformaci-n corpor al del estudiante que |
En | a tarea por dar respuesta a esta pregunt .
nos arrojaron | a informaci-n necesaria para

seonocen apocrrgee sawisren senschpacsey deelmdosr
hecho esc®ni co quedalrlaendnd eglarecp-drai dienvlaar ?pianef o
crealmds categor?as de an8lisis, deasueupbesi

permi seerpart2ci peseldedsthuadil aanztgeo sdee egnuceue nt r &

refl exionar | o quei davenygesxeeahEsnrdauracaleb ael a
|l a estanciaraen | a |licenciat
Trds nali zar |l a i nvestegtazmosn @omearmsi ddoesc i

cambi o cersparhad landt@alsea epoc®hi eomor quee Serr es
Aftiene | a capacidad de metamorfosearse en el

actuaci -n el poeurepd oe P upedtee rccaisal t odo
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| NRODUCCI ¢ N
Pensar el arte, vivir el arte es un acto qu
donde se cruzlarnedldsd tianqguezaamadge naanctiee nl o que bi
podemos hacer l a maet §fugrad acnudsa s@ad poénf on?z a
permitileomdodid er ent eg sy up a trocsel usmap esrepnosnaec i - n
movi mi ent oomonesstalAt avpudotdeermos c onlcae bv §ll wulca m

de escape donfdueg araa ssoocp cerdtaadr sleas dol enci as de

no podemos ccencabilra o-imMa sin el arte y es pr
motivaci-n derabemdast ieqqaclia n c¢c- mo un cuerp
habitam®sapeséor mar aeg t égsutel cnocu eaypadsal l a con s
Ssus notas o. ehA BOS pctcetmonsamber ma el cuerpo
Arte Dram8tico, el cual consideramos el m8s

Yy nos convoca a mirarnos compasiva o0 orz2tica

de | aemdomt raarnos en eddtoBan eantbd@ancum@arpas n g
desnudarnos cuando somos ell ossysellees haommano
deste XXjlglgdb obali zado y acelerado pque el av.

| uchamos por encontrar mae strrira@sn indoesn tdiedsald ,b ug oal
el consumismo que nos agobi a.

Preci samente en esta bW¥Wsqueda por encontr
necesi dad dea cdampsrfeorrdegarcei 'vi veeoredoreaslt udi ant e«
eArt e DrcaomBot iccadmo mm@aam@& t or oi adlvees iiomect or de
escena. AgQqu2 descansa el i nter®s que nos ha
m8s aunth adnesf or maci - npdeasbera pudilmdy gdetar,8s d
corporal y poatrrt iadt ad escaq@®ebatitdaoden telate ot udi a

Podemos elecést gdieant e dumianmern <ii gmeicmo \ploir vt a
af or mamsel Astit,eadDabmradica no s-l o en | a ejel
como habisteu glineennrstae en ,| ass saorptgdnsa ceosnco®n inc aesnt o
t ®cni cas yYWemgax talakkt§ rhaéabiutsa raenf inanza, | a vol
i nt e;h @i emo cli o sn qgauneh ecloonsst i t uyen al sujeto, por

estudi ante se conozca a s?2 mismo, se compr e

13



t ranspgelramnaescena. La transici-n implica | a a
ser o estar a optordoe ndoiss teilencta @t Guhoereen ItDw f apheeSgtel ¢ o
en ese constante dian@§mi debdaedegpepeér caamt o,

aonfroobasiceomtsea gopamigureo encontrarse es el

enfrentar | a escena donAdsed eecli dd soesd traedecord exeed r
donde el sujetad wseflenxfir-epmaarthé ragaps omch es e
audescubri miento corpor @alaeguarnagupersoperbh| es
hi storias en | a escena.

Para |liegeaecipalelteé @ mbi op ecnosrapnodroalen mej ores 0f
para el deas aarcrcol-leaoneddeac ht ceaci at,paaaeerl Aot @ol
acercamos a | os estudiantes mediante | a intei
a fin de recopilar, desde su propi af wrorma | as
aestudioanot ect or aytacdei taeeseknlaaduraeenei suu
edMrte Drdaem8itai cBbenem@®di Aat UnomardedPuebl a

Para iniciar |l a investigaci-n nos planteam
aC-mo vivencia su cuerpo el estAudiea Dtf?7amgati & o
aCus8l es |l a noci-n de c uliec emc igAretuas alprelaent 8at iacl o

| Racul ta®@ de Artes
aC- monciubecuerpo el esltoenaindnretueadD @ame&tairc a | ¢
aQu® cambi orse ccoombpcoed il edi ant e aéduwoateil woar el

|l i cencihater ®r?am8ti co

Una vez que |l as preguntas nos dieron | uz :
construimos | os siguientes objetivos:
Objegewvomr Bht erpretar |l a translicienci @aeupar &In

Dr ams8dtei cloa Benem®rita Universidad Aut - noma de
Objetivo espec?2fico. l denti ficar el concept
|l icenciatura en Arte Dram8tico.

Obj e¢es yvocRddocmoc er deel ccupenepeqgpd Lee el estudi ant

|l a |l iceAcitat Dram€&hi co

14



Obj etsipveoc.2 f Dewcri bir el cambio corpor al gue

desempefo de su trabajo esc®nico.

Enrel primer y megumbde daepidtauln@cesiqduaed de ¢
ha tlkaidoncepcia-thrde®scdefpbiempo y con el l o,
de |l a invesots$ gaEugp@maomand ci amos un recorrido
hi st - ri ccaosn sqgtareulibdaos oci edad europea, | a cual u
|l a vida occident al gue inevitablemente nos t

| a cuamogestalcacuer po anthbecsdwielglulee gsaer caoln feosrtm
erelsiglo XX y a | a pasiGHitdenatdadda dd veorss idaar as
tecnol - gica qulesilgdXgc gpraadtier,i zzan esmuse i ni ci 0s,

al mzugrpocodcetbedcd@arm@amoeni do que soportar I

humani dad frentgesap éramitdti @i mazaci - n

Durante este recorricdoonsnodeh@amgs apthdiuco sewn
gran cesura vivida por el mundo del siglo XX
pandemia y que marc- |, sin duda, un cambi o en
cuyas repercusiones comenzamos azpaern aesn ac wa nstlc
a |l a explicaci-n de que ®ste ha sido normado
'l 8mese familia, escuel a o rcefnumdi zdaer termmblag op
porque ello implicar2a otra investigaci - -n.
resistido en el exilio, como dice Vidal (201
ha ilustrado Vera (2005) .

En este transitar por | os estudios corpor
como | a de Chiozza (2008), quien rompe con |
conciencia a partir de | o0os tres nstaiurcacd -rme des
®sta se origina a partir de | as percepciones

cuerpo entreverado entre un colectivo que no

Morin (1999), gquien noseg eqlresar ay lmos ntespor
de una ilusi-n porque en ®I se unen |l a incer

Reparamos tambi ®n en que, a pesar de | os a
as? como de | as teorzas y prs8cticas pedag-g

15
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davza el tal-n de AqQquiles porgque no ha po
§ctica docente separa | as actividades entr
opuestas por superar en | os prlogs aemacugluas
e a manera de ejemplo podemos citar a Cag?
mbi ar el rumbo de | a educaci-n f2sica, s?
erpo en el deporte en su natal Espafa.

Si bi en, | os esfuerzos de autores como Lo
cer converger | as emoci ones, el movi mi ent
sibilita | a experiencia emotiva yola exp
gran eliminar | a atenci-n en | a fisicalida
te el influjo de | a apariencia f2sica que
con el poder para seguiar veinoleelncjiuae g os udse ilnav
r supuesto, constituyen un avance en el te
Refl exi onamos acerca de que | a mejor mane
arte se constituye como un refugio, que c

ensa por afectos y perceptos &ad lawgarc,ulalr e
Siste: el arte es resistencia y resistir
am8tico enfrenta dorommarseguadbpbheaas palr  at a
c

ena para transformar su realidad.

En telrcceepr2t ul o abordamos | a historia de quc¢
te pa2s con | a |l egada de | os colonizador ¢
pital del estado de Puebla se vio benefici
I poder eclesi 8stico y administrativo en
cibi- I as mercedes de que se estableciera e
ademia de artes. Por | o quiet un oS aenst og riantsutiittot
S jesuitas, mismo que antecede a | a actual
ra el desarrollo de | as artes, por | o que

O en que se crea led cQuoale gmer cdae eM¥siinciaci o ¢
t2stica en | a UniWaerpsai dla9d 5p %b lai cUan idveelr se sdtaa

danza y teatro como actividades extracurric

16
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eacil-incarecilat ura en . Ar@cen Dira mBuwad |b bcscemird D& ¢
or maei :est udi antes en el Arte Dram8tico que
o vigente hasta 2009 y el actual gue fue r
S materias en dos vertientes a liasi -gueemom
e advertimos un problema de actwualizaci -n
ter y transdisciplinaritoegrpaor gtuaen tsoe, tpreamssaf|
t8 en movimiento constante, el cual se des:¢
da. Una vez que advertimos | a separaci- -n e
e |l a presente irivkewitri gaci son peedai cont ade
scusi -n en torno al concepto de cuerpo que
mo ente integral gue Vvive en un mundo cam

mbi os de paradi gmas .el Padsitlnlneamaret para que

enci -n al cuerpo complejo que est§8 en rela
e el estudiante de Arte Dram8tico de | a Fa
rr- Il o que misr amrelcee sdag imanera anal 2tica y pr o}
tr®s que mantiene el estudiant e, por cumpl
empos y espacios para | a ejercitacia-n que
sibilidad de abordar | as asignaturas de ma

Ll egamosu asgsd#m? taull o d o nadnec |da jseg Uftesensaospeocen t
Serres da&mMdilhe paplticamwe ad q Wea dl dg emicaclairytar a

el entra en contacto con el cosmos( py | o ir

8én tanto er ecarcuteadidred & ied aah pora el medi o a

poder.0 Qupe.r pb9)gue se explica a €Hh mismo
rrespondenci alLabd® 8@ arc a nfiqeasp emiuredseét r oment o d
presi-n a trav®s del movi mientoodo (p. 64) .
e tiendeetledliérppant asbeneds diw vd dre elnatboa n .
isthpmeome ncia nMe rPloena ug4d ) ( 1gui en hsaw craadp taa o

acerlca mirada | o ssudy cdceennttpe® npeadroaq weeecl iarimume ot a

de
fr

| as perEepcsohes frgaunie@®s ., nav ptakbkciueergpenceb

agmenguea os eproai il m@onkeinki lee, ede moodpomguoeenpmba
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a noci-nntdteg6&aér,panboasr gaol ej am®$ opamp & r atce®r quea

i vemydapartir de | as relaciones( 2c0lnlDalb amedi ¢
199 7)) a sporcoip-ilao Oy Dywdirmeb § 2017) .

Enelgui nap2daflioni mos | a mepapdolcedoaeambs eqgu
orporal tproamdel ected ahdbe mac,nons aarcte’rsctaintoas a
omuni dad universitaria con el prop-sito de
el trabajo dentcampesr Opdaamovyestigaci -n cua
enomendelsecgidptiva e interpretativa, que nos
onoci miento corpor al como fen-meno de estuc
XxXperiencia, que como dermepdMongle qi2@Adllg , heseh:
I mundoo (p. 112) . De forma tal qgue el m®t C
bservaci-n partici pat ioea npoagdaatfigctraepro |facsc anlaryr
readas por el estudiante donde, est8n con
radiciones, rol es, valores y normas del am
eneran regularidades, gu2amncyahpestaempiuedan
roductos que hemed aamalai zfadio dee idnatrerrpespues
ieron ckepapuinda de | a ppaemsaindensdlipasre ctaimpa ©is -
orporales desde | aCambopi anvosithélk astadvast
e lo f2sico, para | o cual hay que mirar | a
n el mundo, Vvisto destecbarponeapcionstfhahnhen
daptp@peti -nhanto, en transf or.mPalco -apyedc omoos dai cuen
@ uwied e ssdeeer afecti vo, pensante y actuante,
|l o f2sico del ser carne, todo aquell o que &€
Erel <awtadowlsa rui mos | as, claa € gounfodaa/ddedt em & ih

or un plerdopsdeestCassor daqu(ien9bG)ecupera el cuernp

onheaedjtasla vez de su sensibilildapey Awxstsitre!
2004) en cuanto a | a concepci-n corporal t G
on ell o crear | a categor2a decamncirgdoormsad a ad
u contexto familiar, soci al y cul tural con

-mo se va descubr i eosdpi sav tsnMesni s pa@ad me@ioant e
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mi r &rosmM® UuUNn cuerpo an2mico que puede :dotar de
Sus gestos, sus movimi erstiosnt esude padablriami tha
tambi ®n de sus posibilidadesqudeermopasr anloensb.r a¥l ol
cuer po npiosRma ceoy emodri evaamdooss et udi os ,fdar dubatt
referliressgheantdescubre altamente sensible vy
esc®ni co bajo principios est®ticos.

Necesari o ha sicapdpaekaanrenlal plsa®ptdenoest udi
ringleas materias y | a acci- -nAptedad®drdgimébdade |
Benem®rita Universidad Aut-noma de Puebl a a
de un cuerpo fragmentado, y cuyas asignatur a
pueden extender hasta diez o Idcper, 8 ptair@aa £,0 mpd
de seis para formaci-n generaun@gam@epsi8carica
profesionales y concluir con seis optativas
asignaturas corresponper at d@matso,pr&sti mper tcanmit
i nvestigaci -n, observar c¢- mo el estudi ante a
yc- mo describe sus cambios coeporcamesp paeas
en su formaci-n esc®ndquee ma rrSenamrsrei e U d wrtr
un cuerpo fragmentado.

Final méegeamdsas c odnocnl dues itoenreisendoetomer &nt e

del egresado défr tlea DriporeSatmoxssit @rca r e i udee bee estu
contauna ofnormaci -n i ntepgral a@meagdenmogss t gelueet & & tt I
capacitado para addd esm@me feasred®encaammpao de | a act
direcci -asese@Pemnsmiroen un cuerpo con capaci.d
de significados, l o que i mplyi eacmdérrnsaamn aajce:N,0 (
situaci oneRaze nhipsasoulhimasycamdhsecesi dad de que ¢
di spongaespacios de reflexi-n corporal dond
probl em8ticas que | e agobian y de este modo,
corpor al
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CAPECTULO 1. ANTECEDENTES Y ESTUDI OS DEL
ElhombBrneva oculto en su cuerpo una h
gue a veces puede enfrentarl os, pe
|l os desaloja de | a conciencia ref
suele retornar y elige para ex
Mar 2 a Griaappel | o

La conf or fhwasc i d enp Nicewr 0 e s p 0 nedsiteandtoe sod ealli sacrutsei - n
ar gumesudragliar,eides | que a etal av@smode buspardares a
encohtxa stendasat aebiumlai ogr ad 2tau dpuoe rdgesd dedidea
di ferentes enfoques y disciplinasdugdemammedo
posi bil ibdesdase ddeamgddieambienaci onencoppbobhds
t ®r mi nos -f ed mecauwe-dnpnatzeaad rrtoe s e d e®@niemaw, cComo
prop-sesbompsritkan del cambie®é eontpdralet upsaengdt v € o
for maectsrei z o actor.

Los dos primeros caraga2rsieizdaodsoédsdtd @ ogue @angad i c o
i ntegredn pri measo armret eec ddoesn t mea dleindte-draidsueesr pyo
hea onseanseudaidant e el proceso de | egitimaci - n e
como vemos a iddonnttreansu eagcuies@egundo cap?2tul o hacer
por di ferent é shamo rceeefd tdaos spuwdapaalr ay counptriemalleme

cambios que ha tenido desde | a can-nica fra

! Por ello hicimos un seguimiento de | os textos m8s ¢
EBSCO, Googl e Academic, Latindex, Redal yc, Scielo y S
67 290 787 y |l os 8 3m®s 2d® wmnl|l adecwmedeé 0833 ade6 tesis

escenario maravilloso, pero avasallador, cuya |l ectura
criterio de selecci-n |l os contenidos um8d acdarndaomramsacy -
id-nea que nos permita apuntal aAr i ®s Dreanmm$d lios o acmotr gxotr
uni versitario mexicano. Cantidad de materi al gue nos

revistas que abarcan desde el afo de 1999 hasta 20
Uni versidadensveystgrgmpgads ndesipeci ali zada en corporalidact
humani dades adem8s de 33 I|ibros base para | a teor?za
met odol og2a historiogr8ficauda,argutmehniteade val pehtacdde
construcci-n del estado del arte de | a presente inves
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cnocerl aasroeict®lr apldan deeepwma@ir@@scti ca docent
formaci -n univer siAtrdrei aDr chedSFltaecsih U dhidal midted aAdret e s

Benem®rita Universidad Aut-noma de Puebl a.

1 Desdepeanapectiva hist-rica

Estueli averparesa pmoa de mBgoip@gbueee @ & & &trien iet |

en su dmaneeeasni adnl asngridteiokdx i, st anocio@i -n dg cuer p
as?2 caeam@ao alcassgueé ptarmd s bBemEmsdb gualsseunej anzas
orgs8nicas, bi o,lgugo ma s | npddoevnoathescouar ir t er f eas, esnucsi a

|l as @uwuealdesnn ir de menorseg¥%mayadraise @unleil aijei dade
f2a9d gd@n @mesce,xde, hg§bdelotewnroat ¢ @asguaesd dlrm cual i dad d

sekno ce i rhepbabi gpeenibseravmpl ilaa gama @arposi bi
estudieBriso g emedaceaerr psoudsasa | i zaci oreens uyn o toe X
trabajo resuyddeaafFilemac onpalsa bl ®ci - ne nd et rcanesripca - |

porguege y saecdrstsiut uynd er acciujeueoo@mell e jmunda
yobservabfendesedel bg?z a

Ensegui da havcigpsicsamwoeesr est udiresal queeadoa han
el cuerpo desde diferenltesc penr muuexitsie\gaus mpar
omo traza principal emprilop empn dwverctudrra my icts amog
cCuedpd estudi ainngeraegsiae FecA®née atDu aahiSsE nc o
ueaphb?2gsuted estea b e micsluus est udi oBouni @ eaqueaéntzaapri o s .
ndiahi nveshteingoasc i rrlexwwd smedetonsi deeamasosestro
nf ompwesteoxiqsutee una amplia gama de investiga

uerpo desde gueeesobqgBeagen oba ,b¥Ysagruedaueaurmec

> O @® d O O O o

ecesarsieanmemdrac amr aansf or mhecs t- nd i daonttgeo mada m@ ¢ i c o
As2n,j cii bmmos$ podluomci enzudo t pabaijPd aOnpectubypai I( 2 @ o

i nformaci -n hemos complementado con otras | e
de el abor agcuier nmopsrtorpairae mo s |l 2neas abajo vy me
concentrar | a ewschmch- hrqgu®shdetehi dmpo
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Continuamoncepril-aqureosiepen al o que fue | a ai
cambisu dee | mwpmodoglwe dniEdead Medha,EBlcruepg o
maoven el centro de Illaa dexsgluisglaai cbiray icbh N zaa diu-zn
hombr pegmea&da pensamiento y | a acci-n de | a s
en el @k aoageadeor laaicombhbaoher ej 2 a, donde el San
de | os cuer pos yaa sfuuelriabrpea raan tsoojnoed elrd omu ar tt e I
spretexto de exterminar el pecado

Enc omd ssa2queolna salida del oseudanmniehamo dme d
uceaal os paradi gmas dd al ap®odiue caqgbuesrcg oeimsslse ma e
adiaa cyleacliaz de/bahoméai Bewmoebo iahodestied ecosep er a
I Cuer pnoi rddedsadlzea U rade | e apaotre syudpduea zcconmo v er dad
ara alcanzahombi&lel ermeird ldap giccits md hombr e c¢como
oder paeda andaoptpomemot ve wsldealdeljea | a protecci - n
bam@wdasluo pr opiyo |desteil maol dp @ & rj &uisrt Vi dpiadieacsi - n
rrderlespensami entPoorjoauudde®ctracd tdamamtl @adsnzaci - n
$a dlemmdemrfr ehdtialdeoina dez - n y ceihsoswEeensketmid ent o
ol i | oddwiuadted eGoe@ o hh & e hoenbtdee | Renascufnmienaot e |

o oo o o Y T T ®d® T

ontradveceirneldposretcotmalmiti@ado para construi
mej or .

Mundo que efecti Vvandeurstter | qé mizibhad epda acraa al
Romant,jcelsmoualcocmapauedd tae tau §f &ad anomea niil cdaard
aneede@art or mgneadpulediedyo par a gued3aa spee rhsaesgtuai dnou
poka sociedad yswescparvovprzaco elmdaado owyelsgbati do
indi vi quealtsfadmpede h suici di o.

Peraont es de dar cabida al ti empo smddenno, r
aDe scaqu ieawnl sigdmwKEWIRIdIi t aci 0n ecsonmeactbajfecsiiocnaess
respulelsdfohra)a@a r ef | exil-an npwd -anl wWdee cauer po conc

2Hemos consultado una traducci-n de | a obra de Ren®
mencionar que |l a obraypublgipmadapfueerr&db6dbrdbapbdb E£htiTAt
Medi tationes de prima philosophia, i n qguuae Deeni eesxpiasftoeln
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m8quina anat- - mica y fisiolafgicmaeimqgb@enel oalanma
nNo muere con eplorquwer pcooon C(ioggheri &Maghia Mhaert e e
concideencliaa | i bert ad.

Bajlao iddeeam8qui na en f unquapnraengieenntrace srae a&®n isat
cr2tiDescarnespofinkdp®7) gu® no habr2a de ser ur
di ver sos movi mi ent oasc ¢yi -crh oqqwee sl,| gpmaondaug epseen d aar
aseébue-apegaensamisena@oonpl eja red humana que nos
actdMaante | ®syeerotePsaambbaceligadiesntienci - n

Entcrueer po y al ma, gue ®sta sea incorrupti/l
naturaleza no est8 | imitada por |l a duraci - -n
otorgarle tan s:-1l o unas fuerzas y bma®& ¢yiste
106)

Es posi bdies cgamee €naconcept o de finitud en e
Descaret dsayal bl eda doathe mbdaceondidei morir mientr a
Di es nf iBEmpes® mi smo dgacabildaa duda de su propi
consil @epar ado deebliydaod nmeas,u jceotnoc encarnado que pe
y que es per ciibdiedao gpuoer seel rneucnudooe,rdee ere sicartt ersc
(1920 pnndac e

Soy una giosmas ag,uees ,dfkici ma, gneegadaconoce u

ignora otras muchas, ama, odia, quiere, no

como he observado m8s arriba, aunque | o qu
de m2 y en s2 mismodecqunetedosemnbodoygs sdgupe

hall an en m2., sin duda (p. 31)
DescubaseémoPdDescmrawresr po que tomyafdor ma ®de deuh
senti mientos, | as percepci,®@nckewe t d @m enmyangdion a c |

y QqQueaagper hasida pe@@aae omosruma @ a u askehoogsu e

corresphPpeddeaai ones metaf2sicas en |l as que se demuestrtr
al maParae 16dhlakec &in- f r ancd®es ki @ihaargloes d' Ad bepardvaide Luyn
p oerl pbe Pt arutyeos ,t M@ duil toateisons. met aphysiques
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hemos concentrado | a Xli shcau sma-nnt egnui el phl al satoah besln c
ypens aglwwoessinipenenelr odebate 1 mpuesto por el dua
gana el terreno de | as al mas par g derrr dtaart og
al peeldtdo que darsttian Yasuieesnt (rooisvoigiAeadsi,ooder ol
soccioanho | madtuarlaa, Ed@ad gMedisa aprecia en | a ta
datos m8s i mportantes que nose @tem omntat eme nsi edgou i |
desde | a anti chiqaesdaad eH a sstiag [dabrelgeuno GX ez y Sa
(2008

El cuerpo humano es, en | as tradiciones po
va a definir al i ndividuo y separarl o de o
|l as ener g agi 91 bl bseque r.ecorren el mundo
Emrel segundo sduadertaazimbdioo seque va dweed gmarot ilra n

de opsar adi grmmealsh pgairec ost umbres y esoceée@uiaboss de
ti empds si gl dp¥dieimos conbosde s amhracl laa |dlisasgairt a
qguelesde el ant P dpoedenRe n 3 @iéinit epratvaehneosst aa
evolucl dafamee ns amioenntteany o re §maenucd | b € udeer spdoe
| a di scuseinnoomeded ho@a 2tan hecho gqueteasnjdentaa aalz
hacia | a emctomdlIriadn@d, un quiebre para | a noc
Ni et zgsucibkees w o0z <cr2tica cambia |l a direcci-n de
par a elnlteognanmetsemp| ej o lqu®i diladi X4l e

La evoluci-n conceptual gue ha tenido el
duda, el cambi o de pensamdie¢ elr gniog@aekdh beasspeagecu iod
®paoparue como sabemos en el 8§mbito deue,art e,
de igual forma, el cuerpo ha pasade® mpamerdaf e

gr8encha siguiente tabl a.
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Tabla 1.Evolucion de la concepcion del cuerpo de la antigliedad a la Edad Media

mer ced

Antigiedad
Platén Aristételes Epicuro de Samos Zenon de Citio
(427347 a.C.) (384322 a.C.) | (341-270/271a.C.) (334 a.G260a.C.)
Del cuerpo com¢ Hilemorfismo /| EpicUreos Estoicismo Cuerpo
sepulcro del alma |cuerpo comc El cuerpo es todo || capaz de palparse en
Dualismo: cuerpo | materiaforma que hay cuerpos
alma

Neoplatonismo
Siglos 1I-VI

Plotino (205270 d.C.)

El alma se valia del cuerpo.

Patristica
100 d.C. a siglo VIII

Juan Duns Escoto
(1266:1308)

Agustin de Hipona
(354-430)

Individuacion. El alma separada del cuerpc
capaz deonocer lo espiritual.

El cuerpo es creacion divina, pero el cug
puede corromperse y el alma puede alca
la gracia divina.

Pensamiento cristiano

Santo Tomas de Aquino
(1224/12251274)

Dice que el alma unida al cuerpo es mas semejante a Dios que separado. El alma 1
funciones del hombre y determina su corporeidad.

Edad Media
Siglos Val XV

El cuerpoesconsiderado como la cércel del alma.

a

Fuente: Elaboracion propi
Conf or me | paddopr dc¢ci darcem@BE@MiIi Mmi do
del
l i bert oadr d @lenb@s®pme rseatnueatbiad o

a
podeac dresuiddd rpaydias i emipaaaila r

bajdo viamiizaea -

d ehb mbec @mo

t i e,mppoe n s a siee nteod cdie |

tabbdande se concentrpaoehoenerpoupema
Pastor:fAl(a20s000ci edad occident al segu?a
hac2a referencia a dos aspectos prin

fiypoXphta .Bic¢am
poder

di

Vi

no,

t al

y casti
@ad qui er a

a

podemomo rmdt avanzar

Como ¢
egebhnebl
ator men

ci pal men
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un mal social vy elo(pegthkmia lual esaaalldeecsat i ¢ alra e

encalmhaaacieadmtde mpor 8nea.

> O S ™t o O

Tabla 2.El cuerpo: del Humanismo al siglo XXI

Humanismo / Renacimiento

Siglos XV-XVII

Vesalio consideraba el cuerpo como una obra de arte, donde la belleza era as
la naturaleza y el antropocentrismo permitié al honskereirse dominador y cread
de su propio destino.

llustracién / Enciclopedismo

Siglo XVIII

Rousseau considera al cuerpo como vivido, pensado y objetivado, que adq
papel de su nivel social. Hombre que busca la libertad a travésndeimiento comc
fin para construir un mundo mejor.

Epoca moderna

Siglo XIX

El cuerpo que se abre hacia la diversidad sexual y se concibe como cuerpo de

Epoca contemporanea

Siglo XX Siglo XXI

El  cuerpo como bodybuilding. Cuerpo abierto a la diversidad sexual
Corporeismo le llama (Planella, 20@6 la tecnologia. Cuerpo de consumo.
100)

Fuente: Elaboracion propi

Enl as & abk ahseomodsss, e mpwae n teanthoombre se descub
reaci -n dg¢ be ®@adf ceeitsaza@nami ent o,sreaporeade d
n el mi sterio de |l aadmneake, ndal tsav®sdide!l y s
rente adntree@adrd sagment ado ¢ unea nseunftree eiln tneurnndao
abita eywpwedtoo desti nquei hol aolga uareidehms n a
ue se erige Dios payrpaarde cqaredtamns iag $ ¢l ¥ Xt onst
oc i -bno ddyke dbiunig

Hequa2amportancia que el f Ni esheefe@p ragdssceamdin de |
Eamkirobensami ent o dgeuilean hduensadneiadbaude, st a adi pt us

n torno a | os val oraao moo mpaldesd iy el aDasaisy eorlci a
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muedtd o mphe ca tambhmiRemtaor aac i oc@n iaslelod ypt ur a
dparadigmas a favorcde®Phdobvectmpnot dd pioaka bl pade
pluralidad de , ftadornzoa ss e rprueedduegeut & ehd eeosa hyu § ar a
gue seensitd@auens e gUitdhandhs?2 dleabl -udaft abust par ¢
todos y (PaltK/yrea dioe soy yo 2ntegramente, y nin
una palabra para ®épi.gB8I) al go en el cuerpo
Sin éawmda, |l a afirmaci-n dededuecsaelrmabres | |
necesi dad del deewerlpe,ntegoml) guesiapirdlaa
separqgauceih-afe?2 a mhaseai dotl opecresayd oglecsaj mmade ser
l a v2a de |l a divinizaci umade@lanh gqdueble ecawpearrppo c
Enf oqguabre ela ¢amicoofwry martc ngtueegpdsasirucea nao ci - n

m8s ampl i @p ocro nssapdoassu b d Itirdea dlesassneqiited &8 a mp e Pme a

etoncepto de | & omegaaie-ard od e yDgrumes -tiNaare zdzeslc huen i v
al mupmdes t @mis€q destel wac dietrerdni paeafnedi &ar nal
hombaete | a responsabil, dadpar tsantpog,opeéxap s ts

deci snonewrsmcompafar 8§ al sd wdXopyas Xakd alnt e el

Enantesqg&&ponsiderado como el perempdo de
convud siinvtoenso, gmaarcdaoagpeweanas v inmoncdima |l i s
y capjatlalmeasr gadmrsde blsp mmim@sstteoc n@d pgrn cl o que bi
podeneocsi rd gaure humanot eempentde oontoastdeetgua
Urdaao20,a5es gum de i nf ordtounhdieo apaespliemdare | os
comuni dceatce nummue oramaf d,e uwiod a oo anadesi gni ficac
concentrada dadoehulei ecemensvéi kerrenedrn ganoa rkeelt i ng
tel evaunguieoci prigmitcecament e permiti - -siggueg exXIXlcue
mer cantil i zlaado rae d g ealis®acedsag aecsi o

Eli gsK¥d ond e c told md cpuoerd peplep r t a experiayentaci - |
cienndsi chesarfpaasctcey & r ganlt etieslquxee paesa del
bi enestar f2sico,cotmo qs(in0oAdimmi diev i @x(ipno f i si ¢
3)Ydebi dd®®saedqque ere un syennacdiodmal utili dad
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Por | o anterioef empienss acmalpeoqgliade géXd arc e
i mposi ble pasar por alto el m#(n2uocH®)smar arad a |
especilal Pedaguog2as de | o Sensi bdenpgllEartreoa, c

|l as diferentes concepemohaeas abgaijea Isiederad ywd ec o n s |

bui l,Lemtmgndi do como | a conskekpyecbodydkbhnguagpc
cuerpo quédodympaceeearimag modi f i, ylaudesgiof udeocaosaeo
ebody ,pro#tendicked econe orpuooiftas ¢ Ba per mi ti do al |
carne externar | os reclamos sociales que | as
y que est?2mase fitar ¢ p mp cetnacfedeetr pata

Anteivaelr sddade nuecsdmwer-gpetni cean el mi s mo p
conceptootheedloenmigstoneo sen8abnanéel § da | a dedecsnd

sexyatle g®nwmrd.el a ,aed¢ opwdgaugkhhor a s - | opalraar e mo s
tratarl|l o enm8seladediacndtdecad®ape en el cogquaxto del
decir de Rodr2guez (2009) sd ocagmwi eret ec oenmo ceb
Que, Ly rgBo dAr Nueva,CarrmaeNe dro Ar t
As2o,nsd deramos quereosamdiseeér ppdagme de

|l Ba |l evado a cambiar su yvapboesdneumiegid -zmor el
ha r ed¢alnd chidtpwalgluee habi t amosew@sictuem@sp eaor@p ra
guéesvelndeque nos pelowsttea naof siurfamad 3 tgqeule® de us
d

esecho con de opmwssei bd d d amasdd,d iufsieca ncdesi ve,

-~

eempladag aalte | gueal er aobhjpattot e en

De estdarmocdo deocencenmntmrn dorimmpgd luincaa gr an
compl ejoirdgapunt o de € 8 thé wdelgu rcgof h ivdori,leat e
composi-crig-ann odsg, nhiusebsmwl qmer i eyt ®i descpopt o
| Bi ol og2a y | as di scalpfid niacsa,qynémearbtialaomoan eat |

abbjetjokd oesaludgquwe adem8somet ricieclcsiu-ima ll,lba - f i c a

Pl anel |l a, J. ., es investigador y catedr8tico de Pedac
hi storia de | a educaci -n acerca de | a discapacidad, I
corporales alberigado Omerrt ha d&niCwdrad unya, debi do a ¢
investigaci - -n del cuerpo, |l a obra de Planella es un r
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i deol - gi caaf @cdiaocopdad anlcaasStaa, met aRagiroape®r | a c

5

osf ramenem e extenspodi $cassarsstee mhe comMmpl ej o que
con pafasmaa s ocgiuead amempleeqg u ez aldaaelno grsd o t i emp
uni ni gudéeabteol | oy teiceanmtl #ffgivom de | aSicmmerci ¢
embar go, observamos que a pesar del ,laawance ¢
nat ur al ez & omuaavaiav éenwist aebn enmeenstterpa@ a d2 a de nue
vi dlaa, modmo quedemasr edggunt arnos qui ®n s,0y, gu®
i nt er ropuwea remnad SN emtted conoci mientamnéeaptrro@i @i S Mo
exi stdémcican d?2a

Mot i saamloo anreeampdra idéeanaci ml eminci@erci a
encontqguaempise et bgdo omesel c aktbuompdf eyYTHO)N,si st e en
ref erldernstepdeadiue fiser consciente es fAleosegnucei al m
me est 8 paepnaotpf@de pal ghraest 8 pasando en | a
(p.23Aspara Hulmphgeguri dad de |lyweskdDgfehoiques
pasa y | pdequneanseireanddqos ® uripp g B8yt cav y ceen\Barrj La
et | 2 nea deenpceomstlaniansr © aci - n a taneprneopcaeat a
i ni ciar@ascdimescses de nasuudegng esli npoperguoedo prenat
Chzp@08afi smawdedcapi €loa.n8Dhg & esp iendd e gluoce
i ngresaapaflt eso,eenboe gakrewsi erte en sensacione s
determinan el yanteadostde &fhidmsa ciceam apadeée mos
aport egiuckae § iindeaa ldae que ,pbr deedo Ckhs gqeézxai v o
feeguireenci be | as sensaciones medi anltee ede cor
de muesttraanbg ®ast e el ppsoi rq uti ammtoo ,f ed apaset i r de
recuperan muchas dbumadseosnacrarnoal nleas z ,q g Egeurseh a s e r
ya antes contiene

Entopoedemos pEpdndernt ogqueyguenvndbsebbabsabuel | a
se mani fi est ant aernd en uoe staer nopcrecanmeorl, paosc eednef ecromme d a d ¢
gueegehnsi coanal ilsadasa caaagkers | morq uter eseoenmo t t v o a,
psicotsacmdtairg& noiPca,0 aqupear t r aster asssabseomopsor al
de domsf | i ct osqueasctod8ns ca he?2ntae%n ,protre drecdsalb | rmac i mi
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desus al tyedrdarsepmneseqtacsenesani fiestapnarnedi ant
gueae tr asvi@sb,odhepisg ni dniuceasda o s edr& homaf & 0H 8decir
i nnumer abl es experiedes arsr clhltaas oda elpad as |
consolidado | a hip-tesig depantiprsidei embe

concepto mismo de Ilya mu2equiac c ulad | dardb ies ko

no es ahora | asicgondiiemciia,n,sieno slemti do, ur
de | as vseicre snexdassitdegddl.d)e concienci a
La | decae semlreocdasropiada enitmeparefadaed!| o repres

paeh cuerpo que se f orpmar puae a®setle arretgeu ideer e ad
su yadopgarmrade signisfui caaotdet @ecEend®aBRGCEdHUWICAOINE S
|l a escena.paRdri r¢ ioiemdeasnieas ulp@ r gpoonsdeoe s Wepr opi a
hi styorqgpesra n@sotsa comeddabtmbques!| e dpiearlmigtaern c on
ot,convir ®Ws@mdgnmos ehemasted® cdrr po ,y odckodmioc @af i r ma
Daa(t20,0 letsexetlo quéeepaurdedpreriistd cuer po es en
t ®r mi no el text oVihretcuhdo maquaer redesan c§ g POE L saodir -en
el conocimiedéwnddel aTcoomtiabmgpdd inds er I D(ell96 2)

pr-jimo y su vida ps?2quica se tiene, sin dui
estando ah? a una con su cuerpo, pero no com
gue se da orig.danariamenteo (p. 18)

Despu@sclkdsetp®,ns agmescd dlavai nt ui ci -cnonm8,se ngu a |
ent em&ditd@ano un conjunto de actos vgwenge acomwo
puesto gque sueem¥scoounecdeabg &aon Xdésibha ¢C@80&lgncia
intenci édmalai,daudntffesamecd e | a (@.onXkd&nndcei alda per cep
e$a posibilidamd dle ebhbphexxgqueohoerftemMomemrns si g
|l l evan de |l a experiencent ahdichmelca amo-erh ae®n tdred
mundo ) aelaf ogdraafiaa e x p.eri enci a

Serres (2011) describe que el Sesrt as &l ftarmaa

consi deeadafundament als uvejmpedlrogueonstar veei quede
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de dldoo fc?rogi&mog cye eh @&aoilnamm

enf er medad

reci biddemss dieyrledlsc v aen't

i nteligenciasdwe c@piaczdade¢e¢é?22008)ase setndceir-mea ad

psicosom8ticas

Lo fu
podr 2

nci onal mantiene t an

estrechas

rel ac

amos pensar que su $namgfeqQs ma EPir e oyn

‘Esta pal
sentido p

abra propguaen®esidgeni dieag@® mpe ofpi osegpdefiede caoamo
or meddmadal pauté deler meustmoddguieernedo Wi cci ona

m®di co de la Cl2nica Unlioer siecaeept dresNaprao piag c edpitciev:o
especializadas |l ocalizadas en | os m¥%scul os, tendones
informaci -n sobre |l a posici-n y el movi mi ento del cu
equilibrio y la codr.dinaci -n de movimientos
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|l a rec?2proca, pueden ocurrir a trav®s de
sustancia o forma corporal,qyangde mRsdreg nee c
(p. )202

Con estganenosnf ati zar | a i mportanoitalggeemantpice
i dea tradicionaf? gjiecad) poa Ica efr pEinE@dr  we es una
noci -n mucho m8s | asrpgalnassgusea,daiyuemaenszgplco ® ne s,
suefos, | ad aa shpeirreancii an e sl,& ® s epaofir® c geudea dpeosd e mo s
agrrequae tesdampl @jniddad dual pantenr ¢laanbdii ®m ¢ @
contexthoal haqeue a | os seres shunpd rep $he canilof e c e @t
somos poseedorsesmbyo | corsg e csIiegspaibr et Thoamnvae r t i r
transdonmaotros mi.smos y al ent orno

Estfa ranacaceumao sveak amBseci -n de sistema comp
dentro de igturadenempgepaes sal cppheratbo as?, !
I nasei mlae apoard ge nedng manSa s fo@ EDcoersc ebi mogu a | SUuUj ¢
est ude mmo s ecsoon sdterplacdcai eed ¢ @mritonmpoe@c eéaer dgé a
gue s ecoancstimevhiakres e phopilaa i @uaderbusacmgada par e
despas®ise cseazrpapdaededeocdtrt neshinctl criadaesc tloss
Hechosagulaceenpolsa bd sc ecacime piod®d td & atkavi mi ent o
cor peorcalda st r upcecris-oaneadlj eetdeali irfoudd d mairet ale per si gt
desarroll ar en | as escuel afss 2d ecapfnatri nmalcair- nc odne
revigueoasy ude raencdoeampnoci -n de cuenmpadandaer gdor
doctPdre@(fXC@&jesxnprios asi:gui ent e

Ese cuerpo sin carne, el cuerpo como edifi

mente en que | a conciencia es wuna funci -r

estructura ge®fdetadsayveedse eccwet@mao de un em

fen- meno primord{(pl. 4d8) cuerpo vivido
Spfeffer, M. L. es investigadora del Consejo de I nves
para | a Bio®tica y | os Derechos Humanos en el Hospit
Argentina, y especialista en bio®tica.
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Lo ewdlendeniosnivuexatimpuj et o doeuesy on8ca rqtuees imar e
m8s que conjunto de tej i daoso,r gw?as cuelrdaasa yq ufel ui

se compaaelaipdsasa r el d wis- mbgent os para construirs

mundoPesugedea ao@ara al siglo XXI tambi ®n podr 2
desenfrenada por | abajroanbk & orn mdedsu-e8 @oanr, per all
di scapachperd,,i nmol ar sendailc eDi Pfse iApfdeer,cOM@0 8) ar
cons lpropios -rganos o0 por degradarse ante e

concepto de fHnempobreci miento del( pf.eq@2meno pt
i nter po@aan@ba(jonig,saz2nd Ind)s que se trata de
parue arledsger obj eetlo wiverrdpadr §a signaf gmoutet vaa

caracteern zhumano por el SIEmplodreec moedeoepbdeE
convertirsenewnwe cagaoreeca palgueertrade | a posi bil
est sdliesrde | a experiencia en su valor fenomen

De modostcuesmepeodmo dicé¢2@08Hds equien orig
medi ati zaci :crond&iaemtmusntdeo cgemme | o que el obj et i
uni verso de objetos puestolsohj@dt epoguei enntle
una realidad que toma for masth@asthacoguneeet i s s
mi smo en-mengowgpuepol o vti ys Weop d |shmldria uvart er act

con sueaeaxutadrgiuarer contexto

l1.Corporalidadpej ante el
Aunado a |l a compl eji,sladamon sdahdrul a braad idfegt Eates
mi raglwea maner a,cheant mafolngjéoa construcciosn de ®s
modos de vida que el sujeto aprende del ento
con | os cuales se incorpora a | a sociedad pa
i nsti tpugpru @onnecs C uer@op denbtece Beoln gc egsa bk arele c¢como
hmbrseooxiul t ur al neces &nmsigoo |peacrtai vpiedrapdet uar s e
As2merinos ya ewemds sdgrho &lIXlcuerpo se ha c¢
de consumo expuesto al bombar deeqpiubidbbBicad ar i

gue menci onaalTudenceifrE(qluided Scui do de este r ®gi m
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propicia | a decadencia premaque apdiugltadaf e@eci

falta de armon2a entre | a naturaleza y | a h
contaminaci -n, el desabasto alimenticio, | a
adems8lsa deecumul aci -n de | wnderjeaquepaewnll@omasam
falta de empleo, | a extrema pobrgeuzea,silna dardias,
ha marcado este tiempo idgadovarismase snaingams!| §:
econ-micas Yy sobre todo, esdcuocnaot | veasu ldtea deos tdu
prol ongado per i oAddlo ndies nta erfédienmagre elnitsot a de pr ot
enfrent afsloa ileldeamda ddae od oan dien feol r nbaocmb-anr deo i nf or |
emrcueepocnreéfsli s8posdedle&daidh oy

Tal lqgauevi da c osnet eenp aeuxépmuteerssat a por dian gl oba
frontemaeuser t a laabineulttai cawint aroalaisdddas ventajas
obl i gaodasrligei val ecoemQyyd olbat ado qlieeosfos@atsan
l o individual,m seasnlogu exnlfdaetnitvacr  conti nuamer
moresl que se desvanecen ant e edlaspreaddhendaeni o ec
deshumani zaci - n, |l a corrupcipmec arml osieosl edhe i
supervgquenzfiactugemmepac ar ga ebcpekaadsdpemnamz ada

Por | o eamiecescrne s aed&la:- suj et oTque@ta®o) di ce

€es una resonancia cultural y social, donde s
|l a persona en una sociedad dominada por | a
i nformaciones, I m8genes y | enguyajsees egnuceu ecnuterse

dirigidos por nueVodd@modtarowrisdo (de s dgi)il ean ,mi r a
a paetilma per specectli vsau j dee olpaloed relrang anjaed ode si gni
cul tural es, donde se concr a&ddhzaar aaf aphasnetay r d e |
(20,dériguresuj et onenobmoen s2, como.pheapdndi dad
estfed | - sof o esdegédi dmulptr iofedl iegnuaal adlas € uemtri, e radkse e
subjeomos umordaldhanqcwe di ce que el sujeto nAndes
agente de represent aAwit-or e dda ev mmloisc imureds t (r pa.n
un mi smo esudjuaeti @, depues mientras Touraine (19¢

actor soci al , Lacan | o mira desde =i eotel to
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en t amptaoNagwey e(28uLugdpto es fiuna suposici-n di
proceso infinito de autoconstituci-n y auto
sujeto en | a renovaci-n constante de ®I mi s m
(p. 141).

Si babrmoxsdelsi a soci edadepatwadc atoenrld eva |

el acroendduvecceery emttemrmpece ongpsiebBumymana® queda t

d
desaartrao | d a pladca draadf | eaxnt eamyl Acad e npasa tan de p
siguiera hay tiempo para obseeryvoarc unelepsoitar o r e
atencinencesitamos rrecoommaeear neds mundo en nosot
| cess parcadwsci dos y cer canolsa,c olmeo il gablee shimaa b iaepl p |, d ¢
entr @am@caltemsal gr ecordemcamdifcatvaos de un biene:
y un trcamajno danm

Comohemos yhelchoomportamiento de éwospiinchewvi d
| ugar | a,pfaarmai lliuvaegopsaabnslt@aadiaddad lievsguea uci on
contienen Imasmadtmauaf or mado desde su naci mi e

peripogcemat al com20diBoer ao€geearsopdedi car un

mirar el cuerpo que es iBlccompodiaeagnidantt odo
huell a profunda ncuoyndodci ef 2D0cOi(AhQydedd )omo di f i car
el significado, emerge a trav®s de | a acc
i nteracci-n cualquiera, cotidiana. Los mi

i nteraccionistas son precisamente situacio

caeel,l | a lgeenttlee seunper mercado, amigos charl anc
estos casos, |l a s@aioddiacd deas ppmroduwcsi dac cy om
i ndividuos (p. 390)
E I comportami ent o elna omedisa csie- nceobhesht a @duoytee xetno
un serypomaho tanto, es tlea msomieou ascui j-ent dsa, qeuse ¢
l a relaci-nyazogunewvist acoltbrisoosrgmodeen | a i nteracci
rearhdeoan | os objeéeons| g§gscionsneds wotdeinjeagd @ uegu e
como r ecupe(r2a Ao AGodgiEllnrma n nt eracci -n soci al es

autoconciencbhbasde¢ pdloBdtde vaambod + @ mat ur gi a del
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porque | o considera como | a apariencema de 1| o
| acecdadde | a situaci.- nDenmade apreer ercvcent da |
se coewi @entaemotivaci -n quel daarz dembmntsg uaousc ig
nolsa trazpdoyeomoascoccial que gar aasicapllaapede
poder

Recuper amos dsat a nisdieatigptoersgnuaef a st adp, escu:

gueserl hdemade edad tempranacampdeatdasy reprio8h

deo,| omgg2a rcolmocilmmses de yadsesraque moevéaeal oaanan o

seguido del sinf22n de repercusjomeshadequeteu
desedle gabvise pfrigpai oencueelr pose Eoohatomgeoncaept o
de ahtasopbpgée:-reldeuadergean,er afl megmentsegpae nmudaot
O biee, magunemsaesstneal t i pl es m8scaran DéAhgsel gqu
(26 % o neol cuerpo biol-gico, el f2zsico, el sex
y m@oer ste debe ajustar al,a<? bdelxteogaayr nao laa lia
de & ue useer ppo e n ssa ndgeud cher Ipoemh @ | wp @voe r@aifef man

| eombirm¥%l|l t i pl eAd cwgrupas®sta | 2 nea ocdemipae ns ami e

dél os trdy.qgutd rdepaoansrdoi md |, 2yt il mdi wiudhwalconcepto
compaNatngghygues , y alL diz&A i 2a0ajo.
Pese mo qwamos pofwn chibmarh aapropuestasde Csor

mpaotneeanci omampegdd e |l dar a n ocmbenard wddo ,el cual

ngresa el estudiante a |l a | icenacialt ucambipcer
corpom®alt equsierjeptacd t i r d,polrglbiestu¢reradaocisenobjetiv
y a | os obj etorst gguaeoo faacnmtma m squead seamptrel bagai
adulta y no s. kebeaetadasant e dga ensmBietsuacn -inmpeosrctuaerl
siiaeascial puesded dihoai faor maciconnoddioyedmet o
soci:edad

I have attempted to show that an analysis
(the habitus) grourhckce & oifd athlsee clondrye nitea achsa |t
bet ween subject and object. This coll apse

(including selves) are constituted or obje
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child socialization, but in the o%fgoing in
4Q)

Emper i obuermrpdsgoonsdi c ponalllmigiaisa e xpasliag - n
mecani smos de control gue act Yejne rdcuirdaonst ep otro ¢
I nsti tluecipmsisbi | i dad de coemselgaiirnde aenmttea db ¥s
sero.rgheabesmoasmbd®n)] a necesidad natur al qgue |
agruparse en | o quceéde | hhadmamgs e i net ietduasdemci |
construcci-n del cuerpo | ibre.

u

a

n

> < o O T O

De ah?2 el fracasbouwredi man ekt P8V gruece stegdino |
ent2fico anunci asdeo vhedae s d @ s ®lldi atsatgad ©t sX/d | dl 2 a
efecti,vaanemda sear tdeemp oar adli sctoamnceila po d¢ mo € e | r
| il foi @aehwormoa wMh ot dieual amerracze-dn ,h oy, idnele nthoanrsguomi s

contrapaeasichiimde moent ambead Pdesasr r olcloonoh u man i

mMecifdialmaso pacaybsa i oOCIkE gsuigsetbeost esnogu & n e 0

aca2do en |l a insensibilidad y |l a indsol enci a

i mpidan explotar al pr-jimo, comerciar con ®

co
| a

S5 O
c —_

QO

nsuomi Smvya@ar che rera por | gaugnoaatnmaaina cwio-nn r die ld ec
propia vida

El consumi smo que ha garmuaedd rtaerdreerd a ale gh wan
r hiwmaroo ,eXpurethd:&VM)y reci enpt®amaintoe hal vuel
clinarse con igual fuerza en | a primera
mpl emente a | as especificidades culturales
evo | iocper.adlbypp moeent Ndol i bDeer anloidsdmag.u@mis a
influencia que tiene lelecpntpepenvamns | an cl

ma de contradicciones que el desequilibri

SHe

tratado demostrar que un an8lisis de | a percepci I

cuerpo conduce al colapso de I a distinci-n convencio
i nvestigar c¢- mo (lionx | alyj®entdoos ec wal tsér anlissnos) se constitu

de

ontog®nesis y socializaci-n infantil, sino en | a i

traducci-n propia).
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probl emas me el calentamiento global, el rac
ali mentario, | a trata de bl ancas,Yealt omaresotr
podemesomnotg8cidimecuey po explotaddaciwniaadloent a

comer cientirzea dno§,a mediag@amo$s o que eslteo mpwinerrtaena

en fantasmas ,sindide sieujaad yeenre mjtue, el esp2ritu,
rganos, en fin, |l a vidcande oll as oca sprogroenaedcaess ti
por | a coesqginar elfedr zadaspomedaa redes soci al ¢

A partir de este estado de coadsS @PWeEe eaque
pert ireeeanaddeyg wcmomnse ap tigooee ef Mereem syLd i balmeza bi el
puest a. Repensar | a r ef(olr9@a) Rcafeaorucpicerrnaed e pen

|l a nosujBtdecomo aelntceuaidn dgirvail de@alposesi -n del

a voluntagamsarlaa | morcalenci a el cam §caetro fési
erdhotquesoemollogi c,dey dlasluecdibntdaitvadchwalr t i ®ndos
n un cbBd eead ilelertea dequpesorss ameifeendennaMopti o de

rqamllbe atosmojenoente conformado pogud a con:«

ne en tela de juicio | a epxiusatmeingcepal edle | o i

- T T ® T

ratarse de un colectivo soci al o cultural
similaci-n delp@pktalsmagueéentes i a an-ni ma i nfra
os habita a | os sujetos, raz-n pcoornuiar tqgiu@n cad

@ > o

mi,esmoun mecani smo de control soci al

Mor(@ho9Pejiere qgue desde dlaisgvoegnl ou nXaVvlelxlt,r alfe
di syunci -n donde s:-1 0 nos comprendemos como |
sujetos, por gqgucuwesmolsa syt as eenntti omocse sa | otro, pe
porque s-l o nos iIimportamos nosotroBi,cheanf r en
relaci-n se da porque el sujeto oscila entre
uno considera que el sujeto no es nada, mi er
Morin, soy todo paraem3p.nAgedyseakdacpapraeseét!
egocentrismo porque yo soy todo,alpemomemrtdo ¢
en yoneer a, a causa de est a Ynliesfilvmo dnog ¢ aun dmrdi;

i nusitado vy, al mi smo ti empo, |l o m8s banal,
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pareciera un sujeto individual gue en real.
pensamiento colectivo, cuyo discurso de | as
i nconsciente y dan lugar a esa voz oculta

i ndi vsiidnuoalgue es un producgt aMatred 1 o( I NTD)nsci er

En el ego?2smo yo soy todo y | os otros no s
me consagro, soy total mente secundari o par
opuesto el i ndividuo rec,)samna elmbamgert e&sqle
of recer su vida por sus i deas, por |l a pa
compl ejidad de Jpaornoecnid-en, dsee scwjnevtiocery e en

cuespoiedad (p. 139)
Moribaenoci -1t 1@® 83 ujaéhoomibaraeqauiied® l expul sado de
porque se han el ymasaper ¢ measldisdeagdessmn et ado
por determinismos sociales y que como ser Vi
fin de organizar s.uec amopdoor tqaunei eenlt osou j(ept.o 6e9s)
vez, un productor de | a sociedad en el ciclo
forman |lansowyta&dael aci -n crea | a organizaci
mi sma que es creada y creadora delsujnedtioviaduo
este producto que esteadel nomd)] opambi eependi e
esn uor ganiisgnuoa bvnigwoen8 qui na Qque se autorrepar a,
per mamleoat @y e 2Mdlrliamma, organi zaci -n recursiva.

AQu?2 ti elnae aatroothwomi a vo de | wai wirlgatne .zalci aln
vol veresle baerpo m2o0 debe estar en sincron2a c
|l o que significa que a pesar,ucdeaa kna8isa uparna m?2 ¢
apolari demaldlea mos qgdueelm ecau eitrdpaot oeeduemnd ldeogt i v o,
podr2amos poner en tela deoguwsieciapedia se umalclh
gue se adekbaasacil®odadieesperta naolmtPacddseadomesse de
construido bapgoodt¢oadnmiemaldlaa y a cceomtjaudng aane s t e
convirti®&ndoswn e$t coberctbihrwtomrecnes Eh9,28¢Mor i n

sujeto es una cual i dqadc fsen dameurint &Ist de l ser v
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Co
cCo
cCo
p o
co
s e

co

entrelazamiento de m%W tiples compehentes
I ndi viduo del cual di ce: el individuo viwv
i ncertidumbr e, el peligro y | a muert e, el
exi stencial . LIl eva en s?2 la fragilidad vy
naciietmt o y | a. muerte (p. 80)

mo efectivameret eneluesndrr ahuwmmanmado a su tiem
nstruyendo al moment o mismo de vivir, de
nvierte en hgstnoireinat ruansa evle zf uptauseaodtse-slcdes ¢ er t
see |l a certelklpodgerebdar mdetta@aparato neuro ¢
nocipnepharo teagrytre.e | eeclc iloepnagruaa jreo mbr ar | os ob,
nsaciones que se vuel veaenmipemrtowgsmosn egqauey sfii
nmMboa s kec odnep or t,ancioenmat odi ce Morin (1998)

Se manifiesta en ®I un ni vel de subjetivioc
ambos nivel es, por supuesto, se comuni can.
gue es un sujeto en el acto mismo de | a pe

del comportamiento (p. 80)

Baj oenltaedngca at rqaugee ddimsb e@ i st enci a del sujeto con

| a
mu

S i

©c O 9 C

(0

s
C
qu
d

incertidumbre vy el pensamiento Acompartin
ndo, Yy que cO®9 @afelr nsau jMotroo nno es una esen:
nNo una i l.udedaddhodor gumpepotd@pn desde,umnsmasntar a r ec
mpldeg mt r amados csooncsiial netseungiuego gque se | eqgit
stituciones epme geywmiodlaamopsr ol peoeelisagdegdeer vy
ckm@an0,03uakinemdeam soci edad se concreta gr ac
S acciones Yy pensamientos que produce el S
ciedad, porque al reunir sei rctoenr eosterso su scelrjee
muatescual gq,sieero bfcredafildaanma a | nsdtiickeons i aat or es
e iEl mundo institucional es actividad huma
por s20 (p. 81)

Por | o cpmng unacda n dé aisndinsad tlaienstiacsmesac ci one s

hg8bos$ og ual essmie veanvierten emc aretgilmawsi dpude vy
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rmanencia a traw@®&s hdien dtaist ugceinoenreasc i ppenrepse t Yia
ciones dmpardascamuteirpwisd aalq W2 deas csamrcyg & dlaa | my

® Q@ T
O O O o

ucaci-n de | os cuerpos porque ,pon geuidenes

S acciones institucionales que teje | a soc
Ahora bien, p o,degmoes saef iirmsatri tquucei onal i za er
riecha | per i ndeacilodhwuonsi dyadqgue a su vez reprodu
terrelaciones humanas convertidas en rol es
stitucional negqueapar i eddej dsese,f ajgaell o que

0,3) Il a internaldizmendo goei aluedbbjeeti vado

5 N S S5 O

di wicgw®dDecir que mi sector sde tact owiad aad ahlw!
cgiure ha sido someti dbenaldoecgud®@r d lor seactidadad ®(cp

rr- humanoesy lsaochaesdeaddrered ageotnali vudaialny | o

o uw o
o @@ o

mo en un jdwenglee dkd esopej el otro son | o misn
Las 1 nstitswecicoomevs fegud eegn@ @111 scnoonss odosi qaule

nhoe mos di cho amrtiemdroa memdtegn ceind ap d demd s ame n
Culeilgd ecgoineos paci o sp alrboupcihcai odsee mtome r e@lr i misen vy
nde se forman o def orgman cloomstvdluomre&sn fedn dal

e en col plcda imor dlorenamlBi ante seg@¥%moelpetridam@

bitos que Basgosavdr scturl tuieewmo £ nd eed H ;atsl Quee s e

O T T OO o9 o O

erpo en so pdiemkEdasuidemtonces en |l as instituc

0
s
0
u
ara encauzar, prohibir perpetacandaiba @acsciyoh
8
u
a familia y |l a escuel a, d d nodse hd8eb sftigjsasmn olso sy
a

mbi ®n | dsdselsitag.mas vy

l.Ll2giti macinatienutiasnes

Hemos hablado de | os h8bitos hyg mb,a sl acss &t uuam berse
constmediyamt e | asmedsost dei awyceosnwtrreogluldaecil-ons s
gue i ntegr,anpdrao sma ise-dlaod e s o, ppureosd uecnca eonntersa mo
a maneardeecadiedeslkoguanan a | a € hoambshfeoaddenakta - n q

naturmdreaastri tluo que poulemorbaa | baalkeprci - n  de
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Her sgE@00Ldorr es ftoonddoe lao del amboebtr éf)mMecdho pol
maneueada escapa daesll jaced mm tseup awegdu®mt e mar ca | a
dé acchumana.

Comoj emphendas r ef eDeesnpcerat adre deolpra mawlkeliacad
1891 eselridle g8ekd e kd onnddporse de eoamilfa esdwcaci
f amicloinavri erte en tab |l a sexualidad en | a ado
el pensami d rotso ardor &lsicremmt es recurren al suici
Her sk(® ldisce qdilPeor su naturaleza se reduce a
|l os habituales modos de pensar de | as perso
constituyen una g@ciedad particul ar

As2,big ada sc bragdeep cgiu-en el suj et o esntremadsado
pr8cticamente t chdbankdrae qulep ocri, alctuengdaaé ad mpl i o a
de posién |oasadteasbh,mrodajresul gac @oretrea X tnealtiezar el
en el siglo KXt er mgmacipiSeaphandabp( abhdiega | a
it radici-n cultural se puede equiparar con el
este prolongado esc8ndalo de | a avaricia hu
natural eza s @bpe, Rorgauwe ssxse puarsaament e est a ac (
ho mbsebre | a Naturaleza nos amenaza con | a de
| osox,aso en el m8s extremo, con | a desaparici

Para Gambar©20a88)ycwemmmooducto gal tsieraalc omo
uni ver soc @mract & tdoedaaacweer csa a | a pesrgémc Men | gae
Pont¥994yY nos permite interpretarl o como de
moment o subjetivg Yy &li emhj eteisdeo |t @po ppd)c aPale
Cas t(a2f0o1 8) :

nel cuerpo no es; no se puede definir el

esenci al mente metam-rfico, adaptativo, p Ol

est8 en apertura a circunstancias que hoy

aprendemos a trapy®s 70de nuestro cuerpo (
Oe | cgeepovde | a post wreg Yahe Caanrdli dss sMAr2x@,46 @ ht e

pr8cticas que conforman el mundo en que Vive

4 2



de cl ases, de g®nero y que abonan a | a super
forman a | os cuer pos oerm alrge g &g ufdi incail ameenst ep a

ncncomma espacios de contr ol

—_
c

Ve a naochsocroano r esuel v,e o'wibe mscedyg/eaél Ogireb pj ei t o

el cual se cr ea&n sltesxn idn dteirtendiesneasy,r upaci ones
en | a persecuci-n de un fin com¥n que | es pe
recurrimos a |l as instituciones m8s pr - xi mas
humanoc,onguehemeasniglh ahioa, la famili a, | a escue

Organi zaciones soci al es qgue funcionan como

personas 0 instituciondsdgqukahBaoearposi bheil |
y procesos socialeso (p. 2) asignan |l as i de:
como | as reglas con |l as cuales se interrelac

Pues como citan Ari yKa«{<L£6:0 Bijplias Ciomrdteirtouy c iR&
el conjunto de | as formas y | as estructuras

cual es regulan nuestras reladiponédi)enbsapree

SchvarseceppormdArCéoini , Corderodi Régagluie Wl &;:
pr8cticas de socializaci-n de un ni Yo, desa
escuel a, constituyen un Vv eefdoa ddkeea ol ocasp rrecslteasmi sec
como adulto | e62)@deampdoumpulei idds(p.uj etos se
i nteraclcdkostmo@om | o cual es necesario cuidar
establ ecen, dir2zan | os padres de famili a

Es i ndwdealclasda soci edad establ ece su propi
Su sistema de <creencias, dede coss umbremadosev

ent endildess cnuail @san como medigug ednee rraekgnuel natcei, - n
M®Xx i c o, pasB8enhexdomudrei tlioso,cuer pos son Vviolent
estos mecani smos que e] ecracnebelnaanr € b eeid ¢ & & de anPiIrLs M
y | os Isiuscte;srossao ¢ | fondo mantienen |l a corres
Est.&uee a manera de ejempl o pbdemosi guaeGrac
transgresi-n de | as reglas que pon2an en pel

como acontec?2a a | oec (@oldoetssb deke Dli amreotmoagedi a
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S-crqpuesfue obligado a beber cicuta por expr
es as? como |laa ssad? a dtgrdaacsagsrtle agoag a iElulr @gdian a f u e
ahor caamilesntnoi sma osadbfi g&oma m®t odos de muert
a | a doocitedad bl ro quaelsgpsotd@aar lccaesru al ME@X iec @ n
dona%nr seeddazaborto, Illa ealnecmi pobde; d®nerem,ci 0
ad gunos comportamieunltbsraegupadgbaeapbdbiankdici edi
mi ssna encargaldes @omepermasr iaat egrantes de el |l a
Ahoranh concebimos que | 0SS cuempreaceamON CO.|
y |l uego edn oel eiqgsmoasque i gual gue | a cultura
productos btonebardedt |l pgueel e mearbdd el )Aicu T a (

Si como se ha sugerido el cuerpo es un s2nm
nos hallamos inmersos, pensar y entender e
mundo que nos envuelve, a |l a realimad si mb
parte de nuestro ser, d8ndole a | a materi a
No es dif2cil reconocer que el sujeto desde
como de | os cuidados y afectos para desarroll
simb-licas de su entorno par anbex|lgeor s mentedandy

humana di spone de repert i d® cuwlptuersanoase,s qu
di ¢€e Bret:nAVeéapPpOpyen, degaurs t @aln mundac ache W
radical mente diferente seg¥%n su pertenenci a
mundo para encontrar Yymorsiltd ogwe ddsstfa uafairr maec
reconocer que desde &8¢ estammiecatéouda dnf esrug
cultural que | e mol deiav&g, eeanee¢l ace ntairdra, plem squ
idea de que el cuerpo se construye soci al y
soci edad.

Le Br(et0ddn@¢rad¢ brdoos dedtiaasyyen ,enadcd m&suede oot
tant os pso®smbbolleoss de ¢ omunidyagee a np ecsoanr edle epxatretrii
principio biol-gicesyehmhmpat -smicad cad s @jlenecsual jntéueroa |
apreseiart preynsaamcptor geuenes ci onados soci al y cult

h8bitos, costwembdeas, quepdieacsshis g,&@ket urgau al
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foracpar ende merdi hehgoabmar etuiaza el mowmdd aq el el e ¢
apr apipar tiinrt edrerqallea cgivu-afrld@an ctoypy®ndoseujads ¢ € 0 MO
una sociuéedcagpayx2fica

Y que, como ya hemos menci onado, |l a supe
ontinuidad de esta suma de rasgos identitar
apel fundamental endlambdoonbasceitr yaaled s ulces es ejn
| Inoger mite descubrir sus interre]l]adoodes,
odemos ermpaartarsarp alras | e eru ebags? hfi sMuoatdaass ed e |

a dicho de damidlalrd &i aocoedad, gue en pal abt

O T T M T O

orrespoitthheed ge®mo de su comunidad familiar
|l os model os, |l os Vvalhas emanéngdse sgenbbaosy da ¢
propias del grupo en wapmosm8nto dado de su h

Ent onac efsamibliinas tmonscepe: o8 ar a gtueer 4 £t ihaa e di fer

resto de | as i@sstta tsuei opastrigetduayrel eoa e p a rptairre n d
Vi ncul annemss amileoembr os y que ent ognereer glondeentoes
hay una | 2nea de uni snmbgmedpeemebhnstedati ma
cotidianasessteegrepbi zaci al C U yeapsodmi esmb rba s nc a
com#arti endo de esta i1 dea podemos sopesar e
i nstituci - nactii-enned ed@ stug nedt cod, mcdeu | Raondar AL(@2As0e1z8 )
pr8cticas educativas familiares incluyen pro
se configuran en un entramado relacional que
f amiol i(3pk

As?2 equecuerpo sla taogsa ayenwinerte en el ny
cul tuyaalt rawve®s de | a pr8ctica cotidiana, real

| os saberes que son reconoci dapremndeé¢ ua as oneina |
Sin embargo, aungue encontramos wuna coincide
como fin | a educaci- -n del sujeto, debe queda
sistemas total mente diferentesgaraua qgiiree d efbiem.
tanto memfrav@®®7qui en hace una Iinteresante

trav®s de | os vZ2ncualolsama ddaegao ggiuaeq ssiees ts@Ssid eean|t aa
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i ntegracesaoaedldiplloira s unpou esshtoon gegem®csyper amos
parue BBt anpkbsaaneegmwiee moss permite abonar en tor

|l as instituciones primarias ti enemanenfileastfaor
qgue
La familia y | a escuela deben construir u
confianza. La familia ocupa el primer | ug:
| akeadrucati va. Es una posici-n de igual dad

situaed aamte y por debajo ddsadd ddla pswntioc idea

escuela que eduque a susddrngolso dauosmaxntt iet wm

adem8s | os | eciduuddaaddaannoass yp a g a nd eubneons rienppeur ecsutt a
es§mbito. Esel ®st anuqgae est & ucnocmpoennes added ey eps
(p.. 85)
De modo que cambasei okBsetwai oneos dseeb ecno nhpa ceem
porque | &l pr f eménwabla acdear pal or egsuenmil en téraagsu n d a
esclyeed ar ecad roel etheocad®mi co y se refuerzan | os
gureunca una sustituye a |l a otra, vy |l a import
son, sin duda, el soporte duerepupasazadmae d&inc e

Trave(s20079i algo falla eneal esi supmaofgmpbr ae
se proyecta a |l a sociedad

Con esta propuesta de complicbdadtlaont cenf :
gue ceé Le(BoOedb) ha combi natoudpagiucceuhLaacuer ad e |
pedagog?a sist®mi pagaddnudne almesrt oestituciones
C e nstgruop e r¥paehto s compsesbamakbaso elsatsabteddleatdds

col ecti vo,eneers atuaenltao, | qauwbadd ®@itt-amd ildaa fcoormma | ni c |
de i nserci-n de ,ueg wiudaee tfdeemd/ ¢ & mo cauxtpromeosad al e
Bret-n: (2000)
Al anclar al ni Yo en wuna tmal tpuopcaoc dae €8s emMi n
uni verso de posibilidades enepromuaeadbo da |
cual el ni fo asimila | os datos de un car 8§
significativa al mundo. ILos g reanrbtreos de s
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i nserci-n en | a relacicomosofciim| pr dpo red wm
condiciones propiciasesparardan snmbr |l DCcDze
|l enguaj e, sus pensamientos, sus activida
sentimientos, susepercepani dnasisangder il al €g
gr u(ppo.. 37)

Es preciso afirmar que floamescecyel a,egulPra iyndt

|l os horizontes vy | as posi bilidades corpor al

=]

stituci ouneas rseef Ireexail-inceen torno a | a i mport
erpo como enteno nm®gY r csd Mg rnaedngngeu esrj padpw e
r antlea daufcoascria-dn hca omarl nsailni ziaw@asir biatoames que ha

=] (@] o O

u

u

ausaalo ckemsarroll o | jdbrscidhdhalmasipceadpad® que m
O a crear; a obedecer que no a proponer; a

Otro aceachmi emtdeaa cpr-onpQireisf(c2 0, doFqui en en s

artadwml eauer pohaoeocouporadc @rri do®gppoae wfaast iczoan c e
en el sentido de su f adeim8so ndsa stt -emyit camn iywdnfi it |air
al mundo por una corporeidad tgaune pE®Ideegs OIS a
parnasaresne el , mpodoel onespgygrayo | a mirada de
fragmentcaodmos es el e edeswds.apoposi ci - n

Ene | comdxixpamne mos ,dnecliaca egsuceuel a, | a educac
y educa |l a corporalidad y | as gmastteor ieadmet eu-nr i

gue nunacmp lseditaa mepoegde¢ a eflueajlama es atendi da
| gl .,d i @& moycicgoennasles i at endi do pebr psiypsatdehbhbgo
dem@seonf bmamaompl ej istkad edalr txrujeaitta e | os espe
est ®ti ca, en acaRdrcil on ad acrh ofazhxmisda @rbiiaspoSi oa
(20,179gaidegaoAr e 208D g me :

Articul ar estas i deasiquicarmc dpetcilya dirad idiez =td

a pensar el cuerpo como SsSus acciones, | as
Crisorio, R. L. Il nvestigador, profesor en Educaci - -n [
Naci onal de La Pl ata, Argentina.
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que interactYan con el cuer po,pextoe mpe,nase |

corresponde al proceso biol -gico de inter

|l igado a | as necesidades de supervivenci a
De manera que es interesamarea pediwsaar eal ecu el
escuel d,0 porcpowepor al toma | a partida para ref
de | o sensi bld®d a omoidteo canearcaid-an cer cana al ns e
gue qui z8 Maine de, Bpeaw yaehask?2acopteaposne
Humph¢ &9 Dd5)del profioof METd)aapdroi ori zahasstudi
sensaciones Qque se convierten en @earctepxi dbae
| a aparicoincndeahle i dguaedrepsop u ®s del, squujee teos emmectaarfn-a
fl exyi tlaamp i a &8¢ Bmietsado -Gas t(RF0ILBY .

Por otGal®@RO0A®y!l i za | as pol2ticasceopebl i cas
ithendianmstitecironm@eddssparticul arcaud tdieg acdhpn &

Por labevyiuaezarl mkso ad desqubéi dFrbe procesos de ¢

educan sentidos ®ticos, est®ticos y pol2tico
i mportancia de | a materialidad de | a presenc
19D)e mode oesi hhmlciecadel cuerpo un receptor de
y permitir gque se ejerza |l a violencia simb-:
respetar | os tieomplbse $obyresongtiolsamgueus esf?
gue el sujeto debe aprfelnaeencecar 1 acsesc wkddaau h a

un dRedbeer aut ¢ ontlry@leadcooor r espohielZrBqarma Iqae N
exé¢or poh&lbé s os :delghtgoheetraps? an no s-1 o con | os
i mitaciones, sino sobre todo con |l as soci eda
mo d(ap3.4)0, de modo t al gue | a educaci - -mmsinstit

cuerpos modernos pa,yay frumcs -olna ri aesl oexd deEwuenralsg S

todos | os tiempos

8Gal ak, E. , es profesor en Educaci-n F2sica, Magz2ster
por | a Universidad Nacional de La Plata (UNLP, Argent
Il ntegra-ao Soci al par IMa nbdsi GCeBmd gsald)UFaabee m§s de | n
Asi stente del Consejo Nacional de Investigaciones Cie
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De ah? que para dexalevero les Inielterstaad aall as u

eduala cuerpo, y nevilF§FamalolqueuGaiakl!l ari zaci
resulta ser u®aadafefdgmenbhagureafigeta moral, | a
y la f2zsica. Y he aqu? alnlao i nteresante refle
es en | os usos de wuna t®cnica o prs8ctica
i mplica dos aspectos articul ados: pri mero
pr8cticas, |l a tarea es interpelar C- mo se

cueryponso c- mo se mani fiestan,gleaeralememoese ¢
estudi os sobr e-cdrar 2tcaunsuim nt iceunedrepno a r educi
Il ncorporaci - n, entendida cowmosdiaendrecade a
determinada 9Odntenido (p
Sin gpowda& mos | alto roareerdei qaltaes e p rs&®c tfiocransan,yl os cue
ent olnc esxpeohnsehndieatpoddao caogmeice | v iov ¢ ung dggusedl es e
yo cmongbde pagmesamexljdet @ 8thbgpr ovey®ndol e d
|l a complejidad que es spadiabl, e hg rsaicnralcuadady ertT
aguleasxre adqui ere desdgeueel dpsrirodd | ar emat a&ll , r

compl ejiza alcomab @ sd ehoptor @dapoaz s (200 8)

Mas, como wpmest di sulnjoe t ecnao@ontoar i o0 se desvar
|l a col ectliovinhdah doecapdi dd as | nst istpwai oenle sc canysuudnai dsa
manteedo eas2c,ontr ol de | o que piensa, |lloo que
cual resulta necesgueonpdpaj8tnlbecenduobjenp
el l o permite | @rauplorse edeeo pomiecao depbdblb3tico, i de
ElI cuerpo obedpreasa denvdusnaplmomgisas tradici oni
seru salud, sus pasatiempos,npaodeamues chanpirra, g u

| pr opolaect i vaaodmtdr aglod eind @ , yr tlea dnepodsNboss cpuaerre c e
entonces interesante cohasdeeprebandmmpoobnasc
medi o de pr es,dray acieln ecsugl uteudmaalqduée( ¥ hega(isi equ e
recupervundideu ,Baojue tfroramarnt eel deellpaobsiyttiao ne s,
reproduccioomm dacifalrmul a perfecta de | a cual

f ormaci - n.
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1. 4 Carhaibadatlduee sArutdé aDr am8t i co

Como dicectLubgu@®)l 1I(Aen | a historia de | a huma
di stinto, ir a contracorriente, ha i mplicad
persegui de® i(de&a rque& )no seqae egharvtanesXliag ameal i
gueomo edNctuodo |l pdeb@loabrirse camimabijat contr
gueeg@apdevielle (2011) i dpdeHoapb-icstoutrso lde Boawi a

encar(add@dbidcaurssti tui do por wunasmwoedaldear tnit str:

coaehserrainmcomprendi do e inadaptado que | a mis
entre deéexgrimpo que no camina en | a misma dir ¢
civil,jpzaogiy-e®eicoooe milce moato §egneredt udi ante qu
i ngresa, muchas lavagrcelsafcamincoatobhoad@gr desse el

moment o de,esnu edl egercuip-od ecbxeal8u ildubcchopyel ec oBd wradi e
Il I ama, Ahabiytend r dat amhuipao®dd sude i ntseorccioanleexsi on
convenci ac&lpesadas y aprobdhedma$s pobe Viavisocs e d@
encontrarse a s2 mismo como artista esc®nico

Por eardde,ari ac aionsdhia del delbeepbAdt anDeath8t i cc
para |l egar al ¢ weerguo di%s quatat da sd reb estgss &@mr cwi o
y expeyryiponrcguaes su f or ntaacmi-nna ra cstoobrragluceas occuoenmod a
di ce (B2¥plo:ke s

muy dif2cil, ebooprdéegkotodemanda todo de ur
no est8§8 total mente despierto como un gato,
gue no est8n normal mente tan vivas como | o
hacer en | a saealdw dd oy al.a Epeor sona hace el
del ti empo, gue tiene que estar presente g
demanda tener wuna parte de actor y ah?2 se
qgue no, en stomdoelresdeqm§manos, el don espec
conexi-n entre | a imaginaci-n pura y el cu
Con esta descripci-n Brook resume | a compl e]j

reto corporal queAenhérPnamitiemd srtsaet eambit e de

ddhabiethus u e ntAdrem8Iiss tekicuaclhlaa q u € ar eepxrcel suesnit-an s o
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gue como di206 7TBdurrceifeer i(r syefacl a$ mehaeeexsodai
gue bien potdaemba s®napsl aewirat @aomunigdaed sete agx wlpai

al ej adcosn Ween dathi-ieBh pode deexccilrui dos fide | a exi st e
y social, y apartados dg guwecamunigdad deromrai
este rasgo en |l a ubicaci-n geogr8fica y en |
Estado y quiz8, de | as mismas prioridades de

Por |l o anterior pdadleimbas a ebamiirmpqueanci a
instituciones y |l a gran influencia de | os me

es urgente apelar por un cambio de paradi gma:
y social esncoelmipeowe@dpaont o, seéepdedelh cesotvmre
®s,para enfrent alra dienaregioa dmlnecdoc apso econ- mi
ecol -gico que nos afecta al hosecesaddddnds del
el cxmobipdbalalesd &ddi eanDegueSstascmpimcaenpeseart?2sti
sabi edmdiees el arte es el <catalizador del mundo

15Cuerpo mowmabenth

Debemos dedicar este breve apartado para hab
sociedad de manera Iinsodgepkrichada duestas ep oo m
paewaal @ar repercusi ones quhadé¢jaatghtrnaselg giteesde CO
per maneci mos s d¢dmearfd en 2B@asmayeo 2 032 Sin ,embargo

i mportante mencionar que realizamos el traba
cuando reci ®n se hab2za | evantado | a consigna
Aut -noma de Puebla a¥n manten?2arl a usp cil -ars ecse
manera presencial o en | 2nea, | oceauunalgrfuupeo si 1|

reduci do de asistentes al grupo focal previ s

n conferencia de prensa el Gobierno de M®xico a tr a\
in de | a enm®igpmoaiidl arintari a por COVI D

www. gob. mpbsaduamerr eensmilmargivicB e cr €tear i a
s
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De igual manera durantoeial |tar alsajsd eche i @aa my
estudiantes a |l as cl ases, L1oo qouuee tpaontbea n@ons sduec
como un sentimiento generalizado de falta de
|l os estudiant es, as2pacroadolr aad ciaunmedd o Aadempaif
Uni versitaebiodd DAUque | os estudiantes manife
l o cual se ve a¥vn r Afrlte] ad @ rgdnai loca |1 giecnenmpeii dait el
este 8mbitoquwmanteo sidoa@aemtoe sdesoanror oehsit@uw caisrronst e
habilidades en el manejwi deu gnlee a aloed ema nashhay p
educati va

Segur ament e enpoructsaennta 8 u e ssteaae smagruceardpoo su n  at
y un despuPandeeamiedtutrrexcadydd4 d2as (3 afos,

manera oficial a partir de que se procl am-

Di stancia 2020 decr et adeag ¥%n \ Susnoeese p203§ Bdée2 3ma r :
dolor vy | a incertidumbre puso a prueba a | os
ajenocalynEta@adaoen | a que | o0os cuedp@pustreciybile
di stancia, cuyos efectos de salud, de conviyv

a mani festarse.

QUEDATE EN
CASA

#sanadistancia

B g ' SALUD &

0N 0® O @saludoces

Figura 1. Cartel de la campana de confinamiento por Covid-19
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Asddepmos decpde aimstr @®snol - gi cqglsa yhiemamitddd

muestra un iedeée@nccmpome empwalqguesugadtBos prejuici

estereotipos de | a sociedad que | e lcomesntri fe
humaensbei ny dloegi ti mado porDel atsali nfsarinma cp @demo S
pl eno sa gltuaesr XXIs bdpol aohtteoka poit §aetaenzacel
cul tur ale hsSb bwyoso!l ved cual i nteractuam®a y nos
cuestDeo nmaad op eqdaea v aan ctei edgeplb a evol uci -n segui m
concepterge fragmentado y ator mgomeajdupeepar el
de @uvé¢é emos t anenarheed iaedwasl dsdgui mos siendo ta
contiduamaswsdoopor ar,s| hoafhgobreampreeasila del consum

ydé as apariencias.
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CAPECTULO 2. MI RADAS DI SI DENTES SOBRE LOS
El dolor es el resultado del
mi entr as -cron suen sseapbaer que nc
gue hoeseno goce mpe haserl o cue

Arthur Schopenha

Como ya hemos revisadahoaecma edbocam@imds|l eeonant e
t em8teindasxe | os tr alkkajcos arseadaliifzeadeonsc iphagriabor por e
k°r,peadem8ergpeol aaofriove ddbeonose® regul ado y mol di
| aasegl as que estcadbrmoecya | lmemnsosci meamadi onado en

sociedad que asume el r ohodeacpopne 4,0 sp aersa Squea r
comportami epioo ¢ @aneveci dedaaxdl wp rdag i ccu latnuwdroa ,u nsa t

y por tant or,esuinsad gfaucEreyx @@i® @R ) referiagque a | a

funci oma canthe moontrol de | a moderni dad

es el i ndividuo tal como se | e puede descr

su individualidad misma; y es tambi ®n el [

corregir, a quien hay que (cp.asiiid)ar, norn
As 2 | lal loc@ep ahi heasdiar ialbamlae | ar gac otnvod ¢ € ¢ mar id @
|l os prejuicios e ideales de | a ®pwc¢aihi etn:rri
| as c avdrersahsma gnidd @ yelr idwerlpoachal $izéddad o, i dee
tortexadaeaguachaddogmuree @r,i mi dd, vliinbaedaldgdo al
suicidi o, di sci pdmhaddbpordmadaopi t adansf or mado
reconstruido, en fin, sometido siempre, ya s
comerci,agpaeoan teddo al t esiimeshMiedadrap@aprlendi do a
con el dol or .

Deesmedebker hbamadebi do sampmenaed odguoddads f u ¢
ostemhmt gprodera hyg xpiugwsde o pardaesquifeardeseei nter
embam®gsoa,empre insondabl e speambasgcdaablual |reazenn eyl
sentimient o, estableci ®ndossudgetmander & sitmgo ro

ot r apaveemgdapuestionfalnwlen diaa c o nmbeesxudoudae r ef | ej o
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de |l a realidad gue e®ll omicpmae s @a HetEmyhye eneys mo .
reto de | a vida tamrdmbdreantBawmdr? q(ul @étdsyr,e moo d
siglo XXI, coscvoervtuldsooseny tdoempploej os donde pr e
i nestabil Hi durdlenreel cambi o permanente que nos o0

ese ente inconsatdampdnud eeeli ncaisd brleevi samos a cont

21Cuernpoor mado
As 2 pues, ante Hae ate®n & spomieemorsegdemddet r g 8 e
cami namaa respuesta guisaudso sacpcoronkess rcpd ®as G
ti empencont samas fedem8o, a ndael geasneBrues emoci ones .
experiencias, C g n occoinmi leanst ors 0 relreaise egagh @@ssida n s i d
ent opgaroac amrs@rm eeenn zawcampendecented de ylas acci
Si ner gtilaandt esromeos t epranraasf cdamlee | a sree aloindsada d ugywe par
para .el otro

As 2 encognuter aaioscuer po es npoormaldar aggweo s s & e
col ague nl a percepci-n es el entrecruce del c
Andr ®s Gonzs8letaprijlnonaaéds) pavyimade | eer el cu
siempaore su ehbtaoltaoentpebrtd € me s ch @ rgmeerc ul paesr a mo s
de MePoOmR(ly9Pd)si guient e:

La percepci-n no es una ciencia del mund o,
del i berada, es el trasfondo sobre el que s
presupdm®en

Lo gqwhkacecupB8earnmredaajruwRiOdgue | aemorcalmpes t ami en

soci @ mideede posee ung ®@toi cgoameis magsiorcaidlza at uer po

posefeprsaupi o model o dHecwiedap@ae( p. ebiod)i nmd ceina ot e

y el axxgil,oncaerd e i bi l i dad de mmesreencaica - qu e 09
cul tumaocy edader act Yaa ,c otha nepoo retndt mocricao mp | ej i da
diems nal egoaflpomgue es ®I , el medi o de cont ac:

guicomsiye su entor no,c uckca)jplmndeonnscasnomg vaalro r al,

cuer m@ s elgoueer a nMfe2ndpiee sytueent eepmuadeque cAmdr @scen
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nz8l ez y Ji m®nefEl Tavierao(abomb pOedrp: aprec
equivalencias entre el penoavbBrsoydkeoupeca
e siente(p. es2k)e.ntido

Lo qSueer  28dLl:yieEntre | as f8&bulas y |l as apro
erpo es el |l ugar vacante y provocante de p
ma n diretner od lvent e 0, .Ldoi gcaunaol s tailé raceufeqrgpem mvaenr®e ac 0 n
eci samente el c o mparsttlaahiufeyoet ma essd tdmdmd efdicaedtes
propia cooqude c¥i-ee .haggha2ncau emgpondeé sseopr oduc
scinaci-n o | a averporqueguepsadta pd alca -wni ot &,
s encanta y embelesa o espanta, por ell o s
| a hugmugemoindlaad a | o f 2 spirciondegrlamado | @ quet useqg
979) : AE]I cuer po eshaerbypereilmems8si nrsatrwrmaeln,t

ncretament e, sin hablar de instrumentos di

ehlo mkerse su cuerpoo (p. 342)

o

-

e
u
a

n

Sin dodasdsecroamo el medi o de adaptaci-n cor
S o0bj € tcbass oy, dedena § § 9,291 )0dos | @porheemen

el aci-n entre el cuerpo y | okastmbotaki chad
tonces, | a parte gquei ctoemrcaettuara @dn selr @tarrc
con | os fen- menos . nd@taugose lse s r boamgmed e rmund
splazarse y |l os movimientos adquieren una
|l tura, pero m8s all 8 de su realizaci -n f2si
I maginaci-n y m8§dattcecdaypdas,) bll e red e emiow anime @ in

a compleja red de funcionamientos anat - - mi

f2sicos, que abren una amplia gama dencuerpo
| aeor2a at-mica ye f Mgulsed7-99i ca, t al gue, di c

Denomino t®cnica al acto eficaz tradiciona
del acto m8gico, del religioso o del si mb:
eficaz. No hay t®cnica ni tr amoe milosisee - N mi
di stingue fundamental mente de | os ani mal es

sus t®cnicas y probabl emente por su transn
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Elho mba etrav®s de | as acciones (movimiento uni

tradiciones, por tant o, leo ihseipao akbe i nampi
inteligencia vy, dpeerimags i emdaci @anelsos movi mi ent
transmitidos por |l as soci ed@de@8 eenn awanmat rcaud d uc

|l as diferentes t®cnicas de movi miento confor

rendi miento y el adiestramiaentde comastciut apwem,
mani fiesta desde | os actos cotidianos, hast a
jur2dicas, escolares, religios,es, e@xpuéesaces,
Mais(s19@ & mvl:a relaci -n entre el cuerpo y | os
343)

Dee smh@edeogfue aprendemos el movi miento medi an
de | as t®cnicas del naci miento u obstetricia
adol escenci a, del reposo, del suefo, del s al
cudado del cuerpo y su ejer(cliHpadcyia- nc,o npcolruilro
breve clasificaci-n de | as t®cnicas que el ¢

Lo que est8 claro es que en todapsipaoctes

sociol -gico de una serie de actos, actos (

viejos emolmdyrwindal adehi st oria de | a socieda
Hasta aqu? con | a aportaci-n de Mauss, gui €
corporal es el ipdreodeodicminecmrted odeabd o abstracto
L®8it rauss dest acdaMd a6 BP7096tn a afitedm tegsuteu di o de |
en gqgue cada sociedad i mpone al individuo el
(p. .Elndt)onces podemos interpretar qgue el cue
espec2fico para |l ograr apr envdeerr tleons egne sstiogsn oys

significado es gdm%“ecoamoumnassbtibddad,n prarer po
t angqtueonture@etciodcne portador de wuna tradici:-n.

Pensamos que este adiestramiento o digamo
manera se activa en | a comunidad estudiantil
deci mos de qAirite@eebrap®esdeomo Su8rez (2013)
esc®ni cas, el cuerpo es s,@embhighke, cbnaseehnderl
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medi ador entre Il-iondsiovadieduaayxtelr, cqerpaoa funge,
medi ador entr e aerta ipavess| inceac ayniesilmoyso,de | a |1 magi
|l o org8nico; que | o conecta a nivel intel ect
|l os movimient os ysalgung acro sale narltae egswcee nppaar a Cavi
(20,13dimele: arte es | a posibilidad de dar for
percepci.-no (p. 2)

De modpaeglmeactor, el trabajo del cuerpo co
afirma( 30,830deuzi enSttaonmes |ddevs kbase del m®t odo en

actor: | o f2sico, emocional e intelectual, e
veraci dado migwno@aad 8y i eraec tqoure: el
'l eva el mensaje con el m8&s m2ni mo gesto
destreza f2sica el aborada por el actor en
y el m®t odo de formaci -n actoral ty I(g.fuer

3)
Para Escuderrde( 2@,1 3acnta@mablmaa discipliensa de | ;

ef emilmse edectos de tcamdodl egadomi nicoedpopry8tp

-

asta el momento no hubo una apuesta positiv
rg§cticas, como objeto del sParbeecri sgauree netsea sp oprro
anza no ha repaltadoaqepateasl rseef &g prrreloecautpeaaro?
|l a pr8ctica parayelbbhdddmar patte senshnhl € ®gn
onstruye a partir de pr8cticas simb-Ilicas a
omo sucede kgueal méeaéres una condsetjaaarh ee,n por
egundal @al amabud or ggme ttag! edmeyalrt®iolecdkersd, mals no

o u O o0 <K o T =&

ebiera sucederjretpesgucapasnos | a fuerza de | as

mperantes en | a stoxilppuba drda se satrs$S nemmsEsn[p ecxEsu e ¢

gue cualquicueetmatodcrbkl ptor,ansd @alrimaryy ee ptar ar e
con ell dgenandeaer hi storias del cotnrsa rdesdees s
incluyendo l®@ gqug8miegai ere un cuidado especi

Cabe hacer menci-n qgue para efectos de | a
gue sigue el cuerpo esc®nico no oemmntcwuambse |
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| a, danhmapmbarlgloegar a | a el aboraci-n metod«
sultadosdanza .quPeoda ellox egsuwen,d aioc id-er p @ar alr ach e |
tudi ante esc®nico gueda enfocada exclusi va
eldrte DrAnmSetsiacro de que emosgl@le |li Avaadot il aa ciewv
I cuedpozee@r tt ame o h éarsapmeocst cOcs m pgaur etpeorr |l o que
or daudche@gumaner,a essanae,rdaias ctirpalvi®@sé 1d9e¢ 5\agBanm v a
9.&E3) ne aeexnari ioal ars gsd VAd it @n tDa cauneBeetnacnre U ma p a
rricolmal asi gnatgquea se Bapadrte duo anmpdad ados s e
nza oomgmemp | 0o que no se emelqpa el a presant
vestiignaeimbracrog®s vdén @mos ecuper,art ar tga neals d wse
|l acdmaoz & | AuderepoDrel®ipacobehaeinl ncoenpe
rrmado

Va&@y (1990) refiere el caminar asociado al
aburrida, demz a&,anpgeor mgiutee Adma i nfi ni dad de cr
gur asRPRor( pel 1900,) I a danza posee | aquteasi @i | i d:
o mi sareomignearo of reci endo una mayor cantidad
en rbealldoeeto mo ab pshee ndoessarr ol | - a partir del
I ve el mundo fant8stico de |l as princesas
no permite |l a |libertadbseogar aluergpue i des
requi ere de unaeg®doi @aa umarpatly®jme tdrea snrol v
iterios del racionalismo vy ldeerptf accecnonpel s
gue da por resultado una matemati zaci -n
si bide dragdpprsesent aci - m®didem ¢ la iedhs e rzgaort ceolmoo
cesita formar cuerpos obedientes

En |ll aaachaz a dla8@ueetche ol eer se t ambi ®n | a emet
sciplinar y las t®cnicas dporolm®t qeue ecnosn d
ucaulpan&20®d€¢i dl gega a | a fAmicrof2sica del
stituciones ponen en juego, pero cuyo camp
andes funcionamientos y | os propioksacuerpo

al se convierte en wuenabamilcarro fe?ss i scoamedteel r sceu e:
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pero de manera silencaomamapbohqaeseé aelqueuespa
convierte en autoconvencimiento, tras el | oc¢
t ®cni ca, dondeosprko ¢Rinutaesmwthimcne lotar denami ent o
tempor al deLol agsueacdmbonesul tado cuerpos nor ma
alcanzan |l a precisi-n necesaria wpamiai ®&®mil ar ,
mayor o menor medida, al Cc upeorrp oe Id eclu eartploe tfa?,s i
pri momedddawl su quehacer.

Para entendpgprevaldeeeiceosniveead i r cd nmdldaar po m8§ ¢
puestafegocheceoymdii da de e xcdplsiica,cdena uneanyad ra sfe n
| as artes esc®nsi craesquyi snd odkdi dtea sckd elcci - n que
ail goraiineasr aoasr esn yl actirmsteist uci ones de educ
ace e®li denedaomginoineesdagriecst rucquwue at iférsdem a
el gadezEmpegrpgpa apara etasclgosi XX $afpdarnaan can
alrugar a | a danza contempor 8nea, | i berador a

uel ve a tener contacto con | a tiepacdar ompi el

T < o o =T T

aso a | o que apunta Escudero (2013):

La introducci-n de | as emociones y |l a wub
interioridad del artista dieron por resul't
de movi miento, resultado cada uno de el |l o
(p.) 21

Con |loommualuna apertura ante | a enecasirdad ddcke
dandeas dfee n eame nlod ogy al l e aleja del trabajo t
adentrase al chsawp®h2addadgegegr al . Dice

l a filosof2a ignora | a danza porgue es <cor
Sparshott sostiene que esto explicarza en
no por qu® | a danza no es objemo detkandoil
es, desde el punto de vista del observador
menos espiritual qgue 4dthpas artes objetivab
De modo que | o corpor al f2sico no ha dej

humanadadi@ag uncadaev@zgzean8esnt e @orcuyean@aexi ona
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m8s como una f rca&guoeenti adaid:- nre,onpsgpreeg ea,a | os esf u
realizado por especialistas y =educadores, (

fraccedmada nsdutdourmilnoceser po org8nico para el

|l a escuel,bhaeéj ercciptrarcal -enl fespecrat @ i gl esi a | a
al maont enurmda @e@arne pecaminosa, & ad@reolpinasn id
esp2ritu y a si ns uccerssaivigeoweairtbdolnicedd r deal c cue

t egr,alsnoebncteea h d d o seed utcraactia nd e

=]

Es necesari o gnaéladjahaempidou@ag en | a nueva

del deporte y | a educaci -n f2sica en Espafa,
compiladas en una seriDomsder ndea<£fdochacrededFS
podemos ver ¢c-mo su trabajo de investigaci -
movi miento humano, siendo su mayor preocupa
presencia en.Asl2 @Qajgea(ld® 8O6Gmsi er - el tmorvédani ent
fundament al de | a educaci - n fs2esisc at,e noarsg agnui ez &
ACencia de |l a actividad motri z, Ciencia de

Educaci-n motriz, AntyKopaoi m@ppta@gy¥Homoci n®t

Posteri or men tlan od ia md dst?e nldagpmpd ea , piarwai :-anal i z ar
|l a agresi-n y | a ymowleenciua eenrf ogluedap drrtaer,®s
di ctpaodrasCag?2 paj o( &l pdepdbeate contempor 8neo |
denhomb¢r..eB)I| asi ncSuassitecsue "l a acci -n pedag:-gic
poderes pY¥blicos debe concentrarse sobre tod

(p-ReZlumedeadDossi er de Eddwmaqgiuen Chxai eapresa de

Sugiero que en |l a interqgaleteandl!-ene ded tpreens a
|l o vertebran y explican todo sin ambages:
suceso de | a persona; |l a pedag-gi ca, educ
cient2fica, el hombr e cofg «hjeentca af or nsailst
formaci -n integral que acentp)l &as capacid
YKinantropolog2?2a es |l a ciencia o disciplina del hombr
y educativas del megiami defonbumbnpropi o Cagigal (1986
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La sumiar @a@as que elsoger afqi@mndjeup®tsafrundi z& m8s al

curr?2c¢tal cEddeapiarma Fhdiegaar a partir del mo V i
del ser, pensar y nmcldau airmpdoerlt ahnocnmbar ed,e evnofl actairz
y | as decisiones educativas del paati empa¢fol
Oli yenaéede agGay :
Bas8ndose en estas treseclaees ideel egical
de un s- | i dcaytorsi MRy ulicc eessmosmd r een ¢ d mt readbuacra ca

deporte?2gaRar e&lCahgopmbre esl da cagaxn éd tli anaTic

es preciso educarl o adecuadamente para que

mundo tecnol -gi co, di n8miao pyomgiaanbi denéei
i ndividuo. La educaci-n tradsoloobl nhadqgaosé
del hombre en el mundo modke¥siocay euydepon
esenci al es wederdaerpolra er)e fdoerbnean elducati va vy

educacional( pde. 209 )per sona
Con el | oi npsopdiegneoase opol 2t i cas eduaat iedcdeerxaa nBs |
de | o I mpoatamderugaure oesf 2 sy a o a0 éleodsiu@aactieer t os
pueden generalizerl ocaude?dal @eduecravca -&n b8si ca
deportivas que se proyectan desde | o | ocal h
cuerpos con discapacidad que compiten depor
Paral 2mpicos. Simce mmagdafldo Hmade exob arpackuigd mt ar
es el i deal e Hountbditail wa ngaer & uq We memiss e mv anlBess p e
gua¥n per si sqtuee nl ap rii dreea, adedsat ugd ragaia ipfa?rs i tcaon tyo , e
depocrotmeog dd @ s i n-preirme cdda - n.

En contraposici-n al cuerpo f2sico y depor
| a Educacexinptétesirsuicas que 15 afos atrs8§s ya t
encontrar cambios si gwmidfldragadaei vad £ j eanm alna | en <o
|l a pr8ctica fragmoht adbodet dagekpdeomiae | (a2 WCF 5=
la reflexi-n cr2tica del papel de | a Cultur a
(20 6@uesutarpar opuesta pedagt gdracrabepoasrl a I[IEdplceaman
F2skEcggaegumaoasaViac  2t0gD 5gui en di ce:

6 2



Acerca de | a i magen delalc uneernpoos stoacni taol nteonntoe

cul4ursee plantea | a reinterpretaci- -n del C
espacio de producci-n ideol  -gica, o sea, ¢
operaciones disciplinarias sobre el que se
rel acique es, antes .que nada, pol2tica (p.
Con justa raz(a20,&59giuremap r\8Biccteinctaement e t odas | as
se mueven a partir de | a apariencia fision:
alrededor del cual gira | a econom2a y | as re
de | a pparla cdrdemadr entre | a sociedad rmoa neces|
de salud, verse joven porque es sin-nimo de
model os de leols casneurnpcaponsi @ rdessc i | par,aupdt @ onsu
gue senead@adlitdaembi o de I magen mediante | a mod
|l a cirug?a, e@mumrotei vanakaatcaonsker macios del
i deales establecidos por | os medios de comun

|l a realviyddamd a una real edadmaghnsarsuppodnaee xd ec a n o
mani fiesto el relativismo cultural, inclusiwv

Habl ar de cuerpos y de contracuerpos para

en | as oposiciones y fracturas que presenta
desigual dad, en |l a tensi-n entr enoc wlotmirna nyt es,!
yen este sentido ((26aGabpphpeeebk gmbr &l cdet & o que
expandido y aceptado en este siglo XXI, gl ob
ese ideal Il mpuesto por | a cultura doynanant e,
una rearigd@der humano tamdii®enee dGedOEhalvlee s
posi ble y deseablesdgestboapafpenheebphequdenet
gue posibilita | a conformaci-n y perpetuaci
Vi cgmrtoAb) r ma que | a i magen social del cuet
para calificar o descalificar,guyeefji hamment a

jerapqughbecuerpo es un As?2?mbhdoéowmenchesngpestelo ¢
adquiere ante |l a mirada de Vicent e, una cont

porque afirma que:
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ElI cuerpo no es ni puede ser un espacio ne

|l 2mites se configura | a corporeidad, un e
pol 2tico sobre el que se articulan redes d
De modo que ning¥%n h8bito ni repr goanttanit-on
de contenipdegp®teacwecpmera | a mor al demismant e
contkegtdaiteer mi na | as acccommones YROWdDt)soci edad,
Ehnotro tiempo | a fusi-n cultural entre ®tic
de |l a interioridad espiritual, que condena
O a todos aquellos cuya i magen doerldaetnaba u
domi nant e, hoy, y aqu?2, una | -gica cul tur.
perversa marginalidad. En el contraste de

di stintas capas sociales y ®tnicapprpéro t
as? como en |l as valoraciones sociales que
aquel i maginario cultural gue, desde muy
sobre | a imagen y sobre.las expresiones de
Como ya menci onaamtselredanoeesic ued m2 tesl ouna de | as
|l egitiman y perpet¥an | os h8bobsosni elmisoacdi
comunpdadt o gueskbdddbhecuadamente aa blazi edadur a
convertiindddsvi@mos homogeni zados .{Rieec usrer i driossu e
para reforzar | a idea de c¢c-mo |l a | egitimizac
necesariamente de | os resultadosl ds halvleasz g os
gulelleur oci ehecr aeal 6ar-8Mdhdelaqud ®n di pargue del
trab&hadcerasd Gage,descubre el |l papekstguetjuuaga

con | a,lmmadauueelz ayudar2a a prevenir un sinf2n
NPLa escudlomdeud iemne | ugar | gpapuelcqpernemaldmdntdeaen p oed 23
instituci-n familiar, podemos establecer ahora | a i mp
educaci-n f2sica en el curr2culo acad®mico que inici
secundari o. Aqu?2 veehivgandi?a, enebltexai omar por qu® a p
superior se desatiende | a educawiiz® ¢olrqueerspo cfonsii d

construcci-n deelh a ug ccd Pk sgaaddtiieeg It @i e at. iogdaai - n
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tomMadeci selonesntr ol de | os i mpulqsesryche sal |
adol escenci al,o ppue (egdCe@Bpilhod a adi:ci endo que

La educaci-n f2sica, como tecnolog?2a pedag
de forma directa tanto en | a construcci - -n
y de | as subjetividades som8ti cas, de mo
c orbturyiendo a |l a invisibilidad de | os cuerp
l a cultura f2sica (p. 63)
Sin duddgq,20Wiédperuthea mi rada i ncisiva en torno a
cual a pwletsttsanclaa en | a escuel a, nos sitYa ant
di sciplina resulta plenamente diferenciador a
di ferenciadora, sobre todo resulta absurdo h
dgui enesdicomeno ni siquiera pueden detenerse a
el sustent o, 0 para aquell os cuer pos gue

descargando cami onesem elmpmé racalploac arr e felteoxn e s
porque podr2amos continuar uRa&snilmriga édstaci
f2sica.

Ahora kiuemptopmuesta pedag-gica encontramos
educaci-n f2sica considera el concepto de c
social , guppeamaehdocogpeviewea,adsiers deorder de Vi s
del movi mento que es ficoncebido como el ca
mi entras que | a mot rbiicoildagd c®s qfuen | &c tpoer fmi ¢
despl azar.¥euwpdqmp .t Hohidedr,s eeglur a concieal leon seu prruensc
y a2mpbu posibilidad de interrelacelbnaamsienacon
hacia wun cambio de paradigma, porque | o f2
mul ti di naeunnsgiaoen alli,mi t aci ones

Desde | a introducci -n de | a eodbujceatoivioma f 2 si
sido foment arcoerlpaoasads cpmt entbal i dades expres
pagaranti zar |l a sal ud, canali zar |l as pasi one
trabajo y Iporgaer chionas®i -ant i ende coynro que teldo

cuespoaborda deporaghwee asep att&® i phil awdi, dad partir
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sicad go semejante a | o que aplica en | os i
cenciaarttuersa se sdce®ni c as

Definit,ivame othbg et i vo gue ha surgido en I
ntrarrestar | os,qgafee chagsZrgl2@®@r seme ntaai § mp ma
ra c ontorbeersriedsatda rq ullea rmatcit eurad mleant &1 eergt¥an eenl e |
f or mer gdeenilzaaci - n para | a CoopexCaqi2-0r 9y :el L

Casi |l as tres cuartas partes (72, 5%) de |
obesi dad, |l o que col oca al pa2s en el seg
tendencia comienza a una edad temprana, sSi
a tener sobrepeso u obesidad que el ni o |
(p. 4)

dudabpemembs constatar que a pesar de que
sica eonemsutacdoréilcuhovbbhcokBjpsrtoiceaninm de refl
rno al ciupoiabnll o miad en | a actitud, aten
nsi deramoted mtec@ afr rpabog ma/ myts & gdaersaddeo c u,a d € mB b o
ggae Educaci - n esni gau obwastSamidod mmit egaormhead v er |
oducto de una caNet habdci8m megasaiseceuddour al
espbamemboe) edidi ¥ oeduc acis-an efu?ysad@ad i vaci - n pal
mbatir el opsaeddaesnatrarroilsindora ell @ cfi B@ardz aay a que
ndeed redddjas materias te-ricas como | a matem
S asignaturas para | as cual esselg“uwnuel peabhe
m¥an . El cuempgasegpengdumanbhabi al o eccomo c e
sarroll o intedmapogudiceks 8 & gmehgpumbm@@ash de
mi radaudaaie- i e motive a vivir eMipemtirerasi as

t o noegamlbrieanos t eni en d op ounj otee npar opedsréamaisn vdee:

ciedad | 2quida y complgejia S8aean sgquwe soestuamo . i
Al ampafrrabeosea (pOdE&EMmps ,depdiarntcewe | a posibilid
ucaci-n f2sica cambie el rumbo para dejar
sca del rendi miento deportivo o bien, dej e

ga siendo una amactoemp kae rdaefy ervell d, recihidosa mszua
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propuestrae cpgprer ar ecluagureong o ¢roeedidcannctper i mer | ug:
| aniudad i ndhiovmbsroabdee dedbda acti vidad educati ve
guel movpmheneondeaenamarmar,laa s nd ie gbeea $ | dounjedst- ay:i ¢ a,

afectiva, intelectual, ecol  -gica y relaciona

En t andm galewuguabd|avaivdd o ndmo wil mesbheemci onal

porgeecar gtaenei bmses de | os m¥Wscul os, el tono
y otras comombi pbopegplizomeet ado de bienastar, p
consirateureagpest® ®u rel aci inpeomiltedisreda@dsdadrio
soporte a |l a inteligencia.

En t er aders tlaccgph € xat wgca | magsane i s @ prrecofoceeesrae| at¢ u al
elhi Yo vy lIseeermi andredl ), act Yua sobcrceg®lromedi o

tambi ®n recibe su jntbmenbemoy mentciramador aa

de espenoese ir y.Ymeencuarcoagtpalsiacmoemacei mi ent o
mi sithaue conduce al sujeto a expresar sus pe.l
darse cuenta de | o qgue hace, c¢c-mo | o hace, p
y |l ogre autonomza.en | a toma de deci siones

A filnoglrear dilchhrp Caithpi ert e que es necesar.i
relaci-n horispyneatudnaneesdopanael ograr | a |
en | a toma de decisiones que | | arvees cal vleors uens
probl ema en c¢com¥n, pero al cuall odarug&en acywndpl i
desaor rdbd&ckrleat ediadardesol uci -n de probl emas. Es
estudiante adquiera respeto mutuo, autoconfi
di ferenci2®ddhyLayae | a reflexi-n aceyscwadreke | o0s
t odo, propone estimul ar |l a repetici-n diver
manera individual, |l as habilidades necesari a
debe el iminar | a conpanr acli -fni iy ad @& xjc@mgpmit e a ¢
| ielgufeavor escee agowud e el segui miento de patrones

Entomacesolpueg¢tidegesodas!| indar | a atenci -n
s?2 terminar con | a temnegranidad d¢® Mmpue elra@ aels ¢t ae

menydee | omb¥seaoadp | a oo madide m el lae d paot al
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ener atdomdasd | acgpu®sec ca sireeelsih @ c d ¢all ygouae pr 8cti ca
orpor al real mente vivida, g(ueels &i nqvuoel ueaca tai veal
otencialidades del ser entero, | a que a | a
ar apoyo a(pperdadampideontgaue = cowmern go ttaotealt onc
ent faeodst rlugest-emgEampi ou jdetlacs 2d ec ssmo,keat quao

or tanto siugemrigfoinctae ngeudeo re ld ed @ oluansd oe xad @ rmeenrt cai
i vidas

No o b sptoadnetneo,s qafeohremmaors e nactorna rfadoma de abo

uer po que Vvive sin peestroiquaea laaiu ppbéesmsba d ii edma o

guRsttieene para movertsetealleisadeéi s pevis snb hteredhwa@= r |
de ponerse® wegime mtdoosndeo mamr dllesept amaml ent o e
espyemovi mi ent o-eesrp aecdi nptrli ceynepca v @ € o ledt d & theo
el ongaci -n 0o estrechiempulngesdosn agateaowsgnao rem | i .
motivada o0 nopeconstireahmpsdna toi ennod,o i nt,enpcoirones
ende, no podemos dejar toda esta energ?2a s-|
Mi ent rpaasr aguLeored MV dMWosntcawer pors &sle ex@mddiza
en tiempo, como sé8queecaecommttiamu.&al a bal gmaghusean t ¢
Lora (201t19gd@)aabbhbaoardar | os darctajrest el | d aeno«
propi a pd op wmesketed taae c uwcpie-rn@aodreganiyz asegment aci - r
cor pnoerdailant e | amocsutarl a rp ogdjefdbisc@®ee ptoé r o det onad
de | as i nteracci oennesr eqluaecil-en comsteluytine mpo,
despl azami ent,o gueelseg®&padiadan ( 09 8wi)visdeo r €
I nttedelci zadament e
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Tabla 3. El cuerpo total y en segmentos
EL CUERPO: objeto de la accion Composicion: totalidad-segmentos
Vivencia de la interaccion

Simultaneos-sucesivos
Aislados-alternados

Desplazamientos Simétricos-asimétricos
Combinados
Recta-curva
Formas Abierta-cerrada
Plana
En volumen
Actividades de locomocion
Aprehension
Movimientos

Flexion-extension-torsion
Tirar, lanzar, levantar, empujar, trepar, gatear, etc.
EL ESPACIO: donde se mueve
Espacio propio y general
Direcciones: arriba, abajo, adelante, atras
De lado, izquierda, derecha
Oblicuos

Distancias: cerca, lejos, juntos, separados
Niveles: Alto, normal, medio, bajo
Amplitud: limitada, total

ELTIEMPO:

., Cuanto se mueve
Duracion

Velocidades: normal, rapido, lento
Detenido

Acelerado, retardado

Regular, irregular

Secuencias: frase, compas, composicion
Ritmos: frase, compas, composicion

CALIDADES DE MOVIMIENTO
Como se mueve Fuerte, suave

Directo, indirecto

Rapido, lento

Mantenido y repentino
RELACIONES

s Parejas, grupos
Con quién se¢ mueve 925, griip

Iguales, opuestos
Simultanea, sucesiva
Con qué se mueve . -
9 Objetos moviles
Aparatos fijos

Tabla tomada de Lora (2011, p. 750.

Po r taalt o,gemos e 3llarigamlicgealci movi mi ent o,

desplazamiento y | os factor e(sl i) emopvriemiaednot op
Lor(&20bhdbps permite i1identificar en el ti empo
asociarlo con | as emociones, hecho que en |

movemos Yy despl azamosDidgea moan egruae ienb ¢ amodyei icha net ne
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como dic®PoNeyIe@eduna experi enoi.a, 2@Mn3deorbtjreas vma

Laban (1987) el movi miento es fesenci al par
presente en | as acciones de | a winda ac oetxipdrieas
corpor al y en |l a comunicativa, a¥n m§s, p ot
asociados | os i mpul sos i nxtiesrtieora¥%n sdiinc ed e sPpulec
reali zaci  -rSeanmes|l (9pdqgi expresa as? el movi m
As2 como toda acci-n ceompati, &Iled e @mogvel ntiieenrttoc
pensamiento requiere de un exceso de | a co
el ser de | a existencia o | a fiontol og?2a ¢
cuer po: gue fAhayo un espaciamheoatobobeiéenl |

existencia y en suses@arSacindo,c gsequsel @meat Bo

expresa. Y en el existir cobra valor | a vi

y cambiante de un acontecimiento (p. 24).
Logue interpresuanaoscodeodal | alonde tienen [ u
movi miento Yy Im&8smatiuni,ciedadensami ento como |
movi miento que es i nmarhernctee paosliadblwi da, eelpema
ypor tanewperiencia vivida eerluya yveemomundaoe
refDepreaz: (2012)

|l a especificidad del fen- meno de | a emoci
Amover o, de Aponer en movimientood. Las tre
vienen a precisar, desde este punto de v
enftreermos en | a emoci - -n (p. 41).

Es as?2 como el cuxmgpBe sSetoomavieér movemi eint o d

ent og®lo, qui enc adredeerasud oy reconocerse@apara | i

convivir con ese cuerpo habitado por .el ser

De modes, @k en final mente debe tomar l as rie
condicionar el mundoye®ecmiydsmoedlejmaes ® n me
de | a sanaci-n que | e causa VviVvir, por el l o

gue ha desempefado eneduweemdceiromeadlad y en el
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22Cuerepxo | i ado

A pesar de |l a existencia de wuna Dpercdcalraanca dan |
por | a Asamblea General de | as Naciones Uni dé¢
pugna por | a dignidadehamaepaa,edel manealai dad .
|l a comercializaci - -n del cuerpo humano, de s

enterarmmst anmos desi quiSéi @ao de cuerpos, de

a venta de ni Tosestnd fpaassc gis anfod edeisr, A ly | gouse @ a n

cuerg omsed lemeddcsae x,uamo t ambea®toas di versi dad sex
a |l a mediecmal gygaal am8s avwn, al castigo, a | ¢
0O a | aSimedtwdadan | os casosl quoeenps ypeomenea
sea por su ,proogpiedp doa braod, @nott &3 nepldrefsavesme n o s
nat uy as egiubkbhes | a apnemraela dma tl @isn aceis-pd ayz ami e |
humamamrsca i nevi ccauppbbe me o h & eqpiped ra8maeeroass mi smo sob
ante | os dafos col ater aldels a@»x»i lliao degradaci - n
ElI com¥%n denominador entre | os cuerpos ant

como dice P®rez (2011) asociado a fAsujeto,
estructuran y modelan | a eodbconda(ep.t.adbdjoa ,
Aungue es a | a vez subjetividad porque es ex
muerte, hdmbgpaedrogueel | e acompafYfa deBaemodio iqUe i ¢
aqgu?2 drutreggrer d p@ad el sdeem@ re@hoes U €g,E0OSO0S que son pro
de comastrunycwlicticadearippgpsavret de pasarela ante | a
otro cuer po, ddee agpuee leenfver ma ,d @ dies espmpa om8dsa dq
mol dea oyndef @remani t e pe nlstane @ eapheaamds ygmedad
odeé a di s chagpsaaceddd aedh e s go

Ante elgueuesmugaoa e se abre | a acci-n m®dica
tratami ent o,dyi clea (P2Gypetgeurec il -an medi ci c@a mex plai ca
Asensaci -n desagradabl e causada por una es
terminaciones ner v.iDod @ gares arei gplreod @ n(gm. dEs)c
reci be el cuerpo hasta | a, coenmunacia-cn - quenep a

cerebro y se convierte en sentimiento, el C |
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onvertirse en dol ogrues dm8nbii®n o ed ditaa ransanlacri ald
omo necesari o para acercarspbaatranmacendii oo d

i empos para encontrarse actual menté@stpmo pa

a i rma( P®q k&:

Con el movi mi ent o -Rleen tDye,s claar tfeisl oas oMe?ra epaaus a

como algo que se tiene a pensarl o como al ¢

mi cuer po. E I cuerpo deja de ser un extr
di saci -n entre fAdol or f2sicoo y dAsufri mi
i mposi ble. Ambos se -sonj}grakasdia@ujeanp airnd eru
sus Iybmirgesf rpoonrtgemmen ys&® ti ene dol.or, se es

Es pori nmteem8essant e pemsarconemd aelcodoledr mundo |

mej or f or ma ades 2r enticbaribdc ko sEr eci camercti eni & ng we dt

y
I

n

®@Q d® T O

c

d2sico y orgsSsnecrgmmr puesens emeeanatld asnueasiba s en
2mite nos inunda dey smarstiden adeenedmgpu ed undoas paol r e
0S Ceirmvu edyapon Ao .ce P ®r e zb a @20 1sle n tqgiudkeo ,A el cuerp
ambi ® conciencia y vivenci a, el dol or y €
nt er medixaceir-inoryi dlaad edel sujetoo (p. 40).

Por |l,enquealntdol oel amanedoe se borra porque
bliga a recluirnos en el y 0, en | a m8s pro
ensamient os, guet rhaancsef agriunges ieé n d o e a:p BREE zs U 2 0
stado de sufriente, el sujetédQbhsa arsFs &L Mpu i e
ctiva |l gueescstvamecanosma de defensa ante e
aparici-n ,deept adgbisfpeertedreci as que up Weda est :
ada soci edadmarelamdyoul,eo ré oetkh ®@rgezz0 4 & ¥ unpdedr a

Staut :Hal |

ElI val or otorgado a | acdndéepeinecnas nesemtieq
i dentidad y pone el ®nfasis en |l a otredad,
mi smi dad del i ndi viduo. Esto nos abre un c
|l a i dentidad del suUjoeteanbaufgrai et a:i felr edhali ¢

mi smo, se constituye ahora como un otro ab
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Alhacer seelpolssee mtcane vanied mo qdiee deframaspaar i ci - n
otyogue nos permite coi nci dpiweel e hokttdressneee,r po e

es Por | o que decsodeeeensotnec ede pfees cechigdaavqamet @ o

este seque myfeendiodt cweaadpodi doo els ec waulel vepaurna e xt r ¢
gui enlessu fnpoeensqtuce es cCc ompseledhdlerde . elAsdtr el dol or
al cuelrgpiol mjaurea de Il maremaulepdkbed avlezsufri ent e

enf eyr neox ¢d auri dle® ng leext r a f o p axrlcaneck p P ®o(@dz0eldla)d ,

La excyl uvesli rani sl ami ento imposibilitan | a ac
su mismidad, corolario deldimitamnci @asndo ept 0C ¢
mi sma sociedad ||l evagrapoahbe: ekal aseaai de nt

hi stori as pdaer tviicdap adnet essuspar ecer2an(po f or me

47)
Reulta imcevatlad!| ei tr(@ Qiuder eM&F eRRaaut vy dgeiken
rel acilano¢comdadgueel do!l or
Sin embargo, |l a dificultad de este movi mie

un dol or gue no siento a partir de uno ¢

transferible, s-1o0o es fipensahlfedenEse,i mpes
su dolor ser8 m8s tolerable que el propi o.
su descubrimiento como ne(cpe.sa48)o para | a p

Asi propuesta qrdddgoet PALt @ami eensd oi rptgagaaecaden tde | «
ahcermcd os sauflrai eextpeer i epori andecd Il cal eyl g lea jaa ue a
como mediao favorecer en,se&loaggsaujred ar tdiec uplearccie-pnc |
Tenemos | a tprroe saeuntcora fduen doa me nt asle erne fwiluecamme @ a
Pl anel Ipao r(g2alelsregui do el estudi o dpedr cluergpuwe d
di d e duwesrt pa sciodnosdl deeertsaa ¢l € séxac | uguea doeep @l s ?
cuerpo diferente eurematl lba oc @E&nsdgancadt e, waec i p ar a
gue elnds sgiagui entlea mEroondbu Eair-tre del eloors? ac udeer ploas
estigmagTe eraxza e | plseoar?er poes |lrocst oecswe P @mao der ¢ pa

cuerpos,Tmeogttiazade | a odpGlesi -n corpor al (p.
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Cueregmcaspmpaedo dpueo®rse aprehende del - cuerpo
agrue noencamplla noegastad b lzdaaii sao cp cerd ad, hecho qu
n | o afectivo esteanbtdrdeecy ®@ nidwe et pegpmirtarca cin: r
¢ a etiqueta de Ibloo magidod sedbep ol neol nubet saedaab | de

El eshagematado preomemtdte can@ih@,Bb?2g¢gn al gunos

empos e cmdnwalmad a un Acuerpiomall( pPpoogHAB )vi vo

omoecor dat erxicd usi - n,paemnrtoe m8a saddi8eddaed | as mar
st8n |l as huell as que mar cafnureamoatrnazoni & I®me rttoeno
alificativos acordaesbanyamortrmalsiozxa eldaa ddi fl ear e

~+

ro. Actual ment ebuglehghawagsenieéd al emahbdadci - n d

c

erte sobrleo el uat8Sisonda®bd dnpouesn a bé&teitqicd taan de

o

der y sdmemamiteainfi @r,b, enci a oetnrtor.e el yo y el

Seg¥%n Goff man di2t0Adel pest Pymaes éada por tr
u® decisrontef &I mi daad eab driisnacaisones del cuerpc
ar8cter de | as personas o0 por esthigmasal rib
ienmpoede el acidinfar enacrn al aleu taewpoeqgihea bhae Bto
cciones, presencia o porte, hasta nuestras

stcOmdi cponadagestro 8mbi t oursdoiceiuai(dl 99®ife)e rcoimo

esviaci-n, rasgo distintivo, en pocas palab
trav®s de | a relaci ~-morcoes toa rrasz -pmr olpd erdealda
stiy,mar ende, cm.na rHaa ileoucthpnaig 1 &fmen tse | a

| ac¢cisbed eesc € cors hdsecyc i pu@ sy i den a | a sociedad s
|l a posesi -n de ecsd@ibtpaice s alsgpse rd reanleenscisaom d e
ocgi ad&lon el bbspondamaqwest-hpgomxvenf eirgeda aes

om¥“ngpsm8§cd ocigalee £ onfemrt mamog weuclotnu-onadc s e puede

bserivfir ga2muaost raanooesnti nuaci - n.
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CAPITAL TOTAL +

Para todas las especies

piano e e
golf E E ’
Profesiones liberales 2 8 opiacion
Profesores de &= = champan
thisky t
educacion superior IS¢z WhiskY e e o
» »z
Cuadros privados 2 2
- -
e )
= =
= Ingenieros 5 8 e
] Cuadros . = =
= Profesores de  montaiia pi":bli:os vela 2 =
= educacién secundaria = e
= = 2
“ g E
natacion
caminata
agua mineral
Servicios
médicos y sociales
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CAPITAL CULTURAL + del comercio CAPITAL CULTURAL -
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Técnicos o
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-
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Obreros cualificados

Figura 2. Capital total tomado de Bourdieu, P. (1997). Razones practicas sobre la teoria de la accion. (Kauf, T. Trad.).
Anagrama: Barcelona. (p. 17).

Sin ahondar en | a uidfileneePa) emaesabseémav pror
esotiarar ma dedekel mbnada ,poporell ocso nhs8bmot o s, (I
| os ¢ onoqlferaiveemaeadse nt igd augpeodeelean t odos aquell os
comparten, Is8si tgoisstyw$ bhot igwied andoes ot rcauser pombr a
conf iscad dsat letl #he a c tdieaslgiacsdRHitkgsa mas peuwaure d a
exclusi - nsihamgeuxiezeS8t cdo ek t.®@eBfiaesni spodemoas ver

aumeatasi onladode®humaensiuzl acaid-on d,e 8 d caoccnesl uemiasdnoo

2Bourdieu considera que en el capital cul tural se int
|l as representaciones sociales que se van a transmitil
acuerdo con un neobdiedloo ad el as opcrioefduandd.i dbad y compl ej i dad d

atenci-n amplia y que podr2a esdae@ein®cis-en emarod rmo s tnrvars
como un apoyo visual que nos permite observar c¢c- mo se
determinadosqperogilcicoansédamos arind madmtde de cl ase, | o que
ot yasnotqaumeosel capital cultural No necesariamente corr e
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avance tecnol -gico y cpeaOtv] DD cfekenr nuendladldo a | a
mant eangiadzoapado aly nopeud®x | €0t ear p,artir de mar zo
mar zo dleas20c2c2st umbr es, h@abi $§ be ol duieigiscot addes ,|1 as
ma gichan que ha prolongado | at rdaisotnhdn amiaani emt 10 ¢
Adem8sr alleer tgiuzea chia- mfaeattad o ah & de c @att oovmlPoas yl o s
actos sociales de | ar ovanld aalmeamea nd a mMiesreisSpes as
i nt erumbrceo malL i madz @24 Ime:

en | a emergencia sanitaria | os trastornos
de ansiedad, en particular de tipo gener a
ti empo), trastorno de p8nico y fobias soc
a fteicvos y | os relacionados con situaci on

postraum8ticd py8rde tdi)po agudo
Lo guuenado a | aeyeas pxdasdza@geen fakalnbas cuer pos
dest i n8nredosllioisn,taa ¢ uvae oRroa nje2l Olda7 )

ejercer nuestr a condi ci -n de humani dad,
corporal es. L a ment al i dad contempor 8nea
producci-n de esos cuerpos —rotos, de cuer

envejecidose @rmrcamumramolsa ganf er medad de Al z

terminal, de cuerpos amputados, etc., de ¢

del nexo quféenlcos poma aded2pa. 140 )soci edad
Por ell o es urgente reconfigurar el cuerpo ¢
redes sociales para encontrar el deysbor dami
entuspasmaffjeersdadeen pemedédasdon feli z al estil
dondeselldndiesisioari sas, P@aN®HE.e rpalslrgpso,s que ocu
reali dades sombr 2 as, gue como dreecczoan sStorru yJeunadnc
Ssu propio histaemi &l dgaueeisduas|fiitadkcyieoatad at o0 no v
con |l as mismas caracter2sticas de entonces,
Co0omo rasgo de identidad del personaj e retr
context o, |l o que ahora podr?a siesadeausptal seisdo
visi.tados
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2.3 Cuerpo en resistenci a
N o podemos omietsiirst deciers qguae prrueba de | a I

contempor8neos enfrentaeal cdadi goe mhdemosogstco

de Rodr2guez (2009) el cuer po |sae indrewiverntca -
transfioinméar e pbectmargauegabordar el estudi o de
es I mpresmpodidbbablederdaorl or yc ehcoasugstae i gou&at o

|l a vida comnonaabor damos ¥ ngwd earmpapadlaadomr antdce i ©

es
|l a suma incalculable de | os sufrimientos
violencias del sigl o, y final ment e, l os p
i m§genes, |l as pantall as, |l os escenkari os, |
met amorfosis actual es del cuerpo (p. 24)

Qui z8 Ipariqmtervenci -n del cuerpo giueeasulalt go d

tan i rceshoasetjiolrl emaner was adber eevaifWieras e aper anza, | o

l as rupturas quceo nge sadnei ddeardn, s i @ ¢ io o XaBait sarhd ap er d

perditcea edn cul t o yd liansd,i fvinrdsnemd 9§ sanina & bhbta de
compromi so soci al gupakaalbagadopl aj i gadgl gl X
i nconexa y deliberadamente controlada por | a
cuerpos que en toma st rdaw®&sc cd eo nless diEwshlbruueccai - n
di sper soquweodi wdiringdap @ alao se nptarrea di g nmtarsa dquicei deon ferne
cuerpo r epaoadPd acnpekh@d,laryint e, al bell o, al mo n
ob®t e upae vez objetivado como hemos dicho ar
compireant apaab@anaertirse en |dae elxap egiii ee nheaulel aa r t
en el pr -1 ofg200:0d6é) PCodadat see el tema, jam8s el

como el cuerpo productor que es. El artista
un d2a a ser celebrado eons Beeslliargtreafizmwsadd g pl
de | as bimegmoaf 2das ho, | apar da apdstap osl,acder po:
tecnayl odgez | a mi smantcesbaoi angrate’?asctie-gnp 0o 0 e mo s

esegui da
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Con esta acci-n de | obappenipagylean red ptaurt &
de | as frontesrcaypl|fembdeapdpzose s?2a y | a coreogr a
danyagnt omerefsorenbannvcieer t e al mae@§mpioc e ny uau temmsé
al eodad!| os senenfmi emdtlarsd aqpnaldna dgeuneo ncionmepdaart e c on
despojado de |l as diferencias de cl ase, sexo
escatobtmg? adeal de Isiebelrithbardd idpace®dt@ ocwar ,fla nee ( 2 0 (

confluencia de | a oleada de | i bevrotcaadd os epxora le |
sida suscita obras en | as que se mezclan | a
mu ed(tpe.l6)

En t antmo,r alda del cuerpo desde el &8ngul o o

hasta el siglo XI X, tras | a mgzo,ise)rde | a e
i nter deégiadnend § W e dsael tveer acdoanso di ce rMMi cda@20@éd) C
Al mi smo ti empo, el desarroll o de |l a tect
tambi ®n el 2ade®@imp atrendt elnogqru¥ad ose ahai habl ad:
ese hombre poshumano @ee specpaearvfai Ipa sdiru mealn e
y hace caer en uen cnedesidantedaddymbeece
uno mi s mo, &l tporadak ddsoubri miento de ot
construcccueornpe@® ad ellr atvr abaj o de artistas fen
Chicago, Cindy Sherman, nBdebarai &tragehdmos
el pengamie@nt 417)
Elser hemdnent ado a s? mi smo en un af8n de t
cirug?a, |l as terapias, |l as dr oglhasuidtdeicha f ue
ho mbgee se@eehao indifeyeat bifi@armg uckeadialrl-u #sdctira | a
cont &mpa,r n8 Hay WerOp ofuear @yo suprMCas irelel cuer po
se ha Suelmpormante que n@esitmpao ratl amat; edsgeu eh an we
(p. ,41%)s may¥scuBawsmasmhAe tdeed I 2Q@ib¢ko dr ekbaci - n
colna finitudetekual eechppokédao esti,@umpirdea d
El arte trasciende | a mortalidad humana s-
acaparador @@eGrH aosi an® r ddd lrarstvee,z ulnaa nyuer t e qu

a su verdadera di mensi - n: es el fin de | a
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fi

mo d o tegsutedhea@ MO S S0 Mau el e vincha p aiclhoenb a et e

muj er, | alm@r celsthmgapdirenpadieser var | a memori a
sado copaabcpmeaesed nfaucone ed A tag taec tswealconyv
depositario y transformador de | a inmort
canzar | o contingente, plodegrecepeoar| 6 omur
perlfgg@meceder o y cambipaonteequguglerqueemr!| emr
derni dedun 2gan dtaa@tt @ natcetvueanliirzaci - n como | o

| osof 2a mar xi sta, olrsenihmendmmpalfyadmsiedr agiu e

amenaza perimmemimbreéee | a

Vi
h a
ab

Pu
p a
al
at
es

pa

mo
e s
(2
ca

De cudlogwilagrarte va en assscayidikapseoepguicomes
S i mpulsos interi ogruges opodiraclé odadnrampe (ILBB T ) a s
vidas que conforman el ymugede dhira ®maedez que
t®ef 2mero como anunclgaeBagsmao rdred edElnxri dea s
or haa ecel al

Con el barro de | as emociones pasajeras, ¢
el arte convertir | o ef2mero en un tema et
va por ah?2: c- mbahaoenrgaei |l a-, mesma peke al d
cruel secuencia de |l a senil(pmad23) a desint
es efectivamente en este mundo canmbi®int e |
ra no morairm,i saea2 ,eneg onces es aquel gue se
canzar la | ibertad parlhombanegaleguna agmema a
or mentado del siglo XXI yc areweorl evled d roe it srtaan
c®nico heredero de | a ardua tarea de conju
ra contar historias de | os otros y de ®I m
Desde otra - patpiacrae cdeenc ilmosseouweei plasl den ser r
gue por tanto, tywmhpu@®nnoeee @pemmaepgetai dos,
di ficar el C werppooe aerst 2rse a@gmanicinaepaona nece:
peci al es, gui enes dhami dratnaor éyec ognoe daceo Pl am e
O,8lque requieren de | a asistencia m®di ca,

so de | a cirug?2ga eplessxi®ilcia i vy ulea doerfti onp eddai ac o n
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prevenir o corregir dpn I|Bads) omacdfdessrhl sl ded ®mr pno
en el Arte o0 arglaa Re2ddafgigitaaGa ckesmeaeire,gqpe

debe autododbamdear s e,

El proceso seguirza este camino: l a mater

desde su K@irmpeesmgmocdi fi cada, transfor mada, f

parte de | os el ementos conteftual es que pa
As?2 | | Egaogeuep eenstiSncesant e? dlYammtuerdgea teolre n
enfrent ardee laol quencms bell o y no, de | o que ¢
|l o bell o con | o bueno y deplrejteci osmgnestt u:
conveni do. | Bgeelchadatdl i gado a | os cuerpos an
aislados de | a propia sociedad que | os ha co
| as obr akcd aamsk etiancvaese a Mar yoBSlh e miee g f fainlt me
produci do p,gukkeMeh 8Be ocat&kiegmeetaamilent o qale | os d
dirrgesus eat lbodisamiues no pueden cadnjpartelinodse r |, y
como foon prombi emapodas o callaceshusanaubagatyu ma
|l o peor es que esta tendencliasnopa®mpiaofscdrao p,sr a
y m8esjloas ,soci edad .que | es circunda

Pero | a marginaci-n tambi ®n funciona de me
casi todos | os 8mbit osf aymialcieas,s uednk allaaewni Ha, i g
el centro de trabaj odtee o leossupmsdgaa rere§ citékbclai ¢
nor malail z gdteacdrov esget iparte de nuestro s,gséeema de
forman cuerpos en resistencia ant e eg@lul @ddloor
de i ntreernrterleaceil. yo y el otro

En segui mientai cloammiaangiiached ¢ ddea dr ecuper amos

di ce Vi dppdr a( 2i0nlt4dr)oduci r |l a violencia que &e€es
educaccuer plel] veamos que
M8s all 8 de |l as ciencias sociales y |l as hu
el cuerpo trans, es un reto para todas vy
entienden, O necesitan de wuna polarizaci -r

personas con experiencia de vida trans mu«
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sexo/ g®&nefriogura de | as mujeres trans en pa
como una figura | iminal, gue es expul sada
espacios de comercio como | as peluquer?2as,
es el tabbw/jo bexpr.ostituci-n (p. 112)
Quaedecir (deo,yalMal marginaci -n soquiesecaddat ur al
maneprra8cdan chos diferenteor i8§imésglnad ek rdceh dloa dwi d

prostitua&liter caotmova par adesfexentyanmg@®ner é@s aluinc

espaci o que |l es ofrece fAvalidacbhe ni gualeifva mmd;
dice Vidal gue con ctardaanccagegipomacod @diasiie-nrcuer
acentimsttaarl@eansoci edaa@&sgmal 9ePmordd i aer po que
pertenece aquleescuomorsi daddamiresti eatencia pol 2
podemoguderesyavewesi stencia peuquge ¢irelo sta®rer
de un acto Iinmoiddol pooeeite bthaewaildNdu e vean Yor k,
1969 Cuahddamari f as¢aagoomin®8seas y Vviolentas coc
redada que |l ev- a cabo Ina npborimiacoasa d énpr amb a
chap®tyr ocshi cos gaggbkeper datheadielci Game emwied, h Vil l a

movi mi ent o que amalrucconsae kdeeeniposoederlksi stenci a
Alenten di sleéuwssi -tmenheas cor por al i dada,pamlecseexo
ema adenat adfuee oYi dsael queaei amecmtersar se al conoci
l a violenciaesquwe aturrapyiossgporque | a sociedad
l a diviadeni ¢dedmiaornmikardg par a garsatnattiw aqeeer!l | os
cuerqgpees | eer | a violencia corporal, el host
situde@eul ner gpot i thaachtao ,c oenmwerciecsaadmaa nga. itadlal

(2014)quiei ronmmer po es utilizado como | ienzo dc

uma es el t ® mino con el cual se nombr ab
umas que usaban | as vedettes cuando sal ?
il espafol a

BMarica de p
uso de |l as p
i

[
I
|l a Guerra civ

“Chapero en Espafa se usa para nombrar al hombre que
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expectativas sociales y culturales. Lo trans
|l a sociedad eit rga@oseamrad(egn.a.r 1p2ule)d e

Di r epnoegsu,e | a marginaci -n o aislamiento es
preci seagneairtief est acai -m8 salccuaenrzippog ® c@om reu c h a
mayor fpaci ueladste cuerpo incomoda a | a norm
de modoayqlu®guleique, apenas son mebirgoedeé oisnwme s tr
t ®r mi nos represent an cuhno cpdr achdl eemaf adlei a d eatsn dan
acad®mi co, a ded®dior8)de Kami nsky

24Compl emenhtey K? oper

Estudiar el cuerpo conduce necesariamente a
pooscuwrearsi cuetos de reflexi-n sin dar <con | a
ejergorciarrojar | uz a ennueesstired yatraaaddopdbocr da

y k°Ap?rpart iLmeosst odnctacsioei adeor md vi voklr par tant
correslponuer e gfYfns d&chognu e Garc-Baal ave di t aci ones
cartedédlanaese®) P&Oo mientras duaaldicsocnutsiin Yha ,d esle
a | a r ef°lrepxeie- ic oawlo p s ef 2fsuisdcdoe@gb ecoamscedbi do como
el cuerpo Vivo.

Ambos conceptos adgluoisereesnt ui dmpoosr tdaen cliaa epdaurca

o

tras 8reas ,deddekomSroge mmieném peapedMer @iSE
necesacabal gami emaroh eeend x pee ireel ™ porcsé gpeosr qcuaer nsael ,h a
vi vygaruel | emguao e rapi&iao hacealkecalpaedent e
recueardaiomagdems,ent i midenrtteane mbpana a arcltau éd n tze
refl.exi - n

Conceptos que enPolnat yo bproar dseu Menrelsepaeur ado f al
i ncompl péons que | otsr dhsa nfcialmos aRfaatshi r (2012), a
|l e2do a trav®s de art2cul opay ade oli an tierltbar groet
esceaekr pwieyKPe psr el medebbpe
En le¢ sk unen | asbeegpedéascis@nnsaci ones y |

gue | a cageardada de suU oisntoehgatios: Myt cos par
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construirl odse elno edanocsrnedadoe floes | de s e eysluaesr d o s

emociones que pertenecen al mundo abstracto
Per o bdg wen, el pr odcaecs os edep Uadklidpert gond@st el ser 2 a
i mposisthlae enPerlo nuanbkdloar de cuerpo vivo es ta
combesde el cual se busca dar s ermtaindaasa al a
phant agique indefectibl empentge éfoarn,neap.lgpohe mes de

reconockecihme &eél ser en e@dbdquneu nsdeo od ae sf oerl mam oat
que ®mrdge@ i maginaci - -n®doedeeaqi éldaodtb®yaimaiame si s
i ndi sol ubl emephaentagdke&dtivxai edle | a

Con eldafri nclthe s daathdae p°rspersedle enf oque de Vv
aut orekabdablinmeos | a

“Desde |l a propuesg®n diearmt ¢ ¥tedressentaci -n a trav®s d
directa e |lac dijAgeasvsiebtatdelde estas mismas acciones ef e
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Tabla 4. Conceptos fundamentales para referirse al cuerpo

Término Concepto Autor
Leib Cuerpo vivo, poseedor de Edmund Husserl,
temporalidad espacial, es el Maurice Merleau-Ponty
aqui absoluto, contenedor de y Marc Richir
todo.
Viene de la raiz latina /eben Segun Ramallo (2020,
que es vida o vivir, entonces p.98)
Leib es el cuerpo que vive.
Korper Cuerpo fisico, como organismo Edmund Husserl,
Maurice Merleau-Ponty
y Marc Richir
Es una extension material, Ramallo (2020) cita a
limitada, medible Heidegger
cuantitativamente como una
masa que esta dentro
de un espacio
Leiblich Es lo corporal o material. lo Marc Richir
que puede ser percibido
“Ser en el mundo” Maurice Merleau-Ponty
Leiblichkeit Es la capacidad viviente, como Maurice Merleau-Ponty
“chair” carne
Corporalidad Ramallo (2020, p. 100)
Leibkérper Cuerpo organico, que veo y Marc Richir
apercibo
Mundo Dimension sensible, que puede Maurice Merleau-Ponty

Phantasia o phantasie

ser mundo objetivo y mundo
percibido
Mimesis activa,

indisolublemente afectiva

Marc Richir

Para acercarnos a | a
espacialidad vy el ti empo
Ponty (199d¢ ydpe uRainsdcoher , Zei

Fuente: Elaboracion propia.

noci - n

dg eéstqueolla

mu e)sctirtaa niol sa -av | Mear |tec

tstruktur und Sct
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Pues bien, si el mundo se pulveriza o se d

de ser cuerpo cognoscente, de envolver tod
degradaci -n del cuerpo en orgahi gme mpioe e
ya no se | evanta hawmi ammt efsuteurrao uwnn chaoem bsroel

alma y un cuerpo vivo (Leib) y ahora no s

hay m8s que el organi smo (K°rper) vy el al n
nada, | a vida es paAbhoméa, sahoewjvaneprbhl e
ramas de | os 8rboles se balancean, l os der
ya no pasa para m2... EI pensamiento ha ca

No puede alcanzargea.nt.e.Tododod® esa,t anhermoo

medi od2a, tarde, pasado, prgoent2e9,8)f.ut ur o.

25S0y cuerpo

Al abordar el t ema deels cnueecrepsoa,r iion dreeffeecrtiirbslee t
fraMmMe®$-Ranpor que su aportaci-n en torno a | a
l a noci -n de den tceurearpmpa md cepeardpo | o dessadye | a a
cuerpo pegmtue ueepo, avn . Bnlaé e nadme ndoel nodge&ra o
perce(Pkd994) | eemos que el cuerpo es | a %Ynica
el cuerpo es nuestro medi o, grego®e fiald a bdi et ap oesl e €
espaci o y elAsiempdem¢p .tsiidd6baygancigaei en tengo
y soy un cuerpo hay wuna gran diferencia.

A partir de | o cual quwektemosodgaoer ngeepekit

experiencia con umno cminsrmsy obgretloss yo tcroms el
cue,y, polesc ualespnpomi ¢ pol goeepomave® i it at emact uar
esta combinaci - -n dea ediceoaenpleoyn teys p alcdioond )
ElI tiempo en sentido amplio, esto es, el o
de | as sucesiones, es un medio al que no s

situaci-n y capt8ndolo por entefm@m. a34%)@av®s
Sabemoss moei bl e separar el t i peomp aeolyl eos | es
posihbalbd ar de | a vida sin un -Raretryp o( 1p9%4q)u:e
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sensaci-n pura ser8 | a vivencia de un Achoqu
y como el cuer po esi tsuanctiioennetse seonnt oinrceesi tlaabsl

conf orlmamdel Lmunguwe podemos resumir-Pentyas p:

1A9Ylesckhabpresna: del mundo
Hemos cr e? db axepeecranetnrcaira ednel mundo perci bi d:¢
un tipo nuevo entiWFal evieemzctiiat dey |l laacwosmrad®
ver con su aspecto concreto, con |l a text
equivalencia entre todbas susl ppopdeedadasos
d e C®Rx armnensep ggateo s®p addkderzZ api nt ar | os ol ores. E
O existe ante nuestra existencia indivisa;
esto quiere decir que tenemos del mundo un
jam8s, y que |llavexmperaenaha e€mr ®Nha verdac

engl oba en vez de ser nuestro e®p2ritu qui
Compbe moasf ernitdleos ant e essemrt acdecoemildows adsmad cap?t
est alho,tckklea noci -n de cuer po nlouscchoae sni a Bt ameant e
para compbkéedeat sae expl iscuarcai -dne dhee rgeunec i eass Ilgae n ®t i
0 de quanserdekes oca deconmsstruccei-nnsocial y cu
medi ante | asbQestdéuekxphesarse desde el entr
mundo, cuerpo carne, ddamlcapaci,adgpuesnveairetmt ema |
todequi ere de |l a refl exi - n pyadrea seun ceomttaramo ef
resi isecaen una cadena i nfiqmuiet assedea e@Xx demi en cni
cuempentr.as Vvive

Podl o oouatlenemos dudlaa arceesricsat eédmnec sdaean@r e el

refugil @ xp 8 thauamamwe stas2quleo ha mostrado | a his

anti gaoxpopal ha signado de se ppedijaolsp makesa a

e Xi steinmorsesi séaest oammaelopor sma d o ,s de xsii dipand a

ani spdeaguihasta | ograr engranar | osn ftradgiganent

con el, nmyundaodme jexmprwdsan- duda, es el arte, que
La escritura como gesto de estilo es un ai
predeterminada a una materia vivida. EI di
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trae a | a presencia seres reales, i nf or me
como causa de | a vida o de | a |l etra, es u

cual quier posesi-n (p. 25).
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CAPETULO 3. ESPACI O Y TI EMPO PARA EL ARTE
El movi miento nunca gmieent e.
revela el estado dols g@luiema od «

puedeMaréeébdrn..Gr aham

Ciert anmenctaemi no de | a i nmnwmasBi admi -ampdelo ouero
tant o®c onmme mo, poaolgreeg utiaonbas pensando que tenem
reparampotemcsas i dades, dicho al estil o de S
|l a que hemostoadowmgadosdur amstHlee anquue?s tlraa ienxpiosrttee
estudiarl o y descubrirlo como este ente comp

Por l,alrgoelraxersitios demdxaiscaummiswd reg it daand el
|l icenciatura empAm§s |Da ainesht e trcooo igseen daec - mo | 0 s
se conforman artistas, ya sean actores o dir
de revisar el curr2cul o dde Ilaa BleinceemBrii & tau rUan

Aut -noma de Puebl ae,pgswcohocemnat - parc¢ o moisbe vy
su cwrdrpepstudi ante de este programa educativo

De modoet @alomenzamd@dsoaeasta cap? ssudeo |dae |- pctu ecr
dern historiador mexicano exper tlouegmwmnc ulatsur a
aportaciones de investigadores | atinoameri ca

yorub8 que laabso rsdiagnoise nethes p8gi nas.

3.ElInti dades an2micas en movi miento

As2 es ebmprbaj sesi tca ndbe oe sctou dpioarraA e tdee | D reasnt 8utdii cac

hemos r eaviascaudnou lmamacih-ors che st - ri cos que | e han
desigual dad econ-mica y | a ambici-n del pode
el do!l oar dgar g@ai a$leecmp wlas ag,u emo tdi¢d vaa aa cri ¢ ahu @merraa

En tandoer ey @llperuwrmmni g néad ihdianeh nqtuael como
enunci ar a ENi entazcsicnhiee net{o2 @ @4elna etlr adgueedapgam | I anleiot

y | o dionisiaco, O comoerswtx8endaet oesn | a oposi ci
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Tenemogsl a preseynebla daepgoedbesdiacddo que posil
swkexi styqouwe ag pesapede Agseensi 200 pHeastilaado

fenomenotl @gégperamos en | a presente investig:
f en o me ndod boigkoa , al i mportante trabajo hist-ric
cul turas mepseoraomesroibcraedasodane mparmuwret ual nos 1 n
del cper pwes i ngrehdesp8ei @a@msenoti vacdd asor ggni

entidades an2micaesmas acem@l| scarmem@e@t das c ®s
mi croceossnmes| e) moddegndee st r,yg d -ept2iama una mirada

paa coalcechuet po a¢ardslwo. gqRu e enodt@nvceedpadi apno rz ador a

dd os pueblos medagamos caneseguida en | as ent

cuer po guemanaoconsi derado centro del uni ver so,

(2004) se explica de | a siguiente maner a:
Existi- todo un complejo de proyecciones p
un model o corporal e, inversamente, que ex
procesos generales del uni ver so. Est o hac
coeapciones referentes al organi smo humano
compl ejo pensamiento cosmol.-gico de | os me

Por este motivo hacemos ahora un recuento de
L-pez Austin en un cuadro que i lAuqturen!l g2 ar f
Mexi danmmaa zo 2004), tema que exBll iccuae rnp8os haumpal ni «
ideolog2a. Las concepcio2e0de,| psranprguaobsa
extenscomt edlisdoquedamos %nicamente con | a sel

concenemalmasfigura 3.
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Caracteristicas identitarias e individualizantes

Caracteristicas individualizantes adquiridas
Los dos primeros grupos de caracteristicas se alojan en el resto de
las entidades animicas. Las transformaciones afectan a todas las
entidades

Caracteristicas identitarias innatas
Todas estas caracteristicas se alojan en la
entidad animica ubicada en el corazon.

El hombre es un ser complejo. En su composicion, las entidades responden tanto a las caracteristicas identitarias (las
que identifican al individuo con otros seres) como a las que otorgan a cada ser humano su individualidad.

Caracteristicas

Caracteristicas humanas humanas de caracter de

de caracter sexual universal al
Provienen de la pareja | | Provienen del dios on
modelo de dioses ancianos patrono de la Do

humanidad
Caracteristicas grupales(en\‘ icas
distintos niveles) Proviene de los ‘ ; :
dioses patronos particulares X s rmedades,
S posesion transitoria o definitiva de dioses, ritos

Cabellos: Las fuerzas del destino de paso, etc.
también ocupan los cabellos de la
coronilla. IT Se les llego a atribuir la 0 Cerebro: La entidad animica relacionada con

el destino, el nombre personal y muy
Vi importantes caracteristicas del temperamento
J del individuo se alojan en diversas partes del
j \ cuerpo, pero principalmente en el cerebro. Este

' es un 6rgano importante del pensamiento.

contumacia

Ojos y demas organos de los
sentidos: Proporcionan saber a la
gente. II Pueden ser invalidados y
danados transitoriamente por las
entidades sobrenaturales contenidas en
las bebidas embriagantes y en los
psicotropicos.

Corazon: Se aloja la entidad animica también
denominadas “corazon”, y actualmente “espiritu
de la semilla” o “sombra de la semilla”. Se
caracteriza por proporcionar al hombre sus
caracteristicas humanas y su vitalidad, y es el
organo mas importante del pensamiento. II
También se alojan en €l entidades
perturbadoras, como las buenas o malas
inspiraciones y entidades patogenas. II Es
alimento de los dioses.

Higado: Se aloja la entidad animica
que proporciona la energia, la
potencialidad de crecimiento, el valor,
las pasiones, etc.

Vesicula: En ella se manifiesta la
fuerza de la ira.

Ombligo: Se considera el punto del
honor, el centro equilibrador del cuerpo. Bazo: Lo dafan entidades que se manifiestan

. como “fiebres acuaticas”.
Pantorrillas: En ellas se alojan las fuerzas

fisicas II Son invadidas por entidades
sobrenaturales agresivas que las devoran y
provocan el cansancio.

Riilones y organos sexuales: En ellos se alojan las
Dibdjo M. Beckmann / Raices fuerzas sexuales y los poderes reproductivos.

Coyunturas méviles: Se alojan en ellas las fuerzas vitales y de
destino. IT También las invaden entidades sobrenaturales agresivas,
Sangre: Es el liquido vital y vigorizante. Hace crecer a fiias, que las devoran y provocan, entre ofras enfermedades, la
artritis.

Huesos: En ellos se produce el semen.

la gente. II Es alimentos de los dioses.

Algunas de las partes del cuerpo con propiedades animicas
En esta imagen se muestran los 6rganos que rigen las entidades animicas, tomada de Lopez Austin, A. (febrero 2004).
La cosmovision de la persona en la tradicion mesoamericana. Ser en el México antiguo. En revista de Arqueologia
mexicana. Vol. XI, Num. 65, p. 34

Figura 3. Entidades animicas
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A partque depoapmnmecs alra feisgunta 3 ntreresante me
S mesoamericanos daban un valor a | as emo«
ni festaban en sus acciones e interrelacion
S rganos asi gn8vnad od cemso uenmas ecgdbrmgdda avearl hoorasatta me
nde se ubican, por un | ado, | as caracter?2s-
s particularidades de grupo; |l as de car 8c
cianos y |l a dictada por el di os patrono

racterz2sticas de | o uni ver sal . En | a cabe

—n

erentes entidades an2micas compasnaddamos ¢
vigor, el crecimiento vy el poder gener at
sici-n social gue viene de | a irradiaci - -n
i mal o con un ser sobrenatesattuel pesmguen |
I ser, como el paso del tiempo en el cuerp
rito del paso f®*onocido como iniciaci-n

Graciasf oarMma de exmlsi cqadrgsue egle nmurachda a | mpo
tidades an2micas C 0Omo Ssin-ni mo de esenci
nsideraban al hombre como un ser compl ej o
nde | as emociones, accixmleisc a deasf ea mearatdiers «
su cuerpo, ®stas que | e animan, siendo | a
ncienci a, |l o que | e daba, al serserleas i der
manos, pero tambi®n aquell o que | e hac2a d
Via entidad an2mica que se alojaba en el

semilla o sombra de |l a semilla es | o que d
este -rgano se encontraban | as entidades
alinme® de | os dioses, donde quedaban, adems¢
VEn | a entidad an2mica del cabell o estab

Acontumaciaodo, que puede ser entendida como

%Los ritos

iniciaci-n son un conjunto @®lp&ac?2fico

de
transici-n de un estadp @aombrel epata gedhadei.llea pel ac
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VEn | os o0ojos y | os -rganos de | o0os senti dc

radicaba el saber de | a gente, | o0os cual es
sobrenaturales contenidas en | as bebidas e
VEI cerebro conten2a el pensamiento donde
el car8cter y el temper ament o, en tanto (
potencialidad del creci miento, el val or 'y
ahmica de |l a ira.
V EI ombligo era el punto de honor, el cent
mencionar que diferentes culturas, incl usi
como el yoga u otros, donde quedan incluid
de | a danza ,o0 ddeell naiusbneoc pamobdeed ablal ance cor po
el ombligo, que adem8s es el centro del or
Vias pantorrillas alojaban | a fuerza f2si
enti dades sobrenaturales que | as devoraban
VEn | os huesos se producz2a el semen, mi ent
anzmica del |l 2quido vital vy vigorizante, ©
gue tambi ®n representaba el al i medt adede | «
mayor aprecio para | os dioses.
VEn el bazo se localizabdyeknda®hses defbass
rganos sexuales estaban contenidos | os po

sexual es.

Mi entras que en | as coyunturas m-viles &es
vitales, |l as cuales pod2an ser invadidas por
y produc2an enfermedades como | a artgoni s.
considerados como parte destacada en | os ant

“"Dice L-pez Austin (2004) en quee aed -dorchben da cemif girmeae
acus8ticas, I o gque asuemepnoedn? at aindaefnotAikfeit caa rs gpaberapbest tqrucef il aa
del emrzomvocada por ealf epunde dphddssintol eanechd epdmuel os europeos
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Debido a esta iIimportancia nos hemos propuce
an2micas realizado por L-pez Austin (2004)
mucho antes del contacto con occident e, | os
con su entorno para ent graher seiscomd apaohesds
emocional es descansaban sobre | a base de | o0s
al cuer po, un sendiwvipvidlaw onesgpacomadaccalal es
concepto de | o an2mico par anfgt o ploas eppraeusaean tdee
i nvestigaci - -n. As2z, descubrimos que | os puel
entre | as partes de su yo corpor al con el e
emoci,ones vyaclcaonersf or neachdddae s, uye para nosotrc
u

na mirada de anticipaci -n para concebir el
Por ,t alna orel aci -n de | as entidades an2mica:
gue guarda el cuerpo con el movi miento y | a
abordadas por Galeno de P®rgamo en reel Isoisgl o
fluidos y |l os -rganos principales como el <co
|l o que citamos, adem8s, | a explicaci-n que h
| a personalidad a paltacrodedoéoscemaelr ocalumor
fluido) que hacen posible I a tendencia emoci

temperamento sociable correspond?a al s u

e
poseedores de flemasee calmatiesj zhbanspjetos
y

gui enes tenz2an mucha bilis negra eran | os
Podemos reconocer gque | a presencia de | a e
i nherente al cuerpo porque el pl acer y el d o

2]

tar vivo. Sin duda, ®ste es apema®ruomlma &bme

c

erpo, pero baste con ell o, para poner de

c

el l as prenatales de | as cgounep rheenntdoesr hlaab | naedcoe ¢

e
c
h
estuedi acrambidelcoe ptokhil an Deeanthetsii g.d oPoXrXl,supuest
sin olvidar que | a posibilidad de intervenci
m

ayor2a pyi equcaenlgl t atuaj e, |l as cirug?2as est ®t
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mani festaciones de | as pr8cticas deportivas,
b“squeda de | a identidad del ser humano.

Por otro | ado, el movi miento y el desplaza
el mundo seg¥%n Laban (198@d)8fdgma@lencesnsteteman
energ?2a, el afecteo, ceulalt iseemphosa gni oenhbmiasdpo@ o iq O e

(7]

e ha convertideo germplheaguamigarstta ar yndéd opi ez a

~—+

raezsoc &niRPor | o que dicha notacdieenr pear ngietnee raa

l a motivaciconvde tli ®gdpaad -arn nkt &r plret aaocgal n
sociamos con | a organi camadusyeoaldsrda sgs¢ albélelca
orr esponldaesn ca mt icdoandLe: sp eazn 2Ami scdPabsn  d(wah( Gihdaes

nNti dadede ab? me geaBauwit mihent@mam crearl de est a

o o o0 9 <

ategor2a de moeapohdbtemoeamdbteap2tul o

Bast e phaaifrr a BaanH®m ea 6 2 6 Pghu)b,a e moci - n I mp |
movi mieoted ycuer po e mdvitmiesgmptoeey elber po esc
esapaz de converéeprsodd@edemgubdakncuarpo es
dd o ivdJiovparusl oconvierte en un fen-meno | egi bl
humanopeguwi éeemedr adeRdbdbtanagr a2 gue buscamos

|l os esqquei par eés ci piamv ext il pa ir-ers.ent e

3.2onstruyendo corporalidad desde Latinoam®r i
Antes de entrar al terreno de Latinoam®ri c.
investigaci - -n @wdwyarel,i zz.n Oya rccomauni dad yorub
regi-n de Cfrica occidentaduysocbateameir maeor d mcii
podos aspectos. E I primero se debe a que, a |
i ntroducci -n de escl avos @Golmameaseddeaildeos ae s p a
mezcla de culturas que habidamemmns nairesd stoe pa
siempre esmencienlaadmoctcponddognuiealguamd o s cao

E segyumaelatdo ca en | a aportaci-n que hace |
| os resultados que aparecieron en 1997 vy que

20 lafpbubbirlsae traducci - nLahiisnpvaenmac id-enl edtet blraas dneu |
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stque caos c olluocchaa edne uonpau essut poesr iiorrfiedraido r i gduaed
estros afectos, por endeotndeahmaas interre
Bi en sadremouspguepst mes®inzajed erente hist-rico
mb o udebcneap ccio-rmporpalr | o cpne redOpidmamp ar a

acaer en | a tentaci -,muest hacestagrabr alemead.io

a
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miteila cuer po del estudgmmit elodgdoee NnTeAarttuee a e e a |
ams&tei Fcleog ul t a d uck @sirw eerss i d ald eps¥iPaudegb hadbherired e

di versidad soci al charnvielel dirabap mpnema mbd & nd
sloci -1 oga OyDhDw¥%m?2 |l a asoc,jatbp-mudelnosuerej
mprender que nuestlraosmicruaedrap ooscocs ddeesnd ea | d @ s the
cal. Esto |l o percibimos en el abordaje del
sldae bi ol ogi zacpernmi tceu ymil rtafio d@ Inrmo bi ol - gi co e
comdrdxatso di Eaterpcig®eero y actividadke pr oy
al podr2zamos comenzar a h&cer emmdbraagest edi &
be esperar ot rmo memues tsi- d @< tidgeusge agnmorsl &l ¢ o mu n i
rub8 no existe diferencia entre hombres vy
el g®ner o, sino en | as interpeft sdenames qu
muni dad, entonces desde esta perspectiva,
ndr2a raz-n de ser, pues como dice | a inve
e permite a |l a comunidad yooub8 conocer 'y
De modioaasuleectura de | a obra de OyRDw¥%m2z (2
l a | o unck @imed et er mi ni smor el ugi €¢€ol tro por
sa todo conocimiento s ojpreen slaan@ssoraguedmddadg a(rp
eci samenhet e@oaspooal del est ucigd mdoseb eummoi sv e r
erdemtexmm parte obl i gadas tyetemptpoorsoeesso g u e
mpar ar geual c adnizriseonttrea nestie o ll iac e mgme | o ||l eva

tudaanhdetlaa escena.
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As?2, a partidetee mpensano é&moeél- gi Cco como una
|l a construcdiesnhaldamosmppetancia de reaqauperar
conteuéeoantnmeossnemab2o0bhc@slor AP @¢ pegecuteo nNnos parec
perti neantper eesrent g oirn v eos tgiugea cnio:sn per mi t i mos r e
| @at egomr&lazti ca de cuerpo situadoBdglsteual a
panomama proaser seint uuanr neonst o r Moo nek&sSu nceenr cpaan?os,e S

comparten cerehas2argeacgrc ¥incmame Jdieo \wianhioennit o s

de ndependenciade m@prcaeldaqmétesi, adect an a | os |1 &
perif®ricos, | atp olrashzaziacgaon cedd,madag n dea mliyae i
contexto en el <cual habitamos.

Por wathotd edtea IrewtiasialEmmesi stencia de ag

atinoanmeud,canasde sSus di ferentes enf oques
nriqueci mient o deenl obsusecsat wdde oad jcoaonr zEa@wrmMmalr e s i
ehru malnaot i no agqneeg i candef i ne comaeswjrem cm axdaoc ipaolr

ropi o ycognrtaetxatnoe nt e de spawmruiemaesn drasp d N veewsd | g

- T uv o

ransdi scilmplicnaldi ass aporta un referente par

a concepciy- modwliegptoegr al
Otros gseseadadaloiszan desde | as diferentes red

o |largo de | os %l ts oblsegean cmciemiadrotsqg lao a alj iama
t® deag deRoilacm . De esta for ma, |l as redes y ag
e pa2ses como: Argenti na, Brasil |, Chil e, Co

or supue,stionc | MRcdeguEs ppdsagr adesursepgauar gamos

>S5 T o <

exXxo0s cultureabkenideddiddrhisegta mWbre st agamo s

QO

buhdai nvesti gaccuarspambead gagd mtprosimeds e t odo,
gue d§astoaociencias de | a salud como | a Biote
Nutrici-n, Pat og®Pokars, NBupbbbgdhog? a, Rob -t
reproductivos yieme@amadosahumanos

A esta |ista de temas se suman | os estudi o
con cpoercekor di Pl anell a Riber Mi det datsrlosi & er s

pa2atnsesu panorama hacia | a ofduccaciCang2k2adi c(al
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Lora ,(20d4d) mapas corporales donde desci fran
medi o de comunicaci - n, |l os estudios de g®ne
antropolog?2a y |l a filosof?2a hastsa nl Ideegsacrui a alr
ebstudif@ sdecol ccor por al

En cuanto a leans gaematxersadé, ©c ®mai ¢ as preocupaci
entrenami ent of 3 salrmataeebjaeqrscei bt jdeedtii-omd elraglo como pr c
de semdamm herr ami eretha ot dmoasat ydias® que Vva
desarroll o de t®cnicas diversas dga8as Ida ¢ jae
mec8nica corpor,pabrylade lyunspake $na ne hdaeo rleafdloe x i - n
y O COmoc osnupjleetga® pr epara para el arte, |l o cua
adem&s acerca a | a b¥Wsqgueda que nos mueve er
podemos destacar que en |l a revisi-n gue hemo
cap2tulo no hemos podido encontrardebitddi asl
especificidad de | a ttreaenaiaitinstca.Peem@hside | o
desculmmuuiemd s productos de investigaci-n que
Lati noam®eti rcama las emternava®@s de charl as, foros, (
congresos que orgam? zeadven ear i prdd ncaaane-nnt ey @i f
permiten el intercambio de conocmementias, me
antolog?2as y revistas, materiales que sient al
a |l os intersesdese YanAm@®si dadaeeindiren $ ee gdieeunl @ i sbusr
corporal es.

Queremos mencionar gue gracias a |l a parti.i
actividades orgaeigsadabopan gihcewtssicimidt del ¢
el trabajo de OyBwteinzh @2r0idpDeé¢biChn Emmaz a,
gui en estudia el cuerpo y | os efectos de | a
yla sexualidad en | as comuni dades ind2genas

BPri mer Seminario de Cuerpos y Corporeidades organi za
manera Vvirtual desde Al emania, en el cual partici pamo
avance que tienens ednelc ucaunetropoa. | os estudi o
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Chirix es doctora en Ciencias Sociales, ind?2q
con especenalcuynotsa be@sstduad ieols asunt o desde | a s
circunscrito elelc uceureprop peenical daflugsetnrgaydeo ,n o s e hat
entrevista realizada por Cofi o (2008):

La academia y |l as activistas feministas |
autonom2a de nuestros cuerpos o0 c-mo trabaja
de mujeres, cuando entran desde el teonsf o(goue d
12).

Al repasar | o expuestca eppgwesOg wizmpoyt ot e (
particul arizaci+-n que debe hacerse al est
generalizaci-n que amenaza con | a p®rdi da
cuanto |l a constnrilaci imteéersellacuenps gyue <cC

munitaria, qQque a |l a vez nos permite destac

o O o
> O O o 9 W

mo en el caso de | os est pdiodis bqguesha@paexnolt

dz2genas, assuenetloacqguoen at acnobni &na emanci paci - n.
As 2 | |l as investigaciones de | atinoamericar
na mirada poscolonial como es el caso del ¢
n las instituciones educativasoguwiwwano zado |
articipantes mpanm teccentases desde el nivel b

e la filosof2a del cuerpo como una estrategi

O o T O C

on el mundo, | o que gu2a |l a acci-n de | a pr
Conf@adimavancesgwesewedioess di ferentes pa?2ses

se slumd@xiccoomoc aeslé a Escuel a Nacional gde Antro

medi ant e scu épo segsrpaedcoi al i zaci - n ter minal dena
Soci @pchadmo bmi -Ina dienvestigaci -n as:paacudrrpa, ftore
y movimiento; cuerpo y poder, y; cuerpo, Ant

®“Nuestra participaceéestnas dcamamleassa! vadobumuyemenri quecedoc

podido constatar | a importante | abor de inclusi-n y <c¢
docentes de edgualkoedarb 8adincopeecpepatr r al desde | as dif et
conforman el curr2culo en Uruguay.
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cuenta con publicaciones que re¥nen | as mira
cruce con |l a salud mental, con |l a sociedad,

Se encuentra tambi ®n el trabaj o del Centr
(CIEG) de |l a Universidad Nacional Aut - -noma d
de |l a Benem®rita Universidad Aut-nomasde Pue
redes con | a tem8tica de estudios transdi sci
sinf2zn de actividades que red¥anteenmda Eiamrvkeossteisg
enfoques de | as ciencias social es.

Siguiendo en el contextdedtatmds Euniquer i d a
de sus Facultadesey gamarzmmns cad adg®@miosoy congr
s e aborda desde di ferentes perspectivas t e
Ysni camente algunas que tuvieron lugar durant
medi bas et - pi c,os|l abmanmarda sdRro rmi ajaa mpallioveulern mpa d
Aut -noma de | a Ciudad de M®xico (UACM) a tr a\

Sociales || evde a2e0t2alo |l eguiabrt | tul ado Narrat.
Humani dades; durante | a % tima semana de sep
Uni versidad Aut - -noma LdeeRpgeMasesgd BUAP)y yYyosto
Antropol og?2a Soci al reali zaron el |l V. Encuent
deéeCbl oqui o I nternacional tFea g9 udea cs whmjeest idwil d &«
el me s de novi embr e FLACSO M®xi co 1 ev - a
Experiencias, cuerpos y corporalidades en es

entre una gran cantidad eemackeinvicoadesatacada@
gucki chos est usdtiroos ptai?esnnen nue
A pesar decteadcasmienttds maempbruaesdin-¢cnuer po

seguimos teniendo miradas fragmentadas de ®s

i ncapacidad de ver el todo y ehll s nprsobli enma &
Esta imposibilidad noscmpateésddped rypmoirr |laasyop a
gue integran | a complejidad del cuerpo human
y redirijamos |Aas 2 a cdceic-imtMmo s d ugcuaet i ewmat. ed p rneot naern t
comprehdedesge un enfoque i nteegdroadmommogld moON
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gue pegyru g e sdc® nead cawB t rduecccoin-sntrrewccocnis-tmr ucci - N cor
L-pez Ramos (2009):
I parte emocional y corpor al como el ement

erpo se convierte en una b¥Wsqueda que nc

fragmentaci-n corporal es una eseahidad
plicar; di vidir, no s-lo tiene fines d

nsensos, hegemon?2as y una mirada que |

a
u
a
X
esarticulaci-n con | a realidad de | os ind
0
praocpii-n por el individuo instituye en el
n

criterio de verdad en el funci onami ent c

® ® 9 O o @

(2]

una verdad biol -gica es un fruto hist- r

33El cu@epopnteext o del arte actual

Hogl cuerpo humano ha adquirido un valor eco
org8nica o sexual con | a cual se puede comer
esbelto o saludable | e ha convertradoekni deast
®xi to y aceptaci-n sockmnttomaeperesbabpacienn
mprender el cuerpo deadegaemytmeradnanot gt &la
nstrucci - -n pede cluae qtpeemafd?os ifedodrn 2zno semm floss b a |

ncepchodnwidledicnogmo muestra de | a coanlversi -r

O O O o o

nverobyretoeqgue, ssee ixnaiswtigembne, en una i deal

manera de representaci-n soci al se convier

O 92 O O O O o

onsumi s mo.

|l gual,meellt ecuerpo cual reflejo de Narciso
consumo del gi mnasi o, de | as dietas, de prod
supl ementos prote2nicos, vitam2nicos, | a mo c
dogas, | os tatuajepiemn chbedamp,dilha or eenmo ceil - no jdoe, |
afilado de | os dientes, |l a |l engua b2fida, el
|l a oreja vy entre m8s modsi fsiocca cail oense, s egsut e®triecsof

por | os que el propio ser humano convierte s
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Esteo hjaceesa del control por medio del consu

sociales como muestran | os pacébbek deahqgmbe
de | as pl ataf ogma esned ge slfauelrztaenr ndeta,r i ament e
apariencia de felici dacdonysahaiteamne Sted dl.eelb@mec u a l
tomams per sonaparean nhoasst rraerdessu, bel |l eza f2sica

art2culos de moda y todo agwel séd mhpov&aurecdpr ¢ & ¢

| es siapeerrkpoatrague no eartai eomceaul d abbi eed, ver dader

causa |l a incertidumbre de vivir.

Por otro | ado, podemos mencionar l as modi
(2005) , donde destacan | as obras <creadas po
objetivo est®tico en | as sensaci,onaedsbompa&deopi as
serivilegia el proceso por sobre el producto
performamsceé allmacdyy nE®tmo el empl o tenemos | a es
gueot ea del artista Francodomifemtmaas capciilcd o

pi so y loabsti epmad @ d@&@s2 mageoomdbdisdermaadaa uwonbguae de &

como predldatemmt e no i mporta pormomarcl oln@ mpact a
cirug?a pls8sticaerpal deatda aobrsesteael Orl an, cu
seg¥%n Ver a (2005)
Un grupo de cirujanos pl 8sticos | e implant
Ella, sin anestesi a, narra a | os asistent e
su dedo 2ndice realiza en una pggi.nad)en bl
Adem®&secci onamos otras muestras del arte con

nNos remitempasdicvemeas que considerame$ un de
proyeGuot der OgmenHsaag enssl§maemleasst i fi cados, o |

ani malmser gi dos en f or melyg rlaomd ecsu ia bdedB amiee Mmu e s t

XCient2fico y artista nacido en Alemania en 1945, qui
pl astinaci - n, el cual |l e permite |l a preservaci-n de |
corporales comosseldi apu aclij-abaobe eAped como acetona fr?2a
son sustituidos por resinas el 8sticas de silicona vy r
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Hi f'gtl a fouegclagh tnmemst ruac?, -mg sdea@mpume lLleows sar t

gue realizan sus obras creativas con fluidos
mani fiesto | o que enuncia Vera (2005)
Muchas veces el cuerpo es percibido como
pertenencia tambi ®n puede sugerir | a idea
gue | i bremente podemos mani pul ar; sin emba
gue atell iiznstrumento y el i nstrumento misn
de | o que me valgo pero que no sSoy yo: e€s
De este modo podemos afirmar que el arte pe
creatividad para ayudar a sanar | as enfer med

|l as humansadagdesdcdimeda r azonathesnotdmoms e&nmedieci a vy
construcecas-inmimendtaalcomo verda,d @Qamo rdigee eBa wr
(2007) :

Ahora el caos ya no est8§ tapado. Y el art
ventana sobre el caos: |l o muestra al mi s me
fluir. EI arte se diferencia de | adreel i gi
enmascarar su presencia. EI gran arte |l ogr
aparecer, veamos el i | i niiotrandao qcuaeo se sd esl o |soe r
for ma, una construcci - n, un artificio. E s
"cuestiona todos | os significados establ ec
todas | as verdadegq pt.enliddas por irrebatible
Por | o que el mundo se recoglenmmiemdeel a cturea w®s hc
pul sdadé -eaxi stenci a, puesto que | os artistas
2Dami en Hirst naci- en Reino Unido eggu%86&mrsews eonbtraar s €
|l o efz2mero de | a vida como | os placeres y mostrar | o
2ZArtista conceptual nacida en Michigan en 1979,
2Se emplea pulsaci-n para dar | a idea de acci-n conti
del movi miento que producen |l a contracci-n y |l a dilat

|l a pal abra de pue siimpulosbombopséehaai mn dropia a partir
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en carne propia o en |l a del otro enmquera acto
nNos pacimuraneoiseznast ant ement e.

Ante este panorama de complejidad y crisis
convertido en obpetael deocsnbprasridao pariadenci ar |
para comvepgrtao JUtr @cee sabtrotdeo, e 8 | Ince cceosnaorciear par a
adentrakesbsleecwampsriednetlr 8§ poi ted que atraviesa el

Arte Dryxm&ttircdodnu erl d ® , al g uvan anemeamrerra,l a acci - n
su educalciic-enn genna ¥l eag @ ieh & wip laairntéar ent ar de | a mej
el compl ejlmoyontexto de

34Las artes se |licencian

|l ndudabdle meingten RXrfirio D2az a | a cabeza del
cuanto a | as art essu saec ernetfui aedroe ,g udsetbdii dpoo Fau bgaurec u
a |la creaci-n de | asbhaddegtlemi ast r @, tlamd | pgraa
f omedet oafrancesamiento en | os gustos, costum

se volvieron asiduosegali stenges hasosartesce:e

ugar junto con | asepbd &®xstentesoartés pl §s
Bajo este antecedente al paso, del empempno B
cuaé crean |l as primeras escuelas de danza dep
en | osdaflosiegnDo aX escuel as del l nstituto Nat
hasta | a actualidad. De esta pfacdmamasel despu@s «
a | a presencia de | os talleres universitar:i
extracurriculares creadas para el esparci mie

En 1975 - -ba cegastrn de | a primera escuel a
surge en | a Facultad de Danza de | a Universic
a | a profesionalizaci-n de | as artes esc®ni
crce mi ent o, tanto en | as instituciones, C 0omo
arte fsor mad i zandm8sy wmidvaervseizdades abren en |
| i cenxian udhan za Dy. aP®tri do gueal deetspeamo, Il a ¢
gue hace Carbajal (octubre 10, 2018):
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De acuerdo con dat os tanto de | a Direcc

Uni versitaria (DGESU) como de l a Asoci ac
I nstituciones de Educla&l - pr cSguipéema soa id at AIN WAl
of recidos durant-20&lV, cselo 6%celan B20O16@an:
se ofrecieron tres programas a nivel t®cni
desal entador a nivel de posgrado, ya que
alrededor de seiosgmiadopgogr @adm®% ade ¥“pi c ame
maestr2a en danza, otra en arte y wuna m§
ensefanza de | as artes. La precaria prese
mexi cana es m8 s contunmemt e 44 wmisee vaird
instituciones de educaci - -n superior, de wuil
territorio nacional, incluyeRddstomdipdad | i @r

y 23 son privadas (pS8rr. 2).
La mayorl?2iac ednec il@@suarat es esc®nicas coinciden

afos 90, | oi nqtueer ppr ogdesmmplst acho de | as recomend
durante | as reuniones de |l a Comisi-n Interna
Comi si-n Mundi al de Cultura y Desarroll o vy

reali zadas en @ien%%4a ay 2EN96,0scuayfao st area se Vv

Conferencia Mundial sobre | a Edeunc aPtaia-2msyaulper
tuvo lugar en 1998 donde se declara que: "to
" el acceso a |l os estudios superiores ser 8§
respectivos” (UNESCO, 1998, p. 99)

En Ia historia de | aepr bé eBihaamgoisi eancio-nrnt rde
gue | a escuela con mayor antig¢edad es | a cr

M®xi co en 58pnafaertler @8dsoi derse daame ssaumando
podemos vebdendetaenhabh&dar BmoeAqgitat Dreanm&Ilha c o

Uni versidad de Puebla cuenAangoue wapedasde51s

hi storia recupera | a existengc2@2@epclual Escugli
como indica ENAT (2023) en Arespuesta a | a
formaci -n de actores. yPoascsen- -gniaf@gseddad8yr c
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i nstituci -n p¥%blica

| a Escuel a Naci,onbaile ndep ulerdtee cToenastirdaela ma slea
instituci-n impulsora de | as escue
panorama c¢cronol - -gico de | a aparici -

Dr am8etni cloa Rep¥%blica Mexicana hemos

t abl a

abypa%dasian Lbawadée bff Mmeamn&e i at d

Tabla 5. Instituciones de educacion superior en Mexico que forman licenciados en arte

dramdatico

as de
Ar t cee

real

Institucion educativa Grado que se otorga Sede Afio de creaciéon
de la licenciatura
Escuela Nacional de Formacion de actores Ciudad de México 1946
Arte Teatral
Universidad Nacional Licenciatura en Ciudad de México 1949
Auténoma de México literatura dramatica y
teatro
Universidad Licenciatura en teatro Xalapa, Veracruz 1976
Veracruzana
Universidad Autonoma  Licenciatura en arte Monterrey, Nuevo 1976
de Nuevo Ledn teatral Ledn
ICEST Instituto de Licenciatura en Tamaulipas 1980
Ciencias y Estudios literatura dramatica y
Tamaulipas, A.C. teatro
Centro de estudios Licenciatura en teatro Ciudad de México 1985
Escénicos
Universidad Autonoma Licenciatura en teatro Chihuahua 1985
de Chihuahua
Universidad de Licenciatura en artes Guadalajara, Jalisco 1995
Guadalajara escénicas para la
expresion teatral
Universidad de Sonora  Licenciatura en artes Hermosillo, Sonora 1997
escénicas
Benemeérita Unmiversidad Licenciado en arte Puebla, Puebla 1998
Auténoma de Puebla dramatico
Umiversidad Autonoma  Licenciatura en arte Pachuca de Soto, 2003
del Estado de Hidalgo dramatico Hidalgo
Escuela Superior de Licenciatura en arte Meérida, Yucatan 2005
Artes de Yucatan dramatico
Universidad Auténoma  Licenciatura en teatro Tijuana, Baja 2006
de Baja California California
Universidad de Londres Licenciatura en Ciudad de México 2011
actuacion
Universidad de las Licenciatura en teatro San Andrés 2011
Américas, Puebla Cholula, Puebla
Universidad de Licenciatura en artes Guanajuato 2012
Guanajuato escénicas

Elaboracion propia, a partir de la informacion obtenida de cada institucion.
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Encontguweaospri mera institugue neluemvaeelsi tan
t eaatlr oni v el de edbunwa @iarn es depe,si@omdehit na edeal a
contlrwxmani st abeuwme ep e rM®e@rcpoegnrdeesboe zado por el p
Mi guel Al em8n ValrmaRsia €inidagowfsubkeaeiaover si da
Naci onal Aut - nomaires s @®xdieccppe ndi ent e de | a F.
Filosof?2a lynilcetatasvra encabezada porcueglo ento

pensandieentaoqg®peé & Wegm el siguiente fragmento

art2zculo de Magall  -n (2007):
La vida instintiva, guenrepr e@eenthhomdr & a
conciencia de sus derechos y se slb&drepone
humi |l |l ante servidumbre en gue ®ste | a hab?
ti po de yheorngburee osregul | oso y domimoardadri,d adde s p

ansi oso expansiona meaiwi dle deesumtcwaenrp v o

ci vil i zdaicsif-rnut eEldel dinero commedinet pamant
obtener el bienestar matesiealuayelsa eidaepo
viajls¢c¢omaci -n, y una mul tddrmnugdt idteuyddrv elras i \w

perspectiva enexqguse esnec ipar odyed pthao M®g € moder n.

Aconti niumtcegmamos | a fotografza del document
paredes &eclaAmtcd @a@rddaem8ita cWONAM, donde tenemo:
de |l a creaci-n del teatro mexicano, con | o c
gue maenlt etechaitrreo | as i nstituciones de educaci
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Publicacion que se exhibe en la Escuela de Teatro
de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM.
Imagen obtenida gracias al Mtro. Daniel Huicochea
Cruz, Docente de la Faculta de Artes de la BUAP.

Figura 4. Escuela de teatro UNAM.

35La creacHaculdtea dead el Ar eisver si dad de Puebl a

Final iezsamoxapat uled aconn del contexto en | a
sede que alberga a | a Benem®ritadérsitweragnodad
qgue el estado es una de |l as 32 entidades <co

Mexi cana. Concentra en | a capi(tlaMP AN, p2o0b2 0a)c
adem8s de poseer en tiempos de prepandemia, |
por estudiantes procedentes de otros estados

un gran n¥mero de instituciones de educaci - -n
de |l as universidades.

La capital pobl ana cuenta con un registro
pY¥bl icas como privadas, aunque aparent ement
registradas ante | a COPAES (Consejo para | a

(& hez, PpErotrb) l ado, el Sistema de I nfor mac

(s/f) registra en ERuae bclaap,i t2a2l9 duenle vées tsa ddoa zldees . R

uni ver si dadeli gqees osirtt ec nyalnBgnizoama es | a Uni v

de | as Am®ri cas ®giuppernperctud mercey adtra que es
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Benem®rita Universidadr rAaad p mrodniae ndtee OPaula bd eac t «
I nstitudd -cnarnfBcst,guepaotpcecuaaéda,a | a BUAP, ofre

Arte Draaoegstpeccieanl icdoandedi a musi cal , es ARTEAC
(20.20)

La Benem®rita Universidad Aut-noma de Pu:
antecaede@aoleegi o del Esp?2ritu rSseomtooc,i ceaxe doeo r d es
pr otnoa e | conoci miento vy del arte, mi si -n qu
Uni versidad. Para el oficio de | as artes se
establecida en 1813 al albergar a lentJwd,t a de
|l a cual ten?2a a su cargo | a escuglea Weepl o megu

origen a | a AcademiantdeeanBeel d aGasAa tedes lad o) hd:r

edificaci-n cuenta con®@dn asstrrmasay arod wimnmatse
columnas, arcos y al meoohmaod iplileazsa oduee |laa acragrua ctte
Casa de |l as B-vedas es obra del arquitecto D
del racionero Diego Pel 8ez S8nchez en 1684.

Pal af ox y Mendotlzias t4:0r6i ean ckd Icendirwdad de Puel

ATr it -sutni lessts id o de col umna del barroco mexi can
del .f ubsitceci onari o del espaffol( 20 3M®xi co del Col



En 1913 el Colegio del Espiritu Santo albergd a la Academia de Primeras Letras y Dibujo, en
la edificacion conocida como Casa de las Bovedas, ubicada en la avenida Juan de Palafox y
Mendoza 406 del centro histérico de Puebla.

Figura 5. Casa de las Bovedas

Posteriorment e, ya oo@ihadotuoctho bhj Cobagipo

Conservatorio de Canto y Declamaci - -n del

musi cal heredada de | a ®poca coloni al y

Martiarenan s9fAundomo Benem®rito E€ESoader dat or

Puebla con el objetivo de ayudar en el
personas, hombres y mujeres, gue trabajaban
mera satisfacci-n personal. Yiya pmparal P94bny
| egal mente en | a Escuela Profesional de
y Decl ambistiado ddked Puebl a. Esta casa pertenec
pobl ana, |l a cual fue acéndotaodada7psasahoness
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conciertos. En el edi ficio ubicado en esqui.l
apreciar varios esti lnowu veardgeuri rteercita enla cgodsmbcrocnmsoo

gue | e. al berga

== 3 Sexs 2 —— R Sy e T

El Conservatorio de Puebla fue creado en 1917. Actualmente se ubica en la Avenida Juarez esquina con la
13 sur, centro historico.

Figura 6. Conservatorio de musica y declamacion del estado de Puebla

Enclmadad de Puebla para 1925 hubo | a neces
es enqusucregsi - | a Escuel a Hogar ubichdagen el
en 1940 al berg:- |l a Escuela T®cEetadodeEndinguwe
Pestza,) olza Escuela de PequefYas Industrias vy |
deBst aldao . cautadalament e es | a escuela de artes vy
abocada a | xairmparatsi ¢i®cmica@asely. caplaaj o aci - n
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La escuela de artes y oficios Sor Juana Inés de la Cruz fue creada en 1925 en el
edificio ubicado en la 8 oriente 408, centro historico de Puebla.

Figura 7. Escuela de artes y oficios Sor Juana Inés de la Cruz

En el transcuasoadees obajadqosl Exsliajdmd de |
consolidan en su af8n de profesionalizaci - n,
dependiente de | a Escuetaadef Antesndeehaelns
del edificio CarolinlEspsfede udeSlananot,i g uoc aGalzea
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Figura 8. Segundo patio del edificio Carolino de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Para el 9 de abril de 1973 iniciaron f or me
M¥“sica de | a Universidad Aut-noma deufPaebl a,

comuni dad se 3o mflurmmalsa yparn nMempr obhesdeflf emaes

Ad8n Mauricio Alonso, y posterior a su creac
establec?a wuna duraci-n de siete afos, l o ¢
ensefanza musical en | a Universidad.

En agosto de 1983 se abrieron | os cursos ¢
a menores a partir de |l os ocho afos en adel a
y tres afos dedicados a | os i ns tDeupnaernttaonse. n tMu )
de MWsica tuvo que mudarse a |l a Casa del Al gt
413, mi entras surg2a en eséalbhdarmeoogerdsiffiiccoi od €
BUAP, mismo que despu®s sd®damaemavertirza en | a
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Figura 9. Casa del Alguacil Mayor

En este edificio se cred el departamento de musica que posteriormente cambio su nombre por el de escuela de

SO0

> &Q;
RSB

&
D

2

En 1993 el Departamento de M¥sica cambi S
M¥#sica de | a Benem®rita Universidad Aut - noma
el maestro David Cornish, quien enstredpasgst a
el aborado en 1994.

En ese tiempo | os estudiantes conclu2an | c
se establ eci la |icenciatura ,eh NMWwsailc¢ca,seg
menciona Kuri (2003) Acomprend?2a un tronco ¢
|l a Escuela de M¥Wsica y, a partir del quinto
tres terminales ofreci doasp:osHdcucanc.io- n(,p 8lrnrs. t r3u

As?2 |l egamagJodeaeha9beersidad ofrecz2a taller
actividades extracurriculares, ,|l antecaldentaete
| as actual esesess®néekbaid9ofdaeraetesma | a ensefan:
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converltiidencecinatura y en 199A3 tsee Drtaoi8dwmeriol a | |

| ugacr aat BEsnc deel d ade Artes de | a Benem®rita U
mi sma que se Iinser¢#gdoceaameabho®r ogyealt o se®dilx v;
reestructuraci-n de | os plantasbldeciesesnddi on dei
cr®ditos y un tronco com¥%“n obligatorio para

cursos de | engua extranjdeae¢chog! @®asmanosp €
gl obalizaci - n, s eg¥n la informaci - -n recogi d

Uni ver sidad Aut -noma de Puebl a.

; g@

\'

. = = ‘ ';‘t
= = ST S e C— - = >

La Casa de Rafael Anguiano albergo a la licenciatura en arte dramatico, ubicada en la calle 10 oriente 415,
centro histérico

Figura 10. Casa de Rafael Anguiano

Muy pronto increment- - | Armat Depaor§ diodeq ulea sl¢
traslad- a |l a casa conocida como de Rafael A
hist-rico, donde permaneci enhaaltaecambpl ¢ dede
Facultad e Auwbésse | ocaliza actual mente en
de | a Reserva Territorial Atlixc8yotl en San
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Con | a elnl eW@E i de n t pArttue aDreaand8itcihcoo compl e

uni vercoinpdreita el programa de fdornmac is-en i marea
lsa | icenciaturas en MY¥sica, Etnocoreolog?2a, I
emMrte Dr armB®tisuana al programa acad®mico par a
Maestrza en Artes: I nter y: Transdisciplinar:i
Generar conoci miento desde | a investigaci -
8reas que profundizan en el desarroll o del

de procesos Qque potencien nuevas ©perspec
tnadisciplinaria y a trav®s del ansg8lisis

creativos y art2sticos en | o acad®mico

(RecupewWdaddP B8enem®rita Univekxsidad Aut - nom

¥ 2V

W

Un complejo de edificios donde uno alberga la licenciatura en musica, otro la licenciatura en danza, otro para la
licenciatura en etnocoreologia, otro mas para la licenciatura en arte dramatico y uno de aulas compartidas, situado en
ctumulo de virgo de la reserva territorial de San Andrés, Cholula, Puebla

Figura 11. Facultad de artes

Luego de este breve rechaculdtoadqd edd hArBteaasa m®cC &
Universidad AupeodemasdtePRPeeblbana visidem de | a
i t i negruaen chiaa rmarsc, adpliaiema | mpitoom @wn espatibe creac

artes esc®riegas Guwe ndeji arda xetnrt adc wpoanroa u lad B eesrteasr
a | adef édpntsauastvealssos ar i
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Pa rmtois  ahhaocriaa e | pl anteamiento te-rico por

c-mdur aernt er oceshe floa mait cAAerocei atruarre®taedm@ mbi o
corpor al delesesft adimapceitrean d Lheygjest u ¢t imamdred en
benefleti est adommo delaspa 2ss - n
Contribuir a |l a foAmaei Dmreanhdtalst c8a recaisa dlees As
y Direcci-n Esc®nica con una formaci-n in
met odol -gicos y est®ticos, que |l es permitd.i
|l a creaci-n en el guehacempaeap@ga?f iboad nden

servicio de calidad cdfmaculitcaad yB B AeBptoénss a b i

Como versa en | a ci tfaoramatcpir-ondb edset ®lai pcapasi t o

y

|l a direcaganwesfcu®@mizcaa et icemo i e If®me mansegu
La Licencirateurraemgi e Pl an de Estudios

consolidado como | a mejor Licenciatura en
vinculaci-n social, cuyos resultados son
debido a | a calidad ean |looss ep reovcaedsooss 2dned ifcoer
terminal. Con cuer pos acad®mi cos consol i
posgrados, dentro de una infraestructur a

(Facultad BEAREI es

36No s -1 o el arte esc®nico hace visible el cu
La danza y el teatro son un campo f®rtil p a
menci onado con anterioridad, el arte se con
interpretar | o invisi bdleesthhaccaim®mnd ogluce vainsbiabsl ed,i
el arte del movi mi ent ac oemo s w nmeXsp raemspal iLoa bsaenn t(
pensar en t®r minos de movi mient o, constit
Suponer que un pensamiento m-vil i mpl i ca
l' 1 evar por el mundo de | as ideas, es un er

movi me@entecena pueda estar sol amente rest|
en igual medi da, un medi o esencial de expr

como para | a -pera; asi mi smo, constituye
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proporcionar comodi dad en situaciones m8s
movi mento, si est8§ determinado cient?2fica

y |l a industria (p. 6).

El mo v ieminenatrae dtme@ di ci -yn pdoer vsiupiuest o, al cuer
encuentraRen- hnmevila cual buscamos el cambi
gue | e habita, de ah? | a relevancia de | a na
| a evidenci @ edanancagemiac aoppswab lleos i, npes i gaeo.!
es pagsialelré ocadnaoanelo sujeto | o hace palabra

El ob,j eentvg@eotpros)lguee Act at Dreand8pnriecpoar ar
el cuer pomeaéi ah te mbaeit -ene s,t ubdii@manntsee & aoattuaci
direcci-n de edcecanuwse Bligdantegs aqduebmma@aat slal ella v
otro emr cede syoo geucempploedjeomocso nbe sucnr ijbhuiergo de espe.
actyactsrei zpr dhhyaedtaarl ermsprcd@atdorcr eado.r $iure | os
embar gloo Ynico posi bl egudal cwceempake eg al & smanbea cha
encontrar gque llans maueirpsd spswgone | os acont ec
otro y el y O, expersiome retlmonredd ee§ s deedcnas por

indi vaduUaslivnezdej ar de estar entreverado con e

Di ce Mor i n (2015) : isomos espejos del C
macrocosmos es siendo singulares como || eval
situ8ndonos en l a mayor uni - n gue se puedeé

encontramosi &aoentrdel os autores que hemos &
acad®mi co de |Aar tlei cDernacneS8attiuceoa | es que podemo:
Vag8nova (1945), Laban (1987Duyb&tt)d lguiaevmseks (

como puntvergenciocn si guen el p rei sncc® npiicoo dgeu ep re
enfrenta al yo interno, dicen, para ||l egar a
gue se convierten en experiencias para | a es
I

a b¥Wsqueda formati va dcdntarcarosge pemrr ae lq ufea gsue2a
|l a mejor forma de | ogr ar |l a presencialidad

recuperamos | a idea de Brook (2015):

117



|l o invisible puede aparecer en | os objeto

c2rcul o de met al O un pedazo de tela puede
l o invisible, siempre y cuando el actor es
talento sea igual mente refinado. Un actor
en sagrados | os ob89%t os m8s mundanos (pp.
Por | o que podemos enfatizar gAret e cDrasarh8neind e

~—+

rav®s de un entrenaemegmuita quei gartdesdel sgue

pero coml el ngua kcgern ca Aarttaier aD reamnm@itenczoa un pr oce
experimentaci-n y descubrimiento corporal a
en |l as | imitaciones y posibil i daHdkeesh,0 e el dse
|l l edasaubrirse a s2 milomegy pPaca st amoakenhac
|l as huell as que | e han conferido | as relacior
familiar y social, porque este estudiante de
un cuwenp@eti coog mpcaarptaizr sdee con el otro, puesto

otros es como se construybeajlea seexnpseiplbielniczaaac id- e

est ®tica

Siguilendalea de que el actor debe vivir | a
a ficomadwer , covineneoendel a escena, dice Stanisl avs
una metodol og?2a para | a formaci - -hi denaicaburrs

elMrte DrMenm8ddaoloog?2a que persigue generar el |
|l o org8nico juega el papel de motor del mo v

personaje durante varios d2as ayuda a compr e

accn convincente para el espectador, l o cual
i mportancia que tiene el vivir | a experienci
(20090 EI actor necesita wuna di scidpilcitnaat odd ad c

consigna que represent(20Pdmaiadleraueérrpexpdtram

como manantial y fuerza detonante y necesar.i
Nuestra tendenci a, nel arte de |l a vivenci e
principios. Nosotros, por el contrario, af
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|l a Avida del esppersanadpuemansosdeentcmioent c
creador. (p. 348)
Para enfaatiinpaogquemich @aearpemni eacvadacoael ssujcatrg

de afecto y moviembppusdo pbdapmrosd iasyye K i (2009) s

experyemdis@rvaci -n razonada acerca de | os a
emoci -n y |l a inspiraci:-n, para hacer coincid
|l a concentraci-n, |l a verdad como prai rcaiemiro d:
|l as habilidades de resadeil - - mcseogiynllasas cauial @esn
relajaci-n y | a sensibilizaci-n de | o0os senti

o afectiddaamhouggenirsisavbblim- (2608)as de aten

Tanto en esos procesos, como ahora en | a e
f2sica desempefa un i mportante papel. Es i
con | a energ?a de forma constante, porgue
gue es tan esencial en el arte (p. 95).
Por otro | ado, el movi miento y el despl azami
mundo segw%n Laban (1987), ambos fueron el d e

registro de trazos donde convergeooma ehemght

clave tanto para el b a(ill & 7)n, courioe np alraa aefd o ratc:
|l a herramienta de notaci-n, el inicio para |
a partir del movi mi entioe mpes dceonsu i puapioo pesyp
Podemos deegrsgue eéé¢ | s tprdadedrh deamce |- aap g p al¥an
motivaci - -n ddbedleaigaceddia-da | a inacci-n proveni
L-pez Austin (2004) registr- como entidades
mesoamer Doamna& dean?2nmeiskt cgduees pleor t ar del suj et o e
y funcionegucde asit ecsu@rap@ban 1 nad eerst iudnaas ,n udee

f orma deepdeersqcwed rtirrase nraandtaa resteeenvtaas f or mas de he

su corpyoradl iddeasdc ubr.i rl o se resignifica
Astambi ®n pakRomedna ¢ mco o pjowrealda soporte al C

l a |iceActat Dr,a m&hsgaoe nodetppemeni hn@s a revisar

de adecuar | a pr8ctica docente desde un enf o
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y | a pr8ctica como una posibilidad de abord

cuerpo complejo que se activan en | a escena.
37L,a ensefanza del cuerpo
Observamos que | a mayor2a de | aArteobDPam8piac:c
se alimenta de otras disciplinas y aunqgue nf¢
docent e, |l a I esemdias miegleisn laasde d antpd Pecntteas t ®c
ensefanza que de i1 gual forma corresponden a
encuentro con el y 0, donde |l as culturas orie
del ser, de vivir el ooesrploancoeerciloa négle d alsors ea
extremos de | a condiko - couvdkelgodempoeld@lvo reant de
i nterior para proyectarse al exterior como s
£sta que recupera al hombre del siglo XX que
36), como dice G-mez (2019).

O como el principio de contracci-n ante el
propone Graham (1995) para | a t®cnica format
el control muscular como principiodireicnar e

~+
-

adi cnao sall a@lsi mar ci al esQic ofP®@mmas, elo coeop @ |

creador y gestor del movi miento para conect
despertar | os sentidos para atendamo aheémses pe
vi enacloavsicmedgos ogbeds eapltadsemara | os deport
el caso que nos ocupa, para el teatro, inclu

Encontramos que pparldwredaeenscseMvneg pbdaimm&®tl i c c
porque | os estudiantes cursan esta materi a,
Vag8nova (1945), quien sistematiz- | os movim
gue se mueven en | a escena. Cuylao sh anscev ipmirdnret «

de brazos, pies, saltos y despl azald emd ves, |

BArte marci al coreano, que viene de | a medicina tradi
para hacer una | impieza |linf8g8tica y espiritual.
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ra | a ensefYfanza dAetlbal damzea geémBmeaxaentre

O d T

a
studi antes de artes esc®nicas, l a convicci
0

rpor al para el bailar2n o el actor, | o0 cua

(@]

enciAat er ®riammc8otripcoor a | a ensefanza del bal | e

o
(7]

c
estudi antes deben cursar. As?2 que el [|ib
n

c
5

manual que describe | adopdetleasa goposaci onc
el cuerpo son tema recurrente en |l as cl ases
|l a presente investigaci-n a sabiendas que el
n cuerpo qulei d’/adr,e iemt sqr dlotya nunca fragment :
Sin embargo, destaca el caso de | a constru

de | a experivdarlai gp,erpdrtque meg orar o en todo ¢

~—+
-

abajo para | a formaci-n de bailarines, sin

| asti mar el cuerpo. A partir de esta revi

o O S

0

onercmos obedientes para |l ograr su preparaci
ue se aplica en | aa sleda®ckicandieatasrpds aen ea
ilustrar | a propuesta deenvalgg nfoiagyrian8gz2,gesdq
acompafan | a explicacbahlde | a t®cnica corpo

3\

C A B D

-

Posicion del dorso: Ay B correctas: C y D incorrecta por inclinacion hacia adelante y hacia atras
Imagen que muestra el eje para la estabilidad corporal, tomada del libro de Vaganova (1945), p. 47.
Figura 12. Eje corporal
Podemos obskemamgeneque para | a preparaci-n

adem8s del aspecto f2sico, | o anat- - mico, per.

121



|l o afedtidespyertar poa Itanatognceil- mtonoci mi ento

el actor como para el bail ar2n, ya que en |
compl ejidad cofporalt epacfdextaivbpgeadgr al que func
centro de energ2a del movi miento, de | as pal
Para Laban (1987), qguien fij- su atenci-n en
i ntenci -n como motacrcidel, meviimpentanyt el d ogr a
integral, por | o que destaca, adem8s, |l a par
|l a i dea siguiente:
Entre | as motivaciones internas del mo v i mi
relaci-n casi mat em8ti ca,; |l a guz2a apropi acf
|l os principios comunes de impulso y funci
fomear |l a |ibertad y | a espontaneidad de n

Ef ecti vamente cdmM®d 8dl) rpragpiectlaalpampuesta nos:

t ® minos de movi mientos intencionados a ©par
i nherente a |l a vida humana, puesto que nada
el entorno puedel per manaceérm iamm-paso del tie
porque se trgue .dePoern lcoue®lpa halkalnasrn cden par
esc®nico |l evapelrqgdeblse dir aade lssmadtaorc,org olral
|l a del .pdrasorcamo es el flujo de | a vida: un

present e.

Por | o que el cuerpo se dingmaémoammépioemq ueonst
e maeave cada experiencia a tr adve®ss 2d emilsamor,e fl
ulee peremiitgasied.ticAanecesari o paeaadbusere huelae
Spepcairaal qui en aspi rfPara gsEdtey wjriencannpibsenaol ar t e
onst rsuicdaot dtgroea Adgek il saiss q uneg sh aabmpdemmasad ntceap2 t ul o

odemos decansmnmoam-ufea s & | e rtwleerspttour dyli eeeri tsee ma

® W O O o o

rtista paakhel baepeeraadexuleo rhpao tve vl miksadrei tl e

ndagedr peanssrweosye nccoen el |soy oaembineosc elra ref |l exi

ugar a | a b¥Wsqueda de sentido que da el pr

pasadocsuyalMeasst os anal 2ticamenbe.,si Miodga@i €e@aedmwnur
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retrospesitbivibe $ ambeennt o dedn sestessdiaglltyeaes tial
descubrimientloasnbc@®@ @ ol pot akz uet rnSnss ideoj ad ed

cuer po,aqniztmu agpbw®Mni oy i mi ent o prirprt udas esé ned wuy

As2 que, |l o que sucede en el escenari o se
energ?2a de intercambi o enatoatel vuam mpeawdaegplc eq C® N«
espectador, gwispmyhdaarsu svaz,nmBgti &wl ecciirecnudiot ol
movi mento perpeauono damboernl al danza, el S i
comuni can, porque a trav®s de | a energ2a Vvia
guien debe reaccionar al ser tocado por | as ¢
en coeontosmipara responder al artista esc®ni c
es un claro ejemplo de | o que recuperamos de
construcci-n colectiva y convivialguedasto
i ncompleto el circuito gQque se mueve.

De modo que para el artista esc®nico cada
adqui ere i mportancia como s2mbol o para produ

gue muestrn®8bBalkdn si gui ente cuadro donde nec
movi miento, el autor tuvo que dividir el cuet

en |l a siguiente tabl a:
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Tabla 6. El cuerpo
Subdivisiones basicas que se necesitan para la observacion de las acciones corporales

Articulaciones lado izquierdo Articulaciones lado derecho

cabeza
hombro hombro

codo codo
muileca mufleca

Mano Mano
(dedos) (dedos)
Tronco parte superior

-centro de levedad-
Tronco parte inferior

-centro de gravedad-
cadera cadera

rodilla rodilla
tobillo tobillo
pie Pie
(dedos) (dedos)

Esta imagen que muestra la distribucion corporal del movimiento para observar el movimiento se encuentra en el libro
de Laban. R. (1987) El dominio del movimiento. (Bonso. J. Trad.). Madrid. Editorial Fundamentos. p. 50

Preci samente | a not a(cli9é&n)psywhluieda aai npioor dLea
movi mi echanoekes t r a el amplio trabajo que despl e
radica en que el sistema ayuda a no perder e
emocional, e intencionada en el ti émpgayoen
a | a ®poca actual aplicado al teatro, a | a ¢
f2sico y psicomotora, kanmufrti ®nsdospl enaun a

Resulta enriqguecedor para el core-grafo
conocimiento de | a sisteh®8 7pgeuaecsi -Ina pmaonpeureas t dae
mi nuci osa con que se registran | os movimient
energ?a, el ti empo, as? como | os segmentos
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el ongaci-n muscul?perdmeintten rlec ukpiereasf elraas t r :
desarroll o del cuerpo en | a escena, como pod
Tabla 7. Flujo

Aspectos elementales que se necesitan para la observacion de las acciones corporales

Fluir: Activo Interrumpido Detenido
Accion: Continua Discontinua Parada
Control: Normal Intermitente Completa
Cuerpo: Movimiento Serie de posiciones En posicion

Imagen que muestra el flujo del movimiento corporal y fue tomada del libro de Lat
(1987). El dominio del movimiento. (Bonso, J. Trad.). Editorial Fundamentos: Madrid

38Cuerpo sitiado por el canon

Lo vicvondsot i tuye el cYamul o de recuerdos que al
cambi adoingedalalmb, ddelc oe ptouchilant e enfrentado
de un pa?2s diverso wyoamump | &l aniccoomod eM®xa siolhi |
compr eerdéudivel seepmear a ekl tarattirot apesd®ot oo det
arhescacenpsesual i dad una po®tica poomiaasePemn
el arte de dsa iempgcerst@aertstec tbhqamdp e d a o n a | y en | a
porque payaxtgerz,amborsohochbaseato y | a apropi
t ®cnicas corporales actorales y dam8cs? satlilc8as
de a correcta postura para el movi mi ent o, | a
el econocdemiseinnst oemoci ones a f avort oddeol ed el soa rersot
bi en,nopadrebemosebl eudarpogee un todo entreveras
antes dadikkegpheblhea enfrenhasseridasde godpara
aceptarse y conocersgantomopéeedigdess u lcorago(f al:

en el arte de | a escena.

®Seg¥n (Lla%8a/mr eador del t ®r mino, es el espacio y el de
|l a generaci-n del movi miento, tal como si el actor o
que delimitara sus movimientos.



A diferencia de la formaci - n uni ver sitar.

horizonte | abor al de actores y bailarines, e
adecuados est®tica, estructural, anat emi ca vy
folleto de | a Escuel a Naci onadstdila dbDtacmmral Cd e s

Be | Aratsle spar a el pr oc e2s002 0d.e Laod ngiusel -rne s2u0l1t9a i nt e
permite contextualizar que, odnanttroa deinc iIMG®X iecno I
acad®mi claaloloéhtma e@lanza contempor8nea, s-|l o es
del cuerpo basado en un riguroso entrenamien
cantidad de problemas a |l a salud mental y f2
c8noaneesi ados de su realidad. De maneArat s emej a
Dr am8eéxicpe habilidades <corporales y resiste
generales y espeocyfuiecon® ermcleaararatment e est §
a ingresar aAfl e | Drpaomgqgiueet onroa eesn f 8§8ci &l gue ant
uni vehsiydadteni do al g¥%n acercamiento art?2sti

La naturalizaci-n de | as desigual dades se
raci s mo, etnitizaci - n, etc.); en nuestr a
bi ol ogicista, s e apel a al cul turali smo
aparemtemesto har2a que |l a justificaci- -n f
es modi ficabl e. Al mi S mo ti empo, en mu c
naturalizaci - n, |l os t®r minos del debate s

carga aclba taktemaacter2zsticas antes atrilb
Entonces elel c sogtewro®eInt(reent endi do como el uni d
y el cuerpo cultur al gue se mira como un ent
terreno en | os congresos donde se reYanen | os
acondice®nédésesicos, entre otras 8reas del co
necesariamente se conocen y aplican en | o0os ¢

esc®nicas.

Ahoral begoegllee st ledi o del cuenpse eono@abLeédmaosa
mi rledresearr ol | o que dheas dtee nliod ogReele fdurset eheo mba sa d©Gn
durante el peril@ad Puedl anidell dtadagdtzeaoi c a, Con
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de <co

myss i

c

artz2zs

i nstr

entre

probl

|l i cen

Aut

n

mpr elnalerarctend se institucionalizaron pal
a, de | aehamcaaryerasl queatsreo acreditan p
tica, | a ecals.dfraties iy nlad i geagctii-.nn que se d
uir a | &@ns @diemada diarigye o aDXddme8mS sc oal | 8§ del
teni miento para aventurarse por el arte

emas sociales Qque nos amM@ee)] 8i COMMO SSOEM
c iAlarttuer aDrebren8taeccud t adda el Ar Besem®r i ta Un

oma adaen Pale bfsiamr vde |l a transsiecif-onr nidae | c oensot

artesa®&ni co
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CAPITULO 4. ANCLAJE TEORICO
AEl cuerpo puede tantas ¢
gue el esp2ritu se es

Michel Serres

Una veéemados en pleno siglo XXI, donde | a <ci
i mposi ble evitar sewpmagudeer mase,dedto® alpiucet ®Id o
Serrespi( @6l 4grumnerrilr enel sstpeot e cie@lue nt eere nd rei wind r
porqgue no se ermscueemrracacheycsdiidn samber .a Ebd:- nde
probable que todos | os seres humanos debamo
permiedcaonqgceamnmas diac dBudSaesrtr@elstdi ¢ i e mbriel a2018)
reflexi-n, es decir | a adaptaci-n, WlL82sensac
emecesaria para conti muwmaresvyiaviewvesc.cirA®X, -y s
trdamdi estquel srsmatyraicz or .

Si bi engseabelmosuer po humano es un ente i no
constantemente mientras tiene vida, enfrenta

| e hacen useesrti ®a rgtoi dbtas,t ap con mi roau eelds dterna res fao r

l a vista, sino de encontrar | a respuesta en
quilesni ve es capaz de ponerl o al descubierto.
i nterpretar sin t erregciupeerrsaacri,- np ade ilmad’sn dhrarcai tai W
cual abordamos con c@st wlroofdemdMdaddelno ge2la.
menci onar qgque | a consideramos como una valio

de qui en vyipvoer etlanctuoe,r ppouede contarnos acerca

De modo tal qgque a sabiendas de | a i mposi bi
tiempo puesto quey ecgueun ptoordeowiagauted .av invaeex esi da
transfiopramaa | a actuaci - n, l o cual nos obliga

situados desde | a fenomenolog?2a nos ayudamos

2La narrativa autoetnogr §8fi cao efsi dowi ogqueel ilzaa.gent e cuen
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| ograr comprender su transici-n, 8u&€a3st afoaem
(2018):
baqu® peusepker ietlu ?

bPara m2 es como una definici-n: el cuerpo
qgue ®I es, porque ®I es esencial mente met
r§pidoé. Defino el cuerpo por su capacidad
hacer cosas que todav2a no s®, puede a Vvec

algunos saltadores en altura han superado

moment o, otros deportistas se pusieron a s
guemiemeti smo interviene, como el entrenami
cuando alguien muestra con su cuerpo | o qu
gue tambi®n ellos | o pueden. Por tanto, d
virtuaehcipbd. &£l puede! ! Es casi su defini
En este sentido tenemos (que, ante | a amplit
cambios por | os cuales atraviesa el estudi an
deoportunipaded o que, para acotar nuestra o
categor?2as con |l as cuales analizamos | a i nf
modo que para interpretar |l a transici-n corp

consicdern un punto de partiddey oambide pbeg:i
necesitamos al ejarnos de concebir al cuerpo
|l a concreci-n de sus realizaciones 0o potenci
de comprender | os <c¢ amnabciioas ugnu ec ul eer phoa caernt 2tsrtai ncsc
As 2 | nombramos | as tres categor2as como ¢cC
cobijo epist®&mico que hemos | e2do en | a cit.:
metam-rfico, adaptativo y flexi bl e ngfgdrua ddeci
por su entorno familiar con el cual se enfrer
y acpeapritdee s cubssupsen@mci ali dades, que, gracias
adaptativa vy flexAklual s € am& ad eod tneg tqau eant e
sus potencialidades para desarroll arse en | a

una nueva posibilidad de vivencia. De modo t
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se hace altament®parea eglt i avrot,e ,a ppueastbd dipue es

capacidad para responder creativamente en | a
po®tico, al <cual podemos equi parar con un cu

Para seguir en | a | 2nea de cuerpo potenci g
del movi miento que Laban (1987) desarroll - a
cuerpos esc®ni cos, bail arines y actese®osqu:e
permite comprender el cuerpo del estudiant e
uni versitaria para hacerse actor, actriz o d
categor?2as que hemos nombpaoa®toi ccou epr gpdoe nsoist uaarda
cambio corporal del estudiante.

Deci moeasu,e | as ccaueesgpotyr Paadso ,dean2 mi co y po®ti
servar | a ¢spassbciinadbadaparici - -n del otr
tencial, |l o cual depende deé° |l antsemdii dndaod d§
mo dicen Chaves y YafYfez (2021) Al a energ?2a
est2muloo (p. 3), en el sentido de wun dar
te entorno. Podemos vitsel umltcrugprerqu es usu arn dvee r
ortuni dads@ge dresfcludxi onars ? , sus potencial:
011), a |l a vez que se hace atento de su co

® N T oS S O O T

da cuenta de | as posibilidades de movi mi €

—+
-

o y ocromo ,s ut eelntcomo estudia Laban (1987), I

a vez m8s preparado y sensible para resp

n o

ervamos | podeamlsi asnadquear desde | as <cate

S5 T 9
N

mico y po®tico, endamdewvsaiutba edssetileal thdr lainzsde

T Y& O 6O O W —~ 0 9 ©c O T o

a | a actuaci - n.

QO
—

2Tal como indica el signi fprceawen idre, |aad vpearltaibrr,a paeprecrichiibr

pol og2?a de |l a atenci - -n, podemos
ante analiza sus vivenci as, 1 e
orporal es.

25 recurrimos a | a ti
l uego de que el estudi
observar |l os cambios c
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Antes continuar es necesari o recuperar el

atenci -n nos permiten explicar l a transici
potencialidades hacen posible el cambi o corp
gue Serres, de quien Brown (2011) dice:

The division of the bodyds sensory capac
embedded in Western Culture. 't has its ro
senses which would wunderpin common sense.
i magi ntahteisoen,senses form the O6épassived com
rooted in the world of appearance, they
capacities in contrast with the power of
sensible ankbl @ hara ntehtliguously and unf av
philosophi¥cal (p. 162)

As?2 podemos enfatizar en que | a i mportanci a
el contacto primero del cuerpo con el refere
esta raz-n, | a atenci-n y | da@ oseemgipmirlaildad so
No obstante y pese a saber | a imposibilida
a dicha captaergao ranzaalciizzanr, | as naomm@mmite rvdesr au-tmae
estudiante transita del cuerpo situado del in
entorno cuando ingresa a |l a universidad y as
un cuerpo an2mico por quwes dleismiiteadiao rseus ayt emas
|l ograr crear el hecho esp®t i po®t enol guessena:
sensible y apercibido para que el personaj e
gue consideramos al cuerpo del arte dram8tic
da vida al cuercgomaedi e rSeornrag se, ( 20lel) :
%La divisi-n de las capacidades seaqus®sti& | grso fduen d acmeenrt
arraigada en | a cultura occidental. Tiene sus ra2ces
sustentarzan el sentido com¥n. Con | a ayuda de | a m
componentede "lpasconsi"encia. Al estar arraigados en el
capacidades inferiores, pero necesarias, en contraste
|l o sensible y | o inteligbbémemnste opmnkascbaead¢rLbas ¥i de
traducci-n es nuestra).
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Sin duda, todo ese mundo y todos esos dobl

|l o externo se sueldan para fusionarse en

|l os hombres que no son m8s que uno, gue s
canto al espectro coloreado, ®ste traduce
claridad intuitiva por una ciencia cuyo de
resplandece, se multiplica en ecgsnobon¥til

hacen vivir (p. 73).

4.1 El cuerpo potencial de Serres

Bajo el cobijo de la fenomenologia recurrimos al filésofo francés Michel Serres, quien a

través de la¥ariaciones del cuerp(2011) hace una revision del cuerpo puesto en situacion,

para entender como vive. Serres usa el concepto de cuerpo real en entrevista con Rouy (1987)
para diferenciarlo del cuerpo filoséfico que permanece en la abstraccién y decide estudiarlo

en su realiacion diaria, de ahi que apela a lo potencial, porque dice, puede hacer todo, puesto

gue no basta con sdlo pensar el cuerpo sienansla en sus acciones para comprender su

sentir, pensar y actuar, es por ello que recurrimos al soporte en la teoria de Serres (2011) y

de Laban (1987), cuando expresa que fdiel mo v i
fisicas, emocionales, y mentglesnstituye el comun denominador del arte dinamico del
teatroo (p. 21) . De modo qgque nos basamos e
vislumbramos en sus vivencias el material idoneo que nos lleva a encontrar la evidencia hacia

la comprensién de la tnaicion del cuerpo del estudiante de arte dramatico.

Serres (1987) define y resume su trabajo en torno al cuerpo, metaféricamente al afirmar
qgue: NEs preciso darle un nuevo cuerpo al p €
cual podemos advertir la atencion que ha puesto ante la necesidad de roraptguess
gue hemos convertido en verdades que se traducen en nuestras acciones cotidianas, las cuales
repercuten en nuestras interrelaciones con los otros y con los oetgarafraseando a
Serres (1987)lecimosios seres humanos somos inteligemesjue tenemos un cuerpo y
por medio de él, conocemdor tanto, la importancia es vital, ya que es un todo mediante el
cual construimos y nos conectamos con el muRdoello es necesario resignificar nuestro

propio cuerpo, peshien sabemos, que hemos asignado mayor valor a la inteligencia y que
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ésta se ha asociado al cerebro, a la cabeza y a los ojos, mientras que el pecado, lo vacuo y lo
superficial ha permanecido atado a otras partes del cuerpo,adaspiernasa pecho oa
los genitales. Asociaciodiscriminatoriapor la que Serres (2011) consideiraportante
desaraigala del cuerpo, puesto qéstetodo indisociable y potencialmente sorprendémte
puede casi todo

De este modo encontramos que Serres (2@l/d9a las situaciones que vive el cuerpo
tanto en las actividades cotidianas como en la literatura en una exploracién en la que las
palabras van unidas a los sentimientos, a las acciones y a las sensaciones. Y ante esta
pretension de anclar el cuerpoalai onar en el mundo, | e I | ama,
parr. 3) en sentido dexpandirsu potencididad y node restringirloa las convenciones
sociales que generalmente, son limitantgor lo cual considera importante
desestgmatizarlg puesto que con ello podriamos liberarnos del racismo, el clasismo y
muchos estigmas sociales con los cuales acciones negativamente con kb ajue
relacionamos cohaban (1987)quien concibe atuerpo con la posibilidad de establecer
conexiones mediante el movimientajue apartir de Serres (2011) encontramos que para
desestigmatizar el cuerpo, es necesario comenzar con el uso de las palabras, gle como
dice: Aen |l ugar de visi-n prefiero decir vis
todo el cuerpo en el act oyddarocSemes mrediereddec(r Rou vy
visitar para involucrar la corporalidad todo y no sélo decir mirar porque lo exElxyeesion
gue nos permite confirmar la importancia de rescatar lo que experimenta el cuerpo en las
diferentes circunstancias que vivencia, incluido lo sensorial y lo selusgad Serres (2011)
concibe como iRMespigonares dbdbespemntsarse, saltar,
49), goces que nos ofrecen conocer, desestra interpretacion, la accion totalizadora del
proceso de vivir.

Es asi como en la basqueda por descubrir el cambio corporal del estudiante de arte
dramatico recurrimos a indagar en las situaciones que ha vivido, para que sea él, habitante
del cuerpo, quien dé cuenta de los cambios que descubre al reflexionarse Rdarlbs
lo que dice Serres (2011):

Estudien, aprendan, por cierto, siempre quedara algo, pero, por sobre todas las cosas,

entrenen el cuerpo y confien en él, porque él se acuerda de todo sin molestias ni
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estorbos. Solo nuestra carne divina nos distingue de las maquinas; la inteligencia

humana se distingue de lo artificial por el cuerpo, solamente por el cuerpo (p. 26).
Asi que, a partir de esta cita, en la presente investigacion revisamos la necesidad del
entrenamiento y la memoria corporal, las cuales se relacionan con el trabajo formativo basado
en la practica que establece el curriculo de la licenciatura en Arte xaméor otro lado,
en el poder (en sentido amplio) que posesu@tq el cual asociamos a la transformacion
gue logra el estudiante, para que, al finalizar la licenciatura, sea el cuerpo poético capaz de
crear el hecho escénico. Podemos decir que, ante cualquier realizacion corporal, ya sea
mediante el entrenamiento fisjda memoria, el pensamiento, el habla, o cualquiera que sea
la accién que realice, hay una conexion con el otro, a través de las emociones y los
sentimientos, entonces como el cuerpo es la Unica forma de conocer y construir el mundo, el
estudiante cambial descubrirse y reconocerse en sus potencialidades y en sus limitaciones.

De este modo, Serres (2011) concibe al cuerpo tal como dice el titulo de su libro, como
una amplia posibilidad de variaciones donde queda contenida la metamorfosis, tanto del
cuerpo que vive como el de la literatura, la que podemos asociar con la trangiarque
deseamos comprender en el estudiante de arte dramatico. Por tanto, podemodogoncebir
desde | as ideas de Serres (2011), como del t
afecci -no (p. 13), donde eiliciconpacigquent@dnesh
el conocimiento que no haya estado primero en todo el cuerpo, cuyas metamorfosis gestuales,
posturas m-viles, cuya misma evoluci-n i mite
podemos acercarnos a las categorias analifieasuerpo situado, animico y poético que
hemos construido para la presente investigacion, y decir que el cuerpo situado muchas veces
ha aprendido imitando y adaptandose a su contexto, como puede decirse de los habitos, las
costumbres o comportamientos, fgue al mirarse en sus vivencias, despierta su atencién
y se descubre en nuevos gestos y posturas como sucede en el cuerpo animico, lo cual le
posibilita para responder desde un cuerpo sensible y creativo, en el arte de la escena, dando
vida a personafeque poseen sus propios gestos, posturas e historias estéticas creadas desde
Su cuerpo poético.

Podemos advertir que a pesar de que avanzamos en busca de la comprension del cambio

corporal del estudiante, nos encontramos nuevamente indefensos cuando recurrimos a Serres
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(2011), porque destruye el significado convencional del concepto de poder para enfatizar
qgue: n Mi cuerpo Yy nuestra especie existen me
virtualidado. Su virtualidad, epueshs®sequendl
|l i bertad se define por el A lnesez peccontyapoResat € p or
[lamarlodisciplinadopuesc u and o Ser r eH aprerttli@aje 1ppr lodanto, dundeii
los gestos en la oscuridad del cuerpo; los pensamieantdsién, por otra parte; saber es
olvidar.La virtualidad flexible y el pasaje al ac
57), por tanto, es necesario el olvidn embargo, la idea de que el cuerpo es potencia y
libertadradica ermqueno sélopuede adoptar posturagie bien podria asociarse al asiop
que, alproducir gestos de manera infinita y reproducirlas a voluetadyusca de romper
constantemente estigmas para crear nuevos senddisa perfectamente al arte de la
escenapor tantg podemos decir que el cuerpo escénico es potencia confameserres
(2011):
Al invertir el pasaje al acto, el adormecimiento pasa al poder. A menudo sabemos lo
gue hacemos cuando despiertos tomamos paleta o laya para cavar o construir, pero
¢, saben ustedes lo que hacen cuando duermen? Justamente, abandonan todo acto para
caer en ¢ viscoso de lo virtual: menos pasivo que potencial. Todo gesto, todo
encadenamiento discreto de posiciones obstaculizaria ese extrafio resbalon a lo largo
de una placa sobre la que uno se despefia con tanta mayor seguridad cuanto mas se
desdefa seguirla. i existencia del cuerpo se descifra en sus pantomimas despiertas,
el suefio, negro de noche, blanco de poder, envuelve su esencia. ¢Cual de los dos
precede al otro en la ronda lunar de los dias? (p. 71).
Bien podemos concebir el acto anterior a la potencia, pero cuando lo circunscribimos en el
arte de la escena debemos permitirnos asociarlos en una extrafia combinacion donde el actor
y actriz accionan a la vez que potencian sus cuerpos en la escenatd @staecesario
olvidar, a la vez que recordar, habituar, a la vez que deshabimameyse en el sentido que
explicaLaban (1987)quien dice que esl medio donde se contiene y expresa el cuerpo
escénicoAsi, decimos quel cuerpodel actor y actrize transforman la escena padar
forma a un atleta o a un minusvalido, a un nifio 0 a un anciano, a una mujer o a un hombre

activandoentoncessus potencialidades.
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4. 2 Las coordenadas corporales de Laban
Hablar de cuerpo en la escena nos conduce necesariamente a pensar en el movimiento como
medio de comunicacion expreaiyor lo quesi unimos la teoria decuerpo potencial de
Serres(2011) a estudio del cmredgrafo y tedrico de la danza, Rudolph Laban (1987),
podemos situar al actor y actriz Envivenciaque seconcrda en la kinesferst mientras
actta

El cuerpo que como ya sabemos es tiempo y espacio, a la vez que suma de percepciones
y sensaciones con las cuales acciona traducido en palabras, gestos, movimientos y
desplazamientos nos permite relacionarlo con el cuerpo potencial de Serres (2011), mismo
que se bifurca con el cuerpo en movimiento de Laban (1987), quien lo concibe en funcién
del espacio din8mico porqgue, afirma que ®st
interior del hombr e, donde se or bapi(le&) el mo v
concibe al cuerpo en constante movimiento y puesto que vive, se transforma mediante su
interaccién consigo mismo, con el otro y con el mundo, por lo que decimos que esta en
movimiento perpetuo

La experiencia de Laban (1987) como coredgrafo, nos permite reconocer la validez de
su afirmacién cuando refiere que el cuerpo que se prepara para el arte de la escena se
encuentra en permanente ajuste con las circunstancias, lo que asociamos cortoel transi
corporaldel estudiante de arte dramético:

Cuando se va a representar un personaje, el actor no solo tiene que reflejar el modo de

ser general del esfuerzo, sino que también tiene que transmitir el desarrollo de las

actitudes internas del caracter del personaje en el transcurso de los acontecguient

ocurren en la obra (p. 184).
La cita nos permite reconocer la importancia de la vivencia y las sensaciones que se unen al
movimiento del ser, dondéste parafraseando a Laban (1987) es la manera en que el ser
humano satisface sus necesidades internas y ext€orasesta suma de ideas justificamos la

construccion de las categorias con que analizamos la transicion del cuerpo del estudiante,

3%La cual podemos explicar como una burbuja i maginar.i
|l ograda por sus extremidades hacia todos | os planos e
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donde creamdss categorias datuado, poético y animico. A través de las cuales percibimos
un flujo que, como dice Laban (1987), el movimiento es este proceso mediante el cual, el ser
Vvivo, satisface sus necesidades y las de los otros, por lo que consideramos que la atencion es
lo que permite al estudiante descubrirse y accionar en la escena. Y como la escena se
construye a partir de la sensibilidad de los actores, cabe apuntar la importancia que tiene el
movimientopara ellospor lo que Laban (1987)&ala:
El actor, el cantante, el bailarin producen movimientos en escena que resultan en
gestos, en sonidos, y en la emision de la voz hablada. El repertorio de movimientos
abarca todo el amplio margen de acciones que satisfacen las necesidades cotidianas.
Pero,existe una marcada diferencia entre el movimiento cotidiano o comportamiento,
y el que debe exhibirse en escena (p. 233).
Ante esta preocupacion por estudiar el movimientoadt&r y actrizen la escena, Laban
(1987) lleg6 a la creaciéon del concepto de Kinesfera para comprender las posibilidades
naturales del cuerpante los gestos, las acciones y los desplazamiento en relacion con el
espacio y el tiempo, ante lo cual dice:
El alcance normal de nuestros miembros en la maxima extension apartandose del
cuerpo, sin cambiar la posicion de pie, determina el limite natural del espacio personal
o fAkinesferao, en el cual nNos movemos. =
relacion on nuestro cuerpo, aunque nos desplacemos del lugar donde manteniamos la
posicion del pie original: viaja 0 se transporta, con el cuerpo en el espacio general p.
67).
De esta forma podemos apuntar que Laban (1987) logro reunir en su teoria coreogréfica, el
cuerpo que se totaliza con el espacio y con el tiempo para moverse en si mismo, lo que
nombré kinesferaon la cual se relaciona el ser adimundo. De ahi concebimos el cuerpo
indisoluble del movimiento como de las percepciones y de las sensaciones, por lo tanto, del
dolor y del goce, como dice Serres (2011). Asi que el estudiante que se reflexiona y se
reconoce en sus cambios, se hace atemi$ misma
Como bien sabemos, el traer al presente los recuerdos de situaciones vividas nos
permite reflexionar como sentimos y actuamos en aquel entonces, podemos comparar con el

ahora y reencontrarnos, en nuestros cambios. De igual forma cuando nos referimos a la
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atencion sabemos que es la capacidad de activacion quenpsseeecibir estimulos, por

ello decimos que cuando el estudiante se reconoce en nuevas percepciones y sensaciones,
descubre nuevas posibilidades para responder, razon por la cual concebimos un cuerpo
animico, con capacidad de producir intencionalmente mmewitos estéticos para la escena

mediante su cuerpo poético que es altamente apercibido y sensible.

4.3 Reflexion que posibilita el hallazgo

Por lo anteriormente dicho sabemos que la mejor manera de ctatveascion corporal

es mediante el andlisis e la interpretacion de la informacion proporcionada por el propio
participante en la investigacion, quien al reflexionar en torno a sus vivencias se descubre en
sus diferencias, como piensa Serres (2011):

gue la experiencia del cuerpo se mide por la persistencia de la génesis infinitesimal de

la forma con relacién a turbulencias en el vacio y a pliegues de la materia. &p®#os

que lo existente es pliegue a la hora de pensar el cuerpo, la percepcion y la afeccion (p.

23).

Sin duda, cuando el estudiante reflexiona emue havivido se pone de manifiesto su
transformacion porque cuando el sujeto trae al presente los episadamodes asigna un
nuevo sentido, y es entonces cuando recogoeéhacambiado.

Cuando nos proponemos interpretar la informacién proporcionada por el estudiante con
tal de descubrisu transiciontenemos presente que éste se encuentra en cambio constante.
Asi recurrimos da idea de movimiento deaban (1987)paraunirlo a la posibilidad de
adaptacion que menciona Serres (20¢ Eptonces encontramos adecuada@stebinacion
para explicarel flujo en que se encuentral cuerpopara serpoético al ajustrse
permanentemente a si mismo, tal que el actor y la actriz dan cabida y salida también, a
diferentes corporalidades emsisma Razén por la cual es necesaria la reflexién, pues como
dice Garchkh Puel l o (junio 2013) Adesde |l a visi-n
an8lisis de | a experiencia 2ntima del cuerpo
lugar el hallazgo que a su vez es la evidencia de cambio que permite abadaesti
interpretar lo narrado por el estudiante. Estableciéndose un vinculo entre el movimiento, la

adaptacion y la reflexion, por lo que revisamos lo que dice Laban (1987):

138



No hay duda de que los instintos comunales del hombre han desarrollado caracteristicas
gue son muy diferentes de los simples instintos de rebafo que tienen los animales. Si
se investiga el desarrollo del sentido comunitario en el hombre, se descubrira
seguamente que en la base histérica hay una clase especial de adiestramiento del
esfuerzo, a la que los animales no pueden acceder. Esos extrafios habitos de esfuerzo
del ser humano, que no pueden explicarse completamente como adaptacion a las
circunstancias yal entorno, constituyen el resultado de un cultivo consciente del
esfuerzo (p. 31).
Como leemos en la cita anterior, para Laban (1987) la adaptacion es el resultado del esfuerzo
humano, | o que a su vez es fAla capacidad per
el modo de | i berar | a ener g?laasoriarfawadaptaciand ( p .
al movimiento y al esfuerzo, donde participa el peso que bien puede ser pesado o liviano y
realizarse con intension para crear impacto; en un tiempo rapido o sostenido que se produce
ya sea con urgencia o a partir de una toma disida en un espacio que puede ser directo o
flexible y contener la atencién en un flujo restringido o fluido en progresion, elementos con
los cuales Laban concibe el movimiento: espacio, tiempo, peso y flujo. En tanto Serres (2011)
precisa que:
las potencias de fabulaci®iegan a la filosofia un cuerpo que puede hacer casi todo o
producir variedad de transformaciones en la relacién de adaptacion a los medios por
los que transcurre; variaciones solo posibles de ser apreciadas bajo la forma del cuerpo
singular y de la exparientacion en los medios con los que se confunde (p. 12).
Cuando el estudiante advierte nuevos significados en si mismo y en su entorno, cambia
porgue les asigna un nuevo sentido. Lo cual da lugar al despertar de la atencion en su propia
corporalidad, puesto que el estudiante se resignifica. Sin embargo, deadi@ptacion en
el estudiante que transita hacia un cuerpo artistico para el arte de la escena, significa un
cambio constante, debido a que encarna diversos personajes, por lo que el cuerpo debe
moverse rapidamente de la zona de confort que produce ptaeida, puesto que, cada

2Podemos entender |l a fabul aci-n como el acto de crear
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personaje representa un cambio, por tanto, el estudiante necesita enfrentarse a la reflexién
corporal desde su pasado, donde inevitablemente descansan la herencia y sus dolores.

Porque es un cuerpo habitado de manera inseparable por sus afectos y sus emociones
que constituyen su mundo, el cual se encuentra eventualmente expuesto ante el hecho
teatral®3 por lo que es necesaria la formacion sensible del actor, ya que estimular al cuerpo
cotidiano para transitar hacia el cuerpo extra cotidfanonde el cuerpo cotidiano es aquel
gue se encuentra mas cercano a las situaciones de vida por lo que requiere del dominio de la
técnica actoral® Aunque mas alla de la metodologia de preparacion actoral que siga el
estudiante, bien podemos asociarlo con las variaciones y potencialidades corporales, ademas
de la capacidad de metamorfosearse de que habla Serres (2018), término que usa como
sindbnimo @&l cambio que tiene la humanidad ante las nuevas tecnologias, lo cual expresa
como enseguida citamos: AElI cuerpo que i mita
el mateméatico Laurent Schwargue hablaba de la teoria de las distribuciodesia que
ten2a un castillo interior que ®I visitaba vy
actuacion porque requiere del cuerpo poético que da cabida al cuerpo del personaje,
adecuandose permanentemente al cambio, por ello decimos que el estdeiate
dramatico se encuentra en transicion para despertar su atencién y sensibilidad para la creacion
del hecho escénico.

De ahi la necesidad de reflexionar sus viventaas;uales quedan asociadas al cuerpo
real del que habla Serré987)donde se contienen los recuerdos, remembranzas, imagenes

0 sentimientoqque, al analizarlos en retrospectiva, hacen posible la renegociacion de lo

BEscenificaci-n o puesta en escena que nos invita a |
pr8ctica docente en |l a formaci-n del artista esc®nico,
investigaci - -n,omwerum abiteamr epque@eaardi®ent e por indagar.

%“Podemos decir i nt erAmr e togprod o g &(alB9a9elb)a, c eqeurep ae | actor d
capacidad de expandir y mol dear su energ?a al proyect
cotidiano para crear |l a ficci- -eextcrgyd mdi antonces cuando
®Entendida como |l a metodolog2a que I|Ileva al actor a d

t®cnica ectabatragBasdasqgmnmd A%ho)ndar en el concepto de |
extra cateimbisamdesgaccarndguwd - nenecepar d acpaabaktdaadesnde

diversas t®cnicas teatrales como | a biomec8nica de M
cuerpo para abocarse con mayor ®nfasis al cuerpo anat
atento para |l a escena.
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vivido convirtiéendole en una metamorfosisnde secontienenlos nuevossentids, dando

paso al cuerpo potencial de Serres (20ftd) o que tras la reflexion seces visibles las
evidencias del cambio, tanto para el estudiante que lo vivencia como para el investigador que
lo analiza.

Tenemos pues, que el hallazgo del cambio del estudiante le permite encontrarse
consigo mismo, con el otro y con el mundo, reconociéndose y activando la atencion en su
corporalidad, atencidén que es requerida en la escena. Por lo cual es necesariogiara el te
en particular y para el arte escénico en general, comprelraianbiode un cuerpo cotidiano
a un cuerpo extra cotidiarib.

Por supuesto que, prepararse para la escena representa sin duda, una transicion
compleja porgue la actuacion es un hecho subjetivo que trata del arte de crear, de interpretar,
de deconstruir; de acercar, a la vez que alejar para darle vida a un peponag el acto
del actor y actriz, quiess deben expresarlo, hacerlo verosimil, aunque no necesariamente
creible, pero siempre encarnado, para que pueda respirar, caminar, hablar, pensar, interactuar
con otro personaje, con el espectador, consigo mismo y contar las historias, mostrar
emociones y sentirantos, en el predominio de su cuerpo artistico, por lo que como dice
Laban (1987), nexi ste una mar cada di feren
comportamiento, y el que debe exhibirse en escena (p. 233). Lo que para Serres (2018) es el
cuerpo potencialgr que | o puede casi t odo, nitiene | a
objeto estudiadoo (p. 193).

Puesto que, a pesar de que el cuerpo toma distintas formas para habitar en el mundo es
en el cuerpo donde se concentran las percepciones y las sensaciones que vivimos los seres
humanos, lo que en palabras comunes llamamos entrafias, éstas que interviehen en

entramado corporal que se forma en el acontecer de nuestra vida, que como expresa Serres

(2011) , Atanto | a inducci -n f2sica, |l a causa
%Es posible aplicar el t®rmino de extra cotidiano si
pr8ctica contracul tur al y de resistenci a, porque seg:
porgue no existeprn &icttianas ac wint wnruelseas altsegem:- ni cas que
sensori al de nosotros mismos y el mundoo, puesto Qgue
resistencia porque al orden del capiutealpiosmaes emrso du etsi, v
sensorialeso (p. 185).
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su percepci-n del cuer poo, porque este fil - s
genera en su potencia de obraro (p. 22) . De
contenidas en la experiencia, toman sentido al hacerse presentes en ladéérsitadiante,

quien busca darle salida a través de las actuacion y las palabras a esto que antes no podia
expresar por causa del dolor u otro bloqueo, pero que luego de reflexionarlo puede
apalabrarlo.

Porque el actoy actriz necesita despertar su atencion, entendida como la capacidad de
concentrase en algun estimulo, para, a partir del conocimiento de su propia corporalidad sea
capaza de llenar el espacio con la presencia de un personaje que nos cuenta una historia en
un cuerpo po®tico haciendo posi bl e el hecho ¢
i maginaci -n abandona sus 2conos sobre el pap

podemos leer en la informacion recopilada durante edjivate campo.

4.4 Categorias de analisis
Una vez enfrentados ante la complejidad que representa el estudio del cuerpo, sabemos que
igualmente complejo es advertir la transicion que vive el estudiante de arte dramatico para
ser el cuerpo artistico para la escena, de modo que para comprendedochesdo una
estrategia de andlisis a partir de tres categorias: situado, animico y poético. A las cuales
llegamos luego de revisar diversas corrientes y autores versados en el tema del cuerpo. De
modo que, para observal cambioconsideramos que el moviemto y la adaptacién son
factores que determinan el transito de un cuerpo a otro, puesto que el movimiento es una
necesidad inevitable del ser y la adaptacion es la mejor defensa de supervivencia. Asi, ante
este dinamismo ciclico el cuerpo se reconocamhbia y es en ello donde advertimos al
cuerpo situado que se reconoce como cuerpo animico en sus limitaciones y sus posibilidades
para hacerse altamente sensible y atento con capacidad creativa en la escena. Y precisamente
Serres (2011), quien dice al habte Proteo que:

el cuerpo es multiforme, innovador y no cesa de inventar en un estado de variacion

flexible. Aguel que se expone ya se encuentra luchando contra la rigidez. Descubrimos,

entonces, que el cuerpo despliega sus virtualidades antes de que el alma se las ensefie

El trabajo creador, cualquiera que fuera, exige al cuerpo que se transforme: le exige
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infinitas metamorfosis. Entre las metamorfosis y el poder de sus virtualidades, el

cuerpo pone en juego su potencia (p. 138).
Pese a saber que el cuerpo es un ente complejo e integral, imposible de fragmentar, debemos
reconocer la necesidad de analizarlo en el movimiento perpetuo que es la vida, para para
evidenciar los cambios encontrados por €l mismo. Construimos asi, uaaltriadtegorias
de analisis conformadas por un flujo donde se da un cuerpo situado, cuyo tiempo y espacio
corresponde al estudiante que ingresa a la licenciatura en Arte Dramatico y se enfrenta a
situaciones del contexto artistico que son nuevas paragleesta determinado por su
entorno familiar y cultural, que bien puede ser ajeno al arte. Otra categoria corresponde al
cuerpo animico, en el cual se da el despertar de la atencion del estudiante en si mismo, puesto
gque se da cuenta de sus propias liomi@es, pero también de sus posibilidades.
Reconocimiento corporal que le hace altamente sensible y atento para reaccionar ante los
estimulos del arte escénico, lo que hace capaz para crear el hecho estético. De este modo
creamos las categorias de cueraaslo, animico y poético con el proposito de analizar la
informacion obtenida desde la voz del estudiante, quien da cuenta de los cambios corporales
en gue se reconoceomo cuerpo real para entonces descubrirse como cuerpo potencial para
transformarse en la escena.

Asi tenemos que es prescindible visitar el cuerpo para conocer cémo obra y cuéles
sSon sus sensaciones segun las situaciones vividas, para encontrar que la potencia del cuerpo
gira sobre fAel vivo pode @aqueseneaiaBeres®04l, p.si ngul
161), el cual ofrece una amplia posibilidad de variaciones donde queda contenida la
metamorfosisja cualle hace potencigp ar a | a escena porque il a |
cuerpo y éste por el potencial (p. 6¥ljentras el cuerpo que @el tejido viviente en el que
anidan | a percepci-n y |l a afecci-no (p. 13)
accion de conocer, puesto que como dice Serres, todo lo conocido es porque antes ha estado
ya en el cuerpo.

Decimos entonces que el cuerpo posee la capacidad de oler, saborear, disfrutar, amar,
esperar, pero también de sufrir, lo cual es posible porque somos cuerpo que vive, con la
libertad de movimiento e interaccion, de aqui que en la presente investigagidmoal el

cuerpo de la abstraccion para explicarlo desde las sensaciones y los movimientos con que se
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forma la experiencia de vivir. Recuperamos en este conjunto de ideas que el goce se encuentra

en el | ?2mite entre yo y el mundo, pues como

el hombre es | a pielo (p. 40)laconagdhdelsenbrma mos

en el cuerpo, puesto que en la medida que éste se aleja del malestar se acerca al gozo, y, por

tanto, esta cerca del dolor y del placer, decimos pues, que en la experiencia de vivir se aloja

el dolor que nos permite reconocer la iattque es el equilibrio vital del cuerpo, lo cual

asociamos, tanto al movimiento como a la adaptacion, y, por ende, al cambio, dice Serres

(2011): A La |l ey de | a experiencia muestra (gt

debilita. Las formaslel dolor y los modos del padecer abren el cuerpo a la existencia y a los

aprendi zajes m8s inesperadoso (p. 138).
Precisamente a partir de esta cita, toma fuerza la transicion desde la cual buscamos

analizar mirando las tres categorias que hemos creado, porque pensamos en cada una como

ese encuentro del cuerpo ante un mundo que le desorienta, le reta y le permasagdec

por tanto, cambiar. Porque luego, habra otro mundo donde el cuerpo se encontrara de nueva

cuenta desorientado en un fluir infinito, qeetraduce en cambiorporaldel estudiante que

se hace actoractriz. Este flujo es también la metamorfasigue llega el estudiante cuando

reflexiona las situaciones vividas. Ademas del enfrentamiento que el estudiante vive ante

cada encarnacion de personajes e historias. Por ello, hemos dicho antes que las tres categorias

nos permiten comprender la transic@prporaldel estudiantenun movimiento perpetuo,

desde donde es posible afirmar ¢pupoético es una condicidon del ser que se prepara para el

Arte Dramético.

As?2 conjuntamos, en palabras de Serres (2«
indicio de placer y de dolor, y un Aduranteo
en una tensi - n de eliseresanevitablantentd spnsoridl @3tinagaoarla e | | o

transformacién puesto que, se encuentra en movimiento adagi@tistante conlenedio,
el cual se nutre de la interaccion consigo mismo y con el mundo.

Pues bien podemos vincular el movimiento adaptativo con la transicion del cuerpo
del estudiante de arte dramatico porgue, como dice Dubatti (2021), el hacer teatro es un acto
convivial donde ehctor y actrizno sonsin el espectadppuesto que uno se explica y se

construye con el otro. Asi es posible asociarlo con la representacion y la expresion, lo que

144



nos parece interesante porque desde diferentes puntos de vista concebimos la necesidad que
tiene el cuerpo de reconocerse como la mejor manera para comprender el mundo, como
conci be Garc®s (2008), al expresarpluealiel c
(p. 136) es el hecho escénico, puesto que sin espectador no hay actior, puesto que se

trata de unarelacion convivial. De ahi quewgétoe s el fAepi centr oo, como
donde se unen las percepciones y las sensaciones cue/ggten en vivenciag,que,por

tanto, es importante que el estudiante reflexione lo vipata quepueda encontrarse en sus

goces y sufrimientos para reconocerseeptarsante sus cambios corporales.

4.4.1 Categoria de cuerpo situado
El cuerpo situadeeconstituye cercano al que todos poseemos, porque esta condicionado por
el contexto familiar, social y cultural en el cual nace y se desar@ulatextodel cual el
sujeto adquiere habitos, ideas, valores, conocimientos y experidfiaasl puede o no, ser
propicio para acercarla lasoficialmente, llamadagartes no obstantemuy seguramente
existen tradiciones y costumbres goeforman su herencia cultur&in embargo, este datos
esimportante si recordamos que el perfil de ingreso a la licenciaturarte draméatico
establece como requisito poseer experiencia y conocimiento previos, lo que no
necesariamente se cumple, debido a que la mayoria de los jovenes que ingresan a la
licenciatura, provienen de bachilleratos generales donde dificiimente rreciba
introduccion a la educacidn artistica, por lo que es azaroso pensar entonces, en que existe una
verdadera motivacién en cuanto a su eleccion por entrar a la carrera universitaria de Arte
Dramatico. De modo que el ingreso a dicha licenciatura parmapgiée de los estudiantes
representa una zambullida a la experieacedémica del artaunque podemos decir que ser
un cuerpo situado no significa una desventaja para el arte, sino sélo una condicién.

Puesto que, ademas, podemos referir que en la ciudad de Puebla como mencionamos
en el capitulo 3, a pesar de que existen antecedentes de destacadas instituciones abocadas a
la ensefianza de las artes como el Conservatorio de musica o la Escuela dertécagiose
de la propia Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla, no sucede lo mismo con la danza

y menos aun con el teatro. A pesar de la existencia de estudios o academias independientes
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o talleres gubernamentales, institucioges fincionan como un medio de introduccién a las
artes.

Cabe mencionar que para la construccion de la categoria de cuerpo situado tuvimos la
motivacion de Csordas (1990), de quien recuperamos la idea @ spjetocontiene los
condicionamientos de la cultura, la sociedad y la historia en que se desarrolla, por lo cual
decimos que dicho cuerpo esta inserto y se construye por su contexto, ya que desde este
anclaje espacial y temporal glijetoobjetiva su mundo y es con este cuerpo, con el cual
ingresa a la Universidad.

Este antecedenteos permite decir que el estudiante que ingresa a la licenciatura en
Arte Dramaticoquizaa veces tampoco ha tenido un acercamiento como espectador de arte,
mas podemos mencionar que entre las decisiones que nos comparten los estudiantes, se
encuentra el hecho de que optan por una carrera en arte porque no se dan matematicas, por
ejemplo, por tantono sabemos ssu eleccionde licenciaturaresponde a una decisién
reflexionada e informada. Panorama que nos permite entender el cuerpo situado en una doble
busqueda porque no sélo se trata de sumergirpesate la experiencia estética, entendida
ésta como la vivencia del espectador con los hechos artisticos en su mas amplio sentido,
puesto que, por otro lado, se encuentra la formacion artistica ante el reto de encontrar la
coincidencia y motivacion de quereractor o actriz.

Este antecedente nos permite entengeiza,al cuerpo situado con el que ingresa el
estudiante a la licenciatura, generalmente inhibido para el arte porque le da pena o temor
mostrar sus emociones, su voz y sus movimientos ante si mismo y ante otro, o inhibido
también, en el sentido de que aun nbasdescubierto ante sus posibilidades, potencialidades
o limitaciones, lo cual le imposibilita enfrentar un hecho escénico, por sencillo que sea. Lo
cual puede ser constituirse en un obstaculo por venceéegtase al &mbito artistico, aunque,
por otro lado, precisamente debido a que aun no carga con los estereotipos teatrales como
pueden ser los gestos, la voz o los movimientos ensayados, este desconocimiento puede
representar una gran oportunidad para sm&gion actoral. Resultando entonces que su
cuerpo situado sea el detonante que le posibilita para despertar con mayor presteza su

atencion corporal que definimos en la categoria de cuerpo animico.
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Cabe sefalar que, en cuanto a la inmersidén del estudiante en el ambito artistico, es
necesario que cuando recién ingresa a la licenciatura, se enfrente a experiencias escénicas,
ya gque como hemos recuperado de Serres (2011), el choque con nuevos mundos le
desestabiliza favoreciendo su atencion. Por tanto, es necesario brindarle el acercamiento al
arte como espectador primero, para después, propiciar la exploracion corporal para que a
través de las vivencias pueda reflexionar y reconocerse en su cuerpoef&tonos
especificamente al hecho de que no han tenido aun, experiencias con el arte, por lo dicho
anteriormente que sucede con el estudiante que recién se integra a la licenciatura sin haber
tenido algun acercamiento con el arte.

Debido a la busqueda de este acercamiento con el arte, asi como de ejercitacion y
entrenamiento, como elementos necesarios para enfrentar el reto de la escena, es por lo que
partimos de la idea de que el estudiante debe encontrarse primero con su cesrpom
dice Serres (2011) al respecto: fASu experien
He aqui la importancia de conocerse para que, posteriormente pueda enfrentarse a su otro yo,
gue es el personaje en la escena, que como dice Serresd@0X&)acion al autor, y que
bien, podemos adecuar al actor o actriz:

¢ Qué es un autor de no ser ese cuerpo en forma de arbol? Los buenos llevan o albergan

a miles de personajes, pululan de vida, de fuego y de fertilidad, ya que la inventiva se

prolonga en el tiempo y se despliega en las ocho direcciones del espacio, en una

frondosidad surgente de ramas flexibles, moviles en las cabelleras turbulentas del
viento, atentas a captar las circulaciones, tenues y universales, de calor, de aguas
madres y de fertilisima intuitiva, para reproducirlas en una poblacion frondosa de
gatitos, frutos, nidos, canciones y cabafias para nifios. ¢ Qué es un autor de no ser ese
cuerpo productivo de vida? En historia natural, el arbol no se reduce a un género
vegetal, sino que transporta los cinco reinos y todas las familias (6p).68

Porque bien podemos decir que una escena es un micro mundo donde cada personaje es a la

vez el resumen de su propio mundo con esa suma de percepciones, sensaciones y vivencias:

de dolores y goces de los que habla Serres (2011) al definir el cuerpo sensoria

Por lo antes expuesto podemos decir guestudiantele nuevo ingreso egtuadq por

lo que debe comenzar a vivir experiencias que lo habilitercparanzar a improvisar, a leer
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siquiera un texto dramético lo hace con la dificultad propia de que rexonoce la
colocacién emotiva y de voz requerida, mas lejos esta aun de la accidén de actuar puesto que
no cuenta todavia coa potestactorporal para hacerl®ues gneralmente aln se encuentra
anclado a su herencia y contexto sociocultural de donde ha aprendido las costumbres, los
saberes; los afectos, los gestos, los movimientos, las actitudes y los comportamientos,
inclusive, los gustos, ademas del habla, la fode@ensar, de feractuar, de comportarse,

de caminar, de vestirse y moverSabe que tiene un cuergaero aun no se ha descubierto

en su sely, por ende, es difichacerse atento ante sus propios goces bada@eres (2011)

de: Arespirar, despertarse, saltar, caminar,
como cuerpo situado puede limitarse a imitar los patrones culturales que ha aprendido de su
entorno, lo cual significa que debe reconocerse panaftianarse en etnte multiforme,

innovador e inventorgde que habla Serres (2011) y que bien podemos nomésde la

categoria danimicoo poético necesario para el Arte Dramatico.

Sin embargo, es valido apuntar queaesategoria deituado va mas alla de la
inexperiencia o el desconocimiento que con respecto del arte, tenga el estudiante cuando
ingresa a la licenciaturasino como hemos mencionado antesyresponde @uando el
estudiante actualizsus vivencias a través de la reflexion, se reconoce y se da cuenta de sus
potencialidades. De modo que la experimentacién en la escena es necesaria, puesto que,
como dice Serres (2011):

Para librarse del laberinto, basta con partir del cuerpo y de su vida singular. Entonces,
todo poder debe detenerse, en toda circunstancia, en su integridad; al tener viay campo
libre, tiene el derecho de moverse a su antojo, debe poder disponer tieaezeay,
por lo tanto, de su capacidad. Su virtualidad, en consecuencia, se opone a todo poder.
La libertad se define por el cuerpo y éste por el potencial (p. 64).
Por tanto, esersituado debe superar el acondicionamiento de su entorno familiar para ir en
pos de su potencial para dirigir sus acciones y sus palabras con intencion y sentido en la
escena, y entonces reconaeees seanimico.De modo que cuando estudiante cuando es
situado comienza a vivir experiencias en el arte, a través del acercamiento a situaciones donde
pueda resolver, indagar y reflexionar para reconocerse en su potencial corporal, éste transita

hacia un cuerpo animico que se hace atento de si mismo y seceeeorsu capacidad para
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crear gestos, movimientos y emociones. De ahi la relevancia de propiciar el ejercicio
reflexivo donde se reconozca en su contexto y se resignifique, reconociéndose y aceptandose
en su carga genética familiar, social y cultural, pero que ya no le atqusiteimpulsa para

enfrentarse a si mismo en la escena.

4.4.2 Categoria de cuerpo animico

Para conformar la categoria llamada cuerpo animico en la presente investigacién nos ceflimos

a la fenomenologia, sin embargo, es necesario mencionar que optamos por el término

animico, motivados luego de revisar el trabajo de Lépez Austin (2004) que aohaa

nocion que tenian los pueblos mesoamericanos, quienes se explicaban el mundo desde la

esencia pura de su ser para asociar sus emociones, sus dolores y sus acciones emanadas desde

los 6rganos que reconocian como parte de su corporalidad total. Y& qoesideraban

como un microcosmos reflejo del cosmos (o universo) y lo concebian sujeto a cambios no

independientes ni fragmentados, sino como una reaccion motivada por una causa que

asociaban a sus sentidos, incluida la ideologia y a sus actos, tal como dice dlgpepio

Austin (1980): ANo puede ser de otra maner a,

de nuestro cosmos, centro de nuestras percepciones, generador de nuestro pensamiento,

principio de nuestra accion, y rector, beneficiarioy ct i ma de nuestras pasi
Asi es como a partir de las entidades animicas que estudio Lépez Austin (2004),

construimos la categoria de cuerpo animico, la cual explicamos desde la atemeson

despierta el estudiante en su propia corporalidad. Cuando decimos despertar es porque lo

asociamos con el hecho de fijar los sentidos en alguna potencialidad de su cuerpo que habia

permanecido ignorada. Porque una vez que el cuerpo situado delrgstadiea en contacto

con las materias que lo acercan al fenémeno del teatro o en la exploracibn misma de su

corporalidad, y luego reflexiona lo vivido, se reconocerse y fija su atencién en aquello de lo

gue antes no se habia percatado, por lo que seaanimo. Asi que, ante el hallazgo de sus

posibilidades corporales lo asociamos con el estudio de Lopez Austin (2004) para decir que

SLa atenci-n es definida como un esfuerzo neurocogni-:t
superior, de quien dependen a percepci-n, a |l a intenc
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despierta su atencion ante la combinacion de conexiones que puede crear desde lo emotivo,
organico, fisico, inclusive lo fisiolégico, como la respiracion, la energia, el llanto, etcétera, y
gue, ademas puede controlar o contener intencionalmente en @leseénico. Lo que bien
podemos conectar de nueva cuenta, con la clasificacion de los goces basicos de Serres (2011).

De modo que el hecho de descubrirse de otra forma no significa que el cuerpo situado
se abandone, pero si que se anteponga a él, el animico porque ha despertado la atencion en
su totalidad corporal gua hacedispuesto a lareaionintencionaldeacciones cargadas de
las emocionesy expresividad necesarara contar historias, de ahi que optamos por el
conceptaleanimico, porque infunde vida al personaje en la escena. Ya que el cuerpo animico
alienta en el estudiante, la posibilidad estética que setéega el cuerpo poético. Lo que de
manera metaforica expresa Serres (2011) de la siguiente manera:

a menudo el cuerpo puede desbaratar esas leyes de estatica. Jugando su parte fuera del

equilibrio, enfrentando los limites... logra establecer otra base alta, en la inestabilidad.

Pero si sabe construir ese nuevo estado fuera del antiguo equilibrio, garesde

entonces que la misma vida se establece desde el comienzo por un primer desvio desde

todo punto de vista semejante a ése (p. 60).

Podemos decir que se trata de la desestabilizacién en que se encuentra el estudiante ante una
nueva experiencia y ante la cual debe adaptarse, considerando que el cuerpo situado no
desaparece, pero si cambia para adaptarse, y asi sucesivamente cadaeenfijasta a

una situacion desconocida. Como se trata de un despertar de su cuerpo expuesto ante la
reflexion, éste se resignifica y con ello transita hacia un estar prevenido, ademas de dispuesto
mental y emocionalmente motivado para desenvolversegpgestse ha descubierto como

ser cuerpo y ya no sélo como un estar en el cuerpo. Por lo que al reflexionarse se conoce, se
acepta y se controla intencionalmente para producir actos que se convertiran en estéticos, por
ello decimos que se manifiesta a gait reconocerse para acceder luego a la creacion.

Una vez que el estudiante logra mantener su atencion sobre la posibilidad que posee
para darle intencion a su voz, a sus gestos, al movimiento conectado con diferentes partes de
su cuerpo fisico, organico conectado con las emociones y atento a sus Sessscnrque
ha logrado un cuerpo animicamente integrado. Por esta ultima idea podemos decir que la

construccion de la categoria de animico fue motivada por las entidades animicas propuestas
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por Lopez Austin (2004). Donde a partir de esta correlacién, decimos que el estudiante
debido a que reconoce su corporalidad como una totalidad, despierta su atencién en su sery
las posibilidades corporales en las cuales antes no habia reparado, gmdireda este

hallazgo se hace intencionado para crear, contener, detonar su actuar con el otro y con los
objetos, puesto que se sabe ubicado en el aqui y ahora que es lo que le hace estar apercibido
para accionar en la escena.

Cuando el estudiante reconoce su cuerpo es posible decir que es gracias a lo que ha
pensado y descubierto al analizar sus vivencias pasadas para luego resignificarlas y
encontrarse ante si mismo de una manera diferente, actualizada, porque ha adquirido un
nuevo sentido que se asimila para resignificarse. Esto representa que el estudiante se
reconoce en su pasado y se resignifica en su presente, y por tanto se descubre en una nueva
dimensidén corporal porque estd emocional y mentalmente alerta para aédiemarporque
se percata de lo que le acontece y de cdmo acontece, lo cual puede hacer porque se reconoce
en sus sensaciones, afectos, emociones, sentimientos, reconoce su centro de activacion
energeética, del poder de su respiracion, ademas de que hhiddecsus posibilidades para
producir sentidos a partir de su voz, de sus gestos y de sus movimientos, porque se sabe y se
reconoce como cuerpo prevenido a lo que acontece en la escena y, por ende, es un cuerpo
animico. Es atento porque como dice Sefres011) At al y radical gue
atento en aquel hacia quien ella focaliza su
gue es capaz de dirigir su atencioén e intencion.

Por tanto, explicamos este fluir por el ceblestudiantdransitapor la categoria de
situado, animico y poétiasa partir de la idea de superposicion de imagenes, puesto que el
cuerpo situado nunca se abandona, sino que se enfrenta a la reflexion de lo vivido
reconociéndose de manera atenta para trahsita@lo animico o poético. Si bien es cierto
gue para poder explicar este constante fluir como la vida, el cuerpo no se desenvuelve de
manera lineal, sino compleja, por ello creemos que los tregasuecurren de manera sino
simultanea o desordenada, si de manera recurrente puesto que, ante cada nueva situacion, el
cuerpo reacciona y cambia. Y en tanto que el cuerpo se reflexiona en sus vivencias, se

redescubre y se conoce a si mismo. De modo geecesid despertar de la atencion para
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responder a los estimulos en la escena, el cuerpo se sensibiliza en busca de producir acciones
estéticas.

Cuando nombramos acciones estéticas es porque se basan en la metamorfosis para crear
productos esceénicos inusuales o innovadores. Por lo que al pensar en la transicion
inmediatamente asociamos movimiento y cambio como condiciésugibque vive. De
ahi que para explicar la referencia de andlisis que hacemos de cuerpo situado, animico y
poético acudimos a la nocion de transicion como un flujo en movimiento perpetuo. Pese a
que Serres (2011) se refiere a un cuerpo que escapa a la refleido a que nes posible
totalizarl o ni uni ficarl o, pero s2?2 est§ conyv
®ste puede transformarse gracias a Al a adapt
12). Por | o gue encontr amtesporqua a tiavés alel s u st an
movi mi ent o, el cuerpo fAasocia | os sentidos vy
asi como el movimiento y la adaptacion dan lugaambiocorporal.

De modo que la condicion del cuerpo es estar permanentemente alerta para adaptarse
al ent or no, as?z2, Laban (1987) di ce: el mo v
fisicas, emocionales, y mentales, constituye el comun denominador del arte dinamico del
teatroo (p. 21), 1 o que hace posible que el e
es altamente atento y sensible para albergar a otro cuerpo que es el personaje. Tal que se trata
de un ciclo que se repite integrando los cambios, al enfrataas situaciones, por lo que
las tres categorias propuestas para analizar la transicién del cuerpo se suceden de una manera
imperceptible, casi simultanea, es por esto por lo que decimos que el cuerpo esta en
movimiento perpetuo. Lo cierto es que en €rpo animico es donde se despierta la atencién
necesaria en la propia corporalidad, mientras el cuerpo poético da lugar al surgimiento del
actor y la actriz, puesto que éste requiere de un transitar por el conocimiento de si mismo
para lograr el autocontroasi como la puesta en marcha de la mayor sensibilidad y la
posibilidad estética al momento de crear el hecho escénico.

Las potencialidades del cuerpo son la riqueza que hace posible al cuerpo animico, una
vez que el estudiante logra reconocerse y estar atento de sus gestos, movimientos y fuente de
energia. A la vez que les dota de intencion afectiva mediante el conteovaleintad, el

deseo y la idea aplicados a la resolucion de conflictos escénicos, ante los cuales aprende a
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descubrirse, proponerse e innovar consignas y soluciones al vivir situaciones dramaticas que
|l e permitan estar en el aqu? al momento de a
en movimiento asocia |l os sentidos y en ®l I o
Partimos del reconocimiento de si mismo porque es una necesidad para el actor/actriz,
tal como expres6 Meyerhold al crear la biomecéanica, puesto que para ir a la accién hay que
partir de la reflexion, porque el artista escénico usa su cuerpo total, s@asdkituarse en
el espacio y en el tiempo de si mismo, de la historia que acontece en la escena, a la vez que
en su corporalidad encarnada que se sitla ante el publico en un escenario, he aqui la
importancia de estar en un cuerpo atento para prodwimsuimientos. Dicha produccion
de movimientos ya en el cuerpo poético corresponde a la constante exploracion y a la
metamorfosis que expresa Serres (2011):
El cuerpo no cambia solamente para desplazarse, se transforma para mil otras acciones
posibles; fracasa si alguna imposibilidad le lleva la contraria; entonces, reacciona a esta
contingencia y, si pierde, se resigna a lo necesario y lo sufre, lo congnmpégor
aun, lo produce (p. 129).

4.4.3 Categoria de cuerpo poético

El cuerpo po®tico es un fdAproducto ef?2mer o,
porque lo consideramos como un ente complejo que se hace presente so6lo en el hecho
escénico para fluir después entre el cuerpo situado o el animico. De ahi quepg)aéicp

en que pensamos es éste altamente sensible, capaz de producir y vivenciar la experiencia
estética presente en la escena.

Por lo que describir un cuerpo poético es concebirlo asi porque ha logrado priorizar su
atencion en el mismo y en el entorno, la cual ha surgido de reconocerse a si mismo para
accionar sus posibilidades superando sus limitaciones, para lo cual podeyara@pen
Serres (2011) cuando habla de la posibilidad del surgimiento de mundos nuevos a partir la
experiencia del cuerpo, y dice:
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Por ejemplo, no se trata de aprobar o condenar la racionalidad o la claridad de todos

los discursos, sino de ver surgir creaciones artisticas en el sentido griujesig®:

mezclas dinamicas, figuras paraddjicas. Se trata de fabricar dinamismos de experiencia

y corporalidad, de sostener el movimiento que impulsddsplazamientos, como en

la geofisica, se trata de intentar percibir los movimientos continuos y lentos que se

desplazan por debajo y explican los rompimientos subitos (p. 134).
Pues indefectiblemente, el cuerpo del estudiante se prepara para dar lugar a la aparicion de
otra persona, de una historia donde antes nada existia, como dice Brook, de llenar el espacio
vacio con un cuerpo poético que fabula, que se mueve y se hacensus sentidos.

Podemos decir en pal abr as pbtencidGwrtbadl esr do Ca
i nmanente al cuerpoo (p. 3) ., puesto que todo
escénico es la representacion del dinamismo perpetuo en el sentido que hemos venido
desarrollando desde las teorias de Serres y de Laban. ®er tmntinuamos con la cita de
Serres (2011):

Percibir es cavar por debajo para descubrir, en el sentido etimoldgico, el régimen de

las placas mas lentas y calientes. Todo conduce al cuerpo como epicentro de

experiencia y percepcion. El cuerpo siempre es el lugar donde se diversifican los a

priori. (p. 134).
De ahi que el cuerpo atento y sensible es capaz de reaccionar estéti¢aanémtios
estimulos y hacer surgir los mundos posibles de Serres en el arte de la escena. Expresa
Dubatt.i (2007) , gue: Aun ente po®tico, dot ad
que se producen procesos de semiotizacién que nunca se completag ot ano (p. 90)

tanto, nos encontramos ante un cuerpo que ha logrado entrafiarse con el mundo para devolver

%pPpoi @ei 4d a rméizeigea ieesgahacer o fabricar, bien puede ref
hacer productivo del ser humano, o como recupera Zamo
permita |l a fAproducci -no e¢xiatgactiesthpaesencondi ¢ip-n 4@
consideraban |l as actividades del artista y del artesa
®Podemos pensar en que reaccionar est®ticamente es da
vza del arte, y no necesariamente decimos asociado a
por | o grotesco,s saicnuded mb aar gdoe c ipro dae mloo pgoure isnonropvraednodre o
subli me porque inhibe todo razonamiento
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la historia convertida en signos comunicativos, a la vez que expresivos, a través de gestos,
acciones, palabras, incluidos sus silencios e inacciones, gracias al autocontrol, al poder de
enfocar su atencion, intencion, memoria, energia y fuerza inteiyaepatra reaccionar
estéticamente en la escena.

Porgue una vez que el cuerpo poético se encuentra en la escena se pone de manifiesto
su sensibilidad que da lugar andmesi€’ o a la puesta en escena, donde el tiempo v el
espacio son uno solo para el cuerpo que se mueve para contar la historia. Y para lograrlo, el
cuerpo debe permanecer enfocado a todo lo que sucede consigo y el entorno, puesto que solo
asi es posible la creach del hecho art2stico que, C 0omo
it rans us 4t semsaorial det duerpm 6e conoce por la articulacion de los sentidos en el
movimiento de gestos extremos, en las practicas interminables de fuerza y adaptacion al
medi oo (p. 12). Resulta interesante el abord
religiosa, para referirse, desde nuestra Optica, metaféricamente en algunos casos, quiza
posible en otros, al cambio de forma y de materia, y por tanto de sustancia, con que Serres
(2011) explica el poder de respuesta que tiene el cuerpo para adaptare apouEtims
decir también, a una situacion. Mas, como la escena se construye a partir de la sensibilidad y
la accion de los actores, cabe apuntar la importancia que tiene el movimiento para Laban
(1987), quien sefala que:

El movimiento es un proceso por medio del cual se permite que un ser vivo pueda

satisfacer un inmenso margen de necesidades externas e internas. El actor, el cantante,

el bailarin producen movimientos en escena que resultan en gestos, en sonidos, y en la
emision de la voz hablada. El repertorio de movimientos abarca todo el amplio margen

de acciones que satisfacen las necesidades cotidianas. Pero, existe una marcada

diferencia entre el movimiento cotidiano o comportamiento, y el que debe exhibirse en

escendp. 233).

OA | margen delgdéegnibf paadoefuee®dsami ento griego, cuan
a |la imitaci-n de | a naturaleza, y actual mente se emp
“T®r mino creado por Santo Tom8s para referirse a |l a c
Cristo, y de toda |l a.sustancia del vino en su sangre
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Asi, la transicion corporal del estudiante debe lograr la sensibilidad necesaria para convertir

un movimiento cotidiano en estético, por lo que pensamos en la categoria de cuerpo poético,
donde éste, ya apercibido, en el sentido de preparado, previgpuesto para el arte, es

capaz de resolverse creando signos estéticos en la escena. Pues como dice Molano (2009), se
trata de nArescatar el | u g a rraciaha que mtegcada por al |
experiencia est ®t i c paeticd va en bdsta.de tkanstormar eldechoe | c u
cotidiano en extra cotidiano en la escena, para crear experiencias estéticas y sensoriales al
espectador, por | o que asociamos | 0o que expr e
en el campo de la expencia sensible, ensefa a bifurcarse mas que a adaptarse a cualquier
direcci-n entendida como natural o (p. 136) ,
narcosié? sino del entrenamiento, de la experiencia encarnada alli donde la visién toca y el
tacto ve: ala visi-n camina o | a vida cesal
cuerpo poético como la suma de la accién sensorial y estética que se produeéen po
movimiento y la adaptacién continuo.

En el cuerpo poético se motivan las sensaciones, las percepciones, los afectos y los
dolores, intencionadamente, aunque no es una constante porque el arte también surge de
manera imprevista, como peiesis porque todo lo vivido ha sido amalgamada en el cuerpo,
como una sintesis del mundo que habita en el cuerpo poético. Por lo que es requisito para el
actor o la actriz, estar atento y convencido de su funcién en la escena y, es entonces cuando
podemos intpretar la presencia de la categoria de cuepgtiqn.

A la vez, & el cuerpo poético interviengla practicay el entrenamientocomo dice
Serres (2011) puesto que la acumulacion de experiencias en la escena y la reflexion
permanente de ellas, aunado incluso, a la exploracion de practicas metitisinaspuede
ser la meditacion, la practica por el camino del bien y de la verdad (Feng shui, lectura de

cartas, etc.), la medicina alternativa, inclusive la practica de alguna religion. Todo aquello

“2Es |l a sensagcoie- sedsi g€0p earoano elll |dapeaadioe mar cqaesspeitrog
produce en | ocabsaode Icaainmmerasi -n sienten | a presi - -n

“Que bien sesfddedeofl2laamari mera coompuil@an cpercs dbha Amila.
como |l a principal d e liansd acgiaern cciua8sl etse -lraisc acsa.uoscausp ayd ap rdier

156



que va erposdel encuentro del ser humanorgormarseartista escénico. Puesto que es
diferente el proceso de adaptacion que realizan los cuerpos que caminan por las calles, lo
acentuamos para no crear confusion ante el hecho de que, por supuesto los sujetos no
entrenados pueden asumir y cambiar sus persadals segun las circunstancias y los
entornos, pueden adaptarse digamos, pueden ajustar su voz, su vestuario o su peinado segun
los contextos o las situaciones al interactuar en el mundo, pero k¢ deg& marca la
diferencia con el cuerpo extra cotidiano es que éste es el centro del tiempo y del espacio
donde intencionalmente producen actos estéticos.

Sabemos ahora que el cuerpo poético es sensible y apercibido para reaccionar
estéticamente en la escena, mientras el cuerpo animico se hace atento de sus potencialidades,
el cuerpo situado descansa en su contexto familiar y cultural. Es en esta tralesiciérpos
gue se da el movimiento y la adaptacion que da lugar al cambio para lanzarse nuevamente a
sentirse ajeno ante una situacidén, entonces reflexionarse y luego adaptarse y asi
sucesivamente en este constante fluir al encontrarse ante una nuesénsiiba ahi la
importancia de que el estudiante reflexione sus vivencias, puesto que, dice Lora (2011),
aumenta su autoestima, porque se acepta en sus diferencias y se reconoce en sus
potenciali dades, por | o cual .Hlgdeemadoquea en | a
estudiante al darse cuenta de sus cambios se resignifica y se encarna en el hecho escénico a
sabiendas de su transformacién. Se sabe sensible y creativo para dar paso a su cuerpo
productor de sentidos estéticos con la posibilidachdarear el cuerpo de otro, el personaje,
al que da vida en su propio cuerpo para contar su historia, lo que implica que el cuerpo se
puede restituir constantemente, lo que podemos traducir como, un entrar y salir de personajes.

El cuerpo poético es éste que se encarna estética porque hace posible la creaciéon de la
fabula, lo que podemos nombrar el arte de la escena, esta magia que transmite, que percibe
y le une con el espectador, la cual logra a través del movimiento, desta poeaccion en
un cuerpo sensible y dispuesto que reacciona en su totalidad expresiva ante la escena para
hacer aparecer historias contadas por el cuerpo, como dice Laban (1987) refiriendose al arte

de | a danza: Apuede semascarcsi dearcasdaoc mo all & s
(p. 43).
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Cabe hacer la aclaracion de que, al optar por la denominacion de cuerpo poético como
categoria de analisis en la presente investigacion, a pesar de la coincidencia que tiene con el
titulo del libroCuerpo poético. Una pedagogia de la creacion teaitddlicado por Jacques
Lecog en 1996, y pese al vinculo que existe con la formulacion que el autor hace de su propia
experiencia en el arte dramético y el establecimiento de los principios para la formacion
actoral basado en autores clasico como Staniglé2309) o Meyerhold (2016), entre otros,
no recurrimos al plagio, aunque quizéa si al lugar comun, porque podemos decir en nuestra
defensa que, la categoria que construimos se acerca un tanto mas a la idea ente poético de
Dubatti (2010), quien en skilosofia del teatro Il. Cuerpo poético y funcién ontoldgica
(2010) refiere la poética como una entidad compleja (p. 58) donde considera el trabajo
humano como productor depaiesis entendida como creacién o produccion, conceptos, de
complejidad y creacion estédicde los cuales tomamos la motivacion para construir la
categoria de cuerpo poético.

Asi es como motivados antes, por la obra de Paul Valéry, publicada en 1957 bajo el
titulo deTeoria poética y estéticpero que hemos leido en la publicacion de 1990, llegamos
a este cuerpo poético al cual le hemos asignado el peso de categoria que nos permite
interpretar la transicion corporal del estudiante de la licenciatura en Arte Dramatico, porque
bajo este nombrguarda semejanza, tanto con la intencion poética como con la estética, ya
que ante el propdsito de darle no sélo piel a las cosas pasydeth de su total corporalidad,
el cuerpo del estudiante se resignifica, luego de recuperar los episodios vividos durante la
licenciatura, mismos que antes ha reflexionado. Este cuerpo poético se convierte en el
lenguaje que fluctia entre el sonido,ait&do y la corporalidad total que se encarna para dar
lugar al personaje, a la historia o0 a la situacion en la escena. Para abonar a la idea de cuerpo
poético recurrimos a la siguiente cita que hace Matamoro (1995) a partir de Paul Valéry:

La poesia toma por paradigmas anteriores todas aquellas tareas del cuerpo en que las

funciones organicas resultan inatiles al funcionamiento vital: la danza, el arte marcial,

la geometria y la comedia. Hay momentos en que el cuerpo actia al margen de la

conversacion de la vida, entregado al despilfarro, al puro consumo, a la muerte. Se sale

del ciclo de su mismo funcionamiento como organismo, se propone como objeto de su
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propia imaginacion, de modo no organico ni mecénico. Produce unos actos inutiles e
infinitos, opuestos a la finitud y la utilidad de las actitudes cotidianas (|0)79

Como es asi de compleja la actuacionadelrpo escénico es igualmente complejo analizar

su transicion, mas, a partir de las tres categorias propuestas para el analisis nos proponemos

hacer visibles los cambios que permiten al estudiante transitar en su propio cuerpo. Buscamos

pues, la evidencidel cuerpo que se mueve y adapta y que se nos hace presente mediante la

voz del estudiante, por lo que traemos a colacion lo que dice Serres (2011):
Nuestra lengua despliega sus ramas y raices como si desde hace tiempo supiera que
nuestro cuerpo funciona también como un tensor; no el cerebro, como se lo ha creido,
sino el cuerpo. Como cada una de sus posturas supone y domina equilibrio,
movimientos, eframientos y torsiones, asi como las medidas de sus variaciones, hay
gue generalizar esas funciones vectoriales a una integracién tensorial (p. 126).

Cuando el estudiante reflexiona en lo vivido, se encuentra a si mismo y se resignifica porque

se mira cambiado. Puesto que, ante las experiencias obtenidas en la escena, hay una

metamorfosis y con este contar nos permite concebir la transicion que hdide pbs

surgimiento del artista llamado actor o actriz, asi traemos lo que expresa Serres (2011):
Aquel que se expone ya se encuentra luchando contra la rigidez. Descubrimos,
entonces, que el cuerpo despliega sus virtualidades antes de que el alma se las ensefie.
El trabajo creador, cualquiera que fuera, exige al cuerpo que se transforme: le exige
infinitas metamorfosis. Entre las metamorfosis y el poder de sus virtualidades, el
cuerpo pone en juego su potencia (p. 138).

Asi analizamos la autoetnografia producida por el participante en la investigacion a partir de

las tres categorias, cuerpo situado, animico y poético, que hemos desarrollado. Y pasar asi,

al siguiente capitulo donde ahondamos en la metodologia que pomemcEtica a fin de

dar respuesta a la transicion corporal del estudiante de Arte Dramatico.
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CAPCTULPRGPUEMEA OD®GGI CA
Acostumbr - su 8pgleaddasr, a es ahudrre
ropas extra€fas, ol vi tddegl oa am
pensar de una manera que su |
| os pri mer os meses de aprenc
sigil osas, gue arcammper par adesq
despertar | a suspicacia de | o:
| as precisaba.
Bor ¢le9s8 9 )

En el rubr o de l a investigaci - -n cualitatiwv

f enomenpeonipagl am®t odopataalgir 8&1i cloa raepcloilceacncdio- n

as t®cnicas de odlgeuwupa,cieloyadpzardtydat i dpealit 0 vde
ampon elacfeirnc ader ose anerdyi talng & nadudr et wvaaagl, a

i storia de vVvi dcaondpdrkernedteadeasue mpama a, |l os
er mittriadagi por el cuerpo coinded yual adungreess.
stapunt o dleicemedhant ar BaEnm®tnitedramosoet nogr af?
naal i osa @epgaeurl dadu pepie@snatdei ase cl ave de su
uealkondsarrlesi gni fpiocrag uleo epecsysadels b aediudiced e s u
rocederssioemmci ones Ccomo enprsasseurtsegend@iuames h
omo dice Blanco (2012):

una maner aaudeoevtemregaudli@&8ndol a en | a perspe

O T o9 <© d® T T O

gue sostiene que una vida individual pued ¢
toca vivir a esa persona, as2 como de | as
exi stenebibad .(pp. 54
Sentido que buscamos mediante | a recuperaci
es el de ser un sucepolrovigueaodidee iMBInem@o Ee2 &
hay wuna primera vez para todo en esta vida.
un sol o episodio, ®ste resulta seguel goeneol

|l a voz del sujeto de i nawtsde tgrpad rqlufeiaced 1 av P r
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dar sentido a Ba xatmdbimodato,rtproathdpot de campo
con cuatr o Ae 4 teu Dirpramt8a sccabeo c el ode caMbdpP iod C®Z P (
gue descubre,see etncdiieanretcasd epusgubsh est udi os uni

|l o gque nos abr @ odaanoopeeerrt @ n iddeedd ucdevti edal a narr

aut oet ndoeggo §fepgiasoailoe Ivawvwgaode | os siete, nu
han estado en tlaanetsonr e kevadbd. ponarlkaupeesent
en palsseblrapduct o dedesul aedw&lsi bdrehat 8cambi o c
| os 1 nv eas tsiigrmpdoer ensor pro.d e mo s

5.1 Disefo de I a investigaci - -n

Pardaar cumplpirmipedhsetiol @ali nveyad i gpwegqwseadainat orno
compr enlatir-ann sdieag uen @torraMi esa el Acuer Do adnglt | €D
di sefusa est mat edolhagada en elf e@mnime qecaoéno detla | a
empl eo del m®,tdecedbad d® tcraomgoy u8d ji ccef 2R0ehsBtsr epeor mi t e
recuperar |l a i nformaciaun oet hdgv ®bisdasuj asona
i nvestigacliacncineihdleaxdee |l os estudiante antes s
trabajo, dgraemas al grupo cfomc &ll | pedreeamesu iemtt
conocer de cerca Ssu accionar, sentir y vivir

En | al3imogmoel di se o dgeuperpmvneesmmirsgea ¢ ie-nn mar ¢ h
en busca de |l a compilaciparadedamfoesnawce stna qa ¢

de i nvestnojgeamiosnptiaeabkbadnD

161



Investigacion
cualitativa

Enfoque Método Técnicas de recoleccion de Herrar'n'ientas de
datos recoleccion de datos
Fenomenologico Etnogrifico Obs‘?rYaCIOH -
participante Diario de campo
\
|
Grupo focal Narrativas
‘ autoetnograficas
Taller
\
Autoetnografia

Figura 13. Disefio de investigacion para la interpretacion de la transicion corporal del estudiante de arte dramatico
Fuente: Elaboracion propia.

La mejor foremamdenanlt bgraomprensi -n de | a vi
es travwer die- ff @i e.nsoell wo rvellbaugwet apygradda
durante el tnroasb apjece nthet eb 8 ;mp ;raira add@a piod,aiepant e
|l a bamalhQuedado registrada en. gDe hrmad, waqgaese, €S C
segufilrdjeedr Snsi t o quec penpstauyado cambi a hacia ur
po®tpiac@a |, pamedddrmar ef lloexvii,ep diodp or Ihoe npuse
el egido elfemdonguehade? da 20a8)de Cost a

Ld enomercoinegidduye simplemente el intento

un fen- meno, l o que <caracteriza ese esp

caracter2sticas en cuya ausencia no tendr?2
fenomenol agpadagog?a afirma fila necesidad
de | a vida, al margen de toda superestruc
asume el m®t odo de ans8lisis de | os estrat«
caractsenwytacutaci ones de nuestra experienci
Demodo adquea bi car h8nsb eddedndtay @ e e far enretcaeersd sdald de v
al origen en buscardeepesi cloavciemspune ot @e po

del eseudp @asinttes epadecuar | as pD@rida crasr reant ieVt a
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aut oet naoglra8 fvieczasq bae |Imadses ipnvesti gadores conoce

estudiante, a ®I |l e permite encontrarse y as
mi r gpddmeosencontradeel osguei dogni fica el cambio
artistBnttemdexa,l eantloatmdbr &6 ipwadmast anal i zar

signos para | ndteerlpar ettraanseilcis-enntciodropor al , I mp

condo ce eSe ra2@lik)a en que

Tocar el cuerpo singular i mplica experi me
contemplaci -n que -yl odec oemssce r staa ctaEadala i @igaur p
componi ®nhdol o con | o incorporal del sent i
mortal pdel comer actualidad y virtualidad,

abier2tlog .( p.
Convenci dds sdeestqudem e@osi bi |l i dadp oexarleusgisvra de
sensaciones y percepciones (uuen as ev sja alyadeaenn e n
presant e av®s ddees chraibbliarr aoc e mcasd edd gl b,y ee@e@o i me
ell senei do gracias al |l enguaj e. De modo tal,
yo, por cuya mediaci-n existen | os objetos,
Emper@omo eb aceémpoap &xcisdandb pdestsaemblia®n

capaaqiuttathaor ma paroanveelraardio® mml ej o entramado

de maner a i neensuannctae ,e sdtosn ddeeusetiopca el a do qdel van
en el flujo donde lobo?nsviecrog,e ne sepli riinvaugail n ayr iaof,e c
productos creados desde | a i mago nsaeyisind|ldeond
i ntelectual porquegues sen roodipleor pddeotdeblt edo
adquirido por | a s@ssmpl e oo ag.aceolndoa de xdper essear Ser
(20:11)
As 2, el cuerpo vivo danza como | as mol ®cul
conjunto tambi®n | o hace. La flaqueza vy |
como en nuestra piel., es el m8s preciso s
cuer po es un umbr al parad-jico. En Variaci c
todonvent a: es fluido y flexible, va m8s
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Potranetlo estudi ante que se prepara parsaauel tea
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nar r atuitwaed nagrinfisc ale | t addre§n ft®ctnglcen@io dqause r
fogpawolrgesde | a --ptica-JdenPheec® &y Bogr upa
di scusi - n, guiado por un conjunto de pregunt
particuleaamar(cpm.do5 p)or tlemhao-mp kdkqgli daawe rdppd y s U S
se abren a rfdaflleuxzi -dne ilnquei doal cpyndotect ala
i nvestigadores, paoiamad!| demh cfislessitecdam e dihi lba | a
el mi s moe csuer nttiandda @ nae tarud r gu®tapara EIlIlis (201
proceso y productoo (p. 250), dicha selecci

l a pluralidedl| de pooteseirpganmdtassaain oreanogt BV as
mediaht@r upangfeo cdael poder obs el diaocsl i+ \me peOPa Gdor
con édmsel sustAadrmime ¢e BB RJhinesde s{ €10: AComo m®t o
aut oet coognrbafnZaa caracter?2sticastdegid a&fnfaaunabi C
autobiograf 2 a, el autor escribe de manera se
252) .
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Asi mismovez que revisamos el praebadesmagder i

padar r edmse Ptr@geugay ntoassr gah aumnanpodsan a sa&guir er

|l a met anB@ldeguada para | omgomrarilreecqaéerr onosb jae tlion

FIick (2015) reaekugeciar dgu€r eswel |
el disefo se utiliza de dos maneras muy es
con escoger un enfoque o wuna tradici-n deé
tradiciones gue el aut or identifica). Po
i nvgsatci - n (Creswel |, 2003) , el autor se n
estudio (en el sentido anterior) y el di ¢
principio del trabajo o Il os informes al fi
decrito incluye va##Bds componentes (pp. 77

Deci mos de manera pr8ctica que se tylaa a del
i nf or maaquswe ons tlaptrueyseemvteest i gakciiemcuAhiomas a
el aboraci-n del di s ecfoon deueccee s ¢tarb§ cygintpd r al qd el
estudiAmte Drepa8ai to cual adiisreVeasnoisg adceis-dne clu
pagruae decAmgridbesino (2012): Afha disfrutado de
di versificaci-n sin precedentes a medida que
establecido y respetado a trav®s de diver s:

i nvesmigaei -ha resultadib 8mbigtrane dwwatai veon po

Afacercarse al mundo de fiah2 fueraoo (p. 10) .

La expresi-n de Ainvestigaci- -n cualitativa
al servicio de | a Ainvestigaci-n cuantitati v
como resistencia ante | a postura del aceptar

mat em8obimoa reconoci miento, deinaemuarm®nd,i cai rca

i nvestigaci-n cualitativa, qgu@mlyrae sac gprtad d @ a
gan- un Jlugar en el mundo de | a isnge®tiggaain:
en torno alguszerdétuuimaeo yegwn Flick (2015), c¢
|l a i nvestigaci -n cualitativa wutiliza el t
nYamer os) , parte de | a noci-n de | a constr
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estudi o y se interesa en | as perspectivas

conoci miento cotidianos que hace referenci

Una manera muy ilustrativa es | a que empl ea

® O =

o o 92 0o 60 o T 6 o o o ® 3 <€ O

o

o S5 S o
O < < O

® S5 T

sca el acercamiento con el mundo de dAah?2z f
mund o, cCuyos entornos pueden escees iednatde ndde ¢
cluirse en whni cddvsodser teolpinga rap sciomd ar sus hi st
bi ograf?2as, spparr8c tdiacrasa ccootniodciearnas o profesi
hi st ordigas: edb saenr8ia xstifsg ednee s, pel& cturl aws®s md/as i |
tceriya med goasutnrald ocoanoci mi ent o cotidiano.
Resulnttaer esante ver gue | a investdgaci -n
ortuquenawia sorrespondencia con | os probl ema
aariedad de enfoques como | os metoanbol - gi ¢
nciona Flick (201él) .c &Ps0d egqmoen 5doesotiraT reguee],e re n
cdmbi est Adi eanDemol@tiire oqgque if o ® ma plod DtgE a

e nos posibilita el estudi o de ucmomncauceerpo i
i nt eorgureehiaavni dsoi e n dfou e@Gnsttea ,d el diien fc@aBndna mo d a

eoon apoyo del m®tqaicko netsn agrl Hfciacadent r o del
n el epsatruadd alndg et, ar l a i nformaci-n mediant
rticipante, edl gdiuadmisd adcéedgamngselsso s I nstr ume
e apoyan el trabaj o dwea cqau?ipao, d etaaims el M eoc iceol
mo fl exible para conocer | os datos gener al
e han construido emrrnélsdacdgic-ars are Icagaaetsitw
|l o I argo deLiscwe ned fadtue iaB reaaoni@ tl laa o c u a | I ni ci &
arl a 1 nf or malg rcuopnoal fdosic mal sdiespg@onaoerberaagais®,s Cc 0 nt
n tesmpaes2ficos paranmbbrwmar al atdmacdel - nuer
La i nvestigarcds npexupalltiegaart ilvbas fen:- menos soc
un tratamiento sensible y humano puesto
m®r i cos sino a | as pr8cticas y experiencia
estraemsalpet ondjal eeletcuudeirop o ,d embden®na coompl e

sssensaci onesoqueeernd espranaosneesdq we nos per mit
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conoeclercambgqoe patsri@yereps@ de Arstta dDralkon®h adyeo
dudd adeertinencia de abordar | a investigaci

de G¢ereca, Bl 8squez y L-pez (2016) :

Las metodolog2?as <cualitativas son dial - gi
actores sociales y a su condici-n de suje
sociales en | os que se negoci an, di sput anrn

aut @riydd a posici-n soci al (p. 90)
De este modo podemos acercarnos a | a realidad
denanera flexibl e, para comprehdembairavi®st ermrp
| @bservaci - -n pat id¢ imeglt dV@ése dnar raci ones hecl

e st udjiuen tpeernt iecli pgarmag ca ffiimmeht ado por | as not a
en el diario de campo, en tanto que, una V¢
transcripci-n de grabaciones paorachBago pasal
|l a consigna edle na®tooydaor penesmoega [8if @ cloa posi bil i da
proaesdnteracci -nAcbea PBPram8§tudbante de
Pretendemos acercarnos a | a comprensi -n

i nterpretaci-n de aquell o que | o constituye
l o vive, por ello el sujeto de estudad de es
esc@lsallrande se formamtei OeyamBddaeoner!| | os con

convi vi mos |poasr ac acnobnioggaergg ueo wvs tviet ui r se, como al

gue decir de Costa (2018):
Ld enomercoinegidduye simplemente el intento
un fen- meno, I o gue caracteri za ese esp
caracter2sticas en cuya ausencia no tendr?2
fenomenolagpadagog?a afirma fila necesidad
de | a vida, al margen de toda superestruc
asume el m®t odo de an8lisis de | os estrat
carcter2sticas y articulaciones de nuestra

Por | o que, podemos decir que durante | a pr e

deé os episodios de vida queexmpes imaudiaastsacthe dlesx
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cuakbes pa@fttecdei os de exploraci - n, de i mpr o
gue realizan durantg@euelsieqquerrnamomat bambh ®iga
deo vi viedo epadodwdiaanritee | as ,puexpgearsi emcieasa eqiiae |
descubrirse y por edndeer emdres ea en nmMOU | Mrge eesnt €
Arte Dramdticual sle ccaombsita taoyrep cernale. pDoer modo
| a cualestftludyeednveilecornpoeoduct o de | a reflexi - -n g
que ha vivido dur anpteer floastmeaontdcraes s qd Rea fpset, is dgpallse s
a trav®s de | as sensaci omrdaiso sy plraosc epsepsse edpec iroenf

propliaciraesi gnd fuicvmicdo n de |

5.2 digo de ®tica

A pesar de que |l a investigaci-n como pr8ctic
el avance del conoci miento, Cuyo rumbo apunt
individuos y de | a sociedad, Siempreasesnesnp.
directas e indirectas que el trabajo de ind
preval ecer el c-digo de ®tica como actuaci -n
Motivo por el cual consider amos deonoa bparsees e
i nvestigaci-n, | a revisi-n de EI C-digo de N
gue sigue vigente, debido a | a i mportancia d
participantes en estudios de investigaci - -n.
Como es el caso de | a partecDpaanmi8eln cgreud m
focal , l o gue nos obliga cumplir con el C O
i nvestigaci-n donde se establece fdfel consent
esencial o porque con ell o cudumplpiamés cé¢ @mciinfng
caso, persigue contribuir a |l a reflexi -n del
acci-n educati varde I|Dayalmga e reedn adtaa rqgan eendi ¢c ha
mej or e, repercute en beneficio de | a comuni
pudo decidir | ibre y voluntariamente firmar
tit Cluedaoo seneindfloe medealt- eend tou dd raanm&®t ideo .ar t e
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Debido a | as necesidades de |l a investigaci -r
en |l a reflexi-n vy b%Wsqueda por develar | a tr
dArte Drppan8a iconvertirse en artista esc®nico
aborda el trabajo de campo desde el m®t odo
i nvestigadores y estudiantes para obtener, m
attoetnogr8ficas que bien pamededatdeal oaspeagt

cual recurrimos a |l a normatividad de | a Comi ¢
donde se establece que | a informaci -n sensib
a | os aspectos m8s 2nti mos de | as per sol

di scriminaciones o ponerles en grave ries

®t ni co; estado de salud (pasado, presente
religlosaéijicas y moral es; afiliaci-n sindi
sexual (Protecci-n de datos personales, 20
Por | o que es necesario dar wun trato especi a
|l os dat os obteni dos medi ante | a publicaci
autorizada de manera informada y wvroelsuandtaar i a
medi ante |l a firma del consentimiento infor ma
A partir del Reporte Bel mont publicado en
documento como gu2a para |l a realizaci - -n de
resolver conflictos, por | o que cumplimos <co
o Respeto por |l as personas (autonom2za) que
|l a toma de decisi-n ante el conoci miento

procedi mientos establ ecidos.

oBeneficencia (no maleficencia), gue ponet
estudiantes ante | os riesgos que se han de
y claramente identificados.

oJusticia, que corresponde a | a i1gualdad
establ ecer | a oportuni dad de selecci-n
i ndependient emente del sexo, raza, religi
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compartir con |l os participante |l os resul
Il nvestigaci - - n.

Como parte de esta pr8ctica justa, respe:t
vitaci-n para participar de manera | ibre vy
tirarse en el moment o deseado pawmrtant gquel no
il ste conflicto de inter®s alguno y que | a

reflexi-n y revisi-n de | a pr8ctica docer

n
e
X
a
urr2cul o deAfr ael Dcadhgd latwa aemrnpos de compr el
orpor al gue Vvive el estudiante a fin de ay.l
urr2culo de | as asignaturas te-ricas Yy prS8c
e forman comorastoi déag,echaores de escena er
e

nem®rita Universidad Aut -noma de Puebl a.

53Consentimiento informado
Como parte del pacto previo a iniciar un tr a
del documento |l amado consentimiento infor ma

Bio®tica (2012) se define como: néGmadaaedpr éas:

personas en el 8mbito de | a atenci-n m®dica
informado no es un documento, es un proceso
de salud y el paciente y( oabsneeextioconog)o.l i da en

Bien dice que, m8s que un documento debe s
un pacto de respeto, confidencialidad y sens
personales que se |l egan a recabaupdur Bet e |
modo que en | a primera sesi-n, justo antes ¢
obtuvi mos el consentimiento de | os participa
cual | es dimos a conocer paolebéeontadsédecpapt E
|l i neamient os, acciones y divulgaci-n de | os
i m8genes y |l as narrativas autoetnogr 8ficas,
a cabo el grupo f ozcaadi -yn ede tlaa |reerc oplaercac il-an rde

i nvestGQuega io- senseinbllea yfdoartneaecsio-undi ant &Ende art e
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| 4di gurnosi4 amos el formato de dceoncsemft o mmiedcd a
firmaron | os estudiantes participantes de | a
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8 OADIIE
CONACYT

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PROYECTO DE INVESTIGACION

El presente documento busca solicitar apoyo para contar con su participacion en el proyecto de investigacion titulado “Formacion del
estudiante de artes escénicas de la Facultad de Artes™ realizado por la estudiante del Doctorado en Investigacion e Innovacion Educativa
de laBenemérita Universidad Auténoma de Puebla, Mtra. Adriana Rojas Cérdoba con matricula 221560614.

El proyecto en cuestion es aprobado por el comité tutorial y patrocinado por CONACYT. La investigacion educativa por realizarse tiene
como objetivo: estudiar cémo se forma el cuerpo del estudiante de artes escénicas de la Facultad de Artes, a fin de realizar una propuesta
reflexiva que enriquezca a la comunidad de estudiantes y docentes, ante la posibilidad de concebir al cuerpo holisticamente y adecuar el
trabajo en el aula favoreciendo las habilidades para el trabajo en equipos interdisciplinarios.

Dicho estudio tiene una duracién de un semestre iniciado el 1°. De agosto y terminando el 30 de noviembre. el cual se trabajara

bajola modalidad de taller presencial y sera impartido los lunes de 17:00 a 20:00 horas en las instalaciones de la Facultad de Artes.
Al participante no se le exigira pago por el beneficio de participar en el taller. no obstante. se solicita su compromiso para completar todas
las actividades hasta la finalizacion del curso. asi como su asistencia puntual para que en las actividades practicas se realice un
calentamiento previo para prevenir cual quier lesion muscular y al completar el 80% de asistencia el participante obtendra la acreditacion
de lamateria optativa de Temas selectos II.

El curso esta dirigido para participantes inscritos en el séptimo semestre de la Licenciatura en Arte Dramatico y sera abierta la
asistencia a los estudiantes de cual quier semestre de laLicenciatura en Danza.

El proceso de inscripcion se realizard mediante el sistema donde podran cargar la materia a su horario habitual ingresando a la
pagina de autoservicios de la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla y para estudiante de Danza podran directamente ponerse en
contacto con su Coordinadora de laLicenciatura para inscribirse voluntariamente al taller.

En casode que su deseo sea participar seran convocados mediante su correo institucional para darles a conocer el salon y fecha de

inicio llevando a cabo en primer lugar, un cuestionario para informacion general y en seguida. a lo largo de las sesiones se realizara una
entrevista a profundidad y actividades donde se realizaran mesas de dialogo. de reflexion, de ejercicios escénicos mediante la observacion
participativa de la investigadora. quien llevara un registro escrito y fotografico de las actividades.
Por lo que todos los datos, fotografias. entrevistas y demas actividades que se realicen y soliciten a los participantes se mantendran en
estricta confidencialidad y anonimato. por lo que no tendran consecuencias negativas por su participacién. Las tinicas personas que
conoceran lainformacion seran los integrantes del equipo de investigacion. Mtra. Adriana Rojas Cordoba y la directora del proyecto de
investigacion, la Dra. Dulce Maria Cabrera Hernandez.

Todos los datos solicitados a los participantes se mantendran en estricta confidencialidad y anonimato. por lo que no tendran
consecuencias negativas por su participacion. Los unicos y la directora de tesis Dra. Dulce Maria Cabrera Hernandez .

Para reportar cual quier inconveniente o cual quier duda en el proceso de investigacién o inconveniente, solicitamos que se comunique con
AdrianaRojas Cérdoba al correo adriana rojasco@correo.buap.mx o al celular 4771401457.

El tiempo de resguardo de la informacion obtenida en lainvestigacion no excedera los cinco afios y en ningun caso su nombre o
datos personales seran mencionados en los reportes de investigacion. manteniendo asi el anonimato.

Solicitamos su participacion voluntaria en la realizacion de la presente investigacion sefialando la posibilidad de poderse retirar
del mismo sin ninguna repercusion en cual quier momento del proceso. Se reconoce el derecho inalienable para que el sujeto de estudio, si
asi considera conveniente a sus intereses decida dejar de participar en el proyecto.

Se reconoce el derecho del sujeto de investigacion a recibir retroalimentacion del aprendizaje durante su participacion en el curso
v en general del grupo dentro de la pagina que le sera sefialada.

Heroica Puebla de Zaragoza a de de

Mtra. Adriana Rojas Cérdoba

Nombre v firma

Participante en la investigacion

Nombre, firma y correo electronico
Testigo Testigo

Nombre y firma Nombre y firma

Nota. Los datos personales contenidos en la presente Carta de Consentimiento Informado seran protegidos conforme a lo dispuesto en las
Leyes Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y
General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y demas normatividad aplicable en 1a materia.

Figura 14. Consentimiento informado
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5.M®t odo etnogr 8fico

Para conocer a una comunidad es necesari o ca

Mal i nows ki (1973) al referirse a |l a importa
estudi o cotnroa bcaljaov eeddneclgldled i car s en | a vida
es el objetivo de realizar una investigaci - -n
gue se alcanza el conocimiento y |l a interpre

Este m®t odo nos pmeuremietle ersda audp earnadre lha vi vi c

de su formadpsd@polooo teahooqroasf 2asbre | a puert a
convivencia con | aAc o mu Dir, dapdatreas onidriaarnt iels cduec |
pensar desde | as interrrpalvaciidnesardeell ym td owm
tra2z2do desde | a pr obldematali ziancvieRm d bgeasce among s 4 @ ¢
presente investigaci-n paethna,t ideeagloar nlecc eme o
comprender d-omdd ircadeilgpaur@ilealntgeuedeben | i diar
de obst8cul os soci al ed ,gufeamimpilarceas ,| | ecgoanr- nyi c
esta universidad que a¥n p¥blica, represent

cenciado para eb papt e pehgglaanoess cennadb uscar e
como princi p.i oPeyr of ignu edde® ntoondoos %ni camente con
corporal que dendtea,clodadrra8atli ecaedadraabaecahnti ar
Su cuergxonteati reldd teixeingpeonci a por atender |l as
formaci  -n del cuerpa@aoldal vaztor o director

Preci samenbgmrodsfazaapoya para no a«camo caecincel a

Restrepoic(on01189s demandas social es y pol 2t

nvestigaciones (el I A \)8ascteirgcaadeollre) e kya - snu epnr ot po-r

—+

r 8§ ncsoirtpa u @il e ¢ estudi ant e, colnaviisbuinr yalgudiz&
actucail,demBapa cuparaulae en comrebpoguneéedaciea d
benefli cist uAr aat Brrdm8t i co

Lat nogpruaefs2,a nos alplaama pele atdagadle - acuer po
fenom®ni co es quien posilbo | cseealhlag-elagga vii eindm ,
etnogsreafédlmoca a | as costumbres y formas de

def i ngscimennester acercarnos a sus beneficios
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I sujeto de estudi o es eminentemente un se

aminar y que se neotlndeegaroaefn?paet maué aacAdséar has

o O O

e teatro para conmnomaer dels patadquleobecpBiagedi

~—+

ransitar coaonp h®ayweda uaerrtpeo.

Como trabajamos con datos subjetiwos a pe
cambnos bobpos gwen i nasiblesegnenntaonnet dntuggent
nNterminabl e past dolcguomwndshmeset desee ploa abstra

dswcwompldajd, al pecwmalrdemgdetadbima meot ma concreta
decluerepo camambise® objetiva si no mediante | as i
|l as pal apr ad uc tagpbr odceeosmm | e j o, donde seelunen el

conoci mi ent,p adueeas 2Zm8miusarhdc@ mbbe o f 2siveaoi blVieden:

gueonmnox pr esal9lBarban (

en un estado de atenci-n concentrada casi

I mpresiones. La experiencia del contenido
para | a inmediata comprensi-n de |l a perso
interpretaci-n verbal de esta sensaci-n int
poes2a en Prosa, y permanecer8 insatisfaci
concreta del movi mento basada en consi detl
erl tiempo y el espaci o reshiditlaarp?rs,i bll @ mi
gue para gente interesada en el arte del t

Podemos decil aeméba deesbt oigrtjvacestiteiad astea-thidvsass e n
t ®cnicas de recol eccabserdwacin-fjno rgnearcdii-wnp @Edacihnddee:

taller y | a e naruitgoueetcniodgorsaf par el di ario de
aut oet nogmmd d vemdesnmanteacasadri o con el cual dam
preguntas de investigaci -n que nos |l evan a
Arte Dr@alge i menclaroemfalrpmgeugea un papel fundamen

estudi ants avsieveacsgunpeedrieac ® s ¢ lmusnu dper opi arleasr at i v
Sigmavanamoz da atemppar a descuwabnbicro s fe@g @ ¢

transflorensatreilac ant ey actri z.
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Por ,t aalt ce®t hdiicentsepresicathbempwrerdase, sentir,
porqguree c epseirtnaa n e nctoennseg@etirea r e c o rsfeiugewrpaor sienteeng r a

compkeaej el uala Jviod®wmencdiere npotroemscil .ars av2 as de

~—+

rav®a denstswxpeéer ne nebPoad eensoles®nerl@ adescubr i mi et

gue hace el esadaudiaeaatepdessdchappmbonhesi: paat e:
del grupodfeosadtsuerdoer eaDet reabva®s hdeer maci ones O]
dd aut oet o@raafakhao easl2a bcooenpoo yyaue r eplraes emdad taans
recogiedasieamiyl adeo bcsaempvoa c igure p & madimegispuaptoi viao ¢ a
AsPa interpretaci-n que cada participante no
en | os que ha participado yYyoni ¢wme cuoabsatri dyes

narrati v aqueetdreosd ro§ fm8sa pr omet edor a.

De este modetnaggrah@as afilana, Rgeerepoel 2ME
de Al a descripci-n de | o que una germrthe hace
podemos recuperar | aesreétaquendesansif@s mannd wls
|l as cuales se ponen de manifiesto a trav®s ¢
cuenta de | o que sinti -, vivenci - y descubr
i maginari o edngamoadpersonaj e

A partarpdespectiva etnogr8fica perseguim

observaci-n particieparmtreupoeld obiadnice @Besdcampo
el icYmul o de datos, i nterpretaciones, docun
camgoe nutren | a escriagu@pl dee uann textted ®d N g

escritura autoetnogr8fica por guedos!|| wez taad rame
deéat raogm-ure smwzanpend gtasstli @aehaAat er drocacm8t i c o

el fcionnvdeer t i r se en artista esc®ni co.

5Aut oetnograf 2 a

Dentro de | as t®cnicas de investigaci - -n Rest:H
usual entre | os soci-logos porque dice que | ¢
o para ilustrar con trayectpdrriiansde (pi.d8BH)go
buena forma de indagar en |l as trayectorias de
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de | a confianza causada por el posmoderni smo

sociales a replantearse | os objetivos y for m:
ElI'lis, Adams y Bochner (2019), qgque | os acad®
se concentraron en formas de producir i n
evocativas, arraigadas en | a experiencia
frente a cuestiones tales como | a identi dz¢
sehcio, y que permitieran ahondar en | as f

en nuestra capacidad de empatizar con pers
La posmodernidad trae muchos cambios y | as r
hace cada vez m8s evidente, | o cual fue <cl ar

c8nones y de pronto aparecensd apan®tvieda, cyrlita

novelada, y en |l a investigaci -n surge este m
autoetnogomd 2chi cen EIl Il i s, Adams y Bochner (2
Laaut oet rsgruanf 2aacercamiento a | a investiga
describir y analizar sistem8ticamente (gr
entender |l a experiencia cultural (et no)
perspectivaametna class dfeorhma®erc i nvestigaci - n
(Spry, 2001), pues considera | a investigac
y consciente (Adams & Hol man Jones, 2008
aut obiy gd@ar é@ gpraa faz amud roieiinrogoaf @ bl o, como m
autoetmeegambaa: proceso y producto (p. 18)
De modo que, aphuteetbagt@tpneaedeel anvestig
i ndagar en | a complejidad qwWe tree Dmasu®mtoa @erl ¢

losepi sodi osqudee Iseu hvandadet onado un cambio en |
t®cnica recupera 0nl as perspectivas qgue Treco
emocional o (p. 29) , y nos deja ver de | as g
i nter mediianctiernprdeet alca - n de un investigador.
Vemos que | os autores a¥n no | ogran poners
o t®cni ca, por el |l o aa@ludroeemac gpad ®WEXNd crae fye rqi

aplicamos ahora para recé@pereabDraeh®VY cnzmaogde cliom
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Ssu propio proceso formativo eawutloae tumwigvy earf £ iad
permite reconocer el sentido que se ha actu
primero, y comprender despu®s, | os cambios g

par a reconocer se en s u present e.

Luego del trabajo de campo di sponemos del
participante y |l as notas del diario de campo
reali zadas en ,reds tdildponemmns la camdtruir | a
decambciocor por al delAre¢ ®t uldri saniBetei tcbe de esta i n
recuperamos a trav®s de charlas informales,
participantes en el grupo focal201ue fcHoancoe rd
autoetsbgnafitaa tomar | a ®tica con seriedado
en B®nard Calva (2019):

Lo que toma en consideraci-n | o personal

i nvestigador y |l os participantes, para pt

manteniendo sus ojos en | o ®ico y |l os fun

sus dagende investigaci- -n (p. 174) .

El acercami et manmue sl adompmaehbdbe ytoof elaeaztaad
necesar ilao sp aersatpugdeiéaamt e sssEptawravciindage sque han mar
Ssu trayeptosdma wiedgauiet anroisa conducen ,gluehall az
como define Denzin citado por Val d®s, Col |

experiencias interactivas que dejan marcas e
el car8cter personal . Suel en wreas mbaneit @i fdie
fundament ales de | a v-LdaDeahei duon aa plea siommar t( Iy
est a i nvestpirgadis-dnae triteecnuep easa eist m rm@reir ald o s y

perfor macdadao sundee ddael oxnvesjflkepagi f nndlament e,

nt ecipretal uego dkeasanabtitegot aas degusaasethes nfoisn .c 0

56Gr upo yf dacadll er
Parti mos del hecho de que en el trabajo de ¢

nNos ubicamos como & bfsiem vaa orre prair g fi lceesp iagmaaee nt &
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vieron | d@ aog qduuer asnete e aetlla bt exlid naamt e el tr a
campdesengue|ru@rcaci as acti g edardranng ueel

u
e

for mat @| Idesodhee n elxd emn dddd mla g r udpoon dfeoclads suj et c
n

vestigacacti viedhddearomeabsbvadgtirdaasstloa ndbi ac U s

grupailnfyorlmadiercambehbdgboopoeéci - a que real.
pl aneaci -n de temas detonantes para |,a discu
pero debido al i nter®s y al tiempo disponi bl
prol ongar | o discutido en actipeirdaadds orievdtdio
primer d2a de clases en el Uniepenrdiodcandnnclea e
un mufYeco de actpwoi daod écsugailot ems| a marucecha, se
dice Res®repmEn(20l1 di ario de campo se pl ance
adel antarse, se disefan cued$thi onarios o tal/l

As?2  qgueairante el grupo f oacdeelm8y alel t alil8é ro0,g
activi dadaees|luwmas aftu evmatse valen amif atrimaa ii-mdi vi dual

donde se pusieron ede oo mwminietaass erneofclieoxnieosn ede
participantes, gue, c¢Joi mo® nckizc e(n2 OELSLc) o biiaerl yg r Bigp
t ®cnirezxzodecci -n de datos mediante una entreyv
alrededor de wuna tem8tica propuesta por el [
Bondlilm®nez (2011) que |l a din8mica del efgrupo
prop-sito principal del grupo focal es MfAhace
experiencias y reacciones en | os participant
(p., 52090r |1 o que el tallaflemderproddet.eendebi hi

De modol bal eguealdi garnu poca fdoe & il ypapdr@ ¢k | di 81 ogc
l aharl a infor mal gu@)sa ndieaccda mo dwen Rekis§Iregpaom f( RrC

por un probl emaetdali mogamautiaedg acn v efsd,d gaandtoa maln o ¢

os t ®r mi nos, contenidos y7pormasabeenegs s
| aneaci -rqquedidl8chdrcaamos plaarat eed elr uproo floecrmd

enerfallegdet ompackcgumdrasl:asaqu® nes ceule rcpuoe ryp oc? ,mc

-+ Q ©

orma?, adem8s da&dad alsas oshe ino s rmmedr &d madayg

(@]

ampo.
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Seg¥%n | vankoeQuiecsha dya iA(r@afylafl pcus groups (tambi

pafol Agrupos focalesodo o Asesiones de grup
§mbito eco,n-smin oedmhbiepr.god 4h6adn t omadad agr an i1
vestigaciponr qaueanitiaa acovauna probada aplica
al ienackds §mbito educativo, | o cual nos pone
tudi Amtt @ sDry@m8etciucpoer ar gracias a | a interac
titudes y sentimientos que surgen de |l a co
mp a rAtsizd &as.mo, para dar cumplimiento a | os o
cambio corpopebmol si gual enunci a
oObjetivdndemepraltar | a transici-n corpora
en Arte Dram8tico de | a Benem®rita Univers
0 Obj ed s yecl2dfeinctoi fi car el concepto de cuer p
l a |liceActat Dramé&hi co

0Objeespoc?2 Reconocemdeelc qeicep coeopstece e | estuc

ngresar a I|Aatlei Oemaei8at wma en

0 Objeeswyoc2zDiesaribir el cambio corpor al g
el desempefo de. su trabajo esc®nico

Las actividades creativas fueron el prod
scuspemo a | as cuales fue necesario darl es

n quedado registradas en documentos graba
fl @epoirgde en al gunos momentos fueron di 8l og

bujogtsr as m8s ,prnoaducatca ochesl as din8micas pro

rticipantes a partir de | a pl anecaucait-rno di d
i dadesi gajt@ nltue s s :
llntroducci - -n .Ddesde cloapopnaendadn de | as m
corporal po+4 sexo0 y g®nero

2ElI cuempocampoEDecbnettepblaa.l ucha fil os:-fi c:

i deal if ®tha me nlod o0g? a
3 EI cuerpo y | a memoria del col onial i smo ¢

4 E| poder del cuerpo en |l a cultura y el ar
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Asi mi emo semestre de otofo de 2022 nos a |

convivencia con | a comunidad mediante el gr u|
y el perdamipemiti ®,] que atraviesa el estudiant
v2deos y actividades detonantes de reflexi - -n
una ruta corporal y el yo mufYeco de trapo, e
nos permitieron recabar | mfacrmrmaais- poacdrocsa pd
en el grupo focal

El desarroll o del grupo focal sigui - |l a pl
a partir de |l os intereses de | os participant
del cuerpo integral del estudsague.i Daochsaurngtk
durante | as sesiones y por el inter®s de | o0s

propias experiencias,yapea§feoupmcis®nash epge&rssdn
ral taesgae desviaci omreamaampd i expactedt ipvaans pl
trabajo del grupo y cumplimos satisfactorianrn

entre | os cuatro estudiantes participantes

n
nf or maci -lna noebdtieapnctae anc idoen e s notas d,e diari
perf osmamocneqluegmn®s aportaaerdmacer nalketpagasgfic
presente investigaci - n.

Consideramos prudente aclarar que para ap!
colecci-n de datos con el grupo, optamos p

si-n para el grupo focal, donde empl eamos

-
—h

l exi - n, |l as |l ecturas y v2deos de | a tem§t

-~

stanteebhr abb]jaamoBcariaca de pecqglecesbe depde
rmiti - l a realizaci -guedeaoahiiicsed déalld®a hpleerrf o
S reconocido como un Il nstrumento Vv8Ilido j

ropiaci - -n y el desarroll o de conoci miento

©
O T d® d® d Md d @D

T QD

rticipativa y pertinente a sloas( phd@glsdildades
Elproductdurcaeiaaeoel taller nhneagedm@gser ado
textos escritos e Iim8genes. De modo que el t

profuediazsarcharl as y reflexiones detonadas ¢
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mencionado esto fue posible poradiag madsapsosi ci

cada sesi-nJ) alsoecpalctamphas que ten2amos Yy e
al dar cabida, adena8s hdaeclerpensar y del habl a

Es necesari o apuntar tambi ®n | o0os inconveni
focatepgeecuti - en | a misn-o&rsgias tdiea tpoax td scti pdind ret
Arte Dr,am®tniscoder amos que | a baja asistencia
nuestra planeaci - n, como recl ®npr esasoadkaqgmed:
presenci al l uego de dos afos Oddé DBesgubrdodsa
complicada organizaci-n de Wwhdaaropsivhgedpt ap
|l a modali dad virRaadl tend | dhes Arltaessses de | a

No obstant e, y a pesar de | a baja asisteil
compromiso de | os participantes ha sido favi
participativa, porque nos ha permisedbama r e
registrado en grabaciones, i m8genes y textos
compil adas en el cduaaersibouddentaemsmpasi bser on
mo st rcaornopnr o mi s o, adem8s de aperqgtuuer adeet @nnat er ®¢
di 8l ogo y la reflexi-n en akusoceca Mdiger §lfaa crae c u
experiencias que han vivido durante su vida
participan en el grupo focal cuentan con un
de 12 semestres para uno, dparld elarauantrmse s

Para justificar een ne/dimegrroe pdoer fpoaoretsi cai pl aon tgeuse d
y Bo-di mPaez (2011):

As2 mi smo, para tratar temas sensibles o0 ¢
grupos pequefos, entre 5 y 8 participantes
tambi ®n depende del ni vel de profuedi dad ¢
del i nvestigador y de | os objetivos de | a

““Consideramos nar raatliav s uanat aet n o®y rm§ fniocsae qniedn d b cos qpueer mi t

cuenta el estudi anbtues cdaemossu cwoindoac,erp Ueas ttor agqnuse ci - N cor p(
como n#l tes, Adaphe®D¥i LBesc mmer ati vas personales propone
258) .
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Con relaci-n a |l a duraci --di th@néeéas( 3@lkd )onreascd

opini-n de ,qaremss asdtiomeisden en un rango de
apuntamos pues que en el grupo focal trabaj
duraci -n de dos ,hadrashéohabbhemiesutdas de apoy
A trav®s del grupo focal hemos podido conc
|l os modos de vida y | os pensamientos que <coO
aunado a ello tenemos | as notas de campo cor
autoetnegrmil@dwenar rati va del estudiant e, en | ;
gue i nterpretamos cde apqiuden shdeemelsarso i cdaot. e gverd?i a
l as cual edsmpuebadmmsialciesnt udi ante. Estas t®cni
di sponer de icrofm@rlndhach le@wii Iclh®n -QueAacdya (2011)
Afaut ®nti ca, actuali zada, viva y espont8neao
convivencia y reflexi-n que han ¢éomparctoindoo |
medi ant poetletcampo realizado durante el s eme
|l as voces de | os cuatro estodicandi ee Peaertaildcip
AUna kRuemaersafl2aa reuni -n de diferentes punt o:
observador como del observadoodo (p. 46).
570bservaci -n participante
Dentro del trabajo de campo se reali z- l a ¢
sensible, nos permite enterarnos desde | a ex
de | os saberes, sentires y compbathmcentosatg

elmrte DramR@etsitaBe pwoi t(&2 0al Gy laaeac q(u280 0al :0 b5s7e)r vaci

participante consiste en dos actividades pri

todo | o gue acontece epatroemoudeal oi vaesthisgad
pobl acbYmiot 4 pde | a que destacamos el potenci
y cercan?2a del antagonismo que une | a observ.

investigador en |l as acttaldadey quéegeabppehbrt

de campo.
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Destacamos que | a observaci-n es una t ®c!|

muni dad porque como dice Angrosino (2012):
tividades e interrelaciones de | as opersona
ntidos del i nvestigadoro (p. 77). Aungue e
rque es parte de |l a naturaleza conectarse
pectos que requieren de nurecsgueastad eaarcil-a P
vestbDgaest a. modpometdad menmoes lqueparticipaci - n ¢
vestigador con | a comunidad es posible con

l at nogkras$?@8®cnicas de observaci antpatmniogir ad e i

el

p i

di
de
mu
S u
el
me
pe
he

grupoef ptnakhl eon | a informaci-n obtenida,
e alpafneBd dlsimeeag @rra redacci -n del escrito et
Cont amosopgadmt ebcopil aci - hatdmreo gpaoarbodoaspoor Vv 2 a
cen Goetz Yh:LelCloargptree almMst rucciones cul tur

l nvestigaci -n congruentes (fenomenol - gic
| ti modal es) tienden a reflejar, m8§ s qgue
posi cional@eesnareadindmnu,ccdomstrucci -n y subj el

td@msicu@er po se origina dselsdwm senlanplf @sd Schel o
diante | a narraci-n de | os sujetos de est
rtenecen al pasado, o0 o0r sewmp erqaco,ssa bbelaleaneme
cho de integrarnos como sujeto participant
alizan en, ell opoaudei daiatbsceailaa t rav ®s yd al di 8§l
f |l eoxcivu-anl, Il eva un oempslanaeceamdbs aeto Ydadades
mpartidas enast aqpom@mat va8tfalcqar, cr e@ardal de me
escrita porl gluad, meaodi ampant eali zar | a obse
Ssu contexto natur al con el fin de descri
grosino (2012):

La observaci-n participante no es un m®to
per sonal adoptado por | os investigadores o
|l a comuni dad sometida a estudi o, pueden ut

detds para i nformarse sobre |l as personas Yy
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En seguimiento al trabdijaoi dedeampompe| altaryam
principal es | a escritura que se pone en pr 8
di ca, porque comoil apuabar Reshopgp8f{(216%¢qu

=]

stem8tico registro escrito de aquell o que

ra su investigaci-n, al igual quoe Blpas i dea:

- T O

a
O que permite no olvidareuoni daeemacehtgrepen
2015) , |l os Il ama Diario de investigaci - n, j
0

nti nuamente sus |impresiones y | 0o que suce-

-OO/'\

reparaci - -n para elsiestddibosodduosateéepel 168
A sabiendas de | a i mportancia que tiene el
e campo en una investigaci - n ®sogmaoe |hae mpwse n
ompilado | as observaciones de | os aconteci m
uerpo, | a noci-n y |l a funci-n que ®ste tiene:t

u8l 'y <c-ermho claaebssiad dauu earmprea nesliclua rliirc eldect at ur a

O 0 0o o o

ram8tico

ElI trabajo de campo que hemos realizado ab
al 12 dedai 2c002n2nbsreesti roesercaasdl® | unes, pero que
debi do a necesidades de | og?2stica administre
representa una dur aceif ercptalreao 4etl horrpegeo dfeo dgdaeb A
posi bl e dar movilidad al grupo dividiendo e

di scusi ones®sryeed luiezgaod aesn eanct i vadas dean Il ®&i. c &3 n

embargo, se trat:- de un semestre accidentado
18 de septiembre a causa de temblor, el 31
adem8s del 21 de noviembre, rd%d dd&eaivsespanshbo
Revoluci-n Mexicana, de modo que en tiempo r

con 37 horas de trabajo en grupo.

De esta manera hemos podido realizar acti
de | as que disponemos de anotaciones recupert
donde hay frases, narraci-n gr 8fi cadas parci o
cada uno de |l o0os cquegeag oempaudntcrigpadoboesamenrdtoado
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® o m

otogr8ficas, v2deos y escritos recuperados
as 16 sesiones de trabajo, documentos de gr
osi biteifdekiden y eimoitewvomnayl gluees cpanptairdii ppa rotn
ue sin duda ha superado nuestras expectati\
sombroo, como di 5e Reasst rneopoas( 20lct,i tpp.s &n el
i ce (RIOI1L&SHK :

pueden adquirir relevancia para el ans8l i si
de | os investigadores. En |l os informes sol
es gque haya una buena relaci-n emntrleasl as
conclusiones basadas en ell as, adZ6¢omo pa
or |l o qgue adem8s de <considerar | as not as
nt er awicvi imdnaess | etha lulpeor fy c al contamos con | as
nalizar, pues como dice Flick (2015):

Lo que estos enfoques tienen en com¥%n es
construyen el mundo a su alrededor, |l o que
seangni ficativos y que ofrezcan una compr e
y |l os documentos se ven como formas de co]
colaboraci-n (o en conflicto). Todos estos
guee pueden reconstruir y analizar con m®t
al i nvestigador desarroll ar model os, tipol
como formas de descripci-n y explicaci - -n
1%.

n suma, tenemos que | a inf oelnyatdadtmweert enowgp earf &
on el mat er i algrgaupeo rntousn i adppadr tpaarwmna ncontr ar
cemacd a e x pll iccaanebir oo r deé del eohudir awmiesai dodleee h e ¢

O invisible.

58Di ari o de campo

E
d

I registro de anotaciones de | os sucesos, d

uraneenaoagemsaff2umdament al porque se traducen e
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enriquece con | as observaciones que como i n
durante | a interacci-n con el grupbofqael qgu
exige ser riguroso, pues como dice Restrepo (
cruciales en el trabajo de campo que el etn-
puede dejar a | os I mpondearraibol ecso nd ella oclovnisdtoa npc
gue ®ste exigeo (p. 34).

La compilaci-n de notas breves algunos o0 e
el trabajo etnogr8fico porque permiten compl
resultados de | as dem8s activi dadgserdal vahdi:q
a nuestras observaciones es precisamente | o
necesaria en | a investigaci-n de campo que r

59La narawttoetanogméf eevadencia corpor al

La sel eccimet added!| dgiseedloa partir de | a invest.
etnogr 8fi co, como dicen algunos de | os autor
(20,12F1 i(cxQ,15Wbi bbaplBRest (PABEIELI s, TAdEMS
Boc hn éAr. Ppud@2®i 9npepresentar un peligro debic

pericia de quienes reci®n i niicG aemobsaregno,e |li ncda
en el cuerpo fenom®nico de un ser natur al g L
aqguealmal gamado que ha vivido y que |l e transfo
es un riesgo que vale | a pena correr por | a
respeto, adem8s de | a reatqmuoegpraarfaliab osr piavd i qu
porque | o m8s valioso de naar rpaatdtsvesest o0 g rnivfeisct
readds apor | os participantes del grupo focal
A trav®s de | a recuperaci- -n narrativa conoc
participantesacboetssopagpgafetemo Ildhe | a suma de
menci onadas, p osckepmes 0 dii egsw gdecn @_veindlan e | esl ab-n
explorar conjuntamente | a experiencia subjet]
|l a enmarcano (Val d®s, Col | y Falsafi, 2016,
corpor al no hayrma@danmejedr cayee ploa quar | a vi
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Consideramos s2, que | a narrativa autoetnc

gue relatan | os sujetos participante en | a i
narrativa y autoetnogr 8fica, na@®nrtemidtee sall va
y de esta manera | a autoetnograf2a nos acerc

de s2 mi smo a trav®s de sus vivencias.

51&Criterios de confiabilidad y validez
Los t®rminos confiabilidad y validez han ven
embar go, al tratarse de Ifaeniomeaeywt @lgpd @m®t 0d o o
etnoge8fpconcipi onde agpdoirgaael ipzawcii-smament e, | &
gue surge de | a vida de una mindr og ecncemuan ii dzaade i
sino en |l a particularidad, raz-n por |l a cual
un investigador que o0bser vdaadao udnuap | ¢ ognuuen iedxaadc
|l os hall azgos de un investigador diferente Qi
di ferent8e60 .(pp. 85

No obstant e, toda investigaci -n requiere

nga r az- n,ldaes siemy e sptoirg aecliloon e,s sceuga®an t Aart g rvaassi
O2) que el comportamiento(pph.um8ésoed 0" d@arcfe
nfiable, ya que su estrategiporddsa npuessdda g a
nsar en que puede haber ses§ion eamlhammagont epg
l ventar |l a validez, di ce Anrdar opsarntoi c(i 22 )
servadores m%% tiples 0o equi poy p@areag ahra ceelr

ns,eneobeé@&lnijazar ewinsi - n de | a i nformaci - n C

T O O w T o —~
O O T O d®o O N o

rticipantes

Otras dos formas de acercamiento a | a val:i
gue permite | a producci-n de aseveraciones
te-ricas. Por ot ropamBd®Nr osomo ME0&RdPna il as

etnogr 8ficas, m8s que otro tipo de "datos"”
cuando se han vertido en al g¥%n tRiamgo nde omartlraa
c

ual acudi mos a | a naautaoce t-and gquuaett fiaa d cadb msbandb r ea
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S 2 mi sane bi do al car 8cter per sonal de <creaci
i nvestigaci - n.

Mi |l es y Huber man r(eflelr2hdosepboabArgi doi nodi

de cinco categor2as con | as cuales se apoya
AObjetividad/ posibilidad de confirmaci-n o "
AFiabilidad/ confiabilidad/verificabilidad qu
tenga coyassiesata ernazonabl emente establ e.
Avalidez interna/credibilidad/autenticidad q
Aval iekezrna/transferibilidad/idoneidad.
AUtilizaci-n/aplicaci-n/orientaci-n a | a acc
Ante esta necesidad, |l os investigadores et

estudi o act¥an frente d o®lcuadn slea | magyar an dtre
y | a observaci edépdutsicair patuievasurj an nuevas
creatividad. Y como dice Angrosino (2012), i
vida tal como se experimenta en el entorno
verifican comdtoamaeme mt procr dbWmsquddasnenesrt
etc.o0 (p. 89).

Ciertdmemtreesente i nvest i gdaeciv anl icdueézatgau ec olne
bser pacitimci pativa, ekl gdupotdabdet gagpsf, 2 a
ermite recuper arvildadsodveoxrerst ea ihg bsnt e s @- diet o
artlia rdeel ¢ exius nexperilkosi @aamhiosscouemtg@me se
sta insfeamposmbdi riun tr e rumdad toa ogiuere estudi ant e
teaPamwlhao cont asnopo rctoenoar g ulmednatcagtr-iopolaad d e v h o s
arti cyippuaerstteos ,que | a i nvestigaci - ncuyeagnuave e

Y

de validez y conf i absdjiataas pouukas ¢trma regraerl @ oc is e a
asentar |l eyes generales sino de dar val i de:
f

en- menos.
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CAPCTULTARMAMNSI CI ¢ N QUE SE HACE VI SI BLE
€ en Lanzarote, cada nuevo dZza me par ece
y el tiempo como un camino que por

Jos® Saramago

En el acontecer humano siempre habr8 cabi da
respuestas ser8 el reto para avanzar diari ame
art2zstico surgi- la interrogantri de €smo mos c
a pl antgesaegost agsu?gauneonbargo de | a presente |
Encontquaenose®c®e r epeinttire | os estudiantes,
ncont palranedy e & D mMmi maegepnuecersg bae el estudiant e
oncl uir l a | icenciatur,a ssapairé&t eemmofcree nd aamb i a
per semal &) esedgamraloo gwacees medi sci, plpiuerat ar t 2
ue reconocen |l a nmrécafizdad equeomi eno®n tPamaal d
I mo melnat oesdceeni fi caci, npor puestegkenpgdemes t

es cubrbiineine nptood e mey i Madndd rasaar,l masmgpue no const.i

O o o o —~ O o

ategor2a en | a.presente investigaci - -n
Lasespuesd asr 8n resol viaensidos Indesd i amat e ateilv e
toetnogeg8fiasapor, |adems$d udie acnba@esr derar - ham

-~

aliamose2dul o acad®mi ebdeassdad @arlgiameasmicaad nr, a
a cl| ara sdidwiowic-emlt od e aafmeinet e o que se hace

r ause alsi gmaougasi Barras, donde | as ||l amadas

o O T C

I cuergpuwedd&ndi e8w ey@ de te-ricas | os contenic

—+

u
e
n
0
ont eni dogsueprt8icetniecnosque ver, @R Icjpendc itatua i ~em
e
extos dr am8tacsoobsases del anBbrcsmsemtonparapr e
o

l ocanratmepament elkdedaumaiect ado de |,as mat e

“YEpifan2a es entendida como | a manifestaci-n de un fe
cuenta o darse cuenta de al go, porque a partir de est
tomado | a trayemd odiiae dzersai wi (daQl1ld) cofil as epifanz2as a
de significado en |l a vida de una personao (p. 85).
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Preguntarnos y respondernos td <siadod ipeolr acla ntienlc

cuerpo fragmentado.

1 Para dar respuesta a | as preguntas de in

estudiAarnttee Ddrgaune8 tviicvoe di ari amente ante | a pre

® ® ® T o
nw o u

v O =
= R el )

w O ®o T o T o —
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a

e

S5 9 S =

-

S materias te-ricasnyg@efScntmxtccond®@ éac®nhice
atrPmara | o cual hemos | |l evado a cabo el tro
ciembrei deu@da@éet odol ogt aopeosmédéea | ean olbas er v a
rticipativa, aeaktogtr m@or ghtatomilt iydol aconvi vir (
tudi antes pr-ximos a concluir |l a |icenciat
un cfolnasnttarnet el as categor 2 asanpalal zlhhganmizi @ sd all
t udFA lamnitre que ya hemos expduecrapdoo spiatruaa ddoe sccount
ega elc oensdtiucgiimannatdeo c ont e x tca milpaarmial ilalre gyars oacli
mos nombrado cuerpo an2zmico donde hace con
cuerpo bategebVestcaccddbd dot aal de senti do a ¢
ke esmeeéinante su cuerpo po®tico .porque se h:
Para | ograr conocermr ogd ttdaatnresénl seixtio- nd edl e cluaesr
I estudi ante que como hemos mencionado ant
nera significati wanhdaonhangadaddoo srue cwindac er s L
2 colocado ante este hallazgo ha compar a
conociendo | o qgque ha cambiado en ®I . Obser
criyiecindeopasdye Fobsiestudiiaznatne sl ansa rarcatni vyi o aed
evistas en el trabajo de campo, dsi maner a
da, |l es faciteédcaeredosapmd ahprpaoerdgcee sdghaci lc
| abras s,usl esnoersecpesoiclelrese y resignificars
frentar y comunicar aquell o queekxpsésarel |
al meRt esaentdoe s e nv wetluveernp oc canme> mi co porque ati
S acciones, emoci ones, pensamientos, con

const rmuiinrtseeh cyie octirae apeanrtees wWldwa ra cTcajdoeeba escritu
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narraci-n or al autoetnogr8fica nos ha ace
Su presente vy dagospmwmbalde su propi

Con el prop-sito de dar respgwersaiba@ ban | as p
atro estudiantes de | os 7Art &0Drngenid talhcteee me ¢
rabaj o gdreacciaandpeoamo sc paldi do observar que el
tre | os participantes en peolr gafnudpema mMos affues

egan con un cuerpo situado por su contexto

sarroll ar hasta su || d@ada dae Ilqgai ®miewse rsind g
recci-n correcta, esta b¥Wsqueda se convi er |
l a I'icenciatur a. De modo que como parte d

escritura mebiagté&fektorebdabodaua que como

poseen una especial, abundante y compl ej a
de hacer memoria, de reconstruir | a propia
yos; todo ell o de un modo performauiatVvo y <c
gue da cuenta de | a propia existencia (p.

es ef ectciuvaatmeon tees tluodsi ant es participantes er

cegrec,ordaron y narraron su pesidieeddedpadder ol

fl exionar r elto osipwdiood ocwarhe rntees erer mi ti - dar
tudiar teatro |l es abri - | Mi epnotsriabsi |qgiudea dl udeeg
flexi-n, afirman que estudiar teatro | es h
cuerpeol v-n, enhtaarxpresadOhuyuenest udi ar |
mbi ar la ruta de su vida, adem8si deeea ss igqtulea
cuperamos de | as narraciohesndgl Cpbuy mePada:
star Aadw? D(Neme§tai cionc: - modo por pasar al ro.
comprensi - n, me scemoboasktigatra @ara Vvenhmaj
nstruirme como ser humano, pearea opar2a€r2r@e an

A parasefldexi ohes| pxmpesesadi antes se entrel
emoci -n y | os sentimientos, gue el l os 1|1 og

su | Angtae RBmamdtri @cd |l o menci onan el acto de
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forma encarnada para el arltoe gcuoemoL arbeacne p(t18c8u7l)

as?:
En | a interpretaci-n dram8tico teatral, q
humana, |l as tendencias controvertidas que
sentimientos de | os personajes representad

gestos (p. 22) .
Durante el grupo ehamat o0 ademao acu e rcp gsa ng Llees hsa n
haci ®ndose conscientes de | a necesidald de cu
desperstuarpodcen@ioahaaln guwegr ado | uego de | a ref/l
categor?2a que heanpesr ppologaoir’eaicdo sSeoambs®me yaot ent o
c
c

orpor al papadamosoreracontr dr dqoue cdas$ piesr teavn
ambi o.

El estudi antgodsenicwelrvseirttarrisee eem arti sta esc
Ssiete, nueve u once semestres un camino de i
compl ej o al gue ha aprendido a r ecashuosc er , a

mitaciones gquepantacamaiuadirai dideetsecsubi er ea gudesart

contpepxawee nt seacon ¢élal dizeddcnt amMraumBantced | a cu
alcanza un cuerpo an2maciodademamwmayacbinsegali eynt
actos y a sus emoanshecsmerdpd eapme@®tciena.

Es as? como mediante | a narraci-n de sus e
g®nero y sexo, adem8s de posibilitar el apal

gue como dice Lucero, (liecder o i 92 0e2nZonrcti @ @BE PO
ha encontrado, ha encontrado | a voz que | e
mYas ipcoar,q u e depcu excdiek o si éOdret emodo que descubrirse
cosmi ent e de sus carceca rolnaesse hya kchaapeagse andpeas @nacq u e

emectad con su fiyoo.

62Aut oet nbgrlad 2ianvestigador a
Pensar el cuerpo del ser humano, vivir el cu

compl eja que no ha cesado a | o nleaxigst aedn ts celt
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sujeto que se haya preguntado alguna vez, q
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embargo, a pesar de tratarasmoeshé rent ambeti oe
aventnatsrars | a interrogante de c¢c-mo se transfo
gue askFatel aadladd aArBteensem®r i ta Univeosi @aad Au
prop:- s£ionwvwedeirse en actor, actriz o director

| nevi t abduee shtai,osneathonmiss mo ti empq @é&paomads r e
® esthwédiodr cornpogsraalet,e que comprender Cc:- MmO ¢
rante el curmasbde led Ipiacdeencca@abdpoasr apr oc e s o0 s
i nteracci - n, a d e ma8Psa r che bdue® svyparr §bdot i ccuae r doooc eont
n- meanan8s &l bk fthrtlaevidgs deemnrtd edlmess? hguwea secsendent
contra |l a corriente por qtuier | che sloa i sdmar adi
erep@.eerso necesarpor gwaeech cenee po $edgdenrlroespued
0:1dl) cuer po humanlol spau eyd el Idaenfa nmei rtsee,, como ¢
tamorfosis @oescbil @sa Isa mperfacci -n,- sabe si
1Pt andaombi ar | os paradi gmpas apeadamsenr sk |
soil - mudlkos pruebbgmagang a |aParsoegr@ ddanctbtus
ansf osrimalcoss nestudi antes parecen estar ¢c- mo
i ficio blanco minlimadn cifatt gruad raing e dga ah o e s
aanted poirlgluee | os i nvestigadores tenemos un
cedad educativa, porgque es necesari o encont
humpeapad, qu® geoeoceuparstr ®s del estudiant
desobediencia de su cuerpo f2sico y de su
l a I ectur a, al ans8lisis Si na duad arre fol edxeic-inmod
cebave@diri glamra onwiac ¢yi gpu e faepsa pdodnraarfma c i - n

uc atil v afrsttiasst ayy otras i nt eroasoodamsides eH anp rri am

i mpact o igqusd rceacmibnar por | a calle 10tomiente

st -ri cpendebuPueb lde | ano& s ¢ Qexleaoamod odnodcee nftuei d e
cencAnt ar Br,ya msSrt dnooasnt ar e | port-n abierto del
sona de Rafael Agui l ar guhkamaddeg gladtaed e n e
am8tico
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Asi miminont rncsscm8 € Sbaneodsi fi ci 0 que Aaltbeer gab e
Dram§tocomaegpumens §hammsqui vocado de direcc
verAmsas casonas mal tynmitraghosat e albasicgldo X¥Il 1 a
unos paadsnmeEsdsamtdes ente a un por tennt eaebriaedrat o ¢
gueusth@mdum guar di a c owa zed b ncoh all cesc oq vaemaparitlia el
| a DHABWU Inoo ghuaeb,’2ach 2d ieda |laa |si ecdeefcdieet Dma m&n i co
Aungueeambtaa sor presa pordgiuceh cels @ an nduee bpl aes,o0 ,q uees t
porboectlacentli snsa hoyeruthnascl ausurado estacionamie
| ocal dédEImi ma pueds, ppdil sajoe muegc oanloecj2aadnoo sd ec oln
scueParo el I mpsa cntoo qruoer gfsageomrdgoh e a l entrar &

c @

nNi vernsuietsairsidaa, descubri - a un | ado dealbzpaat i o

adrill os, pedazos de madeirejpsudopde dge s8ac
entdadssj -venes vistiendo pantal ones de mezcl
| atmido ani mosa Nu eesftupse vsaameingret.os acerca del

- T O

8pi damentien@s esgniossnapheadbmo’eaqui vocado de edi fic
Re s-ulute e f e cntoesw & @oeamotreen Cell e gA ot e eDr(@MmMBt i co

como | kba ll amanuni da)jyyi tderside aquel zamasent o ¢
enf rreastoanmro docente, a | a nelmdb2dadadempmaf ad s cdi
mucho . (tpieempague no se hab2a enfrentado a | a

|l os c8nones yekosomoe| @i iacgs, ragse este choqg

nNosotreds icomer ®sni yo @omo deasmbiiba i el estudi ant €
emartista esc®ni co en un e s Daedso Ruoenbdaaor d ingned &
en una universidad popular con carencias es"
egresan para enr ol ar desesxalaunyted a c & ddeinveedrasdab oy a |
desigual, donm®s | ar eppagay &dd e g8 g se ¢a@amdsaubsi st
antepeqgsar eqni qauiiesrtar al teatro.

Aguell a 1 magen surrealista de l os j-vene

QO

nNi mos amenmnces opgiaeaee It na@sit i loamapr eoc upca-cmo- nsepor
hace afFtiestmambadeee a haespumpomircas dper ej ui ci 0

asociaci-n i ncons,@iuen epavpossepeerrcoa adper elnadls daepr e

195



socigaure®isnf | wyeene mppl log wedtei ment a. d® ¢ mlsargad,ud
esholsl ev-noano®omirory entonces pensamolean est a
acompafYado durant e | o pdaetshcta boorsa ,c m@aameded a0 a § 0 S
mi rada g¢pbr os unpousedsetratmotso mo parte de | a comun
excluidos sociales pamodsurguusteoparpgal gpparctger
saber ,moa se transforma el cuerpo?Aello eguardi :
emecamasspuesta en Labadrel( I ) souaredd alcalclc i
que

En un ser viviente tales edaneindmes eXxgpmESsS i &9
gue fscgnique nsoe r p udeedteenr mi nadas por razon:;

compr epodri dfasct ores menBautr@ml|l eskemrsad adheneé e

sacan a |l a luz | as cualidades y atributos
rr lo qud€ 19873 mobalbhamento es | a capacidad e
rr r humano para dejar salir. fel ggou ed ep osdue nsoesr &
n | a afirmaci -n de que | o0os seres humano no

se une al exterior en una amal gama donde

| oys eéhmtyonces pensamos (quteo pma mdala@icae rtsee esse
cesari o conocerse pri ngercoomupnarcarinweg oe X@ao re

0O 5 5 0 o o T
™ ® O © O ™ O
®

Spu®s.

No pmdsvivalrvpr eq@auaospar o, paosi rque® ent ender

—+
-

B oBc-or polreaslt udl& aimetnee? ent onces | asdreeslpaies b a
evitabl enddh dot an,deqadieavdeasstciugopad or el cuer |

mpo de batall a, C @oma adnipa eems éda Il guucnhoasa paourt oirnets
jeto que vive integr alpmpund en @ oa mruen,dheo pexri s

ro que slhzsi@igstuemaz ayemdroncemsarpaernisa,r en que

® @ < Q© S

o T (7] (@]

be traer al g¥%n bemafeindii® ap a&r aretfmcee epivseatifieaamz ¢

~—+
-

ansformarse para | a escenaeerlnbianmaoc uma mtoe e X

e asiste a |l as clases de | as materias te-r

c

q
cuerypno entras el maueeapoddetnt icdmesedol enci as, el
c

o))

remé ieangsasdodeanitggsmeisndcal aesne di vi da dej ando
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|l a escuela esas experi dgoaPas ambi ®nes aquezl ee

cuestaipanr@ igqwe | a investigaci-n en el 8§mbi to
doceaN@e?unir | a voz del i nvesti gaMlioerntyr adse |l ad
i nvestigaci -n camine por uamdisasdosggakidmosenp

cami no eguiavenasdkd agaizean deell aarrttee

Hagambosurh| aslplmaak decir que €Emnl eediAoatfdoe de .
Dr amS8stailcioo del centro para incorporarse al C
gue foFmanl taddedel aArB@WAP en el territorio do
moder na de | a cHaucdualdt adde odPeu eAbrated. =« L@aon el r2o
denominado Atoyac y |l a amplia avenida de CUYr
torres de 23Arptiss olsu xgamlya t @Qonsaahfs r geanet . etn @unre a
serie deoneespaosos constunuidechaparvadbagyuiand
poco lea wiostdl e veonjnwontmuyde etf orsr,eAumdegle Hos p
el entorlnoc aemsbpaci ala b¥%Wsqueda sigue sl endo |
estudiAarnttee Ddrpaamm8at iecnof r ent ar | os retos de | a e

Sin duda, el tiempo ha pasadooadaecmdmpafasa p
cuandamomi rl os evtau dioxd8tnems slooyc al es, pero tod
preocupados por sobrevivir vendieddbl,ego<el ¢
crred@ pi ezalsey eaadanhallabaosecrudac er ca del fen- meno
teatro. Carencias que superanl aquroan yeotp ®orsq wmna
| udldai ari amente durante | os c¢poarcoemGomt rgate d
mi semote | a mawvaerisuag@ad,enchanascahaotro

Durante el trabajo de campo hemoAsrtgodi do
Dr am8stoncosuj etos sensibl es, gue viven en con
movi miento perpetuo que no concluye con | a
contin%ba en el tiempo y en el espacidede man
personajes e histori esclemidgd&mpraetmesadeabada

podenohsor anoaflkaitranestdecni-enascionmeoé 8l 1 6 es pos
accedeacrodn | a ayuda inevitable del sujeto Vviyv
experiencia en |l as emqueowniegse eh t@at@®lodes eaa |
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de <compéaotiqrureoshyadexii vinde rceucaon@@en®s ecuer po en
trasf oconatcii nma

La reflexi-n es una pr 8é&rtea DgmerSdawyeadal al
conocercm®sitpruuartkg qrer a o rsealj e, | o, cadémsses re
noci miento contextual fyi doatlemdnaddad!| dpedres emeaja
e,s Cteanraeeaq ufj @eer eeC v - nodlees sus posibileldades ¢
cConocesminca@as ar iponer ateeanpmaaac-caielpd i want enci - n,
tenci-n, | a memor i @uleu sac aenmoscaRlsindlee | da otsreag @ $ t

z, | os mada mvpeenrtnuiatpeac i elmc tdao®d ayc tprarza hacer

_,
O O - o 9 O o

sible el hecho esc®ni co.

A pesar Ad¢ eq DepacegdSutliacroment e nombrado teatro
l a cultura griega que data del siglo V a.cC.,
familiar ent hasellast iaseapieeld ad ®s maci - nArde | i ce
Dr am8etsi cbona asignatura reciente que inicia e
M®xi co en 1959 y en | a Benem®ritaY émevalsids

empo que han recorrido | as artes esc®ni cas
2as es una actividad que nlos ego zaab odyeald op r ers®idii
ual qui er otra profesi-n convencional, y es
ue desarroll a el actor, actrioz, ediarde cctoaro, uc
ficio o como una actividad de esparcimiento

e desde este contexto podAmbe DecaormBot iusnaj et

c

t
d
c
q
0
q
cuerpo confrontgawnagwe 1 a@aq wsigzeinesibbingaco es

posi bl e tr adsarc doebeuowsief iecsarugdl asit e gpuwlmagruied al da

carga gen®ti gqa,e $a@c iaxzlumuasbalidevrealt acghpope t ant
sujetos distintos elonor gphaljeanodkce odasmp o agu e nhen
el semestre de otofo deaz2é@atiyndecti comal i rem

630bjetivo y perfil de Amtge eBroamd&®til@ao | i cenci &
Antes de abordasef§b goelriseisbaeele | a formaci

gue ingresa aAil e | Drceom@ i ealt gy fao peme b ;e det or ,
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actriz o diresgé¢éntri rentees ctegme g u Ip gpauseesgiuaes el a s
asomoicao n obpssdevsdmavesteghai caroenlp afaiamode - n de
cuerpo que cortolnanerahstarmacul o queelive el

programa, edacatalohemos &gounec emmotsrtardaomoesn al ac otnat
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Podemms amtaindiop a

e

Tabla 8. Objetivos, preguntas y respuestas de la

investigacion

Objetivo general

Interpretar la transicion corporal del estudiante de la licenciatura en Arte Dramatico de la Benemérita

Universidad Autonoma de Puebla

Pregunta

Respuesta

/Como se transforma el cuerpo del estudiante

en profesional del arte dramatico?

El estudiante fluye entre un cuerpo situado con el cual
ingresa a la unmiversidad, el cual despierta su atencion al
descubrir sus potencialidades, por ello le nombramos
animico que, se mantiene dispone, por lo tanto, atento y
sensible para responder creativa y estéticamente en la escena
haciéndose presente el cuerpo poético de actor, actriz,

inclusive, director.

Objetivo especifico

Identificar el concepto de cuerpo que da soporte

al curriculo de la licenciatura en Arte Dramatico.

Pregunta

Respuesta

;Cual es la nocion de cuerpo que soporta al
curriculo de la licenciatura de Arte Dramatico

de la Facultad de Artes?

La nocion de cuerpo que da soporte al mapa curricular parte
de la separacion mente/cuerpo, que da énfasis a la necesidad
de disciplinar al cuerpo fisico, aunque sin descuidar el
cuerpo intelectual, es notorio que las asignaturas practicas
poseen un mayor peso, por lo que tienden a la formacion de
un cuerpo obediente al cual es necesario reeducar para el arte

de la escena e integrarlo al concluir la licenciatura.

Objetivo especifico

Reconocer el concepto de cuerpo que posee el estudiante al ingresar a la licenciatura en Arte Dramatico.

Pregunta

Respuesta

;Como concibe su cuerpo el estudiante al llegar

ala licenciatura en Arte Dramatico?

El estudiante a su llegada a la umversidad se describe como

un cuerpo en busca de si mismo.

Objetivo especifico

Describir el cambio corporal que posibilita al estudiante para el desempefio de su trabajo escénico.

Pregunta

Respuesta

¢/ Qué cambios corporales reconoce el estudiante
al concluir el proceso formativo de la

licenciatura en Arte Dramatico?

El estudiante se reconoce como poseedor de potencialidades
como la atencion y la sensibilidad, lo cual le hace capaz para

responder v crear estéticamente en la escena.

curricul ar

mapa cpupocsiqueiel e scansa

Tabla de elaboracion propia.

y perfilArdtee e@rae®mdt ideo | a

cont r adli cabg-ecant elearadll rae

en | a

enunci

| ycenci at

aci
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por §reas te-ricas y pr8cticaspricomemogaxpl i c

estaéel eckj etde ol ggelniedannci atur a

® 6O T »w d® d® St S S

o wuw O o O u u u < o

a —

u

Formar de mArema i Mmdtoesg Rathoon§ t®ncfoasi s en | a
y direcci-n esc®nica, quienes a trav®s de
responder 8n con profesionalismo, creativid
de | a actualidad, elno |er ts?osctiiadqg . |Bn thrueanaanz e
program8ticos de manera secuenci al y tran
habilidades, actitudes y valores, |l aomando
educaci -n planteados en el Model o Univer si

|l as necesidades social es BUAP,avd®fiserdted edlea

2023

enaoss? en tlea iwirt d aarenunciaci -n de flfaor maci
smadacci -n apunta hacia un cuerpo fragmen:
er r amaephetnassabmos e n Mauss (1979), gui en se
strumento natur al como objeto y medio t®cn
contacto con el mundo. De modo deel &@sto

cenes atlurdesaonmtoed reibd dcusmr é cudibayi mportandea
bilitar al cuerpo con t®cnicas para | a act
La siguiegue pabebyamosnoclioni gnadsoi onal j

C e s arapaunad natterveddbratf @ement e i ntelectudlo que r ea
evamente nos remit  Adam§ &,u @r misee flcaag mae h & b d
ensibilidadd que como sabemos corresponde
t2mul os exftequessideSteercuesr pfoRo0sl 1 cuando us a
calador de monta€fa, dice que ®ste fial canza
mej ante al de una estertit dmoae, daa de. | 417
si bilidadgudee te xemaen suin- ncuer pbe csiemsqhd e . uls 2
|l aboraci-n entr,ell egs seemamegleosopPpantli @l @ese s

p @siiebled edeednvel Isar un cuerpo donde se u
sensi bl e como el eomemaed - med eAdd raindDe agh€rnt a clc

e se hacedajcmadonoo balt® aizptaer pr ettadiemo sdel
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ent osngwmtdaerm8asc,i a | a n e ceels isdbapede rdiee maepva scaurr r i Cc U |
|l os objetivos y | os perfileArtde Dngm8sbcyg eg
De ahédegdper e siemvteestamcacnt-mamgsy agdeuprir

|l o cadilca emeapesi daender desee ploai adademiudl &l

gue buscan | os estudi anureso aad € ii cneBrocdicaatowsrya . d
menci onar darmmbat®aniu-en a | a revisi-n del sop
un i mportante i mpacto en | a acci-n educativa

Para profundidzdr ders edlo aru§ ldiossiudd@aic uecnemgs iod e «

circunlsacg idaemacter2sticas quel dphbemaegoseser |

a |l a |1 cesrgiugideor defyi eé¢ akgestc@udmameé et € nYlstui me
gue sintetiza | os |l ogros adquiridos por el e
como gu?2a .ednaparmacriritaul ar. De mtadoctilah, que

cuer po gQgue ugaodciudaoeldet¢cenci atura es necesario
padaspruegBssponder a | a pregunta de investigaci

Ahora bien, vOamberlenpetraa tlabdlea i ngreso qu
continlumacireiqui sitos que debe cubrirArqei en a.

Dram&tico
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Tabla 9. Perfil de ingreso a la licenciatura en arte dramatico BUAP

Que el aspirante tenga conocimientos basicos en artes, capacidad analitica, de
expresion oral, escrita y corporal. Tener disposicion para el trabajo en equipo, asi
como compromiso y responsabilidad social.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores
e Conocimientos en ¢ Habilidad para analizar y e Disposicion para el trabajo
areas humanistica y sintetizar en equipo
artisticas (dominio de e Trabajo en equipo ¢ Compromiso y
conocimientos e Expresion oral y corporal  responsabilidad social
integrales del area) e Critica y anédlisis personal ® Compaferismo
* Métodos, estilos, e Creatividad e Honestidad
técnicas y teorias del e Inteligencia emocional ¢ Respeto
arte teatral

¢ Comprension de lectura e Solidaridad

¢ Conocimiento de e Apertura a nuevas ideas y

espacio y tiempo en la

situaciones
esceng ¢ Habilidad para redactar e
e Cualidades del investigar
movimiento (valoracion Espiriﬁl inquisitivo
corpor.al). e Capacidad de asombro
*Dominio del cuerpoy Intuitivo
voz _ _ e Perceptivo
e Vocabulario propio de Y
R ¢ Comunicacion
la disciplina

¢ Apertura
¢ Disciplina
Informacion obtenida del perfil de la Licenciatura en Arte Dramatico DES BUAP

Luego de revisar | a tabla anterior podemos
apacidad de pensamiento, de comunicaci-n or
puntan a | as t®cnicas teatral esddaydesorcpooal a
omunicaci-n y una mezcla de capacidades com
ercepci - n, por ejemplo. As?2, podemos | eer e

uerpo pensante y comuni cat idweo ngoude sgeu ef cerl mas

ngresa a | Arltiec@OndeaBéu et an altamente i nvol
eatral porque adem8s de possyerarfitciosnta cciansioe n td
|l o conocer, sino dominar AmM®t odex tdreast i | os
onocer el espacio y tiempo, | as Acual i dad
emejante a | o quk98&m) dussded tawddivdseb acenltmmo, a

dominio del cuecponadgosil @astvoosz 0G o nmoe ns | fuer
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ncepci-n que cre2amos superada por Nietzsc
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e basa en | a mkintiesipms eckonaedle doaanocgmeent o
orresponden eanll icsueardpaocs fc2osmocor,equi sitos que |
omo | a fihabilidad para analizar y sintetiza
moci onal o0, A el espzritu i nqguisitivoo vy | a
abili dades qeusepabricemd podr2an agruparse en el
omunicaci-n como | a de firedactar e investig
comprensi -modeguheoméntia r abaj o en equi po, I
orpocraiti ¢ca y an8lisis personal 6, y he aqu?
per sonal al cnpomof useis eanuna hab, | dgidiceel diemcei hiacea l
on compromiso y responsabilidad soci al

De modo qgque enconttrreedmoass inraa mti es tiachecd la gewme
greso a | &rtec®nenm8rtallcaacieenn con el concept
t qurealse hace atento y sensible paparal art
tabl ecer el anclaje te-rico de |l a present
rres (2011), para quienes el di nami smo es
sibilidades del s er hnmupmaarnaot,i vyo pcaornas t caunit een eds
ando recurren a | os ejempl os Acdnup amoast i VvV O ¢

scubriendo durante el cursbudeh teabapbdrde

c ® € O o® »w S O

cuerpo indivisiblceueBusel |ISaadaxdiabii [diadla de xd

-

oporci dres epmgedd gqeule hac err ctogemter saln, c beisg@ ¢ 0 Mmc

nmecesi dade pirdenati édad
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Si bien es cierto que, al iniciar |l a inves
menzar a camipargeea (pratcsasudacdemaEnedlr i r |
tudi ante m8s all 8 de ver | o evidente como
|l a superficie corporal no nos |l evar2a a
nocer el concept o |dec uwrurdrapuwl prcugeecd at 910 @o mto
mparar con | o0os resultados obtenidos en el
frentan | os estudiantes durante el curso d
requeri mient 68 sddieecupdt ocmuttea@ap,@ad qui si ci - n d
noci mientos de | as materias te-ricas sin h
I de.

Asi miweannos en el puenr fd U e rdpeo i orgargenseonpt apmr g u
mo lemdo en $a ée€émbhai 8n habilidades que co

| as capaci deandteesn dp rpai eaoneenmat lei,dades que se
al i on@drdee adem8s se encuentran habilidades

o]
e
e
anal i zar ;lyabsiilnitdeatdiezszarsooci al es como d,a capac
dem8sl dehagqbel i dad f2sica como fAelelmodvel niilean t
0z0 aparecen en la |ista de conoa&s$ imnesamos .
a -atpiod que precisamente | a complejidad del se
in Ila capacidad, sin el conocimiento y meno
Ast2enemesteueper fil es | a guza que marca | a
ue i ngresan &rla IDir,@aenfedcieasty ddsan eiaruterc onoci mi
uposi buulecrtppo para | a actuaci -n. Nos parece (
e conoci mientos, habilidades y valpaea que
ensar noesr cguaarcicd oelarcodejsdet ar el Egoesheshet
a-tico que nos abre un amplio abanico para
omo categor2a para @qmuppearddeu | ooctoeot @ st & miel
ul tural, l o cual Nos permite ebuwsuccari Nn@-rme ac C
i cenciatura para |l uego comprender c¢c-mo tran

actri z.
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Por LLosgue@ensamdsl easpiranmeepbenemos reto
espdeapleipag a daletl agttré wasle compl i achas eawaanibos
di viedrascc ochd @xiteo 9 et erardian aynu j@amtcoco,nt r amos como o0b
para su ingresardel Orlaim@den ceddataugmi reeant e no n
tenido contacto con | as artes esc®nicas como
Spirante tenga conocimiento® kHssioancesempuarst

estudiante en cuesti - n, reci ®n egresado

D

cesariamente ha tenido | a experiencia art:

®® S O D

spec2ficos como A(domideb 8eeapoaodemieat ne.
Es evidente | a amplitud de habilidades qu:
noci mientos que debe podédeeer Ol adBgrpimbantgo, a

o N ]

—
o 9 O O O

se hace referencia a |l a importancia que e
mar en cuenta para el aspirante que busca
tenadem8s, si consideramos que en el cont e
S Jj-venes reciban uhacegucaai antéstcrcal gee
a | a |licenciatgprreessdmn conoci miento

Comparati vament e, a partir de |l os requi s

cenciatura de teatro en |l a Universidad Aut
niversidad de Hidal go, con | a diferencia d
poci mientos en | as Ciencias Sociales y | as
s

pec2fica a el ementos que requieren una innm

w o o C

er |l as t®cnicas y loadeltenomvi ans etnk vV 0o e B wulsa i
deSmbito teatral. Raz-n por | a que podemos a|
este programa, puesto que t xloemoi poMeimd Ssc ampp @
en el folleto de | a convoceaetmprlieaa mbes Icao mdniey e

compar atmoot yamaues(¥®asguiFdgur a 1
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w Insbibubo CONVOCATORIA DEL PROCESO DE SELECCION PARA INGRESAR
lm Ames de A LA LICENCIATURA EN TEATRO

CICLO ENERO-JUNIO 2019

PERFIL DE INGRESO

El aspirante debe poseer conocimientos en el area de Ciencias
Sociales y Humanidades, cultura general, literatura, anatomia,
fisiologia y sobre el campo de accién de las artes y
en particular del teatro.

Habilidades como sensibilidad corporal que le permitan desarrollar

la capacidad psicomotriz, visomotora y auditiva. Destrezas
intelectuales y fisicas que le permitan dirigir sus actitudes en la
busqueda y construcciéon de conocimientos. Capacidad de
observacion, creatividad, critica y autocritica. Capacidad para el
desarrollo del trabajo cooperativo y colaborativo. Destreza verbal
en forma oral y escrita. Flexibilidad para trabajar en condiciones
de alto rendimiento. Manejo de la voz, la gestualidad y del cuerpo,
ademds de actitudes y valores que le permitan dimensionar su
importancia como profesional en el contexto social.

La Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo a través del
Instituto de Artes convoca a los interesados en estudiar la

a participar en el
proceso de seleccion correspondiente al ciclo Enero-junio
2019. El proceso tiene una duracion de 20 semanas y es

obligatorio para ingresar a la licenciatura

PRIMERA ETAPA

1. Realizar tramite en linea e imprimir la forma de pago en la liga. http:/sistemas.uaeh.edu.mx/daf/drf/cobroweb/index.php
a partir de la publicacion de la convocatoria hasta el 22 de enero del 2019.

2. Realizar pago por concepto de Curso Propedéutico de la Licenciatura en Teatro en las cajas universitarias o en alguno de los
bancos que se indica en el formato correspondiente; el monto es de $ 900 pesos.

3. Solicitar entrevista.
Procedimiento:

1. Enviar un correo electronico a la direccion propeteatro@uaeh.edu.mx con el nombre completo del aspirante, teléfono y
direccion, solicitando fecha y hora de entrevista, comprendida en el periodo del 22 de octubre de 2018 al 23 de enero de 2019.
2. Serequiere que el aspirante tenga una cuenta de correo electrénico Gmail, utilizando sus apellidos y nombre(s) (ejemplo:
coronaluna.laura@gmail.com). Toda la comunicacion que se establece durante el proceso de seleccion requiere de dicho
correo, pues se usan herramientas de la plataforma Google. Responderemos al correo del aspirante con un vinculo para
realizar el registro digital, asf como con las instrucciones para realizar el pago de la primera etapa.
2. Los aspirantes de nacionalidad extranjera deberan tener pleno dominio del idioma espafiol, contar con el permiso
correspondiente expedido po la Secretaria de Relaciones Exteriores para estudiar en el pais (www.sre.gob.mx) y presentar
su certificado de estudios debidamente revalidado por la Secretarfa de Educacion Publica.
3. Enviar desde la apertura de esta convocatoria y con fecha limite al 22 de enero de 2019 al correo electronico arriba citado,
en el orden en que se indica y en un solo archivo en formato .PDF los siguientes documentos:
® Una fotografia (.jpg) de retrato del aspirante. Puede ser tomada desde un teléfono celular, sin que sea tomada por uno
mismo (se sugiere tamafio pasaporte, sin barba, sin bigote, fondo blanco, sin anteojos, orejas descubiertas, sin maquillaje).

® Una fotografia (.jpg) frontal de cuerpo completo del aspirante. Puede ser tomada desde un teléfono celular, sin que sea
tomada por uno mismo.

= Imagen escaneada (.jpg) del Certificado de Estudios de nivel medio superior con promedio minimo de 7.0. En caso de
estar cursando el ultimo semestre de dicho nivel educativo, presentar una Constancia Oficial de Estudios con las
evaluaciones finales, en hoja membretada y firmada por algin funcionario autorizado.

= Carta de exposicion de motivos que contenga las razones por las que desea ingresar al curso propedéutico de la
Licenciatura en Teatro, escrita en prosa (Arial 12, interlineado 1.5, margen 2.5 cm por lado, maximo 2 cuartillas,
guardada en formato .doc o .docx, capturada en procesador de textos Word).

® Contar con seguro médico; en caso contrario tramitar Seguro Popular.

En caso que algun aspirante incumpla con la presentacion de cualquier requisito quedara automaticamente fuera del proceso
de seleccion. No se dara tramite a ninguna solicitud extemporanea.

Los resultados de esta primera etapa se daran a conocer el 23 de enero 2109, en un correo que se enviara a la cuenta del aspirante.
Los aspirantes que hayan cumplido con los requisitos para la entrevista pasaran a la segunda etapa del proceso de seleccion.

Figura 15. Requisitos ingreso a la licenciatura de Teatro en la Universidad de Hidalgo
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una obra de arte, de modo que esta idea nos |
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Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencia
Matriz 4:Mapa Curricular
Programa educativo 2016: Licenciatura en Arte Dramatico

Unidad Académica: Facultad de Artes

Modalidad: Presencial

Titulo que se otorga: Licenciado (a) en Arte Dramatico

Certificado que se otorga: Licenciado (a) en Arte Dramatico (Terminal Actuacion o Direccién Escénica)
Niveles contemplados en el mapa curricular: basico, formativo y terminal

Créditos minimos y maximos para la obtencion del titulo:

Terminal Actuacion:

Terminal Direccién Escénica:

7. Horas minimas y maximas para la obtencion del titulo:

Terminal Actuacion: 5702

Terminal Direccién Escénica:
8. Requisitos de permanencia:
8.1 Créditos minimos y méaximo de los periodos semestrales.
8.2 Horas minimas y maximas de los periodos semestrales.

8.3 Tiempo minimo y méaximo del programa educativo: 4.5/7

oo HwNE

Eje central Formacién Integral y Pertinente del Estudiante
Niveles Basico Formativo/Terminal
Afos 1° 3° 4°
Periodos semestrales 23 6° P

La Escena gLa Escena g

elmundo |el La Escena gLa Escena g
Antiguoy  [Renacimient|el M asicqel siglo XX y
Medieval oy Barroco 5(80) actual 5(80)

5(80) 5(80)

Historia del
Pensamient(
Estético
4(60)

Historia del |Historia del

Area de Historia y |Arte Arte Historia del

art N N Arte en

Dramatica Universal | |Universal Il México 4(60

4(60) 4(60) xico 4(

Bases

Taller de Psicol6gicas

Area de investigacio expresion  |para Teatro

escrita 4(60)4(60)

Iniciacion Interpretacié| Interpretacio| Interpretacio

Actoral n Actoral I |n Actoral Il [n Actoral Il
6(100) 6(100) 8(120) 8(120)
Area de actuacion
Acondiciona| 70233 Danza
. - . |parala Ballet |
Areas corporales [miento Fisic Contempord
5(80 escena 6(100) nea 6(100
(80) 5(80) (100)
Entrenami itrenamier|La voz en  |Laboratorio
o de la voz Ifo de la voz I|Escena de la voz
Area de voz 5(80) 5(80) 6(100) 6(100)
Iniciacién Canto para
) Musical Teat Z 60
Area de musica 2(40) eatro 4(
Atrezzo
2(40)
Magquillaje
2(40)
5 M Vestuario
Area de produccion Teatral 2(40
Direccion escénica
Practica Practica
profesional Profesional
critica 5(250;
Asignaturas|
2 |integradora
= de Terminal
‘S [Actuacion
@ Asignaturas|
£ |integradoray
de Termina|
Direccién
Formacién
Humana y DHPC 4(72
Social 4(72)
Area de Formacion W_)’le_ngua Cengua Cengua
General Universitarig Extranjera | |extranjera Il |extranjera Il Extranjera I
4(72) 4(72) 4(72) A(72)
Disciplinarig)
P s (1 en los|
£ [periodos 6,
8
£ y8)
Complemer| Optativa IV |Optativa VI .
tarias 4(60 4(60) Optativa VIII
Actuacién: 307/350 33 33 41 45 36 40 32/36 40/44 25/29
Actuacion: 5658 544 532 672 744 560 620 500/560 | 960/1020 | 570/630
Direccion escénica 33 33 41 45 36 40 38/42 50/54 20/24
Direccion Escénica: 544 532 672 744 560 460 580/640 | 1120/1180| 490/550

Datos tomados de la Facultad de Artes online. Recuperado de: https:/artes.buap.mx/pdf/mapa-curricular-la

Figura 16. Mapa curricular de la licenciatura en Arte Dramatico
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Podemos decir que en | a par maepdoagurartii ovwal are
di sminuye | a carga de materias dedicadas a |
en | a pr8ctica con 29 asignaturas, de |l as <cu
I nterpretaci -n actormab i1 htlantivl ,y ALt uTaaclil-emr &
Laboratorios de actuaci - n, Il y I'I. Tenemos ¢
asignaturas, gue son: Danozmeb ad¢ @ n t(eenspgorri 8mae)a,, E

Movi miento esc®ni copydd®Omaspaeuegitascaspgnal ur

su atenci-n en | a acci-n del cuerpo f2sico di
con predominio en el conocimiento de una t ®c
Para el 8rea de |l a voz se destina una asigdg

Crea de m¥Wsica se destina una materia que es
Producci-n son cuatro asignatur aPBr aqqdiec ccio-mp rye
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de I ntegraci-n y que apuntan a | as denomin:
actuaci-n, que a decir son: Laboratorio de a
Como parte del Crea de I ntegraci-n estgn c
de ter minal Direcci - -n, el Laboratorio de Dir
materia de Puesta en escena. Se Idiersdriinasm yw atnr
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Tabla 10. Perfil de egreso para la licenciatura en arte draméatico de la Benemeérita
Universidad Auténoma de Puebla

El profesional de Arte Dramatico contara con amplios conocimientos, actitudes y
valores a fin de ejercer cientifica, ética, creativa, conscientemente y con compromiso

social

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores
* Métodos ¢ Cualidades del ¢ Responsable

e Técnicas y movimiento ¢ Criterio personal

teorias teatrales, (valoracion corporal) e Honestidad
asi como otras e Dominio del cuerpoy e Actitud de respeto.

herramientas voz e Actitud de responsabilidad con si mismo
aplicables a la -VOCaI_Julgrip propio e Sensibilidad
cseena en de Ia dlsmpl’ma e Compromiso interpretativo
constante -Alltogest1on . e Compromiso con su entorno
af:nlallllzqqlonly ¢ Trab.aljo €n equipo ¢ Compromiso social e institucional
z;r;;;)igmn e sHabilidad parala o Responsabilidad social- artistica
; ] 1nte1pre.tac1c.:-¥1 eSCenica o Comprometido socialmente
universal e Investigacion o Etica
: Af:tuac.l’on * Habilidad para e Servicio social
" pireccion resolver problemas. e Formacion de posturas
¢ Produccion ; . )
- * Se.r interprete de una Actitud de asombro de su realidad y
* Gestion realidad
o generar 1na nueva
* Puesta en o Percibir los sucesos o rumanidad
escena . _
?;?elzi::l})c?;g enfocar * Respeto ante la diversidad teatral
. » Responsabilidad profesional
e Habilidad para o Humildad
comunicarse .
socialmente ¢ Respetuoso a las propuestas artisticas
e Resolucion d ¢ Compromiso con el quehacer escénico
problemas ¢ Madurez actoral

¢ Promocion de las artes

* Sensibilidad social

¢ Ser comprometido con la ecologia

¢ Coherencia ideologico-artistico y
personal

Informacion obtenida del perfil de la Licenciatura en Arte Dramatico de la DES BUAP

Asbsereambsd O0q aab Il[paesar de qdel |l peehuhcdace

el evem$a en torno al prop-sito de vincular |
tadeaente cuppagueuarescsuelar desarroll ado en e
podemotdar probl em8tica que enfrenta el estudi
per fil de epgpoessidot.0 a@ound i z ar l a mirada en | a

curr2cul o haci ahelnao sf odrensaacric-cmhp feh¥elsofl cuss,0 asi gnat |
corpeoernalleassguaeb Ilmoslt ramos a continuaci - n
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Tabla 11. Concentrado comparativo entrelas asignaturas corporales de lalicenciatura en arte dramatico BUAP
Matenas del area de corporales
Nivel basico
Asignatura Fecha de aprobacion Proposito Competencias profesionales
porparte dela
academia de drea

Acondicionamientofisico 19 demayo de2016 A través del conocimiento anatdmico, psicometor y fisiologia delDominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el estudiante recibird un periodo de reeducacion \d.\menﬂmes ¥ cualidades del movimiento Almd.\mdg la adecuada v eficiente
cotreccidn de movimientos bésicos, conocerd la importancia de 1a ali T ion, fiierza, flexibilidad v proyeceion de enerzia. A través de la
respiracion en su enfremamiento, tendrd la posibilidad de practica teérica—cientifica discemnira sobre el comportamiento fisico v energético,
concientizar sus p ialidades, funciones v rendimi a través flexibilizando v controlando emociones v sensaciones en la creacion interpretativa.
de un entrenamiento fisico cienfifico, de la misma manera Reconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el
desatrollard adaptaciones v disciplina al cuespo dentro de suentrensmientopertinente para el tipo de teatro que le intereserealizar
formacion actoral.

Acrobaciaparala escena 19 de mayo 2016 A través del conocimiento anatdmico, psicomotor v fisiologia del Dominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el estudiante recibird un periodo de reeducacién y dimensionss v cualidades del movimiento. Atendiendo la adecuada v eficiente
comeccion de movimientos basicos en apamtos, comocerd laak T , fuerza, flexibilidad v proyeccion de energia. A través de la
importancia de la respiracion en su entrenamiento, tendrd lapréctica tedrica — cientifica discemird sobre el comportamiento fisico v energético,
posibilidad de concientizar sus potencialidades, funciones yflexibilizando v controlands emociones v sensaciones en la creacién interpretativa.
rendimiento a través de un enfrenamiento fisico cientifico a través Reconociendo que cualquier tecniologia corporal con estas bases, puede brindarle el
de la gimnasia olimpica . de la misma manem desarrollaré entrenamientopertinente para eltipo de teatro que le intereserealizar
adaptaciones con linea vy disciplina al cuerpo dentro de su
formacion actoral.

Ballet 1 29 deoctubre de 2016 A través del conocimiento anatdmico, psicomotor y fisiologia del Dominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el estudiante tendrd la posibilidad de concientizar susdmms1mzs v cualidades del movimiento. Atendiendo 1a adecuada v eficiente
potencialidades, funciones y rendi de un entr i T ion, fierza, flexibilidad y proyeccién de energia. Através de la
fisico cientifico a través de la técmica del Ballet de la mismapractica tedrica — cientifica discemiré sobre el comportamiento fisico ¥ energético,
manera a linea, estética, d flexibilizando y controlando emociones v sensaciones en la creacion inferpretativa.
flexibilidad, equilibrio, fuerza ¥ texturas en su movimiento, Reconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el
ademas de adaptacionesy disciplina denfro en suformacién entrenamiento pertinente para el tipo de teatro que le intereserealizar

Nivel formativo terminal
Asignatura Fecha de aprobacion Propasito Competencias profesionales
porparte dela
academia de drea

Danza contemporanea 19 de octubre 2016 A través del conocimiento anatdmico, psicomotor v fisiologia del Dominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el estudiante tendra la posibilidad de concientizar sus dimensiones v cualidades del movimiento. Atendiendo la adecuada vy eficiente
potencialidades, funciones y rend de un entr i T , fuerza, flexibilidad v proyeccion de energia. A través de la
fisico cientifico a través de técnicas dancisticas contempordneas; practica tedrica — cientifica discemird sobre el comportamiento fisico v energético,
de la misma manera desarrollard linea, conciencia estética yflexibilizando v controlands emociones v sensaciones en la creacién interpretativa.
disciplina dentro de suformacion. Reconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el

entrenamientopertinente para el tipo de teatro que le intereserealizar

Deportes de combate parala 19 de octubre de 2016 Con base en los resultados de la evaliacién del programa deDominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes

escena asignatura se mtegrd el ccmtandu anterior a este nuevo formato dimensiones ¥ cualidades del movimiento. Atendiendo la adecuada y eficiente
que abarca la d i ety v anilisis de alineacion, 1 ion, fiierza, flexibilidad v proyeceion de enerzia. A través de la
movimiento. Se inchiyo el aprendua]e por competmcnas se practica tedrica — cientifica discemira sobre el comportamiento fisico v energético,
modifico el impacto a ejes transversales, ademas de mcrementarflexibilizando v controlando emociones ¥ sensaciones en la creacion miterpretativa.
bibliografia v ampliar el esquema del 4rea corporal en la curricula Reconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el
delPE entrenamientopertinente para el tipo de teatro que le intereserealizar

Ballet I 19 de octubre 2016 A través del conocimiento anatdmico, psicometor y fisiologia delDominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el estudianfe fendrd b posbilidad de concientizar Ed.\menﬂmes ¥ cualidades del movimiento. Atendiendo la adecuada y eficiente
incrementar sus potencialidades. funciones ¥ rend de 1 ati T ion, fiierza, flexibilidad v proyeceion de enerzia. A través de la
entrenamiento fisico cientifico a través de la técnica del Ballet; de practica tedrica — cientifica discemira sobre el comportamiento fisico v energético,
la misma manera desarollara linea, conciencia estética, flexibilizando v controlando emociones ¥ sensaciones en la creacion miterpretativa.
coordinacion, flexibilidad, equilibrio, fuerza, salto v texturas en suReconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el
interpretacion: brindandole calidad a sumovimiento, adaptaciones entrenamientopertinente para el tipo de teatro que le intereserealizar
v disciplina dentro de suformacion.

Movimiento escénico 19 de octubre de 2016 A través del conocimiento anatdmico, psicomotor v fisiologia del Dominio de las bases cientificas del entrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el estudiante recibira un periodo de reeducacién y dimensiones v cualidades del movimiento. Atendiendo la adecuada vy eficiente
cofreccion de movimientos bésicos, conocerd la importancia de 1a alineacion, ion, fuerza, flexibilidad v proyeccién de energia. A través de la
T on en su entr i . tendr la posibilidad depractica tedrica — cientifica discemird sobre el comportamiento fisico y energético,
concientizar sus p lhidades, funciones y rends a traveés flexibilizando v confrolando emociones v sensaciones en la creacion interpretativa.
de un entrenamiento fisico cientifico, de la misma manera Reconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el
desarrollard adaptaciones v disciplina al cuempo dentro de suentrenamientoperfinente para eltipo de teatro quele intereserealizar.
formacion actoral.

Dramaturgia corporal 19 demayo 2016 A través del conocimiento anatdmico, psicometor ¥ fisiologia del Dominio de las bases cientificas del enfrenamiento fisico del actor en sus diferentes
ejercicio, el esmudiante recibird un periodo de reeducacion \dj.mmmmzs v cualidades del movimiento. Atendiendo 1a adecuada v eficiente
correccion de movimientos basicos, conocerd la importancia de la ali 1 ion, fierza, flexibilidad y proyeccién de energia. Através de la
respiracion, del equilibrio, la energia, la disciplina, la exigencia practica tedrica — cientifica discemira sobre el comportamiento fisico ¥ energético,
hasta llegar al limite para empezar a descubrir y crear, todo en suflexibilizando y controlando emeciones ¥ sensaciones en la creacion inferpretativa.
entrenamiento, tendrd la  posibilidad de comcientizar sus Reconociendo que cualquier tecnologia corporal con estas bases, puede brindarle el
potencialidades, funciones y rendimiento a través de unentrenamientoperfinente para el tipo de teatro que le intereserealizar.
entrenamiento fisico al Lmite a traves de diferentes técnicas
comorales, de la misma manera desarrollard adaptaciones v
disciplina al cuerpo dentro de suformaciénactoral,

Tabla de creacionpropia.
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65Cambi os corporales descubiertos en el trabe

Una vez que revisamos en el apart aAlrot eant er i
Dr am8t iqcuoe descubri mos el cuerpo fragmentado,
tarea de buscar respuesta a |l as otras dos in
cual es buscan conocer | a noci-n aelicuemioat]wr
y cu8les cambios corporalespoeeonakcddeascuebine
cambios que el estudiange dkbestubank db Enfftéen
cuerpo art2stieon esmu d¢lor cha & le - BDv. & mDSa |easana ,
estudiantes e investigadores hemos @amienado
hacer visible | o invisible y superar el cuer
cuerpo complejo e integral que intuZzamos com
Una ouueezi ci amos el trabajo de campo a parti
cap?2tulSel ®8cci-n depracedit mdsl agda creaci - -n
t ®cnica fundament al para | a recolecci-n de i
de Flagul t adedé aABteene m®r i ta Universidad Aut - -no
junio, |l a convocatoria para participar en | o
estudiantes de teatro, cuyo requisito fue el
semestre en adel ante. As?2 que, para finales
por cuatro estudiantes que cur shant el obDsr, a¥m8ttii ntoo
guienes inscribi @8reon al & inactseorPidian acap taactoievagp o f u e
el horario del d2a lunes de 17:00 a 20:00 ho
agosto para concluir el 12 de diciembre de
suman 48 horas dedi cadiaes eal |tar abeaajld ddhal mampsc
suspensiones institucidoenaleedsi fyi ca ol,a ploorg 2lsot iqct
redujeron a diez y | as horas efectivas a 24,
Haciendo un recuento del proceso de gesti
grupo focal debemos decir qgue en pri mera i
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nos solicit- | a propuesta de planef@aifinn di d§

de buscar | a ap®fohatanwunraeguezal ODGEBDO CiomMado,
asign: un c¢c-digo para |l a materi @Optpatait va a
compl ementaria |V cobeel atFiludbdao ddaelvaal rassell ean pce

durante el semestre dde set aofalldd& 22y buleiggoa cdier o m
siguiente 1 magenn |gu™ ingausrtar amo s

BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARTES

Otono 2022

Taller
» para estudiantes de Danza
b 4 ¢ o y Arte Dramatico
» desde la teoria y la practica

Optativa

1\cncaminaﬂa hacia el analisis Temas selectos I
‘9‘ iy, reflexion “De la filosofia al cuerpo”
de la
corporalidad Lunes de 17:00a 19:50 horaz
en las artes escénicas Iniciamos el 8 de agosto.

iTe esperamos!

Mtra. Adriana Rojas Cordoba

Figura 17. Convocatoria para la materia optativa de temas selectos II De la Filosofia al cuerpo, la cual fue distribuida en las redes sociales de la
comunidad de la licenciatura de arte dramatico de la BUAP
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necesidad de distribuir el tiempo de | as ses
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nos esriorovmo di sparador para | a dies ccuosnif-1nu,2 amiesn

““Comi siones de Disefo,CuBwalcwdacir- re nyc a3 egquiomideentreevi sar

de |l a Benem®rita Universidad Aut-noma de Puebl a.
“Es |l a direcci-n General de Educaci-n Superior de | a
“L. DAS es una <clave que asigna |l a Direcci-n de Educa

programas acad®mi cos.
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Tabla 12. Contenido temdtico rector de las actividades del trabajo de campo

Fecha No.de Unidad tematica Producto obtenido Actividad realizada
sesion
15 de 1 1. Introduccién a la Narrativa escrita de  Discusion y reflexion motivada por la
agosto corporalidad mi primer dia de pregunta ;Por qué las emociones deberian
clases en la afectar nuestras decisiones? Activar el
universidad recuerdo de la experiencia del primer dia
de clases en la universidad y narrarlo en
un escrito.
5de 1/2 2. El cuerpo como campo Reflexion para llegar  Discusion y reflexion a partir de la
septiembre de batalla ala narracion oral de pregunta jcomo te ha influido la sociedad
mi objeto mas cercano en la formacion de tus ideas, gustos y
afectos? El detonante fue la revision del
video Antropologia del cuerpo en los
mundos contemporaneos de David Le
Breton y del libro Estigma. La identidad
deterioradade Erving Goffman.
12 de 2/2 2. El cuerpo como campo Monoélogo granado de Grabacion de un video realizando un
septiembre de batalla mi objeto mas cercano mondlogo con su objeto mas cercano.
26 de 1/3  3.El cuerpoy la Reflexion para llegar Revision de los articulos de Quijano, A.
septiembre memoria del ala elaboracion del ~ (2014). Colonialidad del poder,
colonialismo, el mapa corporal eurocentrismoy América Latinay el de
neocolonialismo y el Menéndez, E. L. (2018). Colonialismo,
mestizaje neocolonialismo y racismo. El papel de la
ideologiay de la ciencia en las estraregias
de control y dominacion, a partir de la
lectura se genero la discusion y reflexion
del tema para acercarla a sus propias
experiencias para explicar su origen.
3 de 2/3 3. El cuerpoy la Dibujo y collage del  Elaboracion de mi mapa corporal en papel
octubre memoria del mapa corporal y materiales diversos de pintura y recortes,
colonialismo, el luego de la reflexion de como nos leemos
neocolonialismo y el a nosotros mismos como producto del
mestizaje mestizaje.
10 de 3/3  3.El cuerpoyla Descripcion oral del — Se realizo una plenaria para responder a
octubre memoria del mapa corporal estas preguntas:
colomahs.mf), el ¢ Conozco a mi cuerpo?, ;como lo defino?,
neocolonialismo y el , ; .
L ;como lo represento?, jcomo lo cuido y
mestizaje i . , . .
como lo castigo?, como lo silencio?
¢ Cuales son las maneras que he heredado
y reproducido en mi cuerpo? Cada
estudiante presento describiendo el mapa
corporal que realizd en un lienzo de papel.
17 de 1/2 4. El poder del cuerpo en Reflexion para llegar Discusion y reflexion a partir de los
octubre la cultura y el arte ala elaboracion de mi articulos Consumo Culturaly Percepcion
escénico. bitacora artistica Estética: conceptos basicos en la obra de
Pierre Bourdieu y Rodriguez, R. O.
(2009). EI cuerpo como objeto de artey
elaboracion de la bitacora artistica
24 de 2/2 4. El poder del cuerpo en Descripcion oral de  Presentacion en plenaria de su bitacora
octubre la cultura y el arte Mi Bitécora artistica ~artistica
escénico.
14 de 1/2 4. El poder del cuerpo en Reflexion para llegar Pregunta generadora de reflexion y
noviembre la cultura y el arte ala elaboracion de mi discusion ;Como vemos ahora nuestro
escénico. yo de trapo cuerpo creador de arte?
Elaboracion del yo con ropa usada y
relleno.
5de 2/2 4. El poder del cuerpo en Performance de mi yo Presentacion improvisando un monologo
diciembre la cultura y el arte de trapo con el muieco de trapo
escénico.

Tabla de elaboracion propia
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De est asef odremsarrol | - el trabajo de campo

l' i cenciAat er dDrramtiiemes cur san el 70, 9U. vy 1
est udicoosn fgoureme al mapa curricular de | a | icen
|l o que nos permite saber que | o0os integrante:
|l i cenciatura. Los estudiantes paRByi8&80panhoes
dos de ellos desempefan wuna actividad | abor
|l icenciatura, uno m8s estudia a |l a par, | a |
de chelo y otro m8s es egr8assadcs de lliaehcca
educaci-n secundaria.con especialidad en qu?2
Como hemos dicho antes, para condAcdre | a t
Dr ams8ntoi cboasta con descubrir | os cambios f2sic
un cuerpo di spuesto para | a actuaci - -n requi e
Il mperceptibles a |l a vista. Por estnar msatzi-wna he

autoetnogges8fliosasparticipantes delosgrdu@®d offosa
sostemi dekcsdDe aqu2 subrayamosel agrmporfaoal ahag
para | os participantes, | @lidWowechoedkbeeseharger

recosgpcdar sececmenttaenbd@adoga de bu estancia en

Del enfrent amieemntdoosqupearhamci pantees kKa&!| dagdap
enri quegaormg e tban s ocmiaslarsa dlva rs upsu @ dteaa sg! des
el grape®,hd oper mi teind oméqetnd oo idveans minpasadact oml

Loguter ae tansefberav@®h ade rleat o@wmalsi ones y acci
negociadas en el momento del suceso,. para a
Porque como dice Serres (2011): AEI cuerpo,
a bifurcarse m8s que a adaptarse d3®&yal quier
Es en este momento de reflexi-n cuando el
gur®Beacci ono ,sidretcit ah - o ,ecnufarl e nmaanheorealaé e vguer ar
una nueva explicaci - -n, es entonces cuando e
Vi silloblsescambi os corpamsalgeasar ga&r a nfs opharaetmorrs edret il

nar r atuitwes noge8tlasapor el estudi ant e, real i :
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busca de encontrar | as evidencias que asoci a
para entontastiranei giemnadel cuerpo del estud

Lo cual es dosi thlad | arzegaaiba sq sal uad eaacnet peteanc i - n

gui ®n soy, por qu® soy, respuesta a | a b¥sque
a | a | icAkmtce aDmua Bdteimth acrogpbu ea |sce mifiugeos res (2011)
cuando hace una met 8f ora ®welielr | ceweairzmo dees | MYl
en ®I ocurre por el medi o y funciona como ul
1380)e modo que el cuerpo medieantaé, eldoaodal t 8d
|l as rel aci ongar & oasdegutdi edsodied oe | curr2culo se m
mi entras que en el trabajo de campo se busca
66Narrativa desde mi cuerpo

Desde el comi enzo de cloamopryeasehemosilmmesti gi
incerti dumbhme mpahdidoual, pues | a b¥%squeda p

i si bl e esmuliniacsdodbareeca t odo cuandb Heejbobampdida
n estado de peranha nceenalfer smeotvai ng leenda e udfl bambe co
rtpanasmemuna universidad p%blica como | a Au
ue, general mente no cuenta con un bagaje ex

a |l iceAciatDrsam®ihplceono comquoemi emptocdeber et

o

adedi mer ebstmaigWidsa ul & pdoer qfueemialdieanwr i zar se ¢
rt2stico, debe desi nipiolber | ¥ s e edsetsbcvul bdraidrr  sduke

-~ T 99 o c o 9 c <
-}

otenci ay Icaor pfeceoatisiivgiodandils noot r o (yc camii reiod a o)
espectador)

Esta incertidumbre se ha visto aumentada,
gue acumula | a suma de sucesos internos Yy ex
seyr gauneanan por |l a carne que gsmicden@inesoda e
®La comedi aeldedstairltoe dresm§ti co caracter?stico del sigl
cafamazd aci onado con |l a tela para bordados,coccmnevs§g, p
bocetos de argumentos que segu2an | a misma trama y re
guen armon2a con el vestuario, accesorios y objetos,
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emoci onal , aaqdueerlelzoadgouepoers i ncl usi ve, |Imetaf?2si
suefYos, J olsatsr Haxsiomne € | p annotsmmermé@apateansi tar po
sender o dequea hrat bednefxritpaire es e )peasot udisatnot ed e s d
mirada de qui een iemwsedtai ga ryas utjoentyaeir i @ e sote uedni oe
no haadymenn or que ®I t panafodeDsmquabe?c u fser amrr ati va
ut oet ndoegrc8dfdac asuj e8bo spdptcisgécmiped c adne ent o

ambi odewvdestba cercan?2a lcoonqgu®l hya ssu lden tpoorsni ob

O O 9

tnograf?2a

Laautoetnolgasatt d aahor an odsecstcaomtoan® d me tpyad @l 0 g 2 ¢

como recur sol dreosmsmddi@ttaompartir preocupaci one
gureolsan acompafasdecagecamireée a como docente de
dangagahora como i nvheasbtliagra ddoerla .arSien ddeusddae, el a
sobre el horizonte del mundo haciendo breve:
desorden para volverl oAater acamBradlaamal apeDpDe
siempre vVviajanmdwe setenmpaadl al azso amht reasliaa eiln cbearnmbii dou na
estudi ahut earathiosgstag real mente transOt ara, favor
cargando @mr eacEsgila smilraar i rremedi abl emente cus§
alcanzar | os nienal e$ BReteompbefenaia tras | a
estudiantes dur antoeeelsi dangoaspdeoh & end daa al puoz, p
entre |l a incertidumbre.

Para entrar e magsuco ndtuerxatnot ed ierl pereinodqouede o
i niceambsabajo de campo correspondiente a | a

unes de agdstsd ac ald abmelmabsdt epocas escaleras (

avemrdi€€lamul o gkB¥cubgbadpaduea aArvieezs adeotrrentamin
el complejo de edificios blancos que encand
paredes, mientrasabal nwasmiso hfais?t ppa d d teigpaa | eal e
deArte Dr,amed8t iacuwal usual mente permanece vac?2,
despu®s convertirse en una romer2a con tendi
cigarros, maqui lyl e&hjaes,t ae Dtr dmma L& ndilleh miwasaigluea n a
a |la cruda realidad, ®sta que duel e, porque
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gui enes antes de centrar su atenci-n en | as |
f3sico, deben buscar solventar sus gastos de
encuentra apepsdd detuada, en | os | 2mites del
Andr ®s .Cisalnuleanbar go, no ismopabuete¢parder sal
Una vez ya en el sal -n de paredes tambi ®n
manera de herc @mousr ac uhaatbrigtueensase du mineé esen al gru
junt os explorar me d i menmhcer ilaa, rleocsu peea mlrii o n  qee
primero, su deAritse - Drypmrafetsipgmcodsc dn B e cliemiheannt os
transformado permiti ®ndol es encontrarse con
i nteraccpant copmpéaotsreesuni r oelvideesddiee ngw idregrles o
l' i cenba@méhowomra
Podemos dlegumasquee al as narraciones y acti
trabajo de campo nos han permitidel desamacar
corpormpalrqueSeomesd{(zell):
Sabemos gadaftoodhems transforma, toda acci - -n
sobre nosotros. o0 Escribir es mucho m8s que
asunto privado ni un materi al de archivo.
sujeto;bismbe pescefectos en una vipoda. La e
unos umbrales pepP2z®ptivos y afectivos
Ciertamente el recordar pasajes de | a vida h
emociones y af equsnd ideeal dl av ilawszdooa t ntueg rUszfii,c a
etsudi ant e,qduei en0 caufrossa el 70 sédme et MDecaaing t | aol

terminal enadidpeocail - grupoi amerr déar dar ct ases:
el coraz-n, me caus - un vac?2o, una gran nos:¢
mundo o0, porgue el arte de | a escena dijo
me alej:- de |l a idea de entrar a un monaste
por mi familia que es <cristiana evang®lic

probl emas obsesivos, compul s({tvedsstlignRme pued

d?2a dede cUzais)es
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Lucero estudiante de 70 semestre con termina
t ®cnica en m¥%si ca, chelista y cantante, di c
l i cenciatur a:

estar Aarqtueg [QOreanme§tai ¢omc:- modo por pasar al ro

i ncompr(eanlsarean)si ent o segura para verme con

siempr e, para construirme como ser humano.
(textimedeld2Rr de clases de Lucero).
A partir de | a r ¢gf |lLeuxcierno qduoen dlea cseen nikezzic |l an
senti miemdagpuoeueet eaci -n por el arte segur ame
id-neo padea fagamealnassnd |yasr eefrlogciiaornes y | os
tomar2an forma encarnaeda adé¢ £pwY®d dyeanmeaairagasse s ¢
qgue el arte es un recept8trtpbasna faild 8arjitees caanls
movi miento en | a escena abarca todo el ampl:i
el ocuci -n, | a interpretaci- -n, elsdialmo.,, 16pr da
Siempre |l os seres humanos tengmeabluamod| et
O nos hacemos acompa€fYar, durante esta activi
ahor a?, |l uego de unos minutos de un silencio
del sal - n, Uzi di j o: ASoy wuna auwanppeaejiidadde
encuentro cpargiug®ec mi bab@asn @daladsB8ort)aar ecdmrxi - n
|l a posesi -n de experiencias, medioammtre ol a®L,c @
uevas situaciones:adElciienrdiavsi deuag ehrai eanccuinas d
ue van a causar dafo o (dWhoAs3ygpdpdal |l al t m:
n retrospectiva | os recuerdos y reconstruir
f rsendatairs mo para actudlai zcaornceelpcs emt iyd oe | C O

rporalidad poéesa&mtges el ascee ehlalcedwoi -vg udeo , posi bi |
scubrirsecaidarmi amoaparnenci as. Lucero re
i sgusto conmigo por darme cuenta(Ldeel o, que
022)

Mi enbe acamds meenhsas e x peudcamd ioglsaseamb i an

N O o 6o o @ QO S
® O S

porque al recupeordaembaer dale nofarseandta@lr | as en el
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desudrea nueva gutuacises arrl aat emighesmda mbes mo £ n,

conmnos pecltasopal abras nos evocan i m8gheancees con
posi ble | a adquisicanhddboulhsBduweceamesdagaocéi ca
ahora |l idiando ,aVYanl gopmrmogn¥s pasadceomparti do ¢

participantes del weppotetocalk)] uppuédtodebecel
otro y co@huwyn mwmado mesur ado, cpamedéGmballuanhdo |
refl exionar y habl aondiee nme avdiodya ,c uterna baa jpoa r mai
di syunti va. Me sienCbugom@of2al ir de un suefo

Luego de obsAmnmvaropell owyZ2dhiesroi dgkid d oc ,upeddrp o (\2e6l a s
0R20Q08)Director del Departamento de Antropol
Uni versidad Nacional de Educaci-n a Distanci

acerta ddea de que

El cuerpo es el pri mer contacto con el mu
presentaci-n en | a vida cotidiana, | a mayoc
®xi to. Los otros tambi ®n son cuerpoé que ¢
de dar presencia social al kmnerpep®duycsiusni de

Los integrantes mthebcgrapodélocabndenil dga ref |l

v2deo | e apgtilt egandoadal unensenso de que fe
comunicaci-n hacia |l dioehdappropbosacaadmiodieante
recuper- | a mirada de su compafero y | o pres

gue cadacouinnoc ildeiyeend o e ncolneo bs¥%s gpuueeddae edoebld eybau p o

gue cada uno realdamo mnd g amued tarla oeam ol a fi gur
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Figura 18. Dibujo a mi companero

Uzi comenz-cihracu relnadpuium para encontrar el
Lucer o, para sacar el estado que | e ani ma e

representy edmeuailgue emos fraccionando para

En este dibujo |l o que puedo percibir, buen
me gust- mucho | a parte como minimalista d
como est8 esta parte m?2a, de estructurar
i nteresante. l gual ver c¢c-mo est8 dividido,
i deas as? como en cabos, no, todas revuel't
aunque se complica mucho de realiemao, <creo
creo que tambi®n esta parte (sefala el di
soltarme bien, no al habl ar y tambi ®&n, e st
gue es un espej o, creo un espejo de mano y
se me hace como una ni fa, este, por | a f al
creo que yo, es con mi her mana, bueno ah?
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En eesptrpSme Uzl ogaeer ca oqelk dHdebbhj zo Lucer o, hemc
el propio Uzi, refiere como una cabeza con i

en un espejocegmawaiadécguoqquéémenderal o que no

y que asocia | paga eont osscelefmanaficar nnah?
Ah?2 me parece un coraz-n, | a flor como ®st
|l a verdad que, este, estamos, porque sigue
mucho con ell a, buenos momentos como que
creonaques como antes |l a relaci-n que tenen
este, sigue siendo especi al para m2, creo
|l o que qui z8s no dije que en el moment o c
gue lsossn cuadrados centros, una serie 0 com
enf ocarme en | os de aqu?2, en esta relaci
€s0S puntos que convergen, muy interesant
decra, per ejempl o, hacer que son dos, no
vistas a trav®s de, puedelupar epspej bampem®s
me gusta, est8§8§ muy bien, c-mo est8ltodo (s
otro | ado porgue me parec2a Qque un recuerc
vida, muchas veces y no todo era bonito, e

En este segundo p8rrafo Uzi, elabora un ca-t

evadir la i magen de | a hermana vy del espej ¢

contradicci-n entre fAesa ®poca dor ghao edue

sentido en par amba @isre dpue :

Y es sYper colorido, este, alegre y pues ¢
hacen referencia, no, es colores, son suef
objetos y t¥% est8s vi®ndolo y | o &@ute8§s acs§8§
di al ogo, entonces curso ya recibido, no s

poco de nostalgia de esos tiempos Yy qui z8§8:¢

cosas, pero a veces dice eso mmmhunlay cos
dice ciertas cosas, pero sabe que tiene U
grande y compl ej a, entonces tambi ®n necesi

231



veces esas no est8n, pues a¥%n est8n desesp
gue a¥n est8n un poco separados Yy qui z8s e
vuel vo al col o tdaes ,n uaesv?o,Cc cemmad ocnacseass Qque s U

esta ®poca que sgpercol gue da¥nyndbdriilé¢ématesr

sabes que ests8n ah?2, ahz, ah2 y pues aqu?
di ficultades para apalabrar, algo te recon
Nuevamenteeste tleacerump@d8remdmeraci -n de i deas
como efecto visual, pero que podemos asoci ar
ve filos suefoso, Aila familiaodo y |l a finostalg
Afapal abraro.
Ah bueno, est8§8 muy bonito muy |lindo porque
de, O por | os pai smgtewsr, alaiss?t ay yc ognroi eugnaa, nNmue
porque no est® cerca y creo que de | o que
|l as hojitas de | os 8rboles y de cosas que
mucho de | eer, creoes,ypgr qut ambi @ansastquec
cosas por |l as que se quitan, pero no, | ejo
otras son m8s oscuras, como que ests8n m§s
En el cuatro p8rrafo Uzi, hace una interpret:
de | os 8rboleso para decir que se rompi - en
donde algunas cosas son fAbrsi lolsacrutreass,, otormeos ess
en | a penumbrad, dice en una cadena desorgan
En otras apardbrazde msy apuesr mumy di f2cil d e
est8n muy <cargadas, pues bueno, tambi ®n |
di ficultades, muchos terrenos escabrosos,
gue hay, no, buemo,nopa&m®a pnes gyru,stno murgero (¢
muc ho. La | ibertad tambi ®n, es compdo buenc
mira (sefala) wun cachito de horizonte, ha)
mucho guuengl eso es | o que veo y es que en
de estar en una atm-sfera, no, como <Cc- mo
movi mi ent o, es tambi ®n algunas dudas como
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perdi do, no, una cosa muy intensa, este, r

pero tambi ®n hab2a, &dah!,. Il os p8§jaros, no
este quinto p8rrafo Uzi vuelve a describir
parecen Amuy <cargadaso, |l as cuales asoci
escabrososo, l o cual constrastaveonsel aefnl ubh
bosque perdidod, podemos asociar con el <caos

Afcachitoo de esperanza.
Ent onces tambi ®n hab2a cuando, esta, me que

ese tipo de voz donde hay como que estg§ s;

ese camino pues al empezar, este, entonces
pegae sabes que | o est8s haciendo c¢c:- mo que
m8s, pero as? debe estar conectada con eso
recuerdo, se puede ser normal omgewsd o vas
mal , comentado algo que todavza hay, m8s t

me htiazywdaes a esperar a que sea algo no s® ¢

gue dice, pero tambi®n est§8 esta refl exi
cuando se cuente con un mismo sitio ideal,
por eeso apusuz as?, no, ah? est8 pues eso f
e h, per o si se pone en su aqu?2enyo,bryeov esmoeyn f
un, creo, gue un algoritmo todavZza que no
gue tengo muchas cosas que aprender a comp
creo que | o importante es | o que tengo den
el p8rrafo sexto, Uzi se mira como un fal
bosque y que por ello se convence de que
vuelta para poder visualizar o, mani fi esta
Yo creo que entre todas | as much?2simas co0s
|l a bYWsqueda de, pues de | a vida, s2, pues

|l os 0jos que estaba dormida y que empi eza
c@mi no, pero todavZ?a hay much?2si mo m8s, |l as

se van a ir nunca, al contrario, van a reg
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a utilizarl as, a vivir con ellas que a vi

contenta porque puedo reflejar un poco, un
moment o podemos compartir tambi ®n, s2, de,
pard:-jicamente trae muchas dificultades pa

gr adquzaBi buj 30 2 2

este s®pti mo p38rrqaifeo MBIy pon e ede qmeen iefsit e8s

5

es deparaa veé @mionar abriendo | osAsdg,ofslorymaapr e

rifr8stica acompafada de muletillas que et

® ©T T m

-~

u
e
nterior nos par diutdeaa cip¥wwg eesd a nque Uzi hace
ecuer dos, de sus exaperea i & e cdams iashnesars o cdiecarse s
0

rt,gdaspueden Gahstzgosr ge& e aly ageuvel dvh pdaod oy

ueéneat e guer poe cdhsuasrctae mennt e, sin comprenders

< > O

I ®ndmwmfswsnot e el espejo en gqultuceealoinztidey®I| ¢
un ejerecaperdei -n descrigonda Oonin s$senS8denewsbr
potrueco En un juego donde el interprete, Uzi

mentras que | a dibujante, Lucer o, a su vez,
(1986) a prop-sito de R®qui chot ftserlioorpa ngtuae
el topri ncroipri8an d o s,e sai nta assBscuer po por dentro; s

es otro ZWE)r.poo (p.

Aungque en realidad, quien realiza | a codif
guien se mira al mirar a Udkes de pdwsvnav eni &,u
podemos observar en | a figura 19
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p o
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p o

cei-&!|l di bWzjio rgeuael yczo medrez -eldiac,i endo que e:¢
como podemos | eer en el texto que desarrtr
una escena muy bella y younaengmodgrmdyer
turalista y me, no s ®, me iyn tersi ggau eu ns apl ot
¢ita porque est8§8 muy cargado de | as hoji
bl ® tmaumkhio®n mucho emé ohcegue bbhabb®, eso es
ro tambi ®n como aersptla tandp lyi tqud ,muwengp €nrsaa r
sas |l as que se dijeron, |l as que pude dec
e r ®i) y algunas son, algunas son m8s |
curas, como que eDttFmsmEstEmM Imuypandrmber 8
nerl es un orden, est8n muy cargadas, g u:
e). Veo muchas dificultades, terrenos es
buj o y creo queoegukohgqye bHbag, rbke)guquer
cto y bueno, para pasar. Pero bueno, P U €
rque me gustan mucho | os bosques, igual
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e €0 mé, bueno nosis ®ubeisercao nuon ,ecuarha tlou zd ec chroa

gue, por @plk?pop dwod2avZa hay mucho que hay qu
En |l a descripci-n del dibujo que Uzi realiz-:
manti enen el pensamiento de Lucero, tales <co
gustan mucho | os bosqueso, fAreambr®nofivynfiktacl
de horizonteo, fAuna |l uzd que contrastaducanqgqqg
hace del dibujo que Uzi hizo @& ell a y que s

Figura 20. Dibujo hecho por Uzi para describir a Lucero

En el apal abr &amit opocdeestioeses t uoraob¥s gpeda, u

| i mpioa encontrar una |l uz y seguirla para enc
l a | ilboerguwdai analsec ubar convi venci al ac olni cleonsc i easttuurc
Arte Draugante el trabajo de campo es que t
escuchados, t al parece que cuando ellos | og
hal | dsgosmi spBEes galelom saindbesmport ante fomentar el
reflexi-n corporal de wuna mAmte aDodenli mawa e
Benem®rita Universidad Aut-noma deoPBRoebba. /7
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t ambi ®amluiino pasensirkaltmzagda hacia | os j-ven
ser esftuwodioamiseed Iceoosn,vi erten ante todmremrlser e:
dol or, seres en busca de esbastekbesi@rmanegus
qgue ha posi bi laiutteoded np@e . phcomodi a@pal abr ami ent
encuentro de su ida, pesal bsisgaetdacrpbeptes del
®ste leogrwnde | a confilgairiarctiermr agdnlseu jgaegeoa @unil
consi derhaamogueqduaed o r esuel ta alcotnerl mi mears palle stt

cambi o que cada.estudiante descubri
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CAPCTULO 7. EL ESTUDI ANTE SE ENCUENTRA A

ANo me busco como sujeto, neci o

puedemcontrarse son | as cosas

cuer poo.

y

Mi c hel Serres
LIl egamos al zrRAPLRLPtzdmosdolnae narrativas autoe
estudiantes participantes en el grupo focal
i nterpretaci-n que da | ugar aolsadhamesnpuesatdas
para comprender ac-mo concibe su cuerpo el €
Dram8tico? y aqu® cambios <corporales reconc
educativo de Il a |licenciatouvnal ehadeines ®enm§ & i
i nformaci -n vertida en narrativas autoetnogr
donde seguimos |l a guz2a de | a etnograf?2a, apo
durante el cual , observamesd ugueanttesag elcapev,i
memoria y remembranzas, pudieron reflexionar
entonces actualizar el sentido que diao lugar
formarse como actdiircect oor ax tdbea eesssceonadi en,
As?2 es como a trav®s de | a motivaci- -n de r
de realizar un mapa corpor al y narrarl o, de
adem8s de <crear un performance cpnsungiobj ka
i nformaci -n gque nos permiti- conocer el conc
l uego poner de manifiesto el cambi o corpor al
concl uir la |icenciatura en zAmoes Drasms8nta rcroa.f
autoetnogrs8ficas bajo el cobijo de | a teor?2a
de |l as variaciones del cuerpo de Serres (201
situado, an2mico y po®pttolqub. desarroll amos
La herramienta fundament al qgue nos ha pet

para el an8lisis ersal aanaprreastd nvtaeé aowt vgesstrini ogyaicgifain

del grupo focal y taller realizaron.| eMedi
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han conducido a reflexionar y poner al descu
|l l egada a | a |Iicenciatura hasta este tiempo
es gratuito que | o0os cuatro paedgtrcepaanvansz ae&do

de concl uir | a |l i cenciatura en Arte D

~—+

pun

o
extos, categor?a que nombr amos cuer po S

~t

con
mirarse en retrospectiva yumedegmerdtiararde, s u
en 2 mi s mo, como Si de un nuevo cuerpo se
or al como un fluido que se repite incans

tarse como dice Serrirrecsi p(i200 1dle . r erc oenso ch ani

(@]

o

-
O T »n 9

bilidades y | imitaciones que creamos | a

©
o
>S5 0 Q@

ra de poner | a atenci-n en s2 mismo par a

nerg2a, salipreryoamtrear de Risstaomaa®ry co

Q
> @@ O

sita motivado por | o vivido se descubre
|l os est?2mulos que | e permiten reaccionar est
categoer?fpodepo®uico. Y pensamos en Serres (20
Tanto Serres como Nancy parten de | as pot e
modos para apresar el mixto corporal: sus
Al go en com%wn |l os |l eva ®R®omeysagueertreuku
una mol ®c urh-ar ulea,c abrinS®s g utl a@aj, i @ st irwil @ant e en

|l a percepci-n vy |l a afecci-n (p. 13).
Y es entre esta combinaci-n que el cuerpo de
constante transici-n, a | a cual Serres (2011
|l a i ncandescencia de | os posi®d0)e,s Ilyo | qqu e mmo d ¢
referir como cambio corporal, de ah?2 que, a
fragmentarl o, para efectos de an8lisis parti
anzmico y a po®tico, caenbiautde wwnmo @i mite t @ u)\
corpor al gue posean. Por tanto, en | a medi da
al ej an de su contexto familiar despiertan

| i mi taci ones y posaishoicliiada dseus cpoorrpgourea | li odgarda np ar

emoci ones, a Sus gestos Yy movi mientos acercsS8§
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y dispuesto para | a escena en un cuerpo po
Dram8tico se manifiesta motivado por | a ref/l

cambi gpcha aemdesempefat esetdeat malescena

Durante | a vida el ser humano va acumul and
girar el rumbo, a veces con plena atenci - -n
i nteresante de reflexionar en | oo vqwe doe pro g
revel a, permiti ®&ndonos explicar y comprender
grupo focal, durante | as actividades realiza
sus remembranzas y recuer dosar aerelt anot oe ne ngcuue
habitan, cuerpo compl ej o, requi sito obligadc
reportaron en sus narrativas autoetnogr8fica

atraviesa su cuer po ycolna lraesl accait-eng ogruzea se sdtea bal

construido para esta investigaci - -n.

De modo que el estudiante de Arte Dram8tic
un cuerpo atento y consciente m8s all § de |
cami namos por la call e, por que, cComo recupeé
Megr hol d, el actor fAencarna al ser que es Yy
transitar de esa presencia cotidiana a |l a p
descansa |l a importancia de Vive®niuQoOCUROIPQU @
el medi o de comunicaci - n, de expresi-n y de
gue han tenido diversos estudiosos del Arte
|l a conversi-n a cuerpo e®abre Ttenedi anmo Bas’
concepci-n del cuerpo que Vvive, VY, por tanto
l a confluencia m-vil de flujos, turbul enci a:
ding8micas. As?, el asumop®cui as denkacrcembol e
en su conjunto tambi®n | o haceo (p. 135) . P c
hecha carne, suefos, recuer dos, proyectos y
dol or, per oyequeen see ccounesrtpiot y que se pone de m
|l a voz de quien | o vive. Donde | a experienci
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cor paonr2omi cao (p. 103), como afirmara Heidegge

|l a unidad que integra todo | o que se vive Yy

7.1 Del cuerpo situado

Tras revisar l a informaci -n recababa durante

s datos anotados en el diario de campo y |
|l os participantes que han hecho visible |
n reconociendo al relacionaro sauglresenhac
il dentes |l os testimonios de | a influencia (
n sus padres, hermanos, otros familiares o

, al reconocer se i mpfoldeimbess ex@rl i cward mtso rdrecs

c Cc O < @ @ O

e
e

o0 o o o0 < o

nombramos cuerpo situado.
Tenemos que en | a narrativa autoetnogr8fic

scrito, Mi s afectos, da un sentido de intim

acompafar el sustantivo afecteosemroinaell| @ra

os indica | a disposici-n para compartir aqu

c

enta | o que sinti:- antes de entrar a | a ceé

ra el egir estudiar Arat equler ane8nt2iac og,u ey a nq ueen t

c

e podemos asociar con el movimiento y, ©por

Serres (2011) como realizaci- -n del cuer po.

0O <K O T 60 S5 9 o
ja}]

—
©c © @d O

nt exto f amialciearc,- ea Ilcau aelx pneor ileenci a del arte

-~

presenta una prueba a |l a cual se enfrenta
miliar, situado, nombr amos. Mani fest - gue
nci be eambemoddce: A mi cuerpo, seg¥%n |l o ve

i spuesto a ser mol deado por esas manos Vvirt

o o O

ue esta mi rada falo c®ntrica a ¥an cuest a d e

-~

ecliaonar el centro de poder familiar centrad
reprimido por el entorno familiar qgque busca
M8s adel ant e, en una charla con el grupo f

rock, pero que su educaci-n era en | a m¥si ca
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estilos musicales, | o que analizamos como un

Se refiri - al atuendo para decir que tuvo qu
sus padres establec2an, y |l o micamo redido -pe
religi-n, l o cual marca una separaci-n decid
|l o que Uzi se asume como un joven diferente.

sido un proceso un poco podemosadont padar mé ot
situado acondicionado por el entorno famili a

Apreciamos |l a determinaci-n familiar que .;

-~

el acionarse y de concebir su propia sexual

charl as en el grupo focal: Acreo qud alaad noci
desde una cierta revelaci-n y/o reticencia p
propias barreras psicol-gicas y personal eso
corresponde al acondicionami emeamo g ume meica rbad
define su cuerpo situado desde | a prohibici
uni ver sidad.

Contin%a diciendo que al entrar a | a uniwv

compaferos y amigos con vidas diferentes a

motivadas por su propia reflexi - -n, ore hHan he
m¥%si ca que | os j-venes de su edad escuchan o
comunicaci - n. Hecho que | e ha colocado ante
barrera de | a prohibici-n f admnicla cair- ng uees,t acboamot
por | a religi-n de sus padres y ante esta re
que Uzi se reconoce a S22 mismo. Es precisam
concibe diferente, camliriad egoe 2 antder wruetr mo sa
ahora Uzi puede apalabrar Ssu represi-n y su
presente. Con | o cual i nterpretamos el despe
categor2a de cuer plo nmeons?tmmiacnoo.s Hna Inaarfriagtuirvaa, a2u
gue vemos escrita descuidada y apresuradamen
por dejar fluir | o que guarda para su inti mi
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primer d2a de clases en | a wuniversidad, de

mencionado y cuya transcripci-nlcompleta se
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Figura 21. Narrativa autoetnografica de Uzi, el tema: Mi primer dia de clases en
la Universidad

De | a autoetnografza de |Iv-n en torno al
stacamos algunas expresiones que nNos per mi
observa el acondicionamiento f apnoisliicair-,n cu
g®nero con | a familiao. Tambi ®n encontram
upo focal, lv-n regresa a su nifYfez para m
eptarse y reconocerse desdeionhrqyg d¢d@&nNarnd.l u
miliar contiene esta carga heredada con | a
e nos sitYa en un cuerpo Qgue NO necesariam
mo un cuerpo que es hecommiemtal ocaxs® Mmpa Tla
primido por el entorno familiar como un fr
ahor a.

De igual forma rescatamos de su escrito de
di ca el cuerpo situado de I v-n cuando dice
onne Pati fo Bello de Teziutl §mteéomdamigoilta
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para conocer meo, enunciado que habla de | a «&

' 1 eg- a | a universidad. y al referirla en
nosotros es un hallazgo de cambiaxc epdraxkadr anl em
torno a |l a definici-n de su g®nero.

As2, en | a figura 22 del mapa corporal de
|l as cuales | es ha asignado | os significados
en su pueblo Teziutl 8n y |l as que eBcobaoeé cC:
reconoci miento de un cuerpo situado, en | a ir
de | a tierra en | o que podemos | eer un acto
razces. En dicha figura podeesmosdaohsasmusamitsny
considera que ell os son necesarios para come

amiliares de | as cuales se desprende al tra

i [ 8 N

Figura 22. Los pies de Ivon, fragmento del mapa c<;1p01'al

Il v-n muestra un par de pies coloridos, don
| argo del empeine y se mezcla hacia el t al
desvanecen como sSi se tratase derbae vbDseataea®
|l a mi sma combinaci-n de colores en el tal - -n
escritas |l as palabras firazz puebl od, pie que
como el s2mbol o de | a djiuwe rssei dsaods th uetmaema , a pgeun
puntas tocando el suel o, por | o que podemos
gue | e atan al entorno familiar, que asociam

244



La rapidez y |l a fAagilidezo que me pueden

seguridad de | o que mi boca y mis pal abr as
el pie izquierdo del |l i enzo) puse que mis
pwrs hombres y primos en un puebl o, pues me

mapa corporal)

lv-n narra en su bit8§cora art2stica, comenza
pone al descubierto | a importancia que tier
i nterpretamos desde | a categorzaedeée acuempd as
figura 23 que es | a primera p8gina de |l a bit
muestra segura y sonriente, del i mitada <con

asemejan Vvi fetas hechas antt&gpilzgcantawventasda
pequefa, l vonne, traviesa, vul nerabilidad,

|l 1l or ona, mi edosao.

Figura 23 Primero pagina de la bitacora artistica de Ivon
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Marco que conjunta adjetivos en oposici - -n,
traviesa/ pacienci a, adem8s de adjetiwos en r

| oca, sédnoirminladadad, dpaloabras que def$idepan |

la nifa Iv-n envuelta en | a dualidad de su
cuidadao como se concibe Iv-n, |imagen que no
de que Serres: Anos i1 nvita adpecs @i i hardedhrt
una subversi-n de I 2miteso (p. 1), porque |V
di buja en su cuerpo

Para Lucero, |l a narrativa autoetnogr 8fica
con el pasado al recordar que optar por | a nm
l a |liber- de una |icenciatura eonCieanoi &sa mi mi
l o que escribi- as?2: AEl sendero es pesado vy

mundo y no pude porque a m? no me agradaba pe

tambi ®n1 una ruptura cobantta@a, iadh uemccaerf poi §i
narra Lucer o, quien se muestra e Ilga ef iequred
|l enguaj e yogui significa | a postura para me
enfrentar | os problemas y quiz8 no es <casua
c- moda, para contarnos acerca ¢acaesp® setuad
cuando |l eg- a |l a Universidad.

La Il amada postura de flor de |l oto se debe a | a seme
varias culturas, posici-n que suele wusar el yogui pa
padmasamado del s8nscrphdhaogaoyapagtgmid.i cado es:
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Figura 24. Narrativa autoetnografica oral de Lucero. El
tema es Mi primer dia de clases en la Universidad.

En el mapa corporal de Lucero apreciamos t
inicio, el origen, |l as ra2z2ces donde est§ | a
pesada, pero que es | o que | e pmpuélsapiyel dege
como el apoyoo. Por supuesto para Lucero | os
el origen, |l as ra2ces que est8n en | a gen®ti
determinaci-n familiasidealdo qgquwue mrdmiuamos nc

en Arte Dram8tico.
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le la naturaleza

Figura 25. Los pies de Lucero, fragmento de su mapa corporal

Al observar |l a figura 25, es posible | eer
qgue para |l a psicolog2za del color es el mo v i
Cafellas (1979) Arojo=m8s r8pidoo (Que 36), |
tienen ambos pies, pues el pie i1 zquierdo se
el pie derecho se despega del pi so en posici
contiene un cuchillo cuyouéntoaapoataeahabaaa:
se usan en Hall oween, y por |l a pantorrilla i
asemeja a |l as ra2ces de wuna pcloammat ar.e fSiered Launc

|l os pies pueyeetvaimeeaniomp wleseap aerlar se de sus r
como una b¥%squkdanesé oy cgdjrdtecnuee Laban (198

Una de | as acciones corporales m8s esti mul
es decir, cuando | os dos pies dejan de t
suspendidos en el aire por un moment o. S a
r8piyddsertes de | as piernas, con el fin de
En | a siguiente figur a, 26, podemos ver el
recuerda de su primer d2a de clases en | a |i
decir que, a partir del l enguaj@anosr gomualadaég
a |l a que suele darse un significado de inseg
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Sinergolog2a, cuando |l as per®enpdrtqumams £ amo
estado de comodidad ante wuna situaci-n de e
recordar un pasado que | e causa estr ®s, Il o «

situado.

Figura 26. Narrativa autoetnografica oral de
Chuy, el tema: Mi primer dia de clases en la

Universidad

Chuy expresa: Aquiero salir del l aberinto
emer gen, recuerdos fantasmas, mel ancol 2a vy
asociar con su cuerpo situado desde sel, cual
como un deseo de | i berarse de algo que pode
2Posici-n que se explica desde |l a Sinergolog2a, |l a cuec
de |l a comunicaci-n no verbal no consciente Se ubica
multidiscipliineamcieamty el da@ GCieaamoicas de | a Comunicaci - -n
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familiar con el gue asocia su pasado al deci
mi smo para m?2, ni mi cuer po ni yo mismoo. Do
Chuy ante su presente en |l a b¥sdquedar dal | a
|l i cenciatura: #Alibertad, seguridad, rebel dza
abstraer que es el sentido contrario | o que
sumi si - n, l nseguri dad,i sensoc,| alvo tquude croelpo ceasnio sn
determinaci-n familiar, social y cultural qu
por tanto habla desde | a categorza de cuerpo

Enseguida tenemos | o que para Chuy repres:
toca el piso, dice, nes sefal de | i bertad, e

o
(¢

recho bien plantado simboli zaosupiasms | faagler @

~—+

errao. Chuy representa el pie izquierdo el
r de cualquier gran metr - -pol i, cuya el evac
perar | os propios | 2 ntiotnepsa fpaadroa dier |ean pbaul sacbar
yo pie contiene | a imagen de wun par de ni

ienes cargan una mochila en | a espal da. | n

T o O u u
nw < < < o

t8n |l as ra2cesugl spodemopoapreandon, ehol a f

As2 tambi ®n podemos ver que el pie derech

escribi- |l a pal abra Ara2ceso, pi e gqgue conti e
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