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Introduccion

El concepto de eugenesia o “del bien nacer”, propuesto por Francis Galton en 1883, nace en
el marco de las propuestas institucionales sobre el mejoramiento de la raza y su vigorizacion.
Esta preocupacién médica e higiénica se hace presente en naciones que relacionaban
modernidad y salud; sus antecedentes se localizan en la obra de Bénédict Augustin Morel,
Tratado de Degeneracionismo de la Especie Humana, en la cual considera la herencia como
la principal causa de la degeneracion. Durante los Ultimos afios del siglo XIX y los primeros
del siglo XX, ambas teorias fueron divulgadas principalmente en Europa y en Estados

Unidos.

La eugenesia tuvo cabida en México hasta finalizada la Revolucion, su desarrollo en
el pais coincidid con “la recepcion de un pensamiento médico-higiénico extranjero.”* A partir
de los afios veinte, se generan cambios en las instituciones de salud, en 1931 llegan las ideas
eugenistas a México con la creacion de la Sociedad Mexicana de Eugenesia. La preocupacion
por las enfermedades, los vicios, las malformaciones y actos criminales, fueron incluidas en
los discursos de los médicos mexicanos. A partir de la idea alarmante del declive de las
generaciones venideras, las instituciones de salud proyectaron medidas para evitar la
degeneracion. A través de la profilaxis, la idea de curar es sustituida por el mejoramiento de

la raza.

Las propuestas eugenésicas mexicanas estuvieron centradas en el control, vigilancia

y segregacion de los sectores “socialmente marginados”, como enfermos mentales,

1 Beatriz Urias Horcasitas, Historias secretas del racismo en México (1920-1950) (México: Tusquets, 2007),
122.



mendigos, prostitutas 'y alcohdlicos pues, mostraban “patrones anormales de
comportamiento”.? Todas estas ideas y teorias tuvieron eco en los discursos gubernamentales
e instituciones de salud, a través de la divulgacion ciudadana. Si bien, por la centralizacion
del poder, La Sociedad Mexicana de Eugenesia y el Comité Nacionalista Pro Raza, tuvieron
sus centros de accion y reunion en la Ciudad de México, también buscaron su resonancia en
distintos estados del pais. Para poner en practica la eugenesia, los gobiernos en turno
establecieron medidas para controlar el consumo de bebidas embriagantes, causantes de la
debilidad mental y criminalidad. Ademas endurecieron la vigilancia del ejercicio de la
prostitucion, con el objetivo de evitar la decadencia moral y el contagio de las enfermedades

venéreas.

Los ecos de la eugenesia se hacen presentes en Puebla con la extension de la Comisién
Nacionalista Pro Raza asi como los planteamientos abolicionistas respecto a la prostitucion
y la prohibicion de la venta y consumo de alcohol. En 1943 este problema se vio limitado
debido a los cambios de percepcion de las autoridades respecto al “mejoramiento de la raza”,
perdieron poder y presencia no Unicamente las ideas eugenistas sino también la Sociedad

Mexicana de Eugenesia.

En el estado de Puebla podemos observar la resonancia de la eugenesia, el
prohibicionismo y la abolicién se manifiestan como puntuales medidas para contener los
efectos de la degeneracion. En 1933 se constituye en Puebla una filial del Comité
Nacionalista Pro Raza, este basa sus preceptos en la eliminacion de cualquier sujeto que

representara un riesgo para las generaciones venideras, principalmente chinos y judios. El

2 Laura Sudrez y Lépez Guazo, Eugenesia y racismo en México (México: UNAM, 2015), 233.



mismo afio el gobierno implemento en la formacion de los maestros la materia de Biologia
General, la cual estaba centrada en la eugenesia aplicada a la educacion. En los siguientes
afios y hasta 1941 proliferd el discurso de control al consumo de bebidas embriagantes y
limitacion de los espacios de ejercicio de la prostitucion, estas medidas se vieron reflejadas
en reglamentos, disposiciones municipales y campafas, apoyadas en las propuestas federales

para finalizar con las “principales causantes de la degeneracion”.

Entre discusiones y disposiciones, las autoridades municipales implementaron
medidas, para el cierre de tendejones y cantinas, ademas de casas de asignacion y burdeles.
Estas acciones ademas de corresponder a un afan reglamentario, fueron exigidas por los
habitantes de los diferentes barrios, sobre todo en aquellos que formaban parte de la zona de
tolerancia. Durante un breve periodo se demandd también el establecimiento de una ley seca,

en la cual deberia incluirse la clausura de los centros de prostitucion.

Este estudio pretende recuperar un momento reglamentario donde dos cuestiones
confluian, la reestructuracion de un pais al finalizar una guerra civil y la composicion de
nuevos ciudadanos desde una perspectiva eugenésica. Nos acercamos a ellas a través de una
perspectiva sensible y desde la historia de la salud pablica. Tomamos como referencia la
propuesta del imaginario social planteada por Alain Corbin en su obra El perfume o el
miasma. El olfato o lo imaginario social. Siglos XVII y XIX, y las nociones de
limpieza/suciedad, y salud/enfermedad.> Corbin en el capitulo La Pestilencia del Pobre,

sefiala que para el contexto cientifico y social, médicos y autoridades:

[Subrayan] la fetidez de las clases trabajadoras, por ende [ponen] el acento sobre
el riesgo de infeccidn que su sola presencia comporta, contribuye a mantener

3 Solagne Alberro, “La historia de las mentalidades: trayectorias y perspectivas”, Historia Mexicana 42, no. 2
(1992): 345-346.



dicho terror justificativo en el cual la burguesia se complace, y que pone un dique
a la expresion de su remordimiento. Asi se encuentra inducida una estrategia
higienista que simbolicamente asimila desinfeccion y sumision.*

Siguiendo este sentido, nuestro estudio se basa en como se responsabiliza a las clases
trabajadoras y a los grupos transgresores como los responsables de las degeneraciones fisicas
y mentales, de la decadencia de las herencias, de la raza y la nacién. El discurso médico e
higienista se basa en el control, vigilancia o en casos extremos de la esterilizacion de los

sujetos que representaban un riesgo para la nueva nacion.

Las investigaciones de Beatriz Urias Horcasitas y Laura Suarez y Lopez Guazo, nos
permiten aprehender el papel de la eugenesia en los contextos sociales, politicos, y de salud
en México. Laura Suérez sefiala la reticencia con la que se incluye la doctrina eugenésica en
los discursos, puesto que sus bases no son retomadas por los médicos y s6lo consideran
ciertos conceptos de manera inconsistente y centrdndose en las propuestas dirigidas a las
enfermedades mentales y la higiene mental. Unicamente se apropian desde la perspectiva de
la “eugenesia positiva”, o vision profilactica.’ Beatriz Urias indica que las propuestas de
regeneracion de la raza han sido visibles desde el Porfiriato. Para ella el progreso y la
modernizacion del pais dependian de la homogenizacion racial, las élites politicas
manifestaban la conviccion de que la “proliferacion de los vicios™ desgastaba a la sociedad.
Asi la eugenesia se plante6 también como una ‘“regeneracion antropolodgica”, para la
conformacidn de un hombre nuevo o un tipo ideal. Esta propuesta, como lo sefiala Urias tuvo

impacto en sobre la consolidacion de la elite politica, cientifica e intelectual, la obra de la

4 Alain Corbin, El perfume o el miasma. El olfato y lo imaginario social. Siglos XVII y XIX (México: Fondo de
Cultura Economica, 2021), 159.
> Laura Sudrez y Lopez Guazo, Eugenesia y racismo en México (México: UNAM, 2015), 114.
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Sociedad Mexicana de Eugenesia fue elitista y sus intentos de reconfiguracion no tuvieron
efecto alguno en los “sectores degenerativos”.°

Con el objeto de abordar este tema hemos dividido la investigacion en tres capitulos,
el primero lo hemos titulado La necesidad de un pueblo sano, el segundo lleva por titulo
“Una apuesta para el mejoramiento de la raza”: eugenesia, Yy el tercero lleva por nombre
Entre el abolicionismo y la prohibicién ¢sélo una propuesta?, y terminamos con una breve
conclusién. En primer término, en el contexto de salud publica en el pais, abordamos las
trasformaciones en las Instituciones de Salud, las campafias de vacunacion contra las
epidemias y los reglamentos prevalecientes. Posteriormente para comprender el espacio y
temporalidad en la cual se pudieron insertar las ideas eugénicas y por ende de
prohibicionismo y abolicionismo, abarcamos las propuestas posrevolucionarias en relacion a
higiene, salud y profilaxis. Retomando la consolidacion del Consejo de Salubridad General
en 1917, quién fundo el Departamento de Salubridad Publica, los cuales durante la primera
mitad del siglo XX desarrollaron programas como el de Higiene Escolar, la Escuela de
Salubridad, las Enfermeras Visitadoras, asi como propuestas para el alcance de la medicina
y la salud a los sectores obreros, industriales y rurales.

En el segundo capitulo abordamos los antecedentes referidos a la herencia y la
degeneracion y aclaramos el concepto de eugenesia a través de los postulados de Augustin
Morel y Francis Galton. En los distintos &mbitos del pais, médicos, alienistas y crimindlogos
mexicanos se apropiaron del término. En los discursos de las instituciones de salud se
incluyen ideas acerca del mejoramiento de la raza en un sentido fisico y mental creando

campafias para evitar los tres principales males, el consumo de alcohol, el ejercicio de la

& Beatriz Urias Horcasitas, Historias secretas del racismo en México (1920-1950) (México: Tusquets, 2007),
35.
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prostitucion y la criminalidad. La cruzada eugenésica giro en torno a un discurso nacionalista,
se defendié el esfuerzo empleado en la revolucion, se trataba de proveer a todos los
ciudadanos de una vida sana, asi como de ser sujetos productivos para la economia y la
industria, lo que no era posible si se tenia algun tipo de enfermedad. Diversas autoridades de
salud y educacion, se unieron para crear la Sociedad Mexicana de Eugenesia, a través de las
diferentes campafias y la divulgacién de textos y conferencias se hizo llegar el concepto de

eugenesia a la poblacion.

En el tercer capitulo, desde el contexto regional, nos concentramos en dos grupos: los
consumidores de alcohol y las mujeres que ejercen la prostitucion. Desde sus antecedentes
en la Nueva Espafia, se ejercio la fiscalizacion con el objeto de prohibir el consumo de
bebidas embriagantes, es hasta 1929 que se establece, en el marco de la Campafia Nacional
Antialcoholica, y los programas posteriores como el Dia Antialcohdlico y la Semana
Nacional de Higiene, la prohibicion a nivel regional. Si bien el problema de la prostitucion
es dificil de abordar sin reflexionar sobre el reglamentarismo y el control ejercido por los
gobiernos municipales, a partir de los discursos feministas y eugenistas, los planteamientos
abolicionistas, mas que instalarse como tales, vinieron a favorecer un mayor control del

ejercicio.

El establecimiento de la prohibicion en México no tuvo éxito, nos preguntamos si ello
fue causa del libre albedrio o del interés financiero de parte de los gobiernos estatales para
captar recursos a través licencias comerciales, impuestos y multas. Las propuestas de
eliminacién de los espacios etilicos se convirtieron en un plan de divulgacion y educacion
higiénica. Mientras que los “intentos de abolicion” inicamente fueron los ecos, puesto no
paso de los discursos y escritos médicos y feministas.

12



Capitulo I. La Necesidad de un Puebla Sano

El Consejo Superior de Salubridad, una larga presencia

El Consejo Superior de Salubridad se cre6 por orden del presidente Antonio Lopez de Santa
Annaen el afio de 1841, con jurisdiccion Unica en el Distrito Federal. Este organismo propuso
la creacion de un Consejo de Salubridad Publica que concentraria las estadisticas de
morbilidad y mortalidad, debia encargarse de la policia sanitaria maritima y convocaria a
congresos nacionales de higiene.7 Ademas, su labor consistia en cuidar las practicas
adecuadas de la medicina y la farmacia, de legislar la vigilancia de cementerios, escuelas y
talleres, y de llevar a cabo otras acciones sanitarias como la creacion de quince sociedades

cientificas.®

Algunas de las tareas que este organismo tenia planeadas entre 1841y 1880 no podian
concretarse debido a su desempefio intermitente a causa de conflictos politicos, carencia de
recursos y la desorganizacion del pais,® aunque en el contexto internacional México
participaba en la Asociacion Americana de Salud Publica, creada en 1872. La vision del pais
era la de ingeniera sanitaria, que se completaria con la construccién de albafales,

pavimentacion de banquetas, sistema de dotacion de agua potable y alcantarillado.°

En el pais los hospitales existentes tenian multiples carencias, el 23 de enero de 1877

se cred la Direccion de Beneficencia Publica, la cual junto con la Comision de Presupuesto

7 Ana Maria Carrillo, “Economia, politica y salud publica en el México porfiriano (1876-1910)”, en Histdria,
Ciéncias, Sdude-Manguinhos, 9 (2002), 69-70.

8 “Boletin del Consejo Superior de Salubridad” Secretaria de Salud, acceso el dia 13 de enero de 2020,
http://www.salud.gob.mx/transparencia/archivos/Bol-CSS-31081896.pdf

9 Arturo Fierros Hernandez, “Concepto e historia de la salud piblica en México (siglos XVI1I1 a XX)”, Gaceta
Médica de México, 150 (2014), 197.

10 Maria Gudifio, Laura Magafia, Mauricio Hernandez, “La Escuela de Salud Publica de México: su fundacion
y primera época, 1922-1945” en Salud Publica de México. 55 (2013), 82.
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de la Camara de Diputados, lanzé la propuesta para la creacion de un Hospital General, que
seria publico y mixto. Este fue inaugurado en 1905, con el concurso del Consejo Superior de
Salubridad, organizacién que logré su autonomia en 1879, asi pudo agilizar las actividades,
solo rindiendo cuentas a la Secretaria de Gobernacion y ya no a las dependencias de cada

estado. 1!

Las actividades del Consejo se pudieron estabilizar hacia 1880, afio en el que
comenzaron a publicar el Boletin del Consejo Superior de Salubridad, el cual en su primera
impresién el 15 de julio, incluia los resultados de investigaciones respecto a epidemias,

enfermedades, estadisticas y un resumen de las acciones del consejo.

Un afio después, en 1882 el Consejo elabor6 un dictamen sobre la higiene publica en
el pais, en este se propuso la constitucion de un Consejo Nacional de Salud Publica con
facultades ejecutivas con el objetivo de “fungir como un cuerpo consultativo general,
encargarse de todo lo relativo a la policia sanitaria maritima, convocar a congresos nacionales
de higiene, y formar, con la participacion de todos los estados, la legislacion sanitaria de la

republica.”!?

De acuerdo a Ana Cecilia Rodriguez y Martha Eugenia Rodriguez, “La obra de
Liceaga fue muy importante para el desarrollo de salud plblica mexicana.” Reorganizo de
manera total el Consejo Superior de Salubridad y formalizé su “funcion cientifica y social.”*®

En el mes de julio de 1885 se sumo al Consejo Superior de Salubridad, un mes después fue

11 Ana Cecilia Rodriguez, Maria Eugenia Rodriguez. Historia de la salud pUblica en México: siglos XIX y XX,
Histéria, Ciéncias, Saide-Manguinos, 5 (1998), 297-301.

12 Carillo, “Economia, politica y salud publica en el México porfiriano (1876-1910)”, 69.

13 Rodriguez, Rodriguez “Historia de la salud pUblica en México”, 298.
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designado como presidente, su mandato se extendio hasta 1914, afio en el que presentd su

renuncia.

La Atencion de la Salud Publica

La atencion a la salud pablica que se realizé en México, estuvo inspirada en experiencias de
cientificos extranjeros, el Dr. Eduardo Liceaga emprendio un viaje por distintos paises de
Europa durante 1887, su viaje comenzd por Viena, ahi asistio al Congreso Internacional de
Higiene y Demografia. Asi mismo visitd Paris, Bruselas, Londres Berlin y Roma, durante
su estancia se informo de la importancia del aislamiento para evitar el contagio de ciertas

enfermedades, fumigar ropa y habitaciones de quienes las padecian.'*

El Dr. Liceaga, se reunio en 1888 con Louis Pasteur en su laboratorio ahi permanecié
varias semanas, con el fin de aprender a elaborar la vacuna contra la rabia. Pasteur le entregd
el cerebro congelado de un conejo con rabia, con el cual Liceaga pudo desarrollar en tierras
mexicanas la vacuna antirrabica, debido al éxito de la vacuna se pudo establecer el Instituto

Antirrabico.®

A partir de la eficacia de la primera vacuna aplicada, se impulsé el programa para
distintas campafias de vacunacion. Anteriormente el Dr. Domingo Orvafianos, en su Ensayo
de Geografia Médica y Climatoldgica de la Republica Mexicana de 1889,'® por medio de

los formularios de las enfermedades sufridas por los habitantes de diversas regiones, y en un

14 Ana Rosa Suarez Argiiello, El maletin diplomatico del Dr. Eduardo Liceaga en A la sombra de la diplomacia:
actores informales en las relaciones internacionales de México, siglos XIX y XX, 2017 (México: Instituto de
Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, 2017), 121.

15 Suarez Arguello, EI maletin diploméatico del Dr. Eduardo Liceaga en A la sombra de la diplomacia: actores
informales en las relaciones internacionales de México, siglos XIX y XX, 122.

16 Ricardo Pérez Montfort, coord., Cien afios de prevencion y promocion de la Salud Publica en México 1910-
2010 (México: Secretaria de Salud Publica, 2010), 37-38.
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resumen de los datos esta publicacion identifica las enfermedades endémicas de zonas
rurales, urbanas y tropicales y junto con el doctor Liceaga emprenden distintas campafias

preventivas y de erradicacion de padecimientos de la poblacion.

Debido a un brote de viruela en 1889, que dejo como resultado cerca de cuarenta
mil muertes, se realiza la primera campafia de vacunacién contra este mal. Las medidas para
su control y erradicacién fueron la vacunacién gratuita y el control del comercio exterior
para proteger fronteras. Quién se negara a vacunarse recibia sanciones las cuales iban desde
multas hasta la prision. La participacion de la policia sanitaria fue esencial para vacunar al

mayor nimero de personas posible.’

En 1902, en los estados de Baja California y Sinaloa, se inicia la campafia contra la
peste bubdnica, en el puerto de Mazatlan, a causa de la peste hubo dos mil muertos. Entre
las medidas tomadas figuro la vacunacion, ademas se establecieron estaciones para vigilar
contagios y la expedicion de certificado médico para los sanos. Otras medidas més drasticas
fueron la quema de casas y la aplicacion de castigos rigurosos a todos los médicos que no
informaran sobre algin enfermo. También se acordonaron las fronteras y se evité el trafico
maritimo vy terrestre.!® La lucha dio resultado, y la epidemia fue vencida seis meses después.
Los cuerpos infectados fueron enterrados en espacios especiales y se prohibieron los

velorios.

La campafia contra la fiebre amarilla o vémito prieto se inici6 en 1903, el

padecimiento azotd las zonas de Veracruz, Frontera y Progreso. Entre las medidas tomadas

17 Carillo, “Economia, politica y salud piblica en el México porfiriano (1876-1910), 72-73.
18 1bid., 73-74.
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se eliminaron mosquitos y se aislaron los enfermos. En Veracruz se pavimentd toda la ciudad
y se canalizaron los terrenos donde existian pantanos.'® Algunos comerciantes se opusieron
a la campafia, aunque al notarse su éxito, debido a la disminucion de las defunciones, los
mismos comerciantes solicitaban la continuidad de las medidas. Yucatan fue el siguiente en
solicitar apoyo al Consejo Superior, y le siguieron Colima, Campeche, Nuevo Leon,

Tabasco, Oaxaca, Chiapas, Tampico, Michoacan, Jalisco, Sonora y Sinaloa.

El paludismo, padecimiento endémico y asociado al ambiente rural, fue la siguiente
enfermedad que recibié atencion. En 1903 el Dr. Liceaga hizo un llamado a hacendados y
agricultores para unirse a la lucha contra el paludismo, debido a que este ponia en peligro la
economia pues sus victimas eran los hombres en edad plena para ser empleados.?’ Quizas
la lucha maés larga por la erradicacion de una enfermedad fue a causa de la Tuberculosis,
desde 1899 el Consejo Superior comenzé a informar a la poblacion sobre el peligro que
presentaba dicha enfermedad, sugiriendo el aislamiento de los contagiados, aunque la

campafia comenzo oficialmente hasta 1907.

En el contexto regional, la ciudad de Puebla también sufrié de pandemias, como la
Influenza que atacé en 1890. Segin Miguel Angel Cuenya la enfermedad tuvo mayor
impacto durante seis semanas, aunque sus secuelas no fueron graves. La Comision
Extraordinaria de Salud Publica realizé recomendaciones en caso de que la situacion se
agravara, entre estas estaban incluidas la limpieza de letrinas, atarjeas y alcantarillas; evitar

la aglomeracion de individuos en habitaciones pequefias, procurar el aseo y ventilacion, asi

19 Carillo, “Economia, politica y salud publica en el México porfiriano (1876-1910), 75-76.
2 1bid., 77.
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como hacer una dieta sencilla y nutritiva, evitando las bebidas frias y el exceso de bebidas

embriagantes.?!

El Porfiriato, el orden y la reglamentacion, ¢una necesidad del progreso?

Durante el gobierno del Gral. Porfirio Diaz, se hizo hincapié en la salud. Segin Eduardo
Liceaga, el presidente se preocupd y protegio todas las obras referidas a la higiene, pues
creia que el cuidado de la salud, aumentaba la esperanza de vida y mejoraba la especie y
como consecuencia se engrandecia a la nacion.?? En 1891, se promulgé el Primer Cédigo
Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos, con lo que el Consejo se convirtio en el
responsable del ejercicio de la administracion sanitaria federal, de él dependian las juntas de
sanidad de los puertos, poblaciones fronterizas y los agentes sanitarios. A través del Cadigo,
el Consejo logro intervenir en asuntos de salud en ciertos lugares a nivel estatal, gestion que

los gobiernos estatales aceptaron.?

En el marco del Il Congreso Médico Mexicano en 1894, Liceaga propone la
formacion de una gran comisién de higiene para unificar las leyes sanitarias para toda la
republica. Aunque el proyecto no se concretd, Michoacan, Yucatan, Jalisco y Nuevo Leon
promulgaron codigos sanitarios que presentaban muchas similitudes con el federal, y a partir
de esas disposiciones legislativas la burocracia sanitaria mexicana logrd organizar las

primeras campafias de salud publica basadas en bacteriologia y medicina tropical.?

21 Miguel Angel Cuenya, “Reflexion en torno a una pandemia olvidada. La influenza de 1890 en la ciudad de
Puebla, en Enfermedad, epidemias, higiene y control social, coord. Miguel Angel Cuenya y Rosalina Estrada
Urroz (Puebla: Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, 2013), 144.

22 Ernesto Aréchiga, “Educacion, propaganda o “dictadura sanitaria”. Estrategias discursivas de higiene y
salubridad puablicas en el Meéxico posrevolucionario, 1917-1945”, Estudios de Historia Moderna vy
Contemporanea, no. 33 (2007), 59.

2 Carillo, “Economia, politica y salud pUblica en el México porfiriano (1876-1910)”, 70.

24 |bid.
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La Higiene Publica y la reglamentacién

Las instituciones de salud en México tomaron como modelo las de algunos paises
extranjeros, como Alemania y Francia, estos se enfocaron a la higiene, bajo cuatro aspectos:
la higiene moral, social, dietética y la policia sanitaria. La higiene moral estaba conformada
por los actos personales, pasiones, vida intelectual, educacion, religion y moral; la higiene
social comprendia la poblacion, matrimonio, trabajo, caridad, y el contexto en el que se
desarrollaba la pobreza y la higiene dietética incluia la nutricién, el cuidado del cuerpo,

vestido, limpieza, cosméticos, gimnasia, reproduccion, habitacion, clima, etc.?®

Las anteriores ideas parecen estar inspiradas en los planteamientos desarrollados en el
Congreso Internacional de Higiene y Demografia realizado en Paris en 1889. En éste se
plantea que la higiene deberia procurarse con tanta devocion como se hace con el comercio
y con el mismo interés de progresar y hacer prosperar a la sociedad y la nacion. En el caso
particular de Puebla, la influencia tambiéen se ve reflejada en algunas obras, como la de los
médicos Samuel Morales Pereira y Secundino Sosa, que publican su trabajo Puebla, su

higiene y sus enfermedades, publicado en 1888.2

Quizas la figura mas importante fue la de la policia sanitaria, remontandonos a su
nacimiento, el concepto surgio en Alemania, durante el siglo XVIII, lo propuso Johann P.
Frank y hacia referencia a la aplicacién gubernamental de una politica médica por medio de
un reglamento administrativo.?’” En México, esta figura se empleaba para designar el

conjunto de disposiciones y medidas con el fin de preservar y mejorar el espacio urbano, el

% Nydia E. Cruz Barrera, “La higiene y la politica sanitaria en el porfiriato. Su difusién y ejercicio en Puebla”.
La palabra y el hombre, no. 83 (1992), 256.

2 1bid., 260

27 Rodriguez, Rodriguez “Historia de la salud pablica en México”, 303.
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objetivo a largo plaza era de extenderse hasta zonas rurales. De acuerdo a las leyes y las
oficinas de vigilancia para la salud, la Policia Sanitaria, ejercia el control sanitario de

alimentos, de viviendas y de epidemias.?®

El control de la higiene moral, social y la participacion de la policia sanitaria
podemos verla reflejada en los distintos reglamentos establecidos durante el ultimo cuarto
del siglo XIX, en los que se incluyen el reglamento para el ejercicio de la prostitucion, el de
pulquerias, y criados. Para el caso del ultimo, “este proceso de registro no s6lo hace constar
la buena salud del empleado, sino también atestigua sobre sus caracteristicas de persona
idonea y honrada, [...] se hace extensivo a meseros, hortelanos y todos aquellos que trabajen

en hoteles, bafios, neverias, ordefias, caballerizas, conductores, cocheros y lavanderas.”?°

El reglamento para el ejercicio de la prostitucion, proviene directamente del sistema
frances, este basado en las propuestas y escritos del médico e higienista Parent Duchatelet,
la idea principal de su libro De la prostitution dans la ville de Paris, es asegurar el desarrollo
de la sociedad, asumiendo que “para que las ciudades vivan en el orden y la paz publica, el
sexo, causa de perturbacion, debe ser canalizado como las aguas sucias en los conductos de
desague, y solo la prostitucion oficial (la vigilada) puede lograr ese encauzamientos de los

desbordamientos sexuales.”®

28 Cruz Barrera, “La higiene y la politica sanitaria en el porfiriato. Su difusién y ejercicio en Puebla”, 256.

29 Rosalina Estrada Urroz, “El ‘sistema francés’ y el registro de prostitutas: el caso de Puebla, 1880-1929”, en
México Francia. Memoria de una sensibilidad comdn, tomo IlI-1V, ed. Javier Pérez Siller y David Skerrit
(México: Centro de Estudios Mexicanos y Centroamericanos, 2008), 8.

30 Fernanda Nufiez Becerra, “Paris-México: un mismo combate. La sifilis contra la civilizacion”, en México
Francia. Historia de una sensibilidad comdn siglos XIX-XX, tomo Il, ed. Javier Pérez Siller (México: Centro
de Estudios Mexicanos y Centroamericanos, 1993), 4.
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En Francia desde los siglos XV y XVI existe la preocupacion por el control de este
oficio, las medidas a las que se recurren son aislar a las mujeres que padecen alguna
enfermedad venérea, para el siglo XVII son curadas en sus domicilios y surge la idea de
aislar y juntar a las mujeres publicas en casas dirigidas por matronas, para finales del siglo
XVIII y principios del XIX se proponen lugares especificos para concentrar el ejercicio.
Todas las ideas anteriores se ven resumidas y reflejadas cuando el Consulado elabora un
sistema reglamentario con tres principios sustanciales, un espacio cerrado para el oficio, la
vista de la administracion y jerarquizado, evitando la mezcla de edades y de clases, en

México el reglamento incluye estos principios.3!

El primer reglamento establecido en México fue el de 1865 durante el mandato de
Maximiliano de Habsburgo, este surgio por la preocupacion de la infeccion de enfermedades
venéreas en los soldados franceses.®? Fue posible retomar la creacion de reglamentos hasta
el afio de 1870; las primeras ciudades en establecerlos fueron las mas comunicadas y
pobladas del pais la Ciudad de México, Veracruz y Guadalajara, le siguieron Puebla, el
Estado de México, Guanajuato, Querétaro, Zacatecas, San Luis Potosi, hacia 1880 siguieron
Oaxaca, Mérida, Hidalgo, Coahuila y Sinaloa, mientras que Campeche, Sonora, Chihuahua
y Nayarit lo expidieron hasta iniciado el siglo XX.

Los reglamentos, en su mayoria, contenian las obligaciones que debian cumplir las

mujeres publicas, las matronas, asi como la ubicacion y diversas cuotas que deberian pagar

31 Rosalina Estrada Urroz, “Entre la tolerancia y la prohibicion de la prostitucion: el pensamiento del higienista
Parent Duchatelet”, en México Francia. Historia de una sensibilidad comdn siglos XI1X-XX, tomo 1, ed. Javier
Pérez Siller (México: Centro de Estudios Mexicanos y Centroamericanos, 1998), 7-8.

32 para mayor informacion respecto al periodo revisar Ixchel Delgado Jorda “Mujeres pUblicas bajo el imperio:
la prostitucion en la ciudad de México durante el imperio de Maximiliano, 1864-1867" (tesis de maestria, El
Colegio de Michoacén, 1998).

33 Fabiola Bailon Vazquez, Prostitucion y lenocinio en México, siglos XIX y XX, (México: Fondo de Cultura
Economica, 2016), 72-73.
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estas anteriores asi como las casas de asignacion. Igualmente se debia tener un registro de
las mujeres pablicas, en el que se sefialan las caracteristicas fisicas de las mujeres como el
color de piel, de ojos, cabello, sefias particulares, estatura, también se incluia el estado civil,
nombre completo, edad, lugar de procedencia, casa de asignacion en el que se encontraria,
este registro contaba con una fotografia de la mujer inscrita.

Para el contexto regional de la ciudad de Puebla, el primer reglamento fue expedido
en 1886 y el tltimo en 1927, los reglamentos tienen escasas modificaciones o adiciones, pero
durante los afios de expedicion tienen la misma estructura, con el objetivo de identificar a
las mujeres publicas, a las matronas y los espacios donde se ejerce el oficio y que debe estar
lejos de la mirada de la sociedad y lejos de manchar la moralidad. Las zonas designadas, mas
adelantes llamadas zonas de tolerancia o zonas rojas de la ciudad de Puebla, se establecieron
en el Barrio de San Antonio y en el Barrio de San José, ubicadas durante el porfiriato fuera
de la zona centro.

Otro reglamento que es de relevancia para nuestro tema de investigacion es el del
control de las pulquerias y cantinas. Para el caso de la ciudad de Puebla, tenemos registro de
un reglamento de 1853, y los que siguen son de 1873, 1885 y el ultimo de 1928, con base en
el acervo del Archivo Municipal. Los reglamentos incluyen el horario de cierre de pulquerias
y cantinas, que seria a las 20:00hrs y la obligacion de solicitud y paga de una licencia de giro
comercial. También consignan la calidad de las bebidas, los pulques deben ser
completamente naturales sin ninguna otra mezcla y no se deben vender a nifios ni menores
de edad. Los establecimientos no tendran ningun adorno, cartel o anuncio que haga
referencia a que es una cantina o pulqueria, y los licores que no sean pulque deberan ser

puros.
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Las Posrevolucion: Salud para toda la republica

De los efectos de la revolucion surgieron inconsistencias de las actividades de distintas
instituciones, por ejemplo, las campafias de vacunacién, en algunos estados de la repablica,
disminuyeron las aplicaciones de las inoculaciones y en otros se suspendié y como
consecuencia se presentaron brotes epidémicos, de viruela, fiebre amarilla e influenza.
Ademas, por los constantes enfrentamientos y movilizaciones de tropas y civiles, aumentd
la insalubridad y la hambruna se establecié en el espacio urbano y rural. Debido a estos
acontecimientos negativos, leyes, decretos y reformas buscaron asegurar la salud para la
sociedad, como la creacion de la Constitucion, la sustitucion del Consejo Superior de

Salubridad, o la creacion de instituciones de salud para su alcance a nivel estatal y local.

Dictadura Sanitaria: educacion y propaganda higiénica

La Constitucion Politica de 1917 garantizd los derechos de salud y educacion para los
mexicanos, a través de dos instancias: La Secretaria de Educacion Publica y el
Departamento de Salubridad Puablica, mediante los cuales se establecidé la dictadura
sanitaria. EI Congreso Constituyente se celebrd el 18 de enero de 1917 en Querétaro y dio
la pauta para discutir sobre la Constitucion, especificamente las bases del articulo 73,
fraccion XVI en relacion a la salubridad en general de la republica. EI Dr. José Maria
Rodriguez, director en ese momento del Consejo Superior de Salubridad, dicté un discurso
en el que propuso la dictadura sanitaria, considerd que el Estado debia intervenir en la

higiene individual y colectiva de la sociedad.3*

34 Aréchiga, “Educacion, propaganda o “dictadura sanitaria, 1-2.
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Finalmente, en la fraccion XVI se concluyé que el Congreso de la Unidn quedaba
facultado para promulgar leyes respecto a la salubridad en general de la republica, en esta
misma fraccion se estipul6 que el Departamento de Salubridad tendria un caracter ejecutivo
y no tendria intervencidn de otra secretaria, inicamente dependeria del presidente del pais,
asimismo las disposiciones del departamento serian aplicadas obligatoriamente y obedecidas
por todas las autoridades administrativas de la republica, con estos acuerdos el Dr. José
Maria Rodriguez consideré que legalmente se habia establecido lo que defini6 como

dictadura sanitaria.®®

Finalizada la lucha armada, se buscé centralizar las instituciones en materia de salud
publica, como resultado comenzaron a funcionar cinco organismos encargados de ella, estos
fueron el Consejo de Salubridad General, el Departamento de Salubridad Publica, la
Secretaria de Asistencia Publica, las Delegaciones Federales de Salubridad y los Servicios
Coordinadores de la Salud Publica.®® De la mano con estas transformaciones en las
instituciones, en 1917 el Consejo Superior de Salubridad fue sustituido por el Consejo de
Salubridad General, este surgio con el fin de reconocer y en medida de sus posibilidades

solucionar los problemas que aquejaban en el ambito de salud a la poblacion del pais.

El mismo afio, se fundo el Departamento de Salubridad Publica, este departamento se
encarg6 de la policia sanitaria, preparacion y aplicacion de vacunas, epidemias, control de
alimentos y bebidas. Otras de sus funciones fueron vigilar el cumplimiento del codigo
sanitario y sus reglamentos, proponer al poder ejecutivo establecer cuarentenas en caso de

ser necesario, fomentar y realizar congresos sanitarios a nivel nacional. En cuestién de

%5 Aréchiga, “Educacion, propaganda o “dictadura sanitaria”, 3.
36 Zoraya Melchor y Diana Melchor, “Acciones de salud publica en Jalisco, 1917-1943: creacién de organismos,
vacunacion y estadistica”, Intersticios Sociales, no.16 (2018), 2.
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higiene se buscdé como combatir las enfermedades venéreas, y se realizd propaganda para
difundir la adecuada forma de realizar estas précticas a través de distintos organismos, 1os
cuales se encargaron también de iniciar las campafias contra el alcoholismo y la venta de
sustancias nocivas para la salud.®’

Otra accién que se emprendié fue la Ilamada educacion higiénica o propaganda
higiénica, la cual tenia como objetivo reconocer a la higiene como una rama de la medicina,
con el fin de mostrar a las personas a vivir sanamente, también de informar a la poblacion y
cambiar sus comportamientos modificando sus habitos de higiene. En 1925 se cre6 la

Comision de Propaganda y Educacion Higiénica.
Higiene Escolar

La preocupacion por la salud e higiene en los infantes se vio reflejada y destaco su
importancia cuando en septiembre de 1921 se llevo a cabo el Congreso Mexicano del Nifio,
celebrado en la Ciudad de México, organizado con el apoyo econémico del periédico El
Universal. En él participaron médicos, escritores, abogados y profesores, y se abordaron
temas como ensefianza, legislacion infantil, eugenesia, higiene infantil, pediatria médica y
pediatria quirdrgica. En sintesis, los participantes recomendaron a las autoridades escolares
que la higiene debia convertirse en una asignatura y ser considerada de relevancia para la

formacion escolar. 38

El servicio de Higiene Escolar dependia de la Comisién de Propaganda y Educacion

Higiénica, este tenia la tarea de inspeccionar las escuelas, como la arquitectura poniendo

37 Melchor y Melchor, “Acciones de salud publica en Jalisco, 1917-1943: creacién de organismos, vacunacion
y estadistica”, 4.
38 Aréchiga, “Educacion, propaganda o “dictadura sanitaria”, 6.
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especial atencion en la distribucién espacial de los salones de clase y la provision adecuada
de los bafios. Ademas, de revisar a los nifios periddicamente para asegurar su buen estado de
salud, asi como educar a los alumnos, maestros, y dentro de sus posibilidades a los padres o

tutores en relacion a temas de higiene y salud.*

Dentro de los servicios se incluyeron algunas publicaciones, las revista El Maestro y El
Maestro Rural. En 1920 la campafia emprendida contra el analfabetismo, José Vasconcelos
declaraba que para lograr la alfabetizacion era indispensable adquirir los habitos higiénicos,
conformados por el aseo personal, practica del bafio, respiracion y alimentacion. EI Maestro,
creada por Vasconcelos, cont6 con una seccion, incluida en todos los nimeros, sobre la salud
del cuerpo, con recomendaciones, textos que se habian elaborado especificamente para la
revista y algunas traducciones de escritos de autores extranjeros. La revista EI Maestro Rural,
era dirigida a los docentes que se desempefiaban en este ambiente, en ella se incluyo. Incluyo
un curso que resaltaba la importancia del aseo personal, la alimentacion, y recomendaciones

para la construccion, disefio de casas, letrinas y duchas.*

En 1924 la Secretaria de Educacion Publica crea su propia estacion de radio, para la
difusion de programas de cultura y conferencias de higiene por parte de médicos y hacia 1927
en la difusora se habian realizado un total de 143 conferencias. Otra medida fue la
promulgacion del Codigo de moralidad de los nifios que concurren a las escuelas primarias,
su contenido estaba dividido en nueve apartados: la ley de dominio sobre si mismo, de la

buena salud, de la bondad, el deporte, la confianza en si mismo, la veracidad, el trabajo bien

39 Aréchiga, “Educacion, propaganda o “dictadura sanitaria”, 5.
40 Ibid., 11.
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ejecutado, de la cooperacion y la lealtad. El nifio debia firmar el c6digo, comprometiendo a

cumplir con las leyes.*

La Escuela de Salubridad

Dado que existia escasez en los servicios médicos en las zonas rurales, o incluso en
principales municipios de los estados y los médicos preferian residir en la Ciudad de México
0 emigrar al extranjero, se buscé una solucion para brindar atencién médica a nivel nacional
a través de la descentralizacion de los beneficios de salud, por lo que se concluyd que era
necesaria la creacion de la Escuela de Salud Publica.

La influencia de Estados Unidos fue importante para la creacion de la Escuela de
Salud. Los médicos estadounidenses Abraham Flexner y William Welch fundaron en 1918
la Escuela de Higiene y Salud Publica en Jhons Hopkins University. En esta escuela una de
las prioridades del plan de estudios era la medicina preventiva, otorgandole un lugar especial
junto a la medicina curativa, asi como dar relevancia al papel que jugaba el servicio social y
la enfermeria.*?

El 22 de enero de 1922 se aprobd la creacion de la Escuela de Salubridad, en febrero
se publicaron las convocatorias de ingreso y se inauguré el 22 de marzo del mismo afio. A
los estudiantes se les ofrecian tres diplomados, y como se mencioné anteriormente la
referencia obligatoria eran las obras estadounidenses, como The Health Officer, escrito por

Frank Overton y Willard J. Denno en 1920, su contenido estaba conformado por 44 titulos y

41 Aréchiga, “Educacion, propaganda o “dictadura sanitaria”, 12-13.

2 Gudifio, Magana y Herndndez, “La Escuela de Salud Publica de México: su fundacion y primera época, 1922-
19457, 84.
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tenia el objetivo de impulsar el trabajo sanitario, la importancia de la prevencion de
enfermedades y fomentar la higiene.*

La convocatoria se extendi6 a nivel nacional para invitar a todos los interesados de
los distintos estados, solo podian entrar a ella médicos, cirujanos o estudiantes de medicina,
y se abrian Unicamente treinta vacantes. “A los estudiantes del interior del pais se les
concedid una pension de 100 pesos mensuales para manutencion. A cambio de este apoyo y
terminados sus estudios, debian regresar a su estado natal a prestar servicios.”*

Debido al escaso alcance del servicio de salubridad en el pais, la Escuela de
Salubridad opto por abrir al publico en general sus puertas. EI 31 de marzo de 1925 la
institucion asumio la responsabilidad de preparar personal técnico, que no estuviera titulado
en medicina, que tendria la opcidn de obtener su diploma en: ayudante de laboratorio quimico
y bacteriologico, agente de desinfeccion, agente de enfermedades infecciosas, inspector de

bebidas y comestibles, ayudantes de bebidas y comestibles, enfermera visitadora y agente

sanitario.*

Enfermeras Visitadoras

Las mujeres que ingresaban a la Escuela de Salubridad, con el fin de ser enfermeras
visitadoras, debian cursar un afio de materias que incluian las nociones generales de higiene

publica y personal, alimentos y vitaminas para mujeres embarazadas y para los infantes,

3 Gudifo, Magafia y Herndndez, “La Escuela de Salud Ptiblica de México: su fundacion y primera época, 1922-
1945, 85.

4 1bid.

4 Claudia Agostoni, “Las Mensajeras de la Salud, Enfermeras Visitadoras en la Ciudad de México durante la
década de los 19207, Estudios de Historia Moderna y Contemporanea de México, no. 33 (2007), 102.
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higiene de la habitacion, problemas relacionados con el alcoholismo, salud sexual y
enfermedades transmisibles, ademas de conocer y comprender el Codigo Sanitario.*

La labor de estas enfermeras tenia como objetivo asistir a las mujeres y los recién
nacidos de las comunidades vulnerables, que debian mantenerse bajo el cuidado del
Departamento de Salubridad Publica, pues segiin su opinion “las zonas de mayor pobreza
[...] eran lugares de miseria, ignorancia y perdicion en los que las mujeres y los nifios
irremediablemente perdian la salud, el vigor y la moralidad.”*’

En conjunto con la creacion de la Escuela de Salubridad, las diversas medidas
tomadas como la Higiene Escolar, y con la ayuda de la formacion de las enfermeras
visitadoras, el Dr. Ignacio Chavez, jefe del Servicio de Demografia y Propaganda, propuso
la creacion del Servicio de Higiene Infantil, el cual dependeria del Departamento de
Salubridad Publica, y controlaria el ramo sanitario federal de Higiene Infantil. El presidente
interino Emilio Portes Gil aprobd la propuesta el 10 de mayo de 1929 de este servicio. A
partir de su aprobacion, se abrieron Centros de Higiene Infantil, estaban dirigidos a las
mujeres embarazadas, o que tenian hijos menores de dos afios.*

Las funciones del Centro de Higiene consistian en el seguimiento médico del
embarazo, brindaba atencion en consultas gratuitas, a las madres se les realizaban pruebas de
sangre, y algunos otros exadmenes con el fin de descartar enfermedades venéreas o
contagiosas. Para atraer a las madres los centros se organizaban rifas y sorteos mes con mes

para premiar a las mujeres que asistian con puntualidad a sus consultas, y se proyectaban

46 Agostoni, “Las Mensajeras de la Salud, Enfermeras Visitadoras en la Ciudad de México”, 105.

47 Agostoni, “Las Mensajeras de la Salud, Enfermeras Visitadoras en la Ciudad de México”, 107.
8 |pid., 108
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peliculas y documentales informativos respecto a los cuidados prenatales y de la
puericultura.*®

El principal medio para la asistencia y seguimiento de las madres y los infantes eran
las enfermeras visitadoras, los centros les entregaban una lista de los domicilios de las
pacientes inscritas, donde se especificaba el tipo de visita, la primera era la de conquista que
consistia en convencer a las mujeres de los beneficios que implicaba la asistencia a ellas y
sus hijos a los centros, la segunda era de reconquista, estas eran para persuadir a las madres
que ya estaban inscritas y por alguna situacion habian empezado a faltar, y la tltima de
seguimiento, era para monitorear la salud e higiene de los recién nacidos y de las mujeres.
También supervisaban la higiene de las habitaciones, aconsejaban a las mujeres para el
cuidado y alimento de sus hijos, e intentaban persuadir a las madres para que se les aplicaran

a los nifios todas las vacunas necesarias.*°

El intento de la Medicina Social: Médicos al Servicio Industrial y Rural

Retomando la situacion de la Escuela de Salubridad, a partir de 1930 las actividades y
materias impartidas en la escuela, tenian como objetivo el compromiso social, con enfoque
en la Medicina Social, que podia entenderse como la medicina que buscaba resaltar la
importancia de los factores sociales, politicos y culturales, ahondaba en la medicina
preventiva, su objetivo era combatir las que consideraba las verdaderas causas de las
enfermedades, como lo eran la pobreza, la falta de educacion, los prejuicios y la indiferencia

politica.>!

49 Agostoni, “Las Mensajeras de la Salud, Enfermeras Visitadoras en la Ciudad de México, 109.

%0 1bid., 101-111

>1 Gudifio, Magafa y Hernéndez, “La Escuela de Salud Publica de México: su fundacién y primera época, 1922-
1945”, 83.
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Fue hacia 1936 que el presidente L&zaro Cérdenas junto con José Siurob director del
Departamento de Salubridad y Gustavo Baz Prada director de la Facultad de Medicina de la
UNAM, decidieron establecer el servicio social para los pasantes de medicina. Este consistia
en permanecer durante seis meses en zonas rurales, brindando atencion médica, informando
sobre higiene, y reuniendo datos generales con el fin de tener estadisticas de las

poblaciones.>?

A partir de la década de 1930, la meta fue alcanzar las zonas rurales y los espacios
de trabajo industriales, por lo que la mayor preocupacion fue de dotar de salud y de espacios
salubres a los trabajadores. Dentro de la Constitucién en el articulo 123 se establecian los
derechos laborales, se dictaba la duracién de la jornada laboral, el descanso obligatorio, y
algunas restricciones para la contratacion de mujeres y nifios. En 1931, durante la presidencia
interina de Pascual Ortiz Rubio, se expide la primera Ley Federal del Trabajo, en ella se
incluia el objetivo de identificar y reducir los riesgos, como los accidentes o enfermedades a
los que eran propensos los obreros, por lo que se incluyd una lista de enfermedades
consideradas profesionales, por desarrollarse o ser causadas en el espacio en donde se

trabajaba.>®

La atencion médica debia garantizarse a los trabajadores, por lo que en la Ley Federal
del Trabajo se determiné que para atender accidentes, intoxicacion, lesiones o enfermedades
debia existir un puesto de socorro responsable de un médico contratado por la empresa, en

lugares donde trabajaban entre cien y trescientas personas. En caso de espacios donde

>2 Gudifio, Magafa y Hernandez, “La Escuela de Salud Publica de México: su fundacién y primera época, 1922-
19457, 88.

53 Claudia Agostoni, “Médicos al servicio de los trabajadores en la Ciudad de México, 1930-1944”, Dynamis:
Acta Hispanica ad Medicinae Scientiarumque Historiam Illustradum, no. 39 (2018), 295-296.
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laboraran mas de trescientas personas debia haber una enfermeria o consultorio a cargo de
un médico titulado, pagado por el duefio del lugar. Si habia un hospital a maximo dos horas
de distancia el empleador debia contratar el servicio de atencion médica con la institucion
para que sus empleados pudieran acudir. Ademas, en 1934 se decretan los reglamentos de
Higiene del Trabajo, Labores Peligrosas e Insalubres y de Inspeccion Federal del Trabajo,
en conjunto estos dictan que los cuidados, tratamientos y asistencia médica serian

obligatorios, asi como el pago de indemnizacion por enfermedad, discapacidad o accidente.>

De acuerdo con el Reglamento de Higiene Industrial, los empresarios tenian la
obligacion de mostrar los planos previos a la construccion de fabricas o talleres, con el fin de
ser autorizado por el Departamento de Salubridad Publica. En estos lugares debian contar
con agua potable, bafios, y si era necesario regaderas, asi como iluminacion, ventilacion,
proteccion contra gases y ruidos, servicios médicos como la sala de maternidad y de cuna.
Incluso era necesario que los duefios trabajaran en conjunto con los obreros en materia de
higiene, pues debia haber un comité de higiene, en el que habia dos representantes de la
empresa y dos representantes de los obreros.*®

Lo cierto es que los duefios y empresarios se opusieron a las medidas, a través de la
Confederacion de Camaras Industriales lograron suprimir sus responsabilidades respecto a
la higiene industrial e ingenieria sanitaria que se planteaban en el Cédigo respectivo y en el
Reglamento de Higiene Industrial. Por lo que se buscd el control y vigilancia de otra manera,
asi el 1 de enero de 1938 el presidente Lazaro Cardenas en conjunto con el Departamento de

Salubridad Publica crean la Oficina de Higiene Industrial, con jurisdiccion local, que debia

>4 Agostoni, “Médicos al servicio de los trabajadores en la Ciudad de México, 1930-1944”, 297.
55 Ana Maria Carillo, “Salud Publica y Poder en México durante el Cardenismo, 1934-1940”, Dynamis: Acta
Hispanica ad Medicinae Scientiarumque Historiam Illustradum, vol. 25 (2005), 166.
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realizar visitas de inspeccion a fabricas, minas, talleres y espacios en general del trabajo para
que estas cumplieran con sus obligaciones de los reglamentos. Dentro de los estados en los
que se implement6 esta Oficina fue Jalisco, México, Puebla, Guanajuato y Veracruz. >°

El médico Alfonso Pruneda dedicé parte de su trayectoria para establecer y divulgar
la medicina social, en 1933 creo la catedra de Medicina Social en la Facultad de Medicina
en la UNAM, y en 1936 inaugurd el Departamento de Accion Social de la misma casa de
estudios, con la que se formaron brigadas de médicos y odont6logos, y Centros de Difusidn
Cultural para Trabajadores que contaban con consultorios médicos y dentales gratuitos.®’

Es importante mencionar que a partir de 1930 aunque se intentd divulgar y establecer
la medicina social, que tomaba en cuenta el contexto de la sociedad para comprender las
enfermedades, buscando en este las causas como la alimentacion, vivienda, educacion y
trabajo, no se logrdé. Aunque se retomaron en circunstancias especificas algunos de sus
postulados, como lo mencionamos con las enfermeras visitadoras o la atencién médica en las
fabricas o talleres, asi como en el acercamiento de la salud a las zonas rurales.

Hacia 1930 el Departamento de Salubridad Publica ya contaba en la capital de cada
estado con una Delegacion Federal de Salubridad. En 1934 se emprendid la creacion de los
Servicio Coordinados de Salubridad y Asistencia, y simultineamente la creacion de
Unidades Sanitaria. Los Centros de Higiene Rural, en el pais eran 271, que contaban con un
médico, una o dos enfermeras sanitarias y uno o dos oficiales sanitarios.>®

En el contexto regional, desde 1930 hasta 1955, Puebla contaba con 71 enfermeras, 2

trabajadoras sociales, 29 oficiales sanitarios, y 4 unidades sanitarias, estas se conformaban

>6 Carillo, “Salud Publica y Poder en México durante el Cardenismo, 1934-1940”, 167.

57 Agostoni, “Médicos al servicio de los trabajadores en la Ciudad de México, 1930-1944”, 302.

58 |a Atencion Médica en el Medio Rural Mexicano, Archivo Histérico de la Organizacién Panamericana de la
Salud, México, 1957, Serie: Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana, Vol. 43.
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por un médico director, personal capacitado, para atender actividades como la lucha
antivenérea, antituberculosa, la higiene maternal e infantil, laboratorio, ingenieria sanitaria,
educacion higiénica y enfermeria sanitaria.*

Dentro de la propuesta de la medicina social, como se menciond anteriormente se
busco el control de la medicina rural e industrial. Uno de los objetivos era encontrar los
factores que provocaban las enfermedades en la poblacion, este interés provocé la creacion
de instituciones como la Secretaria de Asistencia, la cual inici6 sus actividades el primero de
enero de 1938, y realiz6 programas de prevencidn, curacion y jornadas de vacunacion. Desde
1936 el Departamento del Trabajo propuso un proyecto de Ley de Seguro Social, mas
adelante el presidente Lazaro Cardenas lo remiti6 al Congreso de la Uni6n para su revision.
Dentro de esta propuesta estaba el seguro para riesgos del trabajo como: enfermedades,
riesgos profesionales, invalidez, vejez y maternidad. Aunque entre las desventajas se
encontraban que los trabajadores eventuales o los que laboraran a domicilio no tuvieran estos
beneficios.®® El Instituto Mexicano del Segura Social, se creo finalmente en el afio de 1943.

La Secretaria de Salubridad y Asistencia se cred en 1943, aunque dentro de las
funciones que esta tenia ya se encontraban actividades coordinadas y servicios que habian
fungido desde principios del siglo XX, como el de higiene materno-infantil, el antivenéreo,
etc. En el siguiente diagrama de organizacion se presentan la division de funciones y servicios

de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. (Ver diagrama 1)

59 La Atencion Médica en el Medio Rural Mexicano, Archivo Histérico de la Organizacién Panamericana de la
Salud, México, 1957, Serie: Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana, Vol. 43.
80 Carillo, “Salud Publica y Poder en México durante el Cardenismo, 1934-1940”, 168.

34



SECRETARIA
DE SALUBRIDAD
Y ASISTENCIA

DIRECCION GENERAL DE

DCESBEIS";’\\II?O SERVICIOS COORDINADOS DE
SALUBRIDAD Y ASISTENCIAS
ASESORES [ I
- CENTRO DE SALUD l
TECNICOS 1
SERVICIO SERVICIO DE SERVICIO SERVICIO DE SERVICIO SERVICIO SERVICIO SERVICIO SERVICIO
SOCIAL EPIDEMIOLOGIA DE HIGIENE ENFERMERIA ANTITU- ANTI- DE DE DE
MATERNO SANITARIA BERCULOSO VENEREO HIGIENE EDUCACION EDUCACION
I INFANTIL DENTAL HIGIENICA MENTAL
CLUBES FILTRO I DISPENSARIO I I
DE ENF AS ANTITU- DERMA- ESCOLARES
MADRES PRENATAL CLINICAS BERCULOSO TOLOGIA RSICOMETRIA
CONTROL DE l l
TRANS-
MISIBLES ENFERMERAS A
INFANTIL CATASTRO GINECO SERVICIOS
VISITADORAS 3
I TORACICO LOGIA MEDICOS
CAMPANAS I I |
NFERMERA!
SANITARIAS ESCOLAR £ ISMUSI £ APLICACIONES
7 DETECCION FLUOROS-
ZADORAS
I l BCG DE CANCER COPICAS

BIO- DOTACION
ESTADISTICA DE LECHE

ENFERMERAS
AUXILIARES

LABORATORIO

REHABILITACION

FISIOTERAPIA

PERSONAL DE ARCHIVO Y CONTABILIDAD ALMACENES
INTENDENCIA CORRESPONDENCIA Y CAJA E INVENTARIOS
Y TRASNPORTES

HIGIENE
DENTAL
SERVICIO FARMACIA
ADMINISTRATIVO

EDITORIALES
E INFORMACION

ACTIVIDADES

ADIESTRAMIENTO

CIENTIFICAS
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Estados y Territorios”, Salud Publica de México 6, no. 1 (1964): 4.
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Capitulo I1. Una apuesta por el mejoramiento de la raza: la eugenesia

La degeneracion, una vieja mirada.

La preocupacion por las enfermedades, los vicios, las malformaciones y actos criminales
coinciden segun los especialistas durante el siglo X1X'y la primera mitad del siglo XX en un
solo punto, la degeneracién. No se puede abordar el concepto de eugenesia sin antes pensar
los cambios y continuidades que experimentan las teorias del degeneracionismo. A principios
del siglo X1X diversos médicos y alienistas culpan al clima como causante de los males de

la poblacion y relacionan el problema de las razas con el ambiente climatico.

La degeneracion se asimilaba a las caracteristicas fisicas como color de piel, altura 'y
tipo de cabello, también se ligaba a comportamientos como la pereza y las alineaciones
mentales. Los cientificos, para disminuir estas “afecciones”, proponian el control de bebidas
alcohdlicas y alimentos, asi como cuidar la geografia ciudadana, proponian enviar de regreso
a sus climas de origen a soldados y colonos. Parra ellos “la degeneracion se transmitia de
generacion en generacion mientras las condiciones climaticas se mantuvieran adversas,

cambiadas esas condiciones, el organismo recuperaba su estado natural.”®!

La herencia fue uno de los planteamientos fundamentales que considero esta teoria,
una sola publicacién condensaria las propuestas. En 1857 Bénédict Augustin Morel, médico
francés, publico el Tratado de Degeneracionismo de la Especie Humana, esta obra proponia
que la herencia es la causa general. La intoxicacién ambiental es uno de los motivos en los

que se basa el planteamiento de este autor, y encuentra las razones que la provocan,

®1Sandra Caponi. “Para una genealogia de la anormalidad: La teoria de la degeneracion de Morel”. Scientlae
Studia 7, No.3 (2009): 429.
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coincidiendo con los naturalistas, plantea como causas de la degeneracion, las epidemias, las
zonas pantanosas, los miasmas, y el abuso de bebidas alcohdlicas; en el segundo plano sitla
el medio social, que abarca la pobreza y las actividades profesionales insalubres y lo relaciona
directamente con clases sociales bajas y la idea de clases criminales. En el tercer plano ubica
las afecciones morbidas o el temperamento malsano, como los delirios epilépticos, la histeria,

la melancolia, la pardlisis general, el idiotismo y la imbecilidad.5?

Para consolidar su punto de vista sobre la herencia y alienacion, agrega las
degeneraciones por lainmoralidad y por enfermedades congénitas o adquiridas en la infancia,
estas afecciones se presentarian a temprana edad a causa de consumo de sustancias toxicas
durante la gestacion, por un defecto en el cerebro, o por enfermedades de la madre como las
convulsiones y la tuberculosis. Incluye en las afecciones a los retardados mentales, los ciegos

y los sordomudos.

El Dr. Morel ademés de disminuir en sus propuestas el impacto de las condiciones
climaticas, suma importancia a la moralidad, uniendo la conciencia con el cuerpo fisico. Asi
fija la mirada en la pobreza, pues para él las causas de la degeneracion se pueden encontrar
en ella, sobre todo observa “(...) la influencia desmoralizadora que ejerce la miseria, la falta

de instruccion, el abuso de alcohol, el exceso de enfermedades y la falta de alimento.””%

Los médicos mexicanos incluyeron dentro de su vocabulario la degeneracion, dirigida

principalmente a las enfermedades mentales y al alienismo. En los diagnosticos figuro la

62 Caponi, “Para una genealogia de la anormalidad: La teoria de la degeneracion de Morel”, 432.
®3 Ibid., 433
64 Caponi, “Para una genealogia de la anormalidad: La teoria de la degeneracién de Morel”: 433.
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locura moral, que comprendia la melancolia, la demencia, la histeria, la epilepsia, el

alcoholismo vy la sifilis.

A partir de la herencia la preocupacion de los médicos aumento, debido a la idea de
que la degeneracidn iba de un individuo a la especie y este por consecuente de la especie a la
raza. Dentro de las medidas se busco ya no la cura sino la prevencion, por lo que empiezan a
preocuparse por los matrimonios, el ejercicio de la prostitucion y la sexualidad. Asi en vez
de seguir con la idea de la higiene buscan la aplicacién de la eugenesia, para no sélo evitar
las enfermedades sino vigorizar la raza. Estas ideas toman forma cuando en 1883 Francis
Galton platea el concepto de eugenesia o “del bien nacer”. Planteamientos que se divulgan

principalmente en Estados Unidos y en Europa.

Para el caso de Francia, no solamente se recurre a Morel, sino también a diversos
cientificos, como Georges Vacher de Lapouge, quien aborda la higiene racial, en el sentido
de los problemas de desigualdad en las poblaciones. Para él, esto solo seria posible a través
de dos medidas: la esterilizacion de los “defectuosos” y la eliminacion de los indeseables,
propuestas cercanas a las de la eugenesia. A fin de la Primera Guerra Mundial, Charles
Richet, proponia implementar un orden politico con el fin de evitar la reproduccion de los
“clementos negativos”, los cuales serian seleccionados cientificamente, con el objetivo de

constituir una raza nueva, fuerte y sana.®

85 Beatriz Urias Horcasitas, Historias Secretas del Racismo en México (1920-1950) (México: Tusquets, 2007),
105-106.
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La emergencia de un concepto: México y la Primera Conferencia Panamericana,

1927.

En México la idea de eugenesia se presenta de diversas formas, no solamente en postulados
médicos, sino también en conferencias y obras literarias. Entre sus antecedentes se
encuentran las conferencias realizadas, entre 1912 y 1918, en la Universidad Popular
Mexicana, en estas se discute el problema del mejoramiento de la salud fisica y mental de los
obreros. Dentro de sus miembros mas notables se encontraban el Dr. Alfonso Pruneda y el
ingeniero Alberto J. Pani, personajes ligados a las instituciones y actividades relacionadas

con la salud, higiene e ingenieria sanitaria del pais.

El certificado médico prenupcial: la serologia Wassermann y Khan

En relacion a las enfermedades venéreas, desde inicios del siglo XIX la preocupacion por la
herencia genética comenzd a colocarse en discusion, especificamente la sifilis. Distintas
versiones de la manera de transmitir surgieron, el doctor Francisco Guemes, en su obra

Algunas consideraciones sobre la prostitucion publica en México de 1888, expone:

Esta comprobada cientificamente la influencia de las enfermedades venéreas en la
degeneracion de la raza (...) la sifilis es una enfermedad general, constitucional,
virulenta, de evolucién mas o menos rapida pero continua y progresiva, transmisible
por herencia y que no s6lo hace victimas al que la contrae sino que determina en los
que la han adquirido hereditariamente, manifestaciones que cuando no los mata en
la primera infancia, los persigue hasta edad avanzada haciéndolos llevar una vida
miserable y si llegara a adulto transmitira a su vez este legado maldito que trae como
consecuencias el decaimiento y degeneracion de toda una raza.®

% Francisco Giiemes, “Algunas consideraciones sobre la prostitucion publica en México, (México: Oficina
Tipogréfica de la Secretaria de Fomento, 1888): 87, citado por Fernanda Nufiéz, “Paris-México: un mismo
combate. La sifilis contra la civilizacién”, en México-Francia Historia de una sensibilidad comin siglos XIX-
X,, Tomo I, ed. Javier Perez-Siller y Chantai Cramaussel, (México: Centro de Estudios mexicanos y
centroamericanos, 1993).
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Se creia que las prostitutas eran las Unicas que lo podian transmitir, el doctor Gliemes
aseguraba que el contagio no se producia sélo por via sexual, también podia adquirirse a
través de la utilizacién de cubiertos sucios, de operaciones quirargicas, del amamantamiento
de nodrizas, de la vacunacion o de la caricia de un sifilitico a un bebé.®” Debido a que la
sifilis jugaba un papel importante respecto a la calidad de vida y la mortalidad en la infancia,
sobre todo antes de los cinco afios, las nodrizas fueron observadas y se considerd que
formaban una cadena importante de contagio, la enfermedad no se transmitia a través de la
leche sino de la mucosa, por lo que comenz6 a requerirse un certificado y una revision médica
para aprobar o negar que continuaran amamantando. En 1883, el doctor Poincy Leal, en su
obra Estudio préactico sobre la sifilis infantil hereditaria y adquirida, considera que “el feto
podia tener la sifilis del padre y no infectar a la madre (...) o [si] que una viuda sin rastro de
sifilis, se volvia a casar con un hombre enteramente sano, podia llegar a tener hijos sifiliticos,

trasmitiendo asi la sifilis del primer marido.”®®

Para el caso del cuidado de las mujeres dentro de las casas de asignacion, y del
suministro de lo necesario para su limpieza se recomendaba el lavado vaginal con la solucién
que surge de la mezcla de alumbre, sulfato de 6xido de fierro, cobre, alcohol y agua.®®
Ademas de las revisiones, que consisten en una inspeccion del cuerpo y las serologias de
Wasserman y Khan. Pero la discusion siguié transitando en la herencia, la culpa de la
ascendencia que habia castigado a sus descendentes, los cuales s6lo habian sido victimas, por

lo que:

67 F.A.R. de Poincy, “Estudio practico sobre la sifilis infantil hereditaria y adquirida” (México: Escuela de
Médicina de México, 1883) citado en Fernanda Nufiéz, ‘Paris-México: un mismo combate. La sifilis contra la
civilizacion”, en México-Francia Historia de una sensibilidad comun siglos XI1X-XX: 17.

58 pid.

%9 Nufiez Becerra, “Paris-México: un mismo combate. La sifilis contra la civilizacion”, 17.
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El hecho de que mucha gente diese una importancia menor a padecer sifilis tenia
que ver con que culturalmente el enfermo no era considerado responsable de sus
padecimientos, es decir, se creia que quienes padecian manifestaciones sifiliticas no
siempre las presentaban como resultado de una decision voluntaria, sino también
como resultado de predestinacion, mala fortuna familiar, mala herencia, de la cual
no era responsable.™

Mas adelante las muertes por sifilis no s6lo abarcaban a los adultos, sino que entraron
en el campo de la infancia, la mortalidad de los nifios de menos de cinco afios aumento,
retomando la discusion de la forma en que ellos se contagiaban. La sifilis durante la gestacion
causa nacimientos prematuros, problemas genéticos y defectos en el desarrollo del feto,
afecta al sistema del producto como de la madre. Durante el embarazo la sifilis puede
trasmitirse de la madre al hijo, y puede causar el aborto, la muerte u otros problemas, como

la sordera, déficit neuroldgico, retraso en el crecimiento y deformidades dseas.™

Con base a la eugenesia, para aprobar o rechazar las uniones matrimoniales se exigia
el certificado medico prenupcial, cuyo objetivo era comprobar el estado de salud de los
contrayentes y ademas su consanguinidad. Esta medida fue instaurada en los albores del siglo
XX, pues anteriormente no era un requisito necesario, aungue la comprobacion de algin mal

podria ser causa para solicitar el divorcio.

Desde Benito Juarez en su Ley Sobre Matrimonio Civil del afio 1859, hasta Manuel
Gonzélez en el Codigo Civil Federal de 1884, se establece que la “locura constante e
incurable, demencia, la enfermedad declarada contagiosa, o cualquier otra calamidad

semejante, de uno de los cAnyuges no autoriza el divorcio; pero el Juez puede suspender la

7% Deyanira Cuanal, “Sifilis en México durante la primera mitad del XX. Una biografia cientifica: de la

enfermedad de la sangre a la enfermedad de trasmision sexual” (tesis de maestria, Universidad Auténoma de
Meéxico, 2019) 52, http://ilitia.cua.uam.mx:8080/jspui/handle/123456789/269.
7! [bid., 248.
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obligacién de cohabitar.”’> No se exige un certificado que demuestre la salud de los
interesados, pero si durante el matrimonio se refleja algin mal del cual no se ha tenido
conocimiento antes, la mujer o el hombre tienen el derecho de separarse o solicitar la nulidad
del matrimonio. El juez dicta lo que se conocia como “separacion de cama y mesa”, en este

caso siguen casados pero no se exigen que sigan durmiendo o viviendo juntos.

No es hasta 1919 que Venustiano Carranza, presidente en turno, dicta y establece las
Leyes Sobre Relaciones Familiares, en este documento hace notar la preocupacién por la
herencia y el mejoramiento de la raza, ademéas de tomar medidas, como el control de los
matrimonios, para elevar la edad para contraer nupcias y con ello lograr las caracteristicas
fisicas y morales necesarias para la procreacion, asi como impedir la unién de las personas

incapaces. La ley reune en un apartado a quiénes considera como tales:

(...) los que padezcan de impotencia fisica incurable, a los enfermos de sifilis,
tuberculosis o cualquier enfermedad crénica e incurable, que sea ademas contagiosa
o0 hereditaria, asi como a los ebrios habituales, pues todos los que se encuentran en
los casos mencionados dejan a sus descendientes herencias patoldgicas que los
hacen débiles e incapaces de un trabajo eficiente, tanto en el orden fisico como en
el intelectual y trasmiten a su vez a las generaciones posteriores su misma debilidad,
redundando todo ello en perjuicio de la patria.”

Las leyes muestran preocupacion por la seleccion natural y proponen la intervencion
médica para dar vigor a los futuros hijos, recurriendo a seleccién artificial, ademas de
comprobar el buen estado de salud y permitir el matrimonio, pero con el requisito de que las

partes interesadas entreguen una constancia medica en la que las autoridades dicten que el

72AHSS, Relacion de las disposiciones legales sobre certificados emitidos desde 1859, Seccion: Servicio
Juridico, Expediente: 25, Caja: 44.

73 Ley de Relaciones Familiares, 1919, Secretaria de Estado. Suprema Corte de Justicia de la Nacién: Centro
de Consulta de Informacion Juridica, Biblioteca.
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hombre y la mujer se encuentran libres de impedimentos fisicos y mentales para contraer

nupcias.

Para el afio de 1927 el articulo 131 del Cddigo Sanitario Federal, dispone, junto con el
Periodico Oficial de Hidalgo, los requisitos para contraer matrimonio, pero ain no es
necesaria ni obligatoria la presentacion de un certificado médico, el codigo indica en su

articulo primero:

El matrimonio civil y religioso se puede verificar sin que los contrayentes tengan
obligacion de presentar certificado de que se les ha hecho la reaccion de Wasserman
u otra equivalente. Tampoco es obligacion que para verificar dichos matrimonios se
presente algun otro certificado médico sobre el estado de salud de los que pretenden
contraer matrimonio. Solamente haran los Jueces del Registro Civil y sacerdotes,
indicaciones para que los interesados se cercioren reciprocamente de que guardan
buen estado de salud; y, mientras no se reglamente el citado articulo 131 y para
cumplir voluntariamente con los preceptos de salubridad, no es forzoso, sino
potestativo que los pretendientes presenten los certificados relativos a no
encontrarse afectados de enfermedades que constituyan impedimento para el
matrimonio.’

Es hasta el 1° de octubre 1932 que se establecen en el Cadigo Civil las enfermedades
gue conforman la lista de impedimentos para contraer matrimonio, en la que se toma en
cuenta “la sifilis, blenorragia, chancro blando, granuloma venéreo, tuberculosis abierta, lepra
y cualquiera otra enfermedad que a juicio del Departamento de Salubridad sea crénica e
incurable y que sea ademds contagiosa o trasmisible por la herencia.”” Es en este mismo

decreto se informa de los documentos y requerimientos para efectuar la alianza matrimonial:

Presentar una solicitud en el Departamento de Salubridad, [esta] sera exclusiva para
cada pretendiente, deberd formularse por escrito y contener los siguientes datos:
nombre y apellidos, sexo, edad, profesion, lugar de nacimiento, domicilio y la
manifestacion del deseo de contraer matrimonio, expresando ademas de

"“AHSSA, Circular de la Seccién de Gobernacion del estado de Hidalgo con disposiciones en materia de salud
para contraer matrimonio, Seccién: Salubridad en Territorios, Puertos y Fronteras, Expediente: 6, Caja: 6.
SAHSSA, Proyecto de Reglamento sobre enfermedades que constituyen impedimento para contraer
matrimonio, Seccion: Servicio Juridico, Expediente: 26, Caja: 55.
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conformidad con sujetarse a la practica de los reconocimientos y examenes que

corresponden de acuerdo con este reglamento (...) Someterse a la practica de los

reconocimientos y exdmenes por los Peritos Oficiales designados para dicho efecto
por el Departamento de Salubridad. Pagar en su caso, la cuota que corresponde por
las reacciones de Wasserman y de Khan que se practiquen y obtener de la Autoridad

Sanitaria Federal, los certificados o0 autorizaciones que acrediten, que el

pretendiente, después de haber satisfecho los requisitos fijados por este reglamento,

esta en aptitud de contraer matrimonio.”

Es notorio que la enfermedad que mayor preocupacion causa entre los médicos que
pregonan la eugenesia y el cuidado de la herencia es la sifilis. Retomaremos entonces los
antecedentes de las reacciones de Wassermann y la adicion de la serologia de Khan que son
solicitados en los certificados prenupciales. “En 1905 y 1906, Schaudinn y Hoffman, en
Berlin, descubren la spirocheta pallida y se diagnostica la sifilis a través de la prueba Bordet
Wassermann.”’’ Encontrar una prueba seroldgica que identificara la sifilis significo poder
reconocer a los enfermos y tratarlos mediante distintos métodos para curarlos. Entonces,
existian diversos procedimientos, como el uso del mercurio, del cual surgieron distintos
puntos de vista respecto a su efectividad asi como sus efectos secundarios.

El mercurio, escribe Hunter, es en la sifilis, como en el chancro, es el gran remedio

especifico, y no hay otro con el que se pueda contar (...) En México se aplica una

variedad de métodos para atacar la sifilis, entre ellos la administracion del licor de

Van-Swieten en dosis de cuatro a seis gramos, en un poco de leche azucarada; las

pildoras de Dupuytren hasta la salivacion; el colomel “a dosis refracta hasta producir

una intensa estomatitis.”

Los resultados en las pruebas de Wassermann, expresan la efectividad de cada una,

aunque algunos son cuestionados pues la prueba en casos especificos sale negativa aunque

la enfermedad aun persiste, por eso comienza una segunda discusion de la mejor manera de

76 AHSSA, Proyecto de Reglamento sobre enfermedades que constituyen impedimento para contraer
matrimonio, Seccién: Servicio Juridico, Expediente: 26, Caja: 55.

77 Estrada Urroz, Rosalina. “La lucha por la hegemonia francesa en la medicina mexicana: el caso de los
medicamentos para combatir la  sifilis”.  Nuevo Mundo Mundos Nuevos, (2006), 7
http://journals.openedition.org/nuevomundo/3115

78 |bid.
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diagnosticar y curarla. La Wassermann representaba una forma segura, hasta que surgieron

otras pruebas como la de Khan, asi como dificultades para exportarla hacia México.

La sifilis tenia tres etapas, hasta llegar a la Gltima y hacerse cronica, los médicos habian
encontrado una falla, ya que la efectividad de la serologia no era positiva en el primer estadio
de la enfermedad, concluian que “la sero-reaccion de Wassermann es mas tardia en aparecer
que la linfocitosis sanguinea 62 En las sifilis viejas, no tratadas, la sero-reaccion de

Wassermann puede perderse.”’®

En el Hospital Morelos, de la Ciudad de México se aplicaba la prueba de Wassermann,
pero debido a que se puso en duda su efectividad en 1924 el Instituto de Higiene, los
laboratorios que se encargaban de proveer de suministros a los dispensarios, fueron los que

se ocuparon de investigar la prueba seroldgica y otras nuevas propuestas.

Los encargados de llevar a cabo las pruebas de Wasserman no solo tenian falta de
personal entrenado para realizar los diagnosticos, sino también de materiales y
carencia de instalaciones adecuadas (...) de 1924 a 1925 se reportd que como parte
de la ampliacién de los servicios médicos y tratamientos gratuitos en contra de la
sifilis se habian realizado 9055 pruebas de Wassermann (...) Ni en el Centro de
Higiene Infantil Eduardo Liceaga ni en el Manuel Dominguez se registraron pruebas
de Wassermann, tampoco en la Inspeccion de Sanidad, en donde si se registraron
reconocimientos clinicos.®

En 1923 es incluida en las pruebas de diagnostico de la sifilis en México la reaccion de
Khan. El médico Baudelio Villanueva “sefalaba que la reaccion de Khan no so6lo se
preparaba con mayor facilidad sino que también era mas sencillo conseguir las sustancias
para realizarla. En este momento el bloqueo econdmico a Alemania les impedia la

adquisicion de las “verdaderas” sustancias y materiales para practicar la reaccion de

79 Cuanal, “Sifilis en México durante la primera mitad del XX”, 48.
80 Cuanal, “Sifilis en México durante la primera mitad del XX”, 61.

45



Wasserman.”® Pero de cualquier forma la prueba que dominaba el mercado asi como los
dispensarios era la de Wassermann pues “se sabe que hacia 1929 en México (...) se convocod
a un concurso para la estandarizacion de la prueba de Wassermann con formulas y métodos

que puedan llevarse a cabo en el pais.”8?

En 1932 se establecié que ambas pruebas deberian de ser aplicadas, al menos para los
certificados prenupciales, pues con lo que respecta a las clinicas, hospitales y dispensarios
variaban. En el caso especifico de la sospecha de sifilis, para aprobar la alianza matrimonial,
se debia llevar a cabo una inspeccion médica, con “el estudio del aspecto exterior, el estudio
de la piel y de las mucosas, el estudio del esqueleto, el estudio de los 6rganos genitales, el
estudio de la triada de Hutchinson, el estudio del aparato cardio-vascular, el estudio del rifion,
el estudio del aparato digestivo de sus anexos y especialmente del higado, el estudio del

sistema nervioso.”®

En algunos casos a las mujeres publicas se aplicaban ambas pruebas y en otros ninguna,
su revision consistia en una exploracion de los genitales, asi como el cobro que se les realiza
al momento de efectuar el examen médico. En el caso de Zacatecas, eran examinadas
semanariamente por el Director de Salubridad Local, a las de primera clase se les cobra dos
pesos y a las de segunda un peso, cuando se encuentra alguna sefial clara de la enfermedad
se les recluye en el hospital, ahi se encuentran en malas condiciones, pues se colocan tres por

cama y cuando ya no existe espacio disponible duermen en el suelo. Y como no conocen

8 Ibid., 66
82 Cuanal, “Sifilis en México durante la primera mitad del XX”, 72.

8 AHSSA, Proyecto de Reglamento sobre enfermedades que constituyen impedimento para contraer
matrimonio, Seccion: Servicio Juridico, Expediente: 26, Caja: 55.
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ninguna de las enfermedades venéreas, mas que la gonorrea, el Unico proceso que conocen

para la cura es el jabon “606”, con el cual se realizan lavados vaginales.

En el caso de Morelia, Michoacén, los cuidados de las pupilas consistian en el lavado
con agua Yy jabon, la revision médica era superficial y no se aplicaba ninguna prueba de
serologia, ademas de que las mujeres enfermas no se encontraban aisladas, estaban juntas las
sanas Y las enfermas. Segun la categoria de las mujeres era el precio de la revision, ésta tenia
un costo de uno o dos pesos, aungue se podia rechazar, las prostitutas daban aviso y no eran

obligadas a la inspeccion médica.®®

En Puebla, las condiciones eran considerablemente mejores que en Zacatecas y
Michoacan, las mujeres de primera y segunda clase tenian conocimiento de los cuidados y
riesgos de las enfermedades venéreas, con las de tercera era lo contrario, las situaciones de
higiene eran terribles, no contaban con bafio, carecian de conocimientos para evitar las
enfermedades y por lo tanto no tomaban ninguna precaucion para evitar el contagio. Respecto
a la revision medica y el registro, cada mujer pagaba desde dos pesos con cincuenta centavos
hasta siete pesos con cincuenta centavos mensualmente, dependiendo de su clase. Las
revisiones se realizaban en buenas condiciones en el Hospital, a través de examenes

bacterioscopicos y reacciones de Wassermann.®

84 AHSSA, Correspondencia e informes del Laboratorio Central acerca de las técnicas para determinar las
enfermedades venéreas, Seccién: Inspeccion Antivenérea, Caja: 5, Expediente: 3.

85 AHSSA, Correspondencia e informes del Laboratorio Central acerca de las técnicas para determinar las
enfermedades venéreas, Seccion: Inspeccion Antivenérea, Caja: 5, Expediente: 3.

8 |bid.
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La Conferencia Panamericana

Aunque la eugenesia no se habia dictado ni establecido de forma institucional, estaba
presente en los discursos, como lo vimos en el certificado médico, y también ya formaba
parte del imaginario, en 1919, ademaés de las Leyes sobre relaciones familiares se publica
una obra literaria que demuestra la preocupacion por la presencia del concepto de eugenesia
en los discursos. Eduardo Urzaiz escritor y catedratico, publica el libro titulado Eugenia.
Esbozo novelesco de costumbres futuras, la historia se desarrolla en Villautopia, una idea de
lo que sera Mérida en el siglo XXIII. EI argumento principal es como el Estado se ha
encargado de la reproduccion de los sujetos aptos y la esterilizacion de los sujetos incapaces.
Através de la higiene, la reglamentacion, los cuidados, los avances tecnoldgicos y cientificos

se habia logrado crear una raza superior:

Reglamentada por los gobiernos la produccion de los hijos de modo que no
exceda nunca los recursos naturales del suelo, sostienese el equilibrio econdémico,
realizase de una manera eficiente la seleccion cientifica de la especie humana y
evitar toda posibilidad de degeneracion (...) El gestador ha de ser un sujeto
perfectamente sano y equilibrado, en lo fisico y lo mental; de excelente caracter
y buenas costumbres, pues no ha de fumar y beber alcohol; es preciso también
conocer y analizar sus antecedentes hereditarios.®’

Si bien la eugenesia se hizo presente en obras literarias, y en algunos decretos, no tiene
mayor presencia hasta 1927, afio en que se celebra la Primer Conferencia Panamericana de
Eugenesia y Homicultura, con sede la Habana, Cuba, pues esta se designa como la Oficina
Panamericana de Eugenesia. En la conferencia, celebrada el 21 de diciembre de 1927,

participaron los comités de salud de Estados Unidos, Brasil, Uruguay, Argentina, Venezuela,

87 Eduardo Urzaiz. Eugenia. Esbozo novelesco de costumbres futuras. México: Universidad Auténoma de
Yucatén, 2020, 67-77.
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Costa Rica, Paraguay, El Salvador, Honduras, Haiti, Cuba, Nicaragua, Ecuador, Perq,

Panam4, Chile, Guatemala, Republica Dominicana, Colombia, Bolivia y México.

Entre los puntos que se retomaron dentro de este evento se encuentra la sugerencia de
la creacion de instituciones, limites para la migracion, investigacion y todo aquello que se
considere motivo de degeneracion. Para el caso de la primera referencia dicta:

Se recomienda a los Gobiernos Americanos, la fundacion de Institutos de

Antropologia y Homicultura, preferentemente conectados con una Universidad o

Instituto de investigacion Cientifica y también de oficinas de Eugenesia que tendran

por funcion conservar los Archivos relacionados con los datos eugénicos

individuales, y ocuparse de las cuestiones conexas con la herencia, el matrimonio,

la esterilizacion, la raza, etc., desde el punto de vista eugénico.®

En cuestion de migracion, en los acuerdos octavo y noveno se buscé que los paises
participantes en la conferencia pudieran establecer limites respecto a las migraciones. Estas
dependerian de la raza y si el origen de las personas que quisieran viajar a México o al resto
de los paises presentaban un riesgo tomando en cuenta la degeneracion o si eran
bilégicamente indeseables.® Si los individuos estaban sanos y eran bioldgicamente deseables
tendrian, con ciertas reservas, libre acceso. El séptimo apartado promulgaba:

[Que] cualquier Nacién tiene derecho a la investigacion biologica completa

(somatica y germinal) de los individuos que deseen residir en su territorio o0 a

impedir o limitar esa residencia a los naturales de la nacion que no desee admitir

dicha investigacién, lo mismo que aquellos individuos que por la citada
investigacion se compruebe que puedan trasmitir cualquier cualidad indeseable.®

8 AHSS, Acta Final de la Primera Conferencia Panamericana de Eugenesia y Homicultura, Seccion:
Congreso y Convenciones, Expediente: 12, Caja: 16.

8 AHSS, Acta Final de la Primera Conferencia Panamericana de Eugenesia y Homicultura, Seccién: Congreso
y Convenciones, Expediente: 12, Caja: 16.
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Racismo y Eugenesia: EI Comité Nacionalista Pro Raza

Bajo la influencia de estos acuerdos, diversos ciudadanos buscaron la prohibicion de la
entrada y radicacion de ciertos migrantes, principalmente chinos y judios, aunque antes de
las recomendaciones de la Conferencia ya existian leyes y decretos que segregaban a ciertos
extranjeros. La primera Ley de Migracion fue promulgada en 1908, debido a las alarmas
causadas por los diversos brotes de enfermedades provenientes de China. El Dr. José
Valenzuela, participante activo de las politicas de salud publica, acusé que las empresas que
eran mediadoras en el contrato de migrantes chinos pretendian enviar a México a la “escoria
humana”. Por lo que en la ley se prohibio el ingreso de extranjeros orientales, debido al temor

al contagio de enfermedades como la peste bubdnica, colera, fiebre amarilla y tracoma. %

La ley siguio vigente, hasta que debido a los cambios de régimen después de la
Revolucion, se expidié una nueva Ley de Migracion en 1926. Esta promulgaba el control de
la migracion bajo la idea de que habia que seleccionar a los extranjeros para prevenir la
alteracion negativa de la estructura social, cultural, politica y degeneracion bioldgica de los
mexicanos. Aunque, el racismo podria notarse apenas dos afios antes, cuando la Secretaria
de Gobernacion emitié un circular confidencial, en mayo de 1924 en el cual prohibia la
inmigracion de personas de raza negra, medida que se baso en el argumento de proteger los
beneficios que debian recibir los mexicanos asi como la proteccidn de sus puestos de trabajo

debido y a la alta competencia.®?

%1 Pablo Yankelevich, “Migracion, mestizaje y xenofobia en México (1910-1950”, Anuario de Historia de
América Latina, no. 54 (2017): 137-138.
92 Ibid., 143-144.
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Aunque la discriminacion y la restriccion de la migracion iba dirigida sélo a ciertos
sujetos, basadas en el pensamiento de Manuel Gamio, que proponia que la raza mexicana
solo podria proliferar en cuestion de mestizaje, y dado que no todos eran aptos para estas
mezclas se le dio preferencia a las razas blancas. Plante6 una migracion en “Via Eugénica”,
que radicaba en impulsar un mestizaje rapido y total de la poblacion hasta conseguir una
sociedad homogeénea en cuestiones raciales, medida dirigida principalmente a sujetos de
razas blancas. EI mismo Gamio en 1939 declaré que la presencia y migracion de poblacion
judia no era conveniente, debido a que estos no estaban dispuestos a formar parte de la mezcla
con la poblacion mexicana, ademas de que su nivel cultural era tan alto que no habia forma

de que estos “culturalizaran” a los “aborigenes indigenas”.%

Una nueva Ley de Migracion surgio en 1930, en ella aparecieron las primeras
restricciones para el ingreso de ciertas personas, como aquellas de origen chino, sirio, libanes,
armenio, palestino, arabe, turco, ruso y polaco. Y en 1933 es emitida la Circular 250, en la
que se prohibia la entrada a razas negras, amarillas, malaya, hinda y gitanos por “motivos
étnicos”, y los polacos, lituanos, checoslovacos, libaneses, arabes, y turcos tampoco eran bien
aceptados. En 1934 salio la Circular 157 que impidié la entrada de individuos como los
albaneses, afganos, argelinos y egipcios, que de acuerdo a su cultura, habitos y costumbres

los hacia exdticos para los mexicanos.®*

De acuerdo al contexto, las diversas leyes y circulares que mostraban el rechazo a
ciertos extranjeros, provocé de parte de las autoridades, ciudadanos y politicos la exigencia

de expulsion de ciertos individuos y la prohibicion de entrada al pais a otros. En 1935, el

%3 Pablo Yankelevich, “Migracion, mestizaje y xenofobia”, 142-152.
9 Pablo Yankelevich, “Migracion, mestizaje y xenofobia”, 146-147.
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Partido Nacional Revolucionario exigio al Secretario de Gobernacion encontrar una solucion
al ingreso de extranjeros que no eran bienvenidos por considerarse un lastre para la nacion,
principalmente chinos y judios. Los veteranos de la Revolucién Mexicana, se unieron a estas
medidas, alegando que los extranjeros iban a debilitar ain mas al pais después de la guerra

civil.®

En 1932 Nicolés Rodriguez, quien participo en la Revolucion dentro de las fuerzas de
Francisco Villa, fundé las Camisas Verdes, los cuales promovian la idea de que en México
s6lo deberian coexistir los mexicanos, sin permitir presencia de los extranjeros, “los verdes”
después de ser disueltos propiciaron espacio en los pensamientos de la sociedad para
establecer a los Camisas Doradas, que tomaron lugar en distintos puntos del pais: “Villa
Union, Mazatlan, Concordia, Culiacan en Sinaloa, Saltillo, Torredn de San Pedro en
Coahuila, Durango, Chihuahua y Ciudad Juarez en Chihuahua, Toluca, México, Monterrey,
Nuevo Leon, Nuevo Laredo, Tamaulipas, Sabinas, Hidalgo, Puebla, Texmelucan, Tehuacan,

Guadalajara, Jalisco, Orizaba, Veracruz e Iguala Guerrero.”%

El grupo ARM (Accion Revolucionaria Mexicanista) conocido como Camisas
Doradas, se formo en 1934, tenia como objetivo combatir a judios, chinos y a todo tipo de
extranjero que pudiese considerarse indeseable. Estaban conformados por hombres vy
mujeres, que vestian camisas amarillas y doradas, tenian presencia politica, y organizaciones
gremiales, como el de médicos, infanteria y jinetes. Sus formas de expresion y propaganda

se basaban en acciones violentas hacia migrantes, panfletos y mitines en los que destacaba la

% Ibid., 138.
% Alicia Gojman, “La accion revolucionaria y el fascismo en México: Los Dorados”, Anuario de Historia de
América Latina, no. 25 (2019): 294.
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importancia de la familia, la religion y la moral, pues su movimiento tuvo mayor impulso
cuando se reformaron los planes educativos en el que introdujeron la educacion socialista y

sexual.¥’

Adaptaron a su cotidianidad la violencia, las extorsiones y robos a comercios, los
ataques eran constantes hacia los judios acusandolos de robar clientela debido a que su
principal medio de ganancia eran las tiendas de articulos varios. Los Dorados basaron su
movimiento en la xenofobia hacia los judios y los chinos, que para ellos representaban una
amenaza para la raza y la poblacion mexicana, pues buscaban el beneficio directo Gnicamente
para los mexicanos, con algo semejante a la Doctrina Monroe con la que justificaban los

crimenes y actitudes de repudio, recalcando “M¢éxico para los mexicanos”.

Otra organizacion, que planteaba su expansion a nivel nacional buscando conformar
diversos comites, fue la Union Nacionalista Mexicana (Pro Raza y Salud Puablica), creada el
20 de septiembre de 1930, la fundaron el general Norberto Rochin que se convertiria en su

director. Dentro de sus principales objetivos se encontraban:

El mejoramiento intelectual, moral y fisico especialmente de la Nacion Mexicana,
pugnando por llegar a la abolicion de los casamientos de mexicanos de ambos sexos
con individuos de raza degeneradas y muy especialmente chinos (asiaticos) que
degeneran a los pueblo. Depuracidn racial, fisica y moral, defensa y vigilancia de la
salud publica en todo el Pajs.*®

97 Gojman, “La accion revolucionaria y el fascismo en México: Los Dorados”, 294. Nota: También formaron
parte del Comité el doctor Manuel Cantl Gonzélez, David Camacho Silva, Natalio Espinosa, Mario Martinez,
Isaac Rochin, Manuel Cantu Fernandez, Manuel de Jests Palomares, Roberto de S. Palomares, Luis G. Higgins,
Gral. Cristébal Rodriguez, Arturo S. Palomares, Felipe Trevifio, Andrés Sala G., y el ingeniero Flavio de S.
Palomares.

%8 AHSS, Acta Constitutiva y Estatutos de la “Union Nacionalista Mexicana” (Pro-raza y Salud Publica),
Meéxico, D.F. 1930, Seccion: Servicio Juridico, Expediente: 5, Caja: 23.
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Estos planteamientos serian establecidos en los distintos estados de la republica
mediante la creacion de comisiones, como la Especial de Propaganda que con la ayuda de la
prensa nacional divulgaria sus propuestas. La Comision Ejecutiva, se encargaria de impulsar

los trabajos de la sociedad. Ademas, dentro de sus estatutos se encontraban:

Dignificar a la MUJER MEXICANA procurando en todos los érdenes sociales y
materiales, su mejoramiento moral y econdmico. Combatir tenazmente hasta
conseguir se prohiba en lo absoluto la inmigracién china al Pais, asi como el
matrimonio 0 amasiato de éstos con mexicanas. Pedir la expulsion de todos los
extranjeros que permanecen en el Pais, sin llenar los requisitos exigidos por nuestras
Leyes de Migracion y que no posean medios honestos de vivir o tengan vicios
denigrantes o enfermedades contagiosas, endémicas o asquerosas. Combatir la
explotacion de la mujer mexicana en cualquiera de sus formas y pedir la aplicacién
de severas penas para quién o para quienes lo efectlen; solicitando la expulsion
inmediata si se trata de extranjeros. Ejercer accién publica para denunciar a los
contrabandistas o traficantes de drogas heroicas, chantajistas y otros elementos
enemigos de la Sociedad y de la Salud Publica y en bien de la profilaxis social.*®

En el contexto Regional de Puebla, tres afios después el 25 de octubre 1933 se crea el
Comité Pro-Raza del Estado, sus oficinas se ubicaban en la calle 6 oriente #409, en la capital,
y se regian a partir del reglamento del Comité del D.F. Sus actividades comenzaron hasta
1934, cuando los proyectos y propuestas habian sido aprobados. El director J. Gilberto
Aguilar envio una carta al presidente Lazaro Cardenas, en la cual adjunto dos folletos con

los objetivos del Comité, en esta misma carta Aguilar le escribié al presidente:

Todos los mexicanos nos honramos en ponernos a sus ordenes, esperando de Ud. no
prestard su apoyo en esta H. y noble campafia contra los extranjeros indeseables que
de hace algunos afios vienen apoderandose de las riquezas del pais, con el objeto de
hacer al pueblo mexicano sus esclavos, sembrando el odio entre los obreros e
[indundiendoles] ideas comunistas que es una de las armas de las que se han venido
valiendo para destrozar a las demas razas.*®

9 AHSS, Acta Constitutiva y Estatutos de la “Unién Nacionalista Mexicana” (Pro-raza y Salud Publica),
México, D.F. 1930, Seccion: Servicio Juridico, Expediente: 5, Caja: 23.

100 Ricardo Pérez Montfort, “’Por la patria y por la raza’ El discurso nacionalista de la derecha secular en el
sexenio de Lazaro Cardenas” (tesis de maestria, UNAM, 1988): 146y 171-172.
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Aungue el comité no logré los alcances esperados, es un ejemplo de las medidas que
tomaron los ciudadanos, influenciados por el racismo, la xenofobia y principalmente la
presencia de la eugenesia en los diversos espacios e instituciones del pais, ademas de los
antecedentes en lo que respecta a los ataques a los migrantes, como la matanza de chinos en

Torredn en 1911.101

En los acuerdos de la Primer Conferencia otro aspecto de relevancia fueron las
alianzas matrimoniales, como lo mencionamos anteriormente, era necesario presentar un
certificado médico para contraer nupcias, ya que la unién de personas que padezcan alguna
enfermedad congénita o venérea representa un riesgo, se sugeria que si existia alguna de las

enfermedades que citaban se podria disolver la unién, los acuerdos decretaban:

[Que] las autoridades encargadas de los contratos matrimoniales exigiran de cada
uno de los cényuges un certificado médico que se expedira previo el reconocimiento
oportuno y con vista de la historia biologica de los interesados. Las autoridades
técnicas quedan autorizadas para practicar las pruebas que estimen oportunas para
la comprobacion de estos certificados. La alienacion mental, la criminalidad, la sifilis
no testada, el alcoholismo crénico con evidentes manifestaciones y las narcomanias
comprobadas después del matrimonio o en individuos que vivan en aparejamiento
voluntario, serdn motivo de anulacion del contrato en el primer caso, y en este y en el
segundo, de las penas que sefialen los Cddigos Nacionales. Esta comprobacion podra
realizarse no solo por el otro conyuge sino por las autoridades competentes. 1%

Otro tema de importancia eran las enfermedades mentales, en el acuerdo
decimosegundo sugiere que debido a que existen pruebas en el aumento de psicopatias y
delincuencia se recomienda la creacion y organizacion de Ligas de Profilaxis e Higiene

Mental. De la misma forma, pusieron énfasis en la presencia de la eugenesia en la educacion,

101 para mayor informacion consultar Botton Beja, Flora "La Persecucion de los Chinos en México." Estudios
de Asia y Africa XLIII, no. 2 (2008):477-486.

102° AHSS, Acta Final de la Primera Conferencia Panamericana de Eugenesia y Homicultura, Seccion:
Congreso y Convenciones, Expediente: 12, Caja: 16.
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en el acuerdo vigesimo quinto establece que en las escuelas superiores de varones y sefioritas

es obligatorio aprender sobre eugenesia y puericultura.

Ejemplo de ello es el plan de estudios para maestros de educacion primaria 'y superior
del Instituto Normal del Estado de Puebla, que para 1933 en la formacién de los futuros
docentes debe incluirse en el tercer afio la asignatura de Biologia General, que hace hincapié
en la eugenesia aplicada a la educacion, asi como la adicion de materias relacionadas con la
higiene, como la de Paidologia que abarcaba anatomia, fisiologia e higiene del nifio
relacionados a la educacion y psicologia pedagdgica, se dividia en dos cursos que se tomaban

en cuarto y quinto afio.%

Sociedad Mexicana de Eugenesia para el Mejoramiento de la Raza

Aunque la eugenesia comenzé como un problema de salud que se incluia indirectamente en
algunas cuestiones como el matrimonio o la educacién, llegé un momento en el que se buscé
instaurarla en todo el pais y en todos los niveles. El 21 de septiembre de 1931 médicos y
cientificos fundaron la Sociedad Mexicana de Eugenesia para el Mejoramiento de la Raza
(SEM), participo en su creacion el Dr. Alfredo M. Saavedra, que se convertiria en su

director.1%*

En su Plan de Trabajo Inaugural de la SME, los miembros propusieron un programa

de diagndstico e investigacion, en conjunto con un plan de accién institucional. Este estaba

103 Hemeroteca Nacional Digital, Periédico Oficial del Estado de Puebla, HND, Tomo: CXXX, Fecha: 14 de
abril de 1933.

104 Nota: También formaron parte de la creacién de la Sociedad Mexicana de Eugenesia el Dr. Octavio Rojas
Avendafio, Dr. J. Nelson Furbeck, Dr. Roberto Solis y Quiroga, Dr. Juan Farril, Dr. Adolfo Patrén. Dr.
Ambrosio Vargas y el Dr. Gerardo Varela, la Sra. Esperanza Pefia Monterrubio, la filésofa Isabel Ivanoff, la
profesora Guadalupe Cejudo, la Dra. Margarita Delgado Solis y la licenciada Gloria Mejia. Y el Gral. Cristobal
Rodriguez, los licenciados Ernesto Enriquez, Francisco de P. Herrasti y Luis Rubio Siliceo, los ingenieros
Marcelo Pefia y A. Pérez Mendoza, y el profesor Genaro Ruiz.

56



dividido en dos partes, la primera, la Disgenesia Bioldgica, abarcando la transmision de las
patologias a través de la herencia como las enfermedades venéreas o las taras, y las
consecuencias de las alianzas matrimoniales entre las razas indeseables o los sujetos menos
aptos, que podria vigilarse mediante la accion institucional como el control natal, sanciones
penales, campafias de salubridad y campafias de educacion publica. La segunda, la
Disgenesia Social, que localizaba el problema en las organizaciones familiares, sociales,
econdmicas y educativas, proponia la solucién a través de la actividad institucional en los

derechos laborales, educacion, higiene, la puericultura y la profilaxis pre natal.'%

La Sociedad estuvo entrelazada con el Ateneo de Ciencias y Artes, Academia de la
Medicina, la Union Racionalista y la Sociedad Mexicana de Puericultura inaugurada apenas
dos afios antes. En 1934, la Sociedad da a conocer el Manifiesto de la Sociedad Mexicana
de Eugenesia al Pueblo de la Republica en la que resumia su propdsito, retomando la

necesidad:

[De] sembrar en el espiritu del pueblo el méas alto concepto de responsabilidad frente
a los problemas de la herencia [con el fin de lograr] el advenimiento de una nueva
raza humana, fuerte y sana, libre de los estigmas de la degeneracion ocasionada por
el morbus de la ignorancia. [Y] exigir a todos los miembros [de la sociedad] la
procreacion de una nueva generacion en la que los degenerados, enfermos y déebiles
sean eliminados.'®

Creada el 14 de mayo de 1929, la Sociedad Mexicana de Puericultura y Pediatria fue
una de las mayores aliadas de la Sociedad de Eugenesia. EI Dr. Isidro Espinosa, el jefe del
servicio de Higiene Infantil, que esa sociedad serviria para llevar los problemas de los

infantes primero a discusion y posteriormente a la iniciativa privada, en una accion de la

105 Marta Saade Granados, “;Quiénes deben procrear? Los médicos eugenistas bajo el signo social (México,
1931-1940)”, Cuicuilco 11, no. 31 (2004): 18.
106 Urfas Horcasitas, “Historias secretas del racismo en México”, 115.
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medicina social.’?” De los 19 médicos participesi®® en la creacion de la Sociedad de
Puericultura el doctor Rafael Castillo, propuso que ambas instituciones se unieran para
fundar un instituto experimental de eugenesia que tenia como objetivo reunir informacién

biolégica y social de la poblacion, pero el proyecto nunca se concret6.1%

La eugenesia buscaba combatir las patologias médicas y sociales, las primeras
comprendian, por ejemplo la epilepsia, la lepra o la tuberculosis, mientras que las segundas
eran el alcoholismo, prostitucion, criminalidad y las toxicomanias. Las soluciones estaban
dividas, los eugenistas rigurosos negaban la accion que habia en el contexto o medio
ambiente con relacién a la herencia, y su programa se basaba en la injerencia en los cuerpos
como la esterilizacion, mientras que los eugenistas mas flexibles si relacionaban al medio
ambiente con la herencia, y proponian accion indirecta en el organismo biologico a través
de la higiene, puericultura y los programas y campafas educativas, como era el caso de

México. 110

A los miembros de la SEM los regia un Codigo de Eugenesia, el cual pretendian se
estableciera en todas las instituciones con las tenian alianzas con el objeto de que la
ciudadania mexicana pudiera adaptarlo a su cotidianidad. Este instrumento estaba

conformado por doce articulos, de los que sobresalen:

107 AHSS, Invitacion para crear la Sociedad Mexicana de Puericultura y Pediatria, Seccion: Higiene Infantil,
Expediente 13, Caja 4.

108 Nota: Los médicos que participaron en la creacién de la Sociedad fueron Espinosa y de los Reyes, Abraham
Ayala Gonzélez, Aquilino Villanueva, Alfonso Segura, Enrique del Pino, Arturo de los Rios, José Maria
Aragén, Fernando Gutiérrez Vazquez, Manuel Mateos, Enrique Garcia Moreno, Samuel Villalobos, Carlos
Jiménez, Enrique Castillo, Alejandro Malo, Manuel M. Escalera, Fernando Cruz, Antonio Candado, Everardo
Landa y Rafael Carrillo.

109 Urfas Horcasitas, “Historias secretas del racismo en México”, 116.

110 Saade Granados, “;Quiénes deben procrear? Los médicos eugenistas bajo el signo social (México, 1931-
1940)”, 6.
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I11. Que los padres enfermos o con taras fisicas 0 mentales no pueden engendrar
descendientes sanos; la mayor parte de los delincuentes, dementes, ciegos y tarados
en general, lo son por culpa de los padres, que sin una preparacion cultural y moral
previa, los han producido.

VII. Que no estando completamente sana una pareja, no debe de engendrar hijos y
que en tal caso es preferible abstenerse de ellos.

X. Que es deber de los padres conocer los principios fundamentales que se refieren
al cuidado de los nifios desde antes del nacimiento.

XI1. Que sobre todas las conveniencias de orden econdmico, social o sentimental, se
debe escoger siempre como esposo 0 esposa, a la persona mejor dotada fisicamente,
que no sufra enfermedades ni se intoxique; procurando investigar entre los
antepasados las taras o vicios y enfermedades mentales que puedan influir sobre la
especie.

XIl. Que antes de contraer matrimonio, se debe consultar a un médico, quien
recomendaré las practicas de higiene y hara un estudio minucioso de cada uno de
los contrayentes, para garantizar la vida de la especie en las mejores condiciones
posibles. 1!

La Sociedad Mexicana de Eugenesia se reunia con la Comisién Técnica Consultativa
todos los lunes 1° de cada mes en el Salon de Actos de la Escuela de Medicina. Presentaba
ponencias de divulgacion cientifica en el Paraninfo de la Universidad los lunes 2 y 4 de cada
mes, y los 3° lunes sesiones de negocios en el Salon de Actos de la Escuela Nacional de
Medicina. Para el evento del 4 de julio programado a llevarse a las 21 horas, estaba designado

seguir el siguiente cronograma:

l.- Pieza de Mdsica, Tipica Itsmefia

I1.- Lectura del Acta de la Sesion anterior

I11.- Canto. Por la Srita. Consuelo del Valle

IV.- Proposicion del Sr. Francisco Pefia Trejo, de la Rep. Del Salvador

V.- Poemas recitados por su autora, la Sra. Rosa del Valle

VI.- Entrega de Diplomas a los Socios, Gral. Cristébal Rodriguez, Sra. Isabel
Ivanof, Dr. Adrian Correa y Dr. Gerardo Varela

VII.- Pieza de Mdsica, por la Tipica Itsmefia®*?

111 Biblioteca Nacional de México, Boletin Eugenesia, Higiene y Cultura Fisica Organo de la Sociedad
Eugénica Mexicana, No. 22, Fecha: 15 de febrero de 1933, Ciudad de México.

112 Biblioteca Nacional de México, Boletin de la “Sociedad Eugénica Mexicana” Para €l Mejoramiento de la
Raza, No. 1, Fecha: 1933, Ciudad de México.
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Dentro de su programa también se encontraban los radio-conciertos a través de la
Estacion Difusora X. F. X. de la Secretaria de Educacion, que iban dirigidos en
agradecimiento a otras instituciones o sociedades, dentro de su programa de Julio de 1932

estaban las siguientes transmisiones:

No. 1 — Dedicado a la Sria. De Industria, Comercio y Trabajo, correspondiendo al
que dicha Secretaria dedic6 como Homenaje a esta Sociedad, el jueves 21 de julio
de 1932.

No. 2 — Dedicado al Dpto. de la Salubridad Publica el jueves 8 de julio de 1931.
No. 3 — Dedicado a la Sria. de Educacion el jueves 11 de agosto de 1932.
No. 4 — Dedicado al Depto. Central el jueves 18 de agosto de 1932, de las 21 a las
22 horas, cooperando la Jefatura de Policia con la Tipica de Policia a Cargo del
Maestro Miguel Lerdo de Tejada.

No. 5 — El proximo concierto serd dedicado al Gobierno del Estado de Oaxaca el
jueves 25 de agosto; de las 21 a las 22 horas por la X. F. X113

Boletin de la Sociedad Mexicana de Eugenesia

Para mayor difusion de las actividades, y algunos articulos que respaldaban la eugenesia
y sus diversas propuestas la Sociedad Mexicana de Eugenesia cred un boletin, que
comenzo a publicarse en 1933 con el nombre Eugeénica. Boletin de la Sociedad Eugénica
Mexicana para el Mejoramiento de la Raza, el cual cambi6 su nombre por Eugenesia.
Higiene y Cultura Fisica para el Mejoramiento de la Raza. El Boletin, estaba a la venta y
destinado a todo publico, se podia tener pagada, una suscripcion anual. Los dias 1° y 15
de cada mes, se publicaban dos numeros mensuales, incluian articulos basicos para que la
sociedad comprendiera como la eugenesia jugaba un papel fundamental en la vida de los

ciudadanos. También publicaban conferencias, como en el volumen 20 de 1933, en el que

113 Biblioteca Nacional de México, Boletin de la “Sociedad Eugénica Mexicana” Para €l Mejoramiento de la
Raza, No. 1, Fecha: 1933, Ciudad de México.
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se hacia una copia de la conferencia titulada ¢Qué Cosa Es La Eugenesia? En ella se

definia de la siguiente manera:

Eugenesia significa literalmente BUEN NACIMIENTO en el sentido de poseer
deseables caracteristicas hereditarias. La Eugenesia se relaciona a todas las
influencias que afecten las caracteristicas innatas del individuo. Su propésito es
hacer del mundo un placentero sitio de vida, en primer lugar produciendo mayor
namero de hombres y mujeres perfectamente dotados de una buena herencia para
que puedan desarrollar con éxito una vida constructiva, y en segundo, hacer decrecer
la procreacion de personas cuya herencia es deficiente. La Eugenesia se relaciona
con multitud de problemas inmediatos que afectan al bienestar de todo individuo y
también representa la esperanza en cada nueva vida que esta por venir.1

También presentaba en sus diversos nimeros a los miembros mas sobresalientes de su
Sociedad, como la Sra. Esperanza Pefia Monterrubio quien tenia estudios en comercio y
educacion, que se convirtio en la presidenta del Comité Organizador el 21 de septiembre de
1931 y el 27 de octubre del mismo afio tomo el puesto como Secretaria General. Ella
contribuyd con su disertacién en las conferencias inaugurales de la Sociedad, presentd la
ponencia Factores Eugénicos y Factores Disgénicos. Ademas, fue una promotora de la

eugenesia en diferentes espacios, como de la educacién sexual:

Fue valiente iniciadora y después fundadora de la Sociedad Eugénica Mexicana.
Envio un proyecto a los gobernadores de la Republica para la implantacion de la
Educacion Sexual, en las escuelas, que después presenté a la asamblea de la
sociedad el dia 2 de febrero de 1932 (...) Represento a la Sociedad como la Delegada
al “Primer Congreso Nacional de Padres de Familias" reunido en la Ciudad de
México. Organizd la propaganda por radio de esta Sociedad.'*®

Ademas, de dar a conocer las actividades y objetivos de otras organizaciones de
eugenesia alrededor del mundo, como la American Eugenics Society, Inc., creada en 1926.

Sus objetivos se dividian en 9 formas de aplicar el conocimiento eugénico en la sociedad,

114 Biblioteca Nacional de México, Boletin Eugenesia, Higiene y Cultura Fisica Organo de la Sociedad
Eugénica Mexicana, No. 22, Fecha: 15 de febrero de 1933, Ciudad de México.

115 Biblioteca Nacional de México, Boletin de la Sociedad Eugénica Mexicana para el Mejoramiento de la
Raza, BNM, No. 10, Fecha: 20 de octubre de 1932, Ciudad de México.
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estas eran: 1. Promover Programas, a nivel educacion bésica y universitaria para incluir la
eugenesia, 2. Cultura Popular, con difusion de temas especificos de la ciencia eugénica
mediante la prensa, exhibiciones, comerciales, etc. 3. Paternidad, con investigacion de los
sujetos mejor dotados para la procreacion 4. Registro de Rasgos Precisos, de las genealogias
familiares para reconocer los peligros y beneficios de la herencia, 5. Esterilizacion Eugénica,
en funcién estricta con los padres que pueden degenerar a su descendencia como los débiles
mentales, dementes y epilépticos, 6. Segregacion, de los padres que son socialmente
inadecuados por sus caracteristicas fisicas degenerativas, 7. Control de Inmigracion, a través
del sistema de tarifas, aumento de servicios particulares de inmigracién, precauciones
selectivas evitando a quienes se embriagan con frecuencia, 8. Leyes Relativas al Matrimonio,
retomando la idea de la necesidad de la presentacion de un certificado medico para permitir
la unién y reproduccion de sujetos capaces y aptos, 9. Conocimientos Anticoncepcionales,
por medio de médicos autorizados en clinicas publicas para el control de las masas y que

puedan prevenirse con un control consciente.®

Dentro de las propuestas de la SME que hacia visibles en su boletin se encuentra la
celebracion del Dia de la Eugenesia Hispanoamericana, que se estableceria el dia 12 de
octubre, y dentro de su conmemoracién se realizarian actos culturales con el objetivo de
crear conciencia de la responsabilidad de la ciudadania con la especie. Los estados que

apoyaron esta iniciativa fueron Aguascalientes, Chiapas, Colima, Guerrero, Hidalgo,

116 Biblioteca Nacional de México, Boletin Eugenesia, Higiene y Cultura Fisica Organo de la Sociedad
Eugeénica Mexicana, BNM, No. 22, Fecha: 15 de febrero de 1933, Ciudad de México.
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México, Michoacan, Morelos, Nayarit, Nuevo Leon, Oaxaca, Querétaro, San Luis Potosi,

Sonora y Tamaulipas.t!’

En los diversos campos y grupos de la eugenesia quiénes tuvieron mayor presencia
fueron los médicos, ya fuese en las sociedades, en las conferencias o en las reuniones. El Dr.
Alfredo M. Saavedra, director de la SME, participd en otras campafias como la de Higiene
Infantil, Educacién Higiénica y el Servicio de Demografia, y fue el creador del Cdodigo de
Eugenesia. La SME se encargaba de invitar y dar a conocer los trabajos e investigaciones de
los médicos, que a través de su experiencia exponian los beneficios de la eugenesia, y como
esta debia formar parte de la vida diaria de los ciudadanos. EI Dr. Samuel Villalobos, quién
formo parte del grupo de médicos que propusieron y crearon la Sociedad Mexicana de
Puericultura y Pediatria, publico en el Boletin No. 20 de la SME, en su trabajado titulado

Algo Mas Sobre EI Certificado Médico Prenupcial, expone:

Los paises més civilizados y el nuestro estan pugnando por hallar un camino discreto
y un documentos indispensable al realizar el matrimonio, sino que los contrayentes,
sabedores de su responsabilidad en la salud de la familia, sigan buscando el auxilio
de las autoridades sanitarias y familiarizdndose con las reglas de higiene y profilaxis
para combatir sus taras y males contagiosos trasmisibles, facilitando la labor
sanitaria y colaborando en la labor generosa de bienestar que debe disfrutar la
humanidad.!*8

La Diferencia de los Sexos

La eugenesia tenia como objetivo la busqueda del ciudadano modelo, que no tuviera ninguna
deficiencia fisica, intelectual o moral, ya sea adquirida en los primeros afios o heredada, sus

procedimientos para lograr su fin estaban divididos segun los sexos. Las mujeres eran en

117 Biblioteca Nacional de México, Boletin de la Sociedad Eugénica Mexicana para el Mejoramiento de la
Raza, No. 10, Fecha: 20 de octubre de 1932, Ciudad de México.

118 Biblioteca Nacional de México, Boletin Eugenesia, Higiene y Cultura Fisica Organo de la Sociedad
Eugeénica Mexicana, No. 20, Fecha: 15 de enero de 1933, Ciudad de México.
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quienes recaia la mayor responsabilidad, no solamente por la eleccion de una pareja adecuada

sino también por la educacion y la profilaxis en la infancia, mientras que los hombres debian

erradicar los vicios y la criminalidad.

El dia 17 de agosto de 1932, en la sesion inaugural de la Sociedad Mexicana de

Eugenesia y en una de sus reuniones reglamentarias, se presentd un mapa en el que la

Eugenesia se dividia en: Disgenesia Social y Disgenesia Bioldgica. Desde una educacion

profilactica dividida segun los sexos, a través de un diagrama se hacen presentes las

responsabilidades y las maneras de contrarrestar la prostitucion, el alcoholismo,

toxicomanias, etc.

L
Intoxicaciones.

IL

Disgenesias biologicas.

III.
Herencia general.

L
Organizacién de la
familia.

Disgenesias Sociales.

Organizacién social
propiamente

2 Herencia patolégica.

Autointoxicaciones
4 Toxicomanias

Profesionales

r Venéreas

L Taras

Uniones entre:
jévenes,
seniles,

7 consanguineos,
anormales y tarados,
y razas indeseables.

Matrimonio.

_| Divorcio.

Prostitucion.

Trabajo de la mujer.

Trabajo del nifio.

{ Higiene General.

Campana Antialcoholica.
Lucha contra los toxicomanias.
Educacion Deportiva.
Higiene Industrial.
Reglamentacion del trabajo.
Campaiia antivenérea.
Certificado prenupcial.
Educacion sexual.
Sanciones penales.
Educacion sexologica.
Certificado prenupcial.
Control de la concepcion.

[Educacion sexual.
Certificado prenupcial.

| Educacién sexual.

| Control de la natalidad.

{Esterilizacion
{Leyes de migracion.

[Certificado prenupcial.

Higiene prenatal.

Educacion sexual.

| Higiene infantil.

Formar conciencia paternal.
Proteccion de los hijos.
Exaltacion del espiritu material.
Educacién sexual.

Estimular el trabajo femenino.

Reglamentar el trabajo femenino.
Proteccion de los hijos en el taller.
Proteccion a la embarazada.
Salario igual al del hombre.
Proteccion a la infancia.
Suprecién del trabajo infantil.
Educacion escolar obligatoria.

Diagrama 2. Disgenesia Social y Disgenesia Bioldgica. Boletin Sociedad Mexicana de Eugenesia.

“Para el Mejoramiento de la Raza”. Volumen 10, 20 de octubre de 1932.

las
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Eugenesia Femenina

La SME centra la eugenesia dirigida a las mujeres en la maternidad, la educacion sexual y la
erradicacion de la prostitucion y el aborto, buscando evitar la Disgenesia Social, que abarcaba
la Organizacidn de la familia y Organizacion social propiamente, que dentro de un diagrama,
mostrado anteriormente, explicaba como solucionar los principales problemas de las mujeres
en busca del mejoramiento de la raza. Una de las primeras manifestaciones del feminismo
eugénico aparece en la resefia y critica de la filésofa Blanche Z. de Baralt sobre la obra
titulada Feminismo Eugénico, del médico inglés Caleb Saleeby, publicada en el periddico El

Diario, del 24 de diciembre de 1911:

Sus aspiraciones y sus ideales constituyen lo que ha querido llamar el feminismo
eugenico, cuyos principios fundamentales son que las mujeres deban considerarse
como los agentes principales por los cuales la raza ha de continuarse y de
evolucionar hacia un nivel fisico, intelectual y espiritual mas alto; y que, por lo tanto,
deben tener los 0jos constantemente fijos en eso, su primer y mas importante trabajo.
La educacién de las nifias y de las jovenes debe ocuparse en prepararlas para esta
gran obra, de modo que, al alcanzar la edad del matrimonio, tengan una idea tan alta
y tan clara de su misién que se nieguen a casarse con hombres cuya condicién fisica,
intelectual y moral sea inferior.!°

Desde la Ley Sobre Relaciones Familiares expedida en 1920, asi como de los diversos
textos escritos por médicos, filosofos y otras autoridades, la primera invitacion y
recomendacion que se hace a las mujeres, es la de buscar a un candidato apto para la unién
matrimonial y la procreacion de hijos sanos. Para la eugenesia el papel primordial de la mujer
es la maternidad, la educacion sexual para ella busca evitar las relaciones con hombres

enfermos, dementes o criminales, y desde la perspectiva moral el aborto.

119 Hemeroteca Nacional Digital de México, “Feminismo Eugénico” Blanche Z. de Baralt, El Diario, con fecha
24 de diciembre de 1911.
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Su objetivo es construir una raza superior no solamente en el aspecto fisico e
intelectual sino también moral. Las politicas sanitarias se ocuparon de la salud la salud
materno-infantil a través de la implementacién de préacticas ginecoldgicas modernas y la
ensefianza de la puericultura. El aborto estaba descartado como solucion, asi a través de la

educacién sexual dentro del matrimonio, se buscé como propiciar una sana reproduccion.

Durante la guerra cristera se pretendia asentar una nueva moral, en la que se
eliminaran los valores de la iglesia y sobresalieran los del Estado, aunque ambos
pensamientos seguian teniendo la idea de que el Unico fin y ambito natural para el desarrollo

de las mujeres era la familia y procrear.*?

El Aborto

El Cddigo Penal de 1871 autorizo el aborto terapéutico, cuando la salud y vida de la madre
estuviera en peligro, pero a partir de los afios mil novecientos treinta las ideas
prohibicionistas se hacen presentes. En la Gaceta Médica de México en el tomo nimero 61,
de julio de 1930 el Dr. Manuel Escontria publica su trabajo “La Eugenesia y la limitacion de
la natalidad”, en él realiza una comparacion de la situacion de la eugenesia en Rusia y
México. El aborto era permitido en Rusia, este se encontraba dentro de las tres formas del
control de la natalidad, en las que también se incluian los medios anticoncepcionales, la
educacion sexual y la previsiéon social; la presidenta del Departamento Nacional de
Proteccién a la Mujer y el Nifio la Dra. Ledewa declaraba que si una mujer no se encontraba

en las condiciones econdmicas para criar a su hijo y el Estado tampoco podia hacerse cargo,

120 Beatriz Urias Horcasitas, “Eugenesia y aborto en México (1920-1940)”, Debate feminista, no. 27 (2003):
308-309.
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este le permitira realizarse el aborto y asi librarla del parto y de cualquier farsante que ponga

en peligro su salud.*?

El doctor Escontria iba en contra de la idea del aborto debido a que él creia que no

tenia una relacion positiva con la eugenesia:

¢Qué ventajas y qué inconvenientes tiene el aborto desde el punto de vista de la
Eugenesia? No puede tener ventaja alguna. El aborto es una negacién, es destruir lo
creado que no sabemos si era bueno o malo y Eugenesia es hacer una obra positiva,
es crear seres que se acerquen al tipo ideal fisioldgico y psicoldgico.1??

Otros médicos se abanderaron en contra del aborto y lo hicieron saber en sus trabajos
de grado. En la tesis de medicina de José Eduardo Gonzalez de 1932 titulada “Algunas
consideraciones sobre eugenética ”, este declara que la mujer tiene el Gnico fin de procrear:

No le queda a la mujer otro camino que elegir: o la maternidad, y por esto mismo la

igualdad con el hombre, ser madre lo mas posible ante todo y siempre, 0 si renuncia

a la maternidad, ser considerada como un ser accesorio o un desecho de la sociedad

(...) La mujer no es duefia de su cuerpo aunque haya documentos firmados por

médicos o jurisconsultos que asi lo proclamen y que no han servido mas que para

acrecentar la frecuencia del aborto criminal.*2

La SME se opuso al aborto, por considerarse degeneracion moral y social, en 1940 el
Dr. Alfredo Saavedra, en el Boletin no. 8 de la Sociedad, publicé ¢l trabajo “Gobierno de la
Natalidad ”, en el cual declaraba su posicion personal y como director de la Sociedad
respecto a la interrupcion del embarazo y otras cuestiones de disgenesia social:

Qué mas inmoral que permitir la disolucién del hogar, la prostitucion de la juventud,
el aborto, el infanticidio, el divorcio y la legion de degenerados, imbéciles

121 Hemeroteca Nacional Digital, Eugenesia y limitacion de la natalidad por Manuel Escontria, En: Gaceta
Meédica de México no. 61, Fecha: 1930, 416.

122 1hid., 417.

123 José Eduardo Gonzalez, “Algunas consideraciones sobre eugenética” en Urias Horcasitas, “Eugenesia y
aborto en México (1920-1940)”, 308-309.
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delincuentes, tarados y enfermos en lo general, frente a la lucha de salvar a la
sociedad de esas plagas mediante la direccion razonada de la alta natalidad.?*

También habia trabajos que tenian como objetivo dar a conocer puntos positivos del
aborto, el doctor Alfredo Islas Hernandez en su tesis “Aborto no terapéutico, su aspecto social
y legal”, declaraba su posicion a favor del aborto eugenésico sustentandola en la condicion
de salud de los padres que padecieran alguna enfermedad, entre ellas, tuberculosis, epilepsia,
imbecilidad, enfermedades mentales, alcoholismo, morfinismo, sifilis, lepra, cancer, etc. Ya
que la responsabilidad de la mujer, segin la eugenesia, es la de contribuir al pais con hijos

sanos.1?

La Maternidad

La maternidad y la puericultura tomaron un papel importante en la eugenesia, en las tesis de
medicina se hizo presente la idea de que el unico fin de la mujer era el de ser madre y si no
tenia hijos entonces representaria solamente un estorbo o un desecho para la sociedad, por lo
que las autoridades y personajes de relevancia en la prensa apoyaron la idea de consagracion
de la maternidad. En 1922 el periodista y fundador del diario Excélsior y Diario de la Vida
Nacional, Rafael Alducin, propuso establecer el 10 de mayo para la celebracion del Dia de
la Madre, tomando como ejemplo a Estados Unidos, con el fin de rendir homenaje exaltando
el sentimiento de afecto, respeto que se merece la madre. Desde ese momento el periddico

Excélsior se volvid el vocero principal de las siguientes celebraciones del 10 de mayo.*?

124 Alfredo Saavedra, “Gobierno de la natalidad”, Eugenesia, no. 8 (1940) en Urias Horcasitas, “Eugenesia y
aborto en México (1920-1940)”, 316.

125 Urfas Horcasitas, “Eugenesia y aborto en México (1920-1940)”, 317.

126 Martha Santillan, “El discurso tradicionalista sobre la maternidad: Excélsior y las madres prolificas durante
el avilacamachismo”, Secuencia, no. 77 (2010): 99.
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Gracias a la intervencion de las autoridades para el aumento de la natalidad, la
maternidad y la puericultura se unieron. En 1941, con motivo del 10 de mayo y en conjunto
con la Secretaria de Asistencia Publica y el periddico Excélsior, Avila Camacho, presidente
de la republica, se convoco a participar a las madres en el concurso La madre prolifica, se
pretendia celebrar a aquellas que tuvieran 20 hijos vivos, el objetivo era dar mayor relevancia
al aumento de poblacion.'?” Ademas, las madres prolificas eran la representacion de la
importancia del papel que jugaban las mujeres, pues no solo representaban la “grandeza de
la patria” sino que daban a €sta hijos sanos los que ayudarian a conformar una nueva raza

fuerte 128

llustracion 1. Fototeca Nacional,
Cartel alusivo a la proteccién infantil,
1940, Ciudad de México. En esta
figura hay un cartel de la campafa
para el aument6 a la natalidad, con la
leyenda “Proteja a la patria” haciendo
referencia a que la maternidad y la
puericultura eran sindnimo de servir al
pais.

127 Santillan, “El discurso tradicionalista sobre la maternidad: Excélsior y las madres prolificas durante el
avilacamachismo”, 102.

128 Rogelio Jiménez Marce, “La construccion del ideal sobre el amor materno en dos perioddicos de
Guadalajara y Torredn (1922-1950)”, Secuencia, no. 110 (2021): 14.

69



El significado y sentido de la maternidad se conformé en un contexto en el que las
ideas eugenistas y teorias médicas tenian como objetivo modificar al pais postumo a la
revolucion.’?® La madre no solo era quién engendraba, sino que debia educar de la manera
adecuada a sus hijos, debia guiar para obtener los preceptos de la economia moderna, la

salubridad, la moral y con ellos acabar con el fanatismo y la ignorancia.'*

El Dr. Manuel Escontria, en su articulo “Puericultura y Educacion Sexual”, definia a
la puericultura como una rama de la medicina que se ocupaba del estudio de todo lo que
busca mejorar la especie humana a través de la educacion sexual con la educacion
preconcepcional y prenatal X3! En 1921 en la Ciudad de México, patrocinado por El Universal
se llevo a cabo el Primer Congreso Mexicano del Nifio, en el congreso habia una mesa
especifica para tratar la Eugenesia, en la que resulto la idea de crear clinicas de pre y post
natalidad, para que estas protegieran la salud de la madre, el nifio, y asi aumentar la natalidad
y disminuir la mortandad infantil, estas clinicas dieron como resultado el establecimiento y
fundacion de los Centros de Higiene Infantil, en los que se contd con el apoyo de las
enfermeras visitadoras y otros servidores en el area de la salud. Sus actividades principales y
funciones estaban dirigidas por la Jefatura del Servicio de Higiene Infantil con su seccion
administrativa, el Centro de Higiene Infantil, el Departamento de Estadistica, la Escuela de

Puericultura y las Visitadoras del Hogar o Enfermeras visitadoras.**?

125 Jiménez Marce, “La construccion del ideal sobre el amor materno en dos periddicos de Guadalajara y
Torredn (1922-1950)”, 5.

130 |bid., 7.

131 Hemeroteca Nacional de México. Educacion sexual y puericultura por Manuel Escontria, En: Gaceta Médica
de México, no. 66 Fecha: 1935. .

132 Victor Espinosa, “La asistencia materno infantil en México entre 1921-1930 por parte del Departamento de
Salubridad Publica”, En: Gaceta Médica de México, no.152, Fecha: 2016: 240.
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Debido a que la eugenesia implementada en México fue dirigida de una forma
preventiva y profilactica, la salud y educacion en la nifiez era una pieza clave para la creacion
de una raza superior, y aunque se buscaba que los problemas de salud y las degeneraciones
se lograran evitar desde la concepcion, también era importante corregir y cuidar la educacién
y el contexto del nifio, esta labor seria principalmente de la madre y si esta no estaba

capacitada podria recurrir al apoyo de los médicos y las enfermeras visitadoras.

Prostitucion

La Sociedad Mexicana de Eugenesia dentro del mapa presentado de las disgenesias sociales
y fisicas, incluia en los problemas por erradicar, la prostitucion. La SEM consideraba este
fendmeno como dafiino para la sociedad y parte del debilitamiento moral. Se preocupaba
también por los problemas que podria traer para la salud la sifilis, enfermedad que se habia
tratado de controlar a través de la reglamentacion de la prostitucion y la obligacién de los
examenes médicos. El contagio de los nifios nacidos de madres sifiliticas también fue una
preocupacion. El certificado médico prenupcial fue una de las medidas adoptadas con el fin
de controlar esta fatal herencia. La prostitucion se presentdé como un problema de salud
publica desde el siglo XIX, pero la eugenesia en conjunto con las ideas abolicionistas se
unieron para buscar la eliminacion y prohibicion del oficio, desde distintas perspectivas. Para
las propuestas eugénicas de distintos cientificos y paises la prostitucién también era sinbnimo
de criminalidad y debilidad mental. Diversos grupos buscaron la manera de erradicar o
solucionar el problema, en estos participaron feministas, organizaciones vecinales que se

quejaban de la mala imagen y los escandalos, mientras que los médicos exigieron al Estado
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estableciera una politica eugenésica, debido al impacto que tenia la prostitucion en la

transmision y contagio de la sifilis.**?

En el siglo XIX los médicos, crimindlogos y cientificos tenian la idea de que la
prostitucion era casi inevitable, basados en el contexto moral de la época aseguraban que la
razon principal de la prostitucion estaba basada en la coqueteria y la necesidad innata de las
mujeres por los lujos y la riqueza, volviéndose victimas de los proxenetas, asi como la
naturaleza de las mujeres a la prostitucién, que si bien no nacian siéndolo tenian una fuerte
inclinacidn hacia el oficio; aunque lo que debia considerarse era el factor econémico, la falta
de trabajo y la escasa cantidad de ganancias. Los crimin6logos como Carlos Roumagnac en
su obra “Los criminales de México” explicaba que para comprender a los sujetos debian
tomarse en cuenta los factores sociales, conocer el pasado y la herencia como la raza, el

temperamento, el sexo, la sifilis, la embriaguez y toda la herencia “indigna”.*%*

La prostitucion segun los médicos eugenistas del siglo XX, podia ser impulsada por
abortar, el médico Alfredo Islas Hernandez, que habia aprobado y respaldado el aborto en
pro de la eugenesia, opinaba de manera negativa en contra de las prostitutas, ya que definia
a su oficio como “libertinaje sexual” y declaraba que estas mujeres tenian una “marcada
aversion a la maternidad, supuesto que ambicionan una vida libre de responsabilidades pero

si pletorica de lujuria, erotismo y sensualidad.”*%®

133 Katherine E. Bliss, “Figuras revolucionarias. Prostitutas, trabajo y comercio sexual en la ciudad de México,
1900-1940”, en Género y Cultura en América Volumen 11: Arte, historia y estudios de género, ed. Luzelena
Gutiérrez (México: El Colegio de México, 2003), 240-241.

134 Fernanda NUfiez Becerra, La prostitucion y su represion en la ciudad de México (siglo XIX). Practicas y sus
representaciones (Barcelona: Gedisa Editorial, 2002), 39-69.

135 Urias Horcasitas, “Eugenesia y aborto en México (1920-1940)”, 316.

72



El discurso de los medicos y autoridades se centrd en intentar regular y controlar el
oficio, y con la llegaba de la eugenesia y la influencia de las ideas abolicionista se comenzo
a plantear la idea de la prohibicién de la prostitucion, en el México post revolucionario se
discuti6 acerca de la salud, el trabajo, dinero, derechos y el rol que debian tener los hombres
y las mujeres. El abolicionismo se tomd como tema central, por la idea de que el Unico
proposito de la mujer era el de maternidad, ademas que era relevante para las organizaciones
feministas y eugenésicas, las primeras abogaban a €l basadas en la creacion de una agenda
dirigida a los derechos de las mujeres, las segundas se concentraban en la salud publica,
refiriendo que la prostitucion reglamentada no impedia ni prevenia las enfermedades de

trasmision sexual siendo un foco de infeccion y degeneracion para todos los mexicanos.**

Eugenesia Masculina

A diferencia de la eugenesia femenina, habia ciertos aspectos eugénicos que debian ser
aplicados a los hombres, mientras que el ideal de una mujer es que fuera sana, buena madre
y esposa, los hombres debian ser fuertes y sanos fisica y mentalmente para ser obreros y
trabajadores productores que no representaran un gasto en la industria, asi como no heredar
a sus hijos e hijas ninguna enfermedad o deficiencia, puesto que de los varones dependia la
herencia fisica y mental. Dentro de los problemas que se consideraban exclusivamente
masculinos eran el alcoholismo cronico, las toxicomanias, las enfermedades mentales que
estaban ligadas con la criminalidad y delincuencia, otros padecimientos como la tuberculosis,
la sordera y ceguera, que podian solucionarse con la prevencion y en caso especiales, se

recomendd recurrir a la esterilizacion y en otro casos a la castracion.

136 Katherine E. Bliss, Compromised Positions. Prostitution, public health, and gender politics in revolutionary
Mexico City (USA: The Pennsylvania State University, 2001), 186.
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La Esterilizacién

En Rusia y Alemania, ademas del aborto, para resolver el problema de la degeneracion, de
una manera eugenésica se aplico la esterilizacion, la cual en su mayoria, sino es que en su
totalidad estaba dirigida a los hombres. En algin momento en México se pensaron estas
medidas, pero no se aplicaron. En 1934 el consul mexicano en Hamburgo, realizé un informe
para destacar la los argumentos de la eugenesia y poner en practica la esterilizacion, como
en el caso de criminales peligrosos o la existencia de enfermedades hereditarias. La ley entrd
en vigor en Alemania el primero de enero de 1934, la cual justificaba la medida en los

siguientes términos:

Tiende a evitar la degeneracion de la raza a causa de las enfermedades hereditarias:
como epilepsia, “Ohoera Huntingtone” (mal de San Vito), ceguera, sordera, etc. se
ha dispuesto que todas las personas que padezcan de esta clase de enfermedades
sean esterilizadas por medio de una intervencion quirdrgica. También esta
esterilizacion puede aplicarse en casos graves de alcoholismo.*’

Para evitar abusos, en la aplicacion de la esterilizacion, debia existir un dictamen previo
por parte de un médico oficial, un médico particular y un juez, aclarando que esta medida no
dafa ni interfiere con las funciones sexuales, y que es diferente a la castracion que Unicamente
se puede aplicar a los criminales sadistas que son los que asesinan o han reincidido por
segunda ocasion. Otra alternativa para los criminales y personas que degeneran la raza podia

ser casas correccionales, asilos para alcohdlicos o los manicomios.

Aungue en México la esterilizacion habia sido discutida no se aceptd, y un caso

excepcional fue el estado de Veracruz, el gobernador Adalberto Tejeda propuso la Ley 121

137 AHSS, Informe del Consul de México en Hamburgo (Alemania) relativo a la ley sobre esterilizacion de
personas que padecen enfermedades hereditarias, Seccion: Servicio Juridico, Expediente: 2, Caja: 40.
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de esterilizacion, con fines eugenésicos, que fue aprobada por el Congreso Local en julio de
1932, dentro de la ley estaba incluida la clausura de los establecimientos de venta de alcohol,
y la creacion de una seccién de Eugenesia e Higiene Mental que tenia como objetivo la
investigacion de la salud mental de los criminales, las prostitutas, los viciosos y los
alcoholicos con el fin de contemplar las medidas adecuadas para la prevencion de la

reproduccion de personas que afectaran a la herencia, de manera fisica o0 mental. 1%

Toxicomanias

Dentro de las disgenesias bioldgicas consideradas por la SME se encontraban las
toxicomanias, y aunque dentro de la Sociedad se consideraban una enfermedad al igual que
el alcoholismo, las autoridades y médicos aun se encontraban discutiendo si los toxicbmanos
debian ser contemplados como pacientes y dolientes o0 como criminales. Aunque hay registro
de arrestos y persecucion de consumidores Yy traficantes desde 1921, la relacion entre estos
se volvio tensa hasta 1931, con la expedicion del primer Reglamento Federal de
Toxicomanias, y el Codigo Penal, que contaba con mayor regulacion y castigo hacia los
delitos contra la salud. En 1933 por solicitud del Departamento de Salud Publica el Cédigo
Penal tuvo una reforma, en la que los viciosos o consumidores debian ser considerados como
enfermos y no como delincuentes y su tratamiento y readaptacion no debia hacerse en

carceles o manicomios, mientras los traficantes debian ser consignados a las autoridades. 3

Los toxicomanos eran recluidos en manicomios, pero en su mayoria en la

penitenciaria, a pesar de que en el Cddigo ya estaba estipulado tratarlos como enfermos. El

138 | aura Luz Suérez y Lopez Guazo, Eugenesia y Racismo en México (México: Universidad Nacional
Auténoma de México, 2005), 209-210.

139 Ricardo Pérez Montfort, Tolerancia y Prohibicion. Aproximaciones a la historia social y cultural de las
drogas en México 1840-1940 (México: Debate, 2016), 234.
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Manicomio de la Castafieda Unicamente recibia a los toxicomanos si estos presentaban alguna
enfermedad psiquiatrica, pero a partir del Reglamento de Toxicbmanos se promovié un
espacio para albergar a los enfermos, que afios después pudo ser establecido en la Castafieda.
En 1935 se inaugurd el Hospital de Toxicomanos, con los servicios de médicos, enfermeras,

alimentos y medicamentos a cargo de la Beneficencia Plblica.'*

Mientras que se trataba de manera mas cuidadosa a los viciosos, a los traficantes se
les fue criminalizando cada vez mas, debido a que “la idea de que las drogas degeneraban la
raza y que tendian a convertir a los hombres en desadaptados, violentos e irracionales,
justificada la presencia de los delitos contra la salud en el Codigo Penal, mismos que debian
combatirse de manera decidida.”**! La sanciones a los vendedores y traficantes de drogas y
enervantes aumentaron durante la presidencia de Lazaro Cardenas, debido a que en su plan
sexenal incluia la propuesta de disminuir el uso de bebidas alcohdlicas y el uso y comercio
de drogas y estupefacientes con la apertura de sanatorios para el apoyo y tratamientos a

alcoholicos y adictos.1#2

Enfermos Mentales, Sordomudos y Tuberculosos

La SME tenia como principal objetivo frenar la reproduccion de los enfermos mentales,
desde la propuesta de esterilizacion del estado de Veracruz, asi como el analisis de las leyes
establecidas en Rusia y Alemania para detener la degeneracion de la raza, la Sociedad de
Eugenesia veia como el principal causante de las disgenesias fisicas a las enfermedades

mentales. Las instituciones de salud propusieron la prevencién como prioritaria para

140 Ipid., 259-260.
141 Ricardo Pérez Montfort, Tolerancia y Prohibicion, 261.
142 1pid., 260.
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solucionar el problema de las enfermedades mentales a través del proyecto de Higiene
Mental, el cual estaba dirigido a los nifios de educacién bésica. Desde los afios veinte el auge
de la psiquiatria se hizo presente a traves de diversas publicaciones y proyectos. Se realizaron
cambios en el Manicomio General de La Castafieda, con el objetivo de que los especialistas
pudieran formarse dentro del mismo, en servicios précticos con los pacientes, incluyendo el

Hospital de Toxicomanos.

Augustin Morel en su teoria de la degeneracion, comprendia que la locura era
producto de la herencia, y debido a que el proceso para evitar que esta apareciera en
generaciones futuras era dificil y largo, llego a la conclusion de que las enfermedades
mentales eran incurables. La teoria del degeneracionismo francés dio la pauta para la
concepcion psicoldgica y psiquiatrica no sélo de la debilidad mental como un producto de la
herencia sino también a la criminalidad, entrelazando al degeneracionismo con la

antropométrica propuesta por Lombroso.*

En México desde el Porfiriato la degeneracion a causa de enfermedades mentales
estuvo presente en los discursos medicos. La prohibicion y regulacion del matrimonio tenia
como base el cuidado de la herencia, aunque aun no era utilizado el certificado médico. El
doctor Jose Olvera proponia la prohibicion de las alianzas matrimoniales entre personas con
patologias mentales:

[Si] se unen nervioso y nerviosa para engendrar por acumulacion de herencias,

neurosis mas o menos graves, pero todas iguales para sellar la raza con la marca
de la nerviosidad, traducida en unos por hipocondria, en otros por dipsomania,

143 Beatriz Urias Horcasitas, “Degeneracionismo € higiene mental en el México posrevolucionario (1920-
1940)”, Frenia. Revista de Historia de la psiquiatria 4, no. 2 (2004), 42-44.
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por histero-epilepsia. Por suicidio, o también por locura, o la demencia y, lo mas
triste por los crimenes.'#*

En el Primer Concurso Cientifico de 1895 los médicos de la Academia de Medicina
concluyeron que la criminalidad, el alcoholismo, las desviaciones sexuales y la locura tenian
como origen la herencia, declarando a los débiles mentales como criminales natos. Cabe
mencionar que los médicos y las autoridades encontraban como una deficiencia mental a los
sordomudos, creyendo que estos tenian la misma condicion a heredar estas disgenesias a sus

hijos. 45

En el Cddigo de Eugenesia con autoria del Dr. Alfredo M. Saavedra y publicado en
el Boletin de la SME, establece la nula capacidad de reproduccion de hijos sanos a partir de
padres enfermos fisicos o mentales, por lo que el apartado segundo dicta “que los padres
enfermos o con taras fisicas 0 mentales no pueden engendrar hijos sanos; la mayor parte de
los delincuentes, dementes, ciegos Yy tarados en general, o0 son por culpa de los padres, que

sin una preparacion cultural y moral previa, los han producido.”4®

Aunque habian concluido que los enfermos mentales eran propensos a ser criminales
de manera natural, en el Codigo Penal de 1931 se establecia que estos no debian pagar el
delito en una prisidbn o penitenciaria sino en un manicomio, también incluian a los

sordomudos:

Articulo 67.- A los sordomudos que contravengan a los preceptos de una ley
penal, se les recluira en escuelas o establecimiento especial para sordomudos, por
todo el tiempo que fuere necesario para su educacion o instruccion.

Articulo 68.- Los locos, idiotas, imbéciles, o los que sufran cualquiera otra
debilidad, enfermedad o anomalia mentales, y que hayan ejecutado hecho o

144 |bid., 45.
145 Urias Horcasitas, “Degeneracionismo e higiene mental en el México posrevolucionario (1920-1940)”, 44.

146 Biblioteca Nacional de México. Boletin Eugenesia, Higiene y Cultura Fisica Organo de la Sociedad
Eugeénica Mexicana, No. 22, Fecha: 15 de febrero de 1933, Ciudad de México.
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incurrido en omisiones definidos como delitos, seran recluidos en manicomio o
en departamentos especiales, por todo el tiempo necesario para su curacién y
sometidos con autorizacion del facultativo, a un régimen de trabajo.**

Basados en la idea del higienismo y la profilaxis, considerando factores sociales y
culturales, se buscé como detectar caracteristicas que representaran una amenaza, los
psiquiatras concentraron su atencion en el disefio de medidas y mecanismos para prevenir la
locura en personas vulnerables. En la Primera Conferencia Panamericana de Eugenesia y
Homicultura, se plantea que “en vista del creciente aumento de las psicopatias y de la
delincuencia, se recomienda a las naciones de América la creacién y organizacion de Ligas

de Profilaxis e Higiene Mental43

El principal vocero de la profilaxis e higiene mental en México fue el psiquiatra
Samuel Ramirez Moreno, quien a partir de 1934 dicto una serie de conferencias en el Palacio
de Bellas Artes, paralelamente trasmitidas por radio, con el objetivo de dar a conocer lo que
implicaba la higiene mental y como impulsarla a nivel escolar en el pais. En 1936 se creo el
Instituto Nacional de Psicopedagogia de la Secretaria de Educacion Publica el cual fundo
las clinicas de la conducta con el objetivo de detectar y tratar a los “nifios problema”, y dos

afios mas tarde en 1938 se cre¢ la Liga Mexicana de Higiene Mental 14

El cuidado y supervision de la herencia tenia como fin la creacion de ciudadanos
sanos, higiénicos, vigorosos y trabajadores, objetivo que se veia amenazado por los males

sociales y fisicos, a los que se agregaba las enfermedades mentales y contagiosas como la

147 Camara de Diputados, “Cédigo Penal para el distrito de territorios federales” 1931, Fondo: Leyes
Federales y Estatales.

148 AHSS, Acta Final de la Primera Conferencia Panamericana de Eugenesia y Homicultura, Seccion:
Congreso y Convenciones, Expediente: 12, Caja: 16.

149 Andrés Rios Molina, Como prevenir la locura. Psiquiatria e Higiene Mental en México 1934-1950 (México:
Siglo XXI, 2016), 12-13.
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tuberculosis.®™ Los enfermos de tuberculosis representaron un riesgo para la salud y para la
industria, ya que no solamente podian infectar a mas habitantes sino que eran un gasto y
atraso en la produccion. Para ser controlados los enfermos debian ser identificados, para ser
aislados y tratados en los dispensarios antituberculosos. La tuberculosis proliferd en las clases
bajas y en particular en las trabajadoras, “la creciente industrializacion, la insalubre
promiscuidad en que se aglomeraban personas y animales en “casas oscuras y mal
ventiladas’, las tenaces faltas a la higiene y la “alimentacion insuficiente”, a lo que se sumaba

la ‘miseria fisica y moral.”**! Se constituyeron en causas detonantes.

Segun el Cadigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos, en el articulo 130 en el
capitulo primero de las enfermedades que representaban un impedimento para la alianza
matrimonial, las enfermedades contagiosas fueron motivo de prohibicion del matrimonio, en
el quinto lugar se encontraba la tuberculosis debido a que representaba un riesgo de salud al
ser contagiosa, transmisible o hereditaria. Para comprobar o descartar el padecimiento debia
realizarse un examen, consistente en “el estudio de las caras anterior, posterior, laterales y de
las regiones supra claviculares del térax [,] el estudio de los ganglios de la region supra

clavicular de la axila y el cuello buscando al mismo tiempo la existencia de la anisocoria”*>?

Aunque las instituciones de salud se concentraron en tratar y buscar la erradicacion
de las enfermedades contagiosas y transmisibles durante la primera mitad del siglo XX a

través de diversas campafias de prevencion y vacunacion, la SME se concentré en el combate

150 Claudia Agostoni, “Tuberculosos”, en Hampones, Pelados y pecatrices. Sujetos peligrosos de la ciudad de
México (1940-1960), coord. Susana Sosenski y Gabriela Pulido (México, Fondo de Cultura Econémica, 2019),
249.

151 Agostoni, “Tuberculosos”, 253.

12AHSS, Proyecto de Reglamento sobre enfermedades que constituyen impedimento para contraer
matrimonio, Seccion: Servicio Juridico, Expediente: 26, Caja: 55.
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de la tuberculosis y la sifilis siguiendo el argumento de que degeneraban a la raza, y eran las
principales causantes de la disminucion en el trabajo de la industria por la ausencia constante

de trabajadores enfermos.

Alcoholismo

Al ser considerados el principal causante de las disgenesias, la cruzada eugénica se centro en
las enfermedades mentales y en el alcoholismo, no Unicamente era la SEM la que sostenia
esta idea, las propuestas presidenciales y de las instituciones de salud lo confirmaban. EI 19
de abril de 1929 el presidente de la repablica Emilio Portes Gil dictd un discurso en la
presencia el Jefe del Departamento de Salubridad Publica el Dr. Aquilino Villanueva, en él
daba a conocer su opinion acerca del consumo de alcohol y las medidas que iban a tomar
para erradicar este vicio. En base a los planteamientos revolucionarios, su objetivo era cuidar

la salud de la poblacién:

Una de las mas profundas convicciones que deben dominar a los hombres de la
Revolucion, es la de que entre los grandes enemigos de la raza y del porvenir de
México debemos sefialar el vicio del alcoholismo, arraigado deplorablemente, en
una gran parte de nuestras clases campesinas y obreras. No podemos pensar en la
dignificacion del hogar de los trabajadores de México, mientras el alcoholismo mine
las fuerzas fisicas y morales de nuestros hombres; acabe con la felicidad conyugal,
y destruya, con hijos degenerados, toda posibilidad de grandeza en el porvenir de la
Patria.’>

El programa de accién por parte del presidente estaba constituido por seis etapas, la
primera era prohibir la apertura de nuevos “centros de vicio” y si por algin motivo se abrieran
nuevos establecimientos estos serian cerrados de manera definitiva; la segunda medida era la

aplicacion de actividades deportivas, con el impulso de deportes en toda la republica en

153 AHSS, Acuerdo presidencial que crea el Comité Nacional Antialcohdlico, Seccion: Servicio Juridico,
Expediente: 1, Caja: 18.
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espacios escolares, de industria y del campo; la tercera era a traves de conferencias culturales,
dirigidas principalmente a los estudiantes, mediante ponencias, obras de teatro y actos
culturales; la cuarta propuesta era la ensefianza antialcoholica, debia ser obligatoria para
todas las escuelas federales, consistia en platicas de los maestros a los alumnos, dedicando
una hora a la semana, para convencerlos de los problemas que podia causar el consumo de
alcohol; la quinta se relacionaba con la cuarta, ya que era educacion a través de la iconografia,
pues debia haber murales con mensajes alusivos a la campafa antialcohdlica, y por Gltimo,
la sexta era a través de la conformacion de las Ligas Antialcohdlicas de Mujeres,

conformadas por las madres de familia.

La Gltima medida era de particular relevancia debido a que segin el mensaje del
presidente las mujeres eran las que mas sufrian en ambientes influenciados por el vicio,

solicitando su ayuda:
Acudo también a las organizaciones de madres de familia y en general a las
organizaciones de mujeres. Es la mujer la que sufre las consecuencias mas tristes y
deplorables de este vicio destructor del hogar. En tal virtud, la mujer tiene que ser,
como lo ha sido en otros paises y como lo ha sido en algunas regiones de nuestro
pais, aliada formidable y segura de toda campafia contra el alcoholismo.>
El 29 de agosto de 1932 el Dr. Cayetano Andrade, en una reunion reglamentaria de la
Sociedad Mexicana de Eugenesia presentd el trabajo titulado “Un Crimen en la Cuestion

Eugeénica”, en este el doctor Andrade explicaba que “se ha puesto de manifiesto la terrible

influencia del alcoholismo de los padres sobre sus descendientes, influencia que se traduce

134 AHSS, Acuerdo presidencial que crea el Comité Nacional Antialcoholico, Seccion: Servicio Juridico,
Expediente: 1, Caja: 18.
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en hijos [neurdpatas], degenerados morales, epilépticos, debiles mentales, imbéciles e

idiotas.”t®

Las campafias en contra del alcoholismo no s6lo estaban basadas en la degeneracion
de la raza y la herencia, o los problemas que podian ocasionar en la salud, también se
sustentaban en estereotipos que criminalizaban el consumo y en la decadente “representacion
del teporocho” como parte de la degradacion de valores morales, lo que se reflejaria en la

“incidencia negativa de los afectos, los valores familiares y las relaciones sociales.”**®

El consumo de alcohol pasé de ser el simple consumo de bebidas y una actividad
cotidiana, a condenarse debido a que se creia que este podia alterar la percepcion y juicio de
los consumidores convirtiéndolos en enfermos y criminales. Incluso desde finales del siglo
XIX comenzd a considerarse como una grave enfermedad mental, que podia compararse con
la esquizofrenia y las manias, y causaba desnutricion, cirrosis hepatica, y alteraba el orden
moral causando en la sociedad la prostitucion, la desorganizacion familiar, la vagancia y

algunos conflictos sociales.*®’

Ademas, se consideraba que el consumo recurrente y no moderado de bebidas
alcohdlicas alteraba el orden en las responsabilidades de los trabajadores, 1o que concluia en

afectar a las ganancias y por ende a la industria, se convirtié en un problema social que

155 Biblioteca Nacional de México, Boletin de la Sociedad Eugénica Mexicana para el Mejoramiento de la
Raza, No. 10, Fecha: 20 de octubre de 1932, Ciudad de México.

156 Nadia Menéndez Di Pardo, “Ebrios”, en Hampones, pelados y pecatrices. Sujetos peligrosos de la ciudad
de México (1940-1960), coord. Susana Sosenski y Gabriela Pulido (México, Fondo de Cultura Econdmica,
2019), 231.

157 |bid., 225.

83



predominaba en la clase obrera. Se tenia la percepcion de que este era el causante de la

decadencia de toda la sociedad:

El consumo habitual de bebidas alcohdlicas aniquilaba la salud, facilitaba la

aparicion de enfermedades incurables y producia una muerte prematura; era la causa

de una generacion de ‘seres raquiticos, deformes, enclenques, de constitucion débil

y achacosa’; era el origen del crimen, la mendicidad, el pauperismo, la imbecilidad

y el idiotismo. En sintesis, la locura sui generis producida por el alcoholismo

amenazaba la seguridad del individuo, la sociedad y la familia.®

Los gobiernos y autoridades se centraron en la prohibicion y delimitacion del consumo
de alcohol, centrando las medidas y reglamentos para las clases trabajadoras y las clases

sociales mas bajas, que se relacionaban con la degeneracion y con la criminalidad.
Capitulo I11. Entre el abolicionismo y la prohibicion ¢un fracaso?

Terminada la Revolucion, la perspectiva de reconstruccion del pais, no podia concebirse sin
la conformacion de poblacion moral, sana, vigorosa y trabajadora. De acuerdo a las ideas
eugenistas de la SME y de autoridades medicas y sanitarias, se busco el control y eliminacion
de ciertas practicas, como lo fueron la venta y consumo de alcohol y la prostitucion, asi se

emprendio una politica de:

Saneamiento y moralizacion (...) que pretendia controlar practicas en torno al sexo
y al consumo de sustancias enervantes ligadas al crimen. Sexo, alcohol y
delincuencia se habian convertido en una temida ‘trinidad degenerativa’ que tenia
como principales escenarios los ‘centros de vicio’, esto es, cabarets, cantinas,
cervecerias, salones de baile, burdeles, etc.”*>®

158 Oscar Gallo y Jorge Marquez, “Alcoholismo, enfermedad social y trabajo en Colombia, 1861-1969”, en
Alcohol y trabajo en América Latina Siglos XVI1-XX. Experiencias econdmicas, politicas y socioculturales, ed.
Patricio Herrera Gdnzalez y Juan Carlos Yafiez Andrade (Valparaiso: América en Movimiento Ediciones,
2019), 79.

159 Martha Santillan Esqueda, “Mujeres, non sanctas, prostitucion y delitos sexuales: practicas criminales en la
ciudad de México, 1940-1950”, Historia Social, no. 76 (2013), 67.
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Debido a la urbanizacion e industrializacion, estas actividades, crecieron y se asentaron
en diversas ciudades del pais y con las instituciones y discursos, se constituyeron en un
obstaculo, que impedia, la moralizacién de la poblacidn, asi como la creacion de familias
sanas y trabajadoras. Se buscd el control la sexualidad, debido a las politicas pronatalistas
durante el gobierno de Lazaro Cérdenas, también en las campafas de salud, y buscando
pregonar la decencia y el decoro, que no podian lograrse debido a la baja moral y la

criminalidad.6°

Entre la toleranciay la reglamentacion

La busqueda del control de vicios, y de sujetos que representaban un peligro para la sociedad
no es una cuestion distintiva del siglo XX, los primeros reglamentos o intentos de regulacion
de la prostitucion, y el consumo y venta de bebidas alcohdlicas, tuvieron su origen en la
Nueva Espafia, pero se consolidan y se hacen palpables hasta entrado el siglo XIX. Estas
estipulaciones enfrentaron dificultades durante las diversas etapas de confrontacion armada
e inestabilidad politica en el pais, durante el mandato de Porfirio Diaz, en su etapa se decretan
reglamentos para el ejercicio de la prostitucion y venta de bebidas alcoholicas, los cuales son

apoyados por instituciones dedicadas a la salud y la sanidad de la republica.

El intento de control de las bebidas embriagantes

Las ideas que guiaron las regulaciones y decretos de la venta y el consumo de bebidas
embriagantes durante la Nueva Espafia, estuvo basado en su criminalizacion: de acuerdo a
autor Eduardo “El discurso moral sobre la embriaguez era negativo, (...) la borrachera

expresaba conductas inconvenientes, se pensaba que los humos del alcohol ayudaban a

160 1bid.
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aflorar los resentimientos, inducia a la agresividad y provocaban las conductas
antisociales.”'®! Las bebidas embriagantes, se relacionaban con ciertas actitudes violentas y
la prostitucién, ademaés se pensaba que inducia a las personas a cometer actos o delitos. Las
autoridades espafiolas no las aceptaban porque no generaban un ingreso importante para la

Real Hacienda.

Fueron diversas las leyes que se decretaron para poner fin al consumo de estas
bebidas. Felipe 11l en 1594 decreta la prohibicion del ingreso de bebidas alcohélicas a los
pueblos indios, con el fin de detener las faltas a la moral, y mejorar la salud y calidad de vida
de los indios. El 7 de mayo de 1635 se promulga una ordenanza que dicta la confiscacién de
los bienes de los vendedores de tepache y pulque, y en caso de desobedecer, se aplicaban
castigos que podian ser fisicos, por ejemplo doscientos azotes o seis afios en galeras. En 1642,
Juan de Palafox y Mendoza aumentd las penas monetarias, y delimitd una zona para la venta
de pulque. Existio un periodo de breve relajacion en contra de las bebidas, sobre todo hacia
el pulque, pero debido a que en las pulquerias organizaban tertulias causando escandalos y
el consumo era excesivo, el 14 de julio de 1664 el corregidor de México Francisco Sainz
Izquierdo, mando a tirar el pulque de las pulquerias ubicadas en la Ciudad de México. Ocho
afios mas tarde, en 1672 las autoridades establecieron que serian solo 36 pulquerias las que

tendrian permiso para operar.162

No fue sino hasta las reformas borbdnicas en el siglo XVIII que se buscd tener

mayores ingresos, con este fin los productores de bebidas alegaban, que para generar

161 Eduardo Flores y Teresa Lozano, “Memoria sobre las bebidas de la nueva Espafia, sus efectos y sus

gravamenes excesivos”, Historias. Revista de la Direccion de Estudios Histdricos, no. 39 (1998), 2.
162 Maria del Carmen Reyna y Jean-Paul Krammer, Apuntes para la historia de la cerveza en México (México:
Instituto Nacional de Antropologia e Historia, 2012), 39-40.
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ganancias deberian ser permitidas. Autorizaron Unicamente la venta y consumo de pulque,
bebidas importadas, el vino de coco, el vino mezcal y el aguardiente de cafia, pues las
autoridades creian que estan no eran dafiinas para la salud, lo que era importante ya que

pensaban que los indigenas tenian una inclinacion natural hacia la embriaguez.1®3

Debido a la guerra civil que enfrentaba la corona en el bajio y occidente, en 1811 las
autoridades aprobaron la libre produccion del vino mezcal para obtener beneficios
econdmicos que ayudaran a detener la guerra, y a sufragar los gastos de las confrontaciones
de Espafia contra la invasion francesa, seis afios después en 1817 se intentd duplicar los
impuestos para mantener a las tropas reales. En 1823, terminada la guerra de Independencia,
se prohibi6 la venta de pulque, aguardiente, tepache, mezcal, con el objetivo de crear un
contexto pacifico después de la guerra, poniendo orden en la vida privada y publica de la

poblacion. 64

Para el caso regional de Puebla, el primer reglamento de pulquerias que se encuentra
registrado en el Archivo General Municipal de Puebla, data del 14 de noviembre de 1853.
Decretado y aprobado por el gobernador en turno José Maria Gonzalez Mendoza. Este
comprendia las obligaciones de los duefios de las pulquerias y las regulaciones de los
establecimientos. Los principales puntos eran la necesidad de una licencia para la venta de
bebidas embriagantes, contar un espacio Unico destinado para el establecimiento del
expendio, estos debian estar limpios, y en sus paredes tendrian colores sencillos sin alusiones

ridiculas, en un espacio visible se colocaria el numero del inmueble, asi como el nombre del

163 Misael Chavolla, “Circular pidiendo noticias de las bebidas que se acostumbran en esta Nueva Espafia”,
Relatos e Historias en México, no. 143 (2020): 62-71.
164 Chavolla, “Circular pidiendo noticias de las bebidas que se acostumbran en esta Nueva Espafia”, 72-73.
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duefio. Su horario era de ocho de la mafana a seis de la tarde los dias de trabajo y en los dias
festivos de una a seis de la tarde, estaba prohibido vender pulque a personas que se
encontraran en estado de ebriedad, la musica, cualquier tipo de juego; los duefios debian

evitar rifias y escandalos, y los despachadores debian ser exclusivamente hombres. %

El 20 de febrero de 1878 se decreta por parte del jefe politico Juan Tamborrell y el
ayuntamiento, un nuevo Reglamento de Pulquerias. Aungue el nombre especificaba la
regulacion del pulque, este comprendia también a todo tipo de licores y expendios. Lo Unico
que se agregaba a las obligaciones y prohibiciones del emitido en 1853, son las
especificaciones de las bebidas, el pulque debia ser puro, sin ningln tipo de mezcla, y en
buen estado evitando el pulque agrio o pasado, y los licores debian ser de buena calidad, sin
ningun otro ingrediente que los vuelvan dafinos y su venta solo serd permitida para ingerirla

dentro de establecimiento.'%®

Los reglamentos emitidos posteriormente, el 17 de septiembre de 1881, el 11 de mayo
de 1885, el 10 de junio de 1886 y el 15 de enero de 1887, contienen las mismas regulaciones
que los anteriores, los unicos cambios evidentes son las multas, mayor descripcion de cada
uno de los articulos, pero contienen las limitaciones para la venta de pulques y licores, y de
las caracteristicas de los establecimientos. Los siguientes datan de 1920 y 1933, que no

contienen nuevas reformas.

185 Archivo General Municipal de Puebla, Reglamento de Pulquerias, 14 de noviembre de 1853, Fondo: Leyes
y Reglamentos Municipales, Tema: Reglamento para la venta de bebidas alcohdlicas.

166 Archivo General Municipal de Puebla, Reglamento de Pulquerias, 23 de febrero de 1878, AGMP, Fondo:
Leyes y Reglamentos Municipales, Tema: Reglamento para la venta de bebidas alcohdlicas.
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El 15 de diciembre de 1939 el presidente municipal Rafael Avila Camacho, emite el
reglamento para Cabarets y Cantinas, las principales obligaciones de los duefios eran no
permitir los escandalos, rifias, y para evitarlos y sancionarlos en caso de que ocurra debia
asistir por las noches un inspector; estaba prohibida la entrada de menores de edad, asi como
la venta de bebidas embriagantes a estos. Los duefios y despachadores se debian asegurar de
que todo aquel que se encontrara en estado de ebriedad estuviera seguro, evitando que fuera
asaltado, golpeado o de cualquier tratamiento indebido. En caso de que se realizara un baile
debia evitarse las palabras obscenas, gritos, actos indebidos o cualquier falta al orden y a la
moral. Y en caso de que hubiera empleadas mujeres deberan contar en todo momento con su
tarjeta de salud, esta contenia todos los datos de las empleadas, incluyendo su estado de salud

confirmado por una revision médica periodica.®’

El intento de control de la prostitucion

Para el caso de la regulacién de la prostitucidn, existe un antecedente de un proyecto para su
reglamentacion durante la presidencia interina de Manuel Maria Lombardini en 1853, pero
fue hasta 1865 que se establecid el primer reglamento en México durante el mandato de
Maximiliano de Habsburgo, este surgié por la preocupacion de la infeccion de enfermedades
venéreas en los soldados franceses.'®® Fue posible retomar la creacion de reglamentos hasta

el afio de 1870; las primeras ciudades en establecerlos fueron las mas pobladas del pais la

167 Archivo General Municipal de Puebla, Reglamento de Cabarets y Cantinas, 15 de diciembre de 1939,
AGMP, Fondo: Legislacion (Epoca Contemporanea) Tema: Disposiciones Municipales, Tomo: 42.

188 para mayor informacién respecto al periodo revisar Ixchel Delgado Jorda, “Mujeres pUblicas bajo el imperio:
la prostitucion en la ciudad de México durante el imperio de Maximiliano (1864-1867)” (tesis de maestria, El
Colegio de Michoacén, 1998).
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Ciudad de México, Veracruz, Guadalajara, Puebla, el Estado de México, Guanajuato,

Querétaro, Zacatecas y San Luis Potosi.

Para el caso de Puebla, el primer reglamento para el ejercicio de la prostitucion,
localizado en el Archivo General Municipal de Puebla data del mes de diciembre de 1873.
Este contiene las obligaciones que debian cumplir las mujeres publicas, las matronas, asi
como la ubicacién y diversas cuotas que deberian pagar estas anteriores asi como las casas
de asignacion. Igualmente se debia tener un registro de las mujeres publicas, en el que se
sefialan las caracteristicas fisicas de las mujeres como el color de piel, de ojos, cabello, sefias
particulares, estatura, también se incluia el estado civil, nombre completo, edad, lugar de
procedencia, casa de asignacion en el que se encontraria, este registro contaba con una
fotografia de la mujer inscrita. Lo reglamentos que siguen de 1896, 1902 y el del 6 de agosto

de 1912, tienen pocas diferencia en las regulaciones y se agregan algunas adiciones.*®®

Después de 1912 existe una pausa para la expedicion de nuevo reglamentos, y
también de adiciones o cambios en los articulos de estos, pero eso no significa que dejen de
aplicarse. Se retoman hasta finalizada la lucha armada, y cuando empieza a haber estabilidad
en el gobierno y las instituciones. En el Periodico Oficial del viernes 30 de abril de 1926 se
publica el Reglamento para el Ejercicio de la Prostitucion, que continua teniendo las mismas
condiciones de los reglamentos pasados. En el Archivo General Municipal de Puebla, el
altimo reglamento que se encuentra registrado es del 22 de agosto de 1928, aprobado por el

Cabildo.

169 para mayor informacion respecto al periodo revisar Rosalina Estrada Urroz, “El ‘sistema francés’ y el
registro de prostitutas: el caso de Puebla, 1880-1929”, en México Francia. Memoria de una sensibilidad comun,
tomo I11-1V, ed. Javier Pérez Siller y David Skerrit (México: Centro de Estudios Mexicanos y Centroamericanos,
2008).
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Dentro de las regulaciones del ejercicio de la prostitucion, uno de los cambios mas
notables fue la sustitucion de una libreta para el registro de revisiones médicas por una tarjeta.
El 22 de noviembre de 1933 el Director de la Oficina de Sanidad, establece en el Reglamento
de Sanidad que “las mujeres de casas de citas (...) se haran de una tarjeta expedida por la
Oficina de Sanidad y en la cual se anotara el estado sanitario que guarda la interesada (...)
Cuando resulten enfermas, se les devolverd la tarjeta, al ser dadas de alta del hospital y en la

cual debera llevar su filiacion.”t"°

La zona de tolerancia

A partir de la implementacion de los reglamentos para la venta de bebidas alcohodlicas y el
ejercicio de la prostitucion, se intentd controlar los espacios en los que se llevaban a cabo
estas actividades. Dentro de los reglamentos se busco establecer estos sitios lejos de lugares
concurridos y zonas céntricas, para evitar una mala imagen o la influencia y por ende la
disminucion de la moralidad de la poblacion. Los cabarets, cantinas, pulquerias, casas de
asignacion, tendejones y burdeles debian estar lejos de escuelas, iglesias, estaciones de

ferrocarril y cualquier centro de instruccion.

En la ciudad de Puebla, la zona roja o zona de tolerancia estuvo situada en distintos
espacios, como el Barrio de San José, el Barrio de San Antonio y Santa Rosa, aunque habia
establecimientos que se ubicaban en distintas calles, regados por casi todo el centro histérico
de la ciudad. A través de los diversos Reglamentos para el ejercicio de la prostitucion,
considerando en las obligaciones de las duefias de los establecimientos, delimitan su

colocacion, estipulando que estos “deberan estar situados fuera de las calles céntricas y calles

170 Archivo General Municipal de Puebla, Reformas al Reglamento de Sanidad, 22 de noviembre de 1933,
Fondo: Legislacién (Epoca Contemporanea), Tema: Disposiciones Municipales, Tomo: 37.
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por donde pasé el ferrocarril urbano, y distantes de los templos, establecimientos de
instruccion, cuarteles y oficinas publicas”'’?, y si incumplian con las normas, afectaban a la

moral y las buenas costumbres el jefe politico podia cerrar definitivamente estos sitios.

Entrado el siglo XX, durante las primeras dos décadas existieron s6lo algunas
regulaciones antes de que se implementara de manera oficial la zona de tolerancia designada
por parte de las autoridades del Ayuntamiento. Los cambios notables fueron la restriccion de
la apertura de méas de tres pulquerias o licorerias en una misma manzana para evitar la
aglomeracion de estos sitios dedicados a la venta y el consumo de bebidas embriagantes’2.
Y respecto a las casas de asignacion, se establecié que no debian existir casas o reapertura de
las que habian sido clausuradas, dentro del area considerando como limites desde la Plazuela
de San José hasta la Avenida Hidalgo (4 norte a 7 norte sobre la calle 18 poniente), las
avenidas Juan N. Méndez a Benito Juarez (9 poniente a calle 32 poniente sobre la calle 11

norte) hasta llegar en el rio de San Francisco (Boulevard héroes del 5 de mayo)."

Finalmente el 17 de junio de 1938, de manera oficial la Comision de Gobernacion
designo al Barrio de San Antonio como zona de tolerancia, a la que hacia referencia el
reglamento para el ejercicio de la prostitucion en su articulo 52, y permanecio asi hasta 1967.
En esta zona debian cambiarse todos los establecimientos relativos al trabajo sexual y la venta
de bebidas embriagantes, teniendo un mes de plazo, de no cumplirse serian clausurados. La

zona roja se consideraba:

171 Archivo Municipal de Puebla, Reglamento para el Ejercicio de la Prostitucion, AGMP, Fondo: Leyes y
Reglamentos Municipales, Tema: Disposiciones Municipales, Tomo: 1.

172 Archivo General Municipal de Puebla, Adiciones al Articulo 1° del Reglamento de Pulquerias, Fondo: Leyes
y Reglamentos Municipales, Tema: Disposiciones Municipales, Tomo 1.

173 Archivo General Municipal de Puebla, Aprobacion del ayuntamiento de la zona de tolerancia, Fondo:
Legislacion (Epoca Contemporanea) Tema: Disposiciones Municipales, Volumen: 12.
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Partiendo de la esquina que forman las calles 28 Poniente y 3 Norte hacia el Sur
hasta llegar a la esquina formada por la misma calle 3 Norte y 20 Poniente, dando
vuelta hacia el Oriente hasta llegar a la esquina que forman las calles 20 Oriente y
2 Norte, de cuyo punto, dando vuelta hacia el Norte hasta llegar a la esquina 24

Oriente y 2 Norte y de ese punto hacia occidente hasta cerrar el poligono en el
174

punto de partida.

lHustracion 2. Extracto del mapa de Puebla de 1937, autoria de Antonio Camarillo. El poll'gono rojo es la zona de
tolerancia, el Barrio de San Antonio. El cuadro azul es el z6calo de la ciudad. Nota: las anotaciones son propias.

A pesar de las restricciones que se querian realizar para el establecimiento de estos
negocios, y las disposiciones municipales, existia la contradiccion de que las licencias de
giros comerciales permitian que las cantinas, pulquerias, burdeles, casas de asignacion,
accesorias y tendejones se abrieran en la zona céntrica, en calles principales y mas

concurridas de la ciudad.

La Prostitucion y los Ecos del Abolicionismo

Al finalizar la Revolucion Mexicana, se busco la reconfiguracion de distintos aspectos en el

pais, no Unicamente politicos o econdmicos, sino de salud, educacién y los roles que debian

174 Archivo General Municipal de Puebla, Comisién de Gobernacion aprueba la Zona de Tolerancia, AGMP,
Fondo: Expedientes (Epoca Contemporanea), Volumen: 43.
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cumplir hombres y mujeres. Durante esta reconstruccion se emprendieron discusiones en
relacion al rol y trabajo que debian desempefiar las mujeres mexicanas, dando mayor
relevancia a las labores del hogar y de madres de familia, para la conformacién de una familia
sana Yy trabajadora, que permitiera que el pais se posicionara junto a las naciones modernas y
econdmicamente estables. En esta labor tomo lugar la SME, que si bien no estaba plenamente
presente en las decisiones y actividades gubernamentales, seguia difundiendo el discurso

eugenésico en la poblacion.

Dentro de las reconfiguraciones se encontr6 el control de la prostitucion, que habia
sido discutido anteriormente, y considerado como un discurso de doble moral y parte del
antiguo régimen. El abolicionismo causo eco en las organizaciones eugénicas y feministas
de la nacién; aungue este no se aplicd, algunas ideas se replicaron y se limitaron ciertas
cuestiones de la reglamentacion, cobros y la regulacion de este oficio. El caso que
retomaremos es de la ciudad de Puebla, con quejas y expedientes de las matronas, prostitutas
y los vecinos, en algunas cuestiones comparamos con la situacion de la ciudad de México,
para resaltar algunas particularidades, de acuerdo a las diferencias econdmicas, politicas y de

salud.

El Control de la Prostitucién y el Pensamiento Posrevolucionario

Entre 1917 y 1921 la ciudad de México se encontraba en una crisis financiera, y cumplir con
las exigencias sociales de la Revolucion, para remediar la crisis monetaria la administracion
de la ciudad de México aumento los precios de los impuestos y los costos de las licencias
comerciales, principalmente en las actividades de “entretenimientos” que se llevaban a cabo

en los burdeles y casas de asignacion. EI problema con la estrategia de los pagos era que
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contradecia los objetivos revolucionarios del trabajo y la salud.}” Una situacion semejante
vivié la ciudad de Puebla, a pesar de que en el Archivo Municipal General de Puebla no hay
registro desde 1912 de modificaciones reglamentarias, en el Periddico Oficial de Puebla,
siguen publicandose algunas disposiciones, concentradas en los pagos de multas, impuestos
y licencias comerciales, dirigidas a las obligaciones monetarias de las casas de asignacion y

a las mujeres publicas.

Aunque en la tercera y cuarta década del siglo XX, la crisis parecia haberse superado,
en los ultimos afios de la Revolucidn, las propuestas de nuevas cargas impositivas seguian
vigentes. Con la industrializacion promovida por los gobiernos posrevolucionarios, la capital,
y los estados vecinos compartieron las politicas econdémicas, laborales y culturales, que
impulsaron la expansion urbana, el crecimiento de la poblacion y las formas de socializacion

y diversion. 17

Desde el siglo X1X, la Ciudad de Puebla demostrd ser un punto de concentracion para
la economia, principalmente textil. Durante el Porfiriato y las primeras tres decadas del siglo
XX, la region mostré un crecimiento econémico homogéneo al resto del pais gracias a la
introduccion de la infraestructura ferroviaria y la energia eléctrica; Puebla ocupaba el primer
lugar en la industria textil, ademas de verse favorecido por el crecimiento de la industria de
harinas, aceites, bebidas alcoholicas, productos metalicos, cerillo, tabaco y azucar. Aunque

el auge econdmico se vio interrumpido debido al enfrentamiento de la Revolucién y su

175 Bliss, Compromised Positions. Prostitution, public health, and gender politics in revolutionary Mexico City,
80.

176 Martha Santillin Esqueda, “Vida nocturna, mujeres y violencia en la ciudad de México en la década de
19407, en Vicio, prostitucion y delito. Mujeres transgresoras en los siglos XI1X y XX, coord. Elisa Speckman y
Fabiola Baildn (México: Universidad Nacional Autonoma de México, 2016), 281.
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industrializacion estuvo frenada.l’” En 1930 el pais tuvo un despegue hacia la
industrializacion impulsando el sistema financiero. Si bien el ferrocarril aumentd la
economia, el mayor beneficio para el comercio fue la construccion de nuevas carreteras,
como la primera carretera formal de México a Puebla, construida en 1926 e inaugurada en

1927, lo cual hizo mas sencilla la comunicacion entre Puebla y la capital .1’

El aumento en la migracién de los espacios rurales a la ciudad y el crecimiento de la
ciudad de Puebla, hicieron que las demandas en espacios aumentaran, haciendo posible que
se desarrollaran nuevas presencias periféricas como las colonias Humbolt, Amor, La
Libertad, Los Volcanes, EI Carmen y Santa Maria.X’® Aln con el crecimiento urbano y
poblacional, puesto que en 1921 se habian registrado un total de 530 320 mujeres y 494 635
hombres, y para 1940 habia aumentado la poblacion y en el estado existia un total de 658
828 mujeres y 635 792 hombres'®, la Ciudad de México sigui6 posicionandose como el

espacio urbano mas grande de los estados del centro, convirtiéndose en la metrépolis.

Los espacios de esparcimiento y diversion también crecieron y se diversificaron. En
el caso del ejercicio de la prostitucion, “el nimero de prostitutas se incremento, [muchas]
emigraron a los hoteles de paso (...). Sin lugar a duda, el crecimiento poblacion aumento la

demanda a la vez que los bajos sueldos obligaban a las trabajadoras a vender su fuerza de

177 Maria Teresa Ventura, “La industrializacién en Puebla, México, 1835-1976”, Viejas y nuevas alianzas entre
América Latina y Espafia, (2006), 1-6.

178 Maria Teresa Ventura, “La industrializacion en Puebla, México, 1835-1976”, Viejas y nuevas alianzas entre
América Latina y Espafia, (2006), 6-13.

179 Juan Francisco Salamanca, “Puebla (México): Una ciudad historica ante un futuro incierto”, Scripta Nova:
revista electronica de geografia y ciencias sociales, no. 9 (2005). http://www.ub.edu/geocrit/sn/sn-194-42.htm
180 INEGI. Publicacion “Censo General de Habitantes 30 de noviembre 1921 y Publicacion “6to censo de
poblacion 1940”.
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trabajo de dia y su cuerpo de noche.”®! La autora Judith de la Torre sefiala que con la
incorporacion del alumbrado publico en la mayoria de las zonas los capitalinos se apropiaron
de la noche, en donde los vicios y deseos que solian ocultarse y conservarse en el interior y
formaban parte de la vida privada salieron a la luz artificial y a las calles.'® Para el caso de
Puebla, la instalacion del alumbrado no significo libertad, aunque la ciudad se encontraba en
el primer lugar en la produccion y abastecimiento de luz, el servicio no se le brindaba a todos,
aungue los comerciantes en ocasiones lo solicitaban abogando a que esté ayudaria a evitar
los delitos, los actos criminales y las acciones inmorales que frecuentemente ocurrian en la

oscuridad.'®

Segun las autoridades la manera de evitar todo acto criminal y obsceno podria evitarse
con el control de los horarios, aunque la medida del cierre de expendios a las nueve de la
noche, sobre todo en los establecimientos que expedian bebidas embriagantes, se establecio
durante el porfiriato en 1888, estas normas continuaron reproduciéndose durante la primera

mitad del siglo XX.184

Meseras

El control para evitar la presencia de las mujeres en los espacios que se consideraban
exclusivamente masculinos es viejo, en el siglo XIX cuando se desarrollan los reglamentos

para los expendios de bebidas embriagantes, como los Reglamentos de Pulquerias de 1853 y

181 Judith De la Torre, “La Ciudad de México en los albores del siglo XX, en Historia de la Vida Cotidiana en
México V. Siglo XX. La imagen, ¢espejo de la vida? Volumen 2, coord. Aurelio de los Reyes (México: El
Colegio de México, 2006): 38.

182 De la Torre, “La Ciudad de México en los albores del siglo XX, 39-41.

183 Edna Hernandez, “Espacio urbano y la modernizacion del alumbrado publico en la ciudad de Puebla 1888 y
19107, Amérique Latine Histoire et Mémorie, no. 29 (2015). https://journals.openedition.org/alhim/5223

184 | bid.
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1888 se solicitaba que los despachadores fueran Unicamente hombres, quedando excluida la
presencia de las mujeres.'®® Las autoridades y los ciudadanos que abogaban por la moralidad
restringian la presencia de meseras en los establecimientos que vendian bebidas
embriagantes. Esta posicion de negar la entrada de las trabajadoras se respaldaba en los
siguientes argumentos: la condenatoria a la presencia de meseras, pues esta podria acarrear
comportamientos inmorales y la paternalista idea de “proteger” al sexo femenino. Se

consideraba sospechosa y vulnerable su presencia en cafés, fondas y cantinas. 8

En la Ciudad de México, también se present6 resistencia en torno al ejercicio del
oficio de meseras. En 1931 con las adecuaciones del Reglamento de Cafés-Cantantes o
Cabarets y Salones de Baile, se pretendia que pudiera mantenerse bajo control la vida
nocturna, teniendo como objetivos principales la desaparicion de la prostitucion y la
disminucion de los actos criminales, una de las medidas aplicadas fue el retiro de mujeres de
los espacios de diversion, enfocandose en las que vendieran alcohol.'®” Aunque “esta norma
resulto ineficiente para detener inercias, tradiciones y practicas sociales, pero suficiente para
dotar a la burocracia de banqueta —policias e inspectores- de herramientas para multar,

extorsionar y controlar tal presencia...”%

185 Archivo General Municipal de Puebla, Reglamento de Pulquerias, 14 de noviembre de 1853, Fondo: Leyes
y Reglamentos Municipales, Tema: Reglamento para la venta de bebidas alcohélicas. Y Reglamento de
Pulquerias, 23 de febrero de 1878, Fondo: Leyes y Reglamentos Municipales, Tema: Reglamento para la venta
de bebidas alcohdlicas.

186 Diego Pulido Esteva, “Las meseras en la ciudad de México, 1875-1919”, en Vicio, prostitucion y delito.
Mujeres transgresoras en los siglos XIX y XX, Coord. Elisa Speckman y Fabiola Bailon (México: Universidad
Nacional Auténoma de México, 2016), 25-31.

187 Santillan Esqueda, “Vida nocturna, mujeres y violencia en la ciudad de México en la década de 19407, 284.
188 pylido Esteva, “Las meseras en la ciudad de México, 1875-1919”, 16.
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El 18 de septiembre de 1939, el ayuntamiento de la ciudad de Puebla prohibe la
presencia de mujeres en lugares con venta de licores, igual que en Ciudad de México, ello
dio pie a cobrar multas y tarifas; lo cual provoco inconformidades de parte de las propietarias,
las cuales expresaron a través de diferentes cartas. Los inconformes vecinos, se dirigen a las
autoridades y apelan a la clausura, de tendejones, casas de asignacién y burdeles. Aunque
existe un vacio con respecto a la situacion de las trabajadoras sexuales, y de los espacios en
que se ejercia el oficio, podemos pensar el contexto general de la situacion de la prostitucion

al comparar lo acontecido en la Ciudad de México.

La situacion e intent6 de regulacion de las meseras y la presencia de las mujeres en
bares y cantinas se retomo dos afios después, cuando el 20 de marzo de 1941 los Regidores
de Hacienda y Salubridad, mantuvieron una discusion sobre la situacion de los tendejones
con servicio de meseras, debido a que creian y argumentaban que en realidad estas mujeres
se prostituian en estos sitios pero sin asumir las responsabilidades monetarias e higiénicas,
aunque no tuvieran la certeza. Continuaron con la idea de que estos sitios eran el pretexto
perfecto de las mujeres para unirse a la prostitucion, ademas concluyeron que: “Estos centros
de vicios son una amenaza para la salud publica y ademas vienen a perturbar la tranquila y
el suefo, de las personas que habitan en los lugares donde estos se encuentran establecidos,

originando escandalo que ponen en peligro la cultura de la sociedad.”*8®

Se ordenaba que se notificara a las propietarias duefias y encargadas de los tendejones
con servicio de meseras que debian trasladar sus negocios dentro de la zona de tolerancia, y

que como representaban un riesgo para la salud publica debian considerarse Casas de Citas

189 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacidn, Volumen: 104, Fecha: 1941.
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y ser supervisadas por los agentes sanitarios respectivos. Ademas, debian cubrir la cuota
correspondiente como casas y ya no como tendejones, que era mayor a la que pagaban hasta
ese momento.*® Pero no hicieron referencia respecto a algtin cobro de multas o reprendas,
dando relevancia a la importancia que tenian las autoridades en recibir el dinero de las
obligaciones de los duefios de los comercios. Aunque era una medida indirecta para el cierre
de los negocios, esta era “aumentar de manera “desmesurada”, las tarifas que se cobraban a
los duefios, de modo que les resultara imposible pagarlas y optaran por cerrar sus

establecimientos.”'%!

En la ciudad de Puebla, el 13 de marzo de 1941 la sefiora Maria Sdnchez encargada
del burdel ubicado en la calle 2 poniente con vuelta para la 11 norte en el nimero 918, fue
detenida por no contar con el permiso para tener servicio de meseras. El duefio de dicho
burdel, Humberto Benavides Meza solicitd que se le devolvieran los $50.00 que se le habian
quitado a la encargada cuando fue detenida, asi como que se le concediera un plazo razonable
para la reubicacion del establecimiento. Aunque el Secretario del Ayuntamiento, Alfonso
Meneses Gonzalez, le nego el plazo para su restablecimiento, y le aclaré que los $50.00
tuvieron como bien pagar la multa que incumplia el negocio.?® El 15 de marzo de 1941,
cuando el Inspector Raul Diaz de Ledn B. remite al Tesorero Municipal la cantidad de
$50.00, pago de la multa impuesta a la misma sefiora Maria Sanchez, pero en esta ocasion

como una infraccion a su cantina "Mi Reyna” ubicada en la calle 11 norte con nimero 206.

190 Ibid.

191 Odette Maria Rojas Sosa, “El Bajo Mundo del Pecado: Vicio, crimen y bajos fondos en la Ciudad de México,
1929-1944”, en Vicio, prostitucién y delito. Mujeres transgresoras en los siglos XIX y XX, coord. Elisa
Speckman y Fabiola Bailén (México: Universidad Nacional Autdnoma de México, 2016), 55.

192 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacién, Volumen: 104, Fecha: 1941.
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La multa se realiz6 por la presencia de “mujeres de mala nota” trabajando y la radiola

sonando a todo volumen®®.

Las duefias de las Casas de asignacion inconformes con los continuos y cuantiosos
impuestos solicitados por el ayuntamiento, pidieron a las autoridades una revision de los
costos por los servicios basicos, y de los derechos, para que sus negocios no se vieran
afectados. Las duefias de las casas pagaban $10.00 mensuales por el derecho a agua potable,
$60 por licencia comercial de establecimiento, y $10.00 mas si su negocio contaban con
aparatos de sonido, sumando un total de $80.00, este era un monto estandar debido a que

algunas duefias pagaban una menor o mayor cantidad, segun los servicios que brindaran.%

El 17 de marzo del 1941 el Ayuntamiento en sesion ordinaria acordd aumentar la
cuota designada por licencia comercial para dos cabarets propiedad de las sefioras Teresa
Vistrain y Angela Ramirez, que pagaban la cuota minima, los establecimientos se
encontraban ubicados en la avenida 5 de mayo #2001, dentro de la zona de tolerancia, y en
la calle 4 poniente #308'%°, fuera de ella. Emma Veraza, propietaria del Sal6n-Cantina,
ubicado en la calle 11 norte #2086, solicité la disminucion de la cuota mensual de $108.00, ya

en su negocio solo se vendia cervezas, el Secretario del Ayuntamiento neg6 su peticion. %

193 |bid.

194 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacion, Volumen: 104, Fecha: 1941.

195 Ibid.

19 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacion, VVolumen: 104, Fecha: 1941.
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Los Inconformes Vecinos

Los casos de quejas de los vecinos se concentraban en el malestar que les causaban los
escandalos y la mala imagen que proyectaban las prostitutas al encontrarse cerca de sus casas,
asi como de “contaminar” los espacios y las mentes de 1os mas jovenes. Aunque la zona de
tolerancia ya habia sido establecida, las casas de asignacion, tendejones y cantinas
continuaban estableciéndose alrededor del centro histdrico, y aunque no se reunian en las
principales calles cercanas al zdcalo y la catedral de la ciudad, no respetaban las fronteras

delimitadas.

Dos casos relevantes, ejemplifican las quejas son los de los habitantes de la vecindad
ubicada en el numero 611 de la Avenida Ayuntamiento, representados por el sefior Francisco
Rosas, solicitan la clausura de una casa de asignacion que se encontraba a las afueras de su
hogar, argumentando que este sitio:

No solamente perjudica la nifiez con la existencia de esa casa, sino que los
escandalos que se suceden en ese lugar ocasionan la intranquilidad de la vecindad
en la que vivimos, no pudiendo entregarnos al descanso por el funcionamiento
ensordecedor de un aparato de musica, (...) el desaseo que viven esas personas y el
peligro en que nos encontramos, ya que llevan a los lavaderos prendas de su uso
personal seguramente contagiadas de los males que frecuentemente padecen esas
gentes y que constituyen un peligro para la salud de nuestros familiares y de
nosotros.*%’

La clausura se llevo a cabo, aunque la duefia Carmen Herrera solicitd su reapertura,
se le negd pero abrid nuevamente el negocio. Los vecinos se volvieron a quejar y el

tesorero municipal prometié dos gendarmes para resguardar el local, pero no se dio

seguimiento al caso.

197 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacion, VVolumen: 104, Fecha: 1941.
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Y el segundo, presentado por los vecinos de la Colonia Santa Maria, que solicitaban
el traslado de un prostibulo o casa de asignacion ubicada en la calle 7 norte #4010, a escasos
pasos de la Escuela Federal “Jardin de Nifios”, argumentaron que este sitio se encontraba
cerca de las mentes mas jovenes y del espacio de esparcimiento de los colindantes que era la
rotonda principal de la colonia, ademés de que a pocos dias de haberse instalado dicha casa
ya se habian registrado escandalos y tiroteos. La casa propiedad de Dora Keller fue mandada
a cerrar, el jefe del Centro de Higiene el Dr. Ernesto Diaz Ordaz anul6 las tarjetas de
salubridad de Aurora Fernandez, Sara Guaderrama, Josefina Carvajal, Haydee Karam, Pola

Ramirez, Paz Diaz y Luz Garcia que trabajaban en el prostibulo.%

Los Salones de Baile

Continuando con la comparacion a la situacion de la Ciudad de México, en 1930 se publicd
una guia de bolsillo de la ciudad, que prometia orientacion moral de la metropolis, estaba en
espafol e inglés, llamada “México de noche: Guia para el hombre que quiera divertirse”,
tenia en las primeras paginas direcciones de correos, estaciones de ferrocarril, oficinas
consulares, lavanderias y otros locales que pudieran serle de utilidad a los hombres de
negocios. En la pagina 71 iniciaba el directorio de cabarets, bares, salones de baile, salones

y cabarets con “reservados.” 1%

Aunque no se tiene conocimiento de una guia para la ciudad de Puebla, se puede
suponer que la situacion era semejante, tomando en cuenta que la ciudad se encontraba como

un punto importante de la zona centro del pais en economia. Ademas que se situaba cerca de

198 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacidn, Volumen: 104, Fecha: 1941.

199 Bliss, Compromised Positions. Prostitution, public health, and gender politics in revolutionary Mexico City,
168.
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la Ciudad de Mexico, y como se menciono, con la carretera pavimentada inaugurada en 1927

fue mas facil para los turistas y visitantes trasladarse a la capital poblana.

A pesar de que no existia en la ciudad de Puebla un reglamento que regulara a los
salones de baile, sobre todo porque estos eran escasos, la preocupacion por sus actividades
estaba presente, debido a la idea de que incitaba a los actos delictivos, pues “por un lado,
eran ‘escuelas del crimen’ donde ‘vagos y desocupados’ planeaban toda clase de delitos”?%,
y por otro lado incitaban a realizar actos inmorales pues “propiciaban la perdicion de mujeres
jovenes e ‘inexpertas’ que, con el pretexto de trabajar como meseras o profesoras de baile,

eventualmente se prostituian y contraian el vicio de la embriaguez”?°! por lo tanto en muchas

cantinas y burdeles se prohibia la musica.

Ejemplo de estas problematicas era el caso de los vecinos de la calle 16 oriente, que
en su queja también incluyeron a el salon de baile llamado “La Bombilla”, que referian era
en realidad un cabaret de mala nota, donde se reunian rufianes, asesinos, vagos y “la peor
escoria” que dafiaba y preocupaba a la sociedad. En donde los asistentes bailaban, bebian, se
peleaban y a veces se mataban.?% Las Comisiones de Gobernacion y Salubridad en conjunto
con los Inspectores de Impuestos Municipales y el Presidente Municipal acordaron para
solucionar el problema de los vecinos antes mencionados, poner los negocios bajo estricta

vigilancia, sin hacer mencion de su reubicacion, investigacion o de alguna multa.

200 Rojas Sosa, “El Bajo Mundo del Pecado: Vicio, crimen y bajos fondos en la Ciudad de México, 1929-1944”,
51.

201 |bid.

202 Archivo General Municipal de Puebla, Salubridad, Hacienda y Presidencia, Fondo: Expedientes (Epoca
Contemporanea), Tema: Prostitucion y Casas de Asignacion, VVolumen: 104, Fecha: 1941.
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Criminalidad y Mujeres Peligrosas

El discurso por parte de los periodicos, articulos y noticias criminalizaban a las mujeres que
trabajaban en cabarets y cantinas, relacionaban sus oficios con los actos delictivos,
catalogaban los espacios como lugares de perdicién y guaridas de delincuentes. Los vecinos
influenciados por los argumentos de los medios de comunicacién, expresan su preocupacion,
y acusaban a las duefias y a las trabajadoras de representar un mal ejemplo y un peligro
constante para los habitantes, que se ven relejados, en los expedientes mencionados

anteriormente, con quejas de los colonos respecto a escandalos, balaceras y pleitos.

El dia 23 de febrero de 1941, el periddico La Opinion, narra el altercado en el que
participa la mesera de 22 afios Concepcion Dominguez, quien trabaja en una accesoria
ubicada en la calle Melchor Ocampo, el redactor cataloga a la victima como “una vendedora
de amor”. Los hechos ocurren cuando Concepcion exige a Teodoro Gonzales el pago de 25
centavos, lo que le enfurece y la hiere en el antebrazo con una navaja.?®® En el periodico La
Opinion, en la primera plana aparece el titular “Denunciase otro abuso de vulgar cabaretera”,
narra la situacion de un cliente de la casa de asignacion llamada Capullito de Aleli, propiedad
de la sefiora Esperanza Conde. ElI hombre denuncié que al momento de pagar le
cuadriplicaron la cuenta, aprovechandose de que se encontraba en estado de ebriedad. Por
esta situacion la policia detuvo a la sefiora Esperanza y a su hija, pero al constatar que su hija
no tuvo participacion alguna la dejaron en libertad. En la misma nota la Inspeccién General

de Policia coment6 que en sus planes se encontraba “sanear el ambiente putrido de la zona

203 Archivo General del Estado de Puebla: Hemeroteca, La Opinién, con fecha 23 de febrero de 1941, Pégina:
4,
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de tolerancia.”?®* Entre las mujeres también se presentaba una cierta violencia, las agresiones
fisicas y verbales, entre ellas tenian como objetivo “eliminar” a la competencia y proteger
sus espacios de trabajo, ademas de cobrar deudas, defenderse de las ofensas y cuidarse de

autoridades, inspectores, patrones, clientes y extorsionadores.?%

La zona de tolerancia, los espacios de prostitucion y consumo de alcohol, eran
considerados por los vecinos como sitios peligrosos, lugares de degradacion y centros de
propagacion de enfermedades contagiosas, que guiaban a todo aquel que recurriera a ellos a
la criminalidad. Mientras que “la idea propagada por la prensa [era] que el ambiente de los
bajos fondos —circunscrito al alcohol, al sexo y a la violencia- propiciaban el envilecimiento
de las mujeres, [esta] era compartida por los crimindlogos, aunque desde una perspectiva mas

vinculada a la salud publica.”2%

Los Ecos del Abolicionismo: Las propuestas feministas y eugénicas

Desde la implementacion de los reglamentos para el ejercicio de la prostitucion y el registro
de mujeres publicas, en la sociedad se encontraron puntos de vista negativos hacia la
regulacién de dicho oficio, basados principalmente en ideas morales. Al igual que la
influencia extranjera para el establecimiento del reglamento, el movimiento abolicionista
inicio en Inglaterra, como resultado en contra de las Contagious Diseases Acts, establecidas
en 1860, las cuales dictaban la inspeccion por parte de médicos y policias hacia las
prostitutas, el movimiento fue apoyado principalmente por Josephine Butler, que en un

principio denuncio la reglamentacion y regulacion de la prostitucion con base en que esta era

204 Archivo General del Estado de Puebla: Hemeroteca, La Opinién, con fecha 5 de marzo de 1941, Pégina: 1.
205 Santillan Esqueda, “Vida nocturna, mujeres y violencia en la ciudad de México en la década de 1940, 288.

206 Santillan Esqueda, “Vida nocturna, mujeres y violencia en la ciudad de México en la década de 19407, 298.
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una violacion a los derechos de las mujeres e irrupcion a sus cuerpos. Butler, responsabilizo
de la violencia hacia las mujeres a los médicos, los policias y al Estado, pues argumentaba
que la regulacion de la prostitucion era similar a la esclavitud, en donde los Unicos

favorecidos eran los hombres.2’

Gracias a la consolidacion del movimiento, mas adelante se pudo crear la Federacion
General y Continental para la Abolicién de la Regulacion del Vicio creada en 1875 en
Liverpool, que posteriormente se nombrd Federacion Abolicionista Internacional, esta lleg6
a tener delegaciones en casi todas las naciones europeas, y también en Estados Unidos;
posteriormente en 1899 se cred la Oficina Internacional para la Supresion de la “Trata de
Blancas”, que se dedicé a criminalizar las acciones que iban en contra de la moral

idealizada.2%®

Las propuestas y movimientos abolicionistas surgieron desde el siglo XIX, periodo
en el que se implemento el reglamento para el ejercicio de la prostitucion en México. Algunos
médicos y autores se situaron a favor del abolicionismo, y lo reflejaron en sus obras
publicadas durante los primeros afios del siglo XX; ejemplo y como muestra de los
antecedentes de la situacion antes de la lucha armada, el Dr. Luis Lara y Pardo, en sus
estudios sobre Higiene Social, refiridé que la reglamentacion no era funcional y la revision
médica periodica no ayudaba a disminuir el contagio de las enfermedades venéreas. Otro
médico que se abandero por la abolicion, fue el Dr. Carlos Rougmanac, argumentaba que dos

aspectos eran los principales factores de la prostitucion las causas sociales y econdémicas, que

207 Fabiola Bailon Vasquez, “Prostitucion y lenocinio en México, siglos XIX y XX, 112-113.

208 Bailon Vazquez, Prostitucion y lenocinio en México, siglos XIX y XX, 118. Nota: Para conocer mas acerca
del tema consultar Fabiola Bailon Vasquez, “El surgimiento del movimiento abolicionista en Inglaterra” en
Prostitucion y lenocinio en México (México: Fondo de Cultura Econdmica, 2016): 112-119.
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existian muchas prostitutas que preferian vivir en la clandestinidad debido al miedo a las
matronas y la regulacion establecida, y que el objetivo se distorsionaba, pues sélo facilitaba

el “vicio” de los hombres pues la reglamentacion les daba libertad y los protegia.?®

Una de las mayores preocupaciones que surgieron a partir del abolicionismo, a pesar
de que este no se habia consolidado, era la trata de blancas. Puesto que se adjudicaba el trafico
de mujeres a la necesidad de “proveer” a los centros de prostitucion, asi como la
vulnerabilidad de mujeres jovenes y de escasos recursos. Pero México, ademas de rechazar
la invitacion en la participacion al Congreso Internacional contra la Trata de Blancas en
Madrid de 1910, el subsecretario de Relaciones Exteriores, Federico Gamboa, declaré que

dicho asunto no era del interés del pais.?°

La revolucion ademas de buscar transformaciones en las autoridades, regulaciones
econdmicas y politicas, intento eliminar las medidas de control y regulacion que se asociaban
con el antiguo régimen, respecto a la salud y la cotidianidad. Los principales motivos en
favor de la abolicion de la prostitucion se basaron en la vulnerabilidad que existia hacia las
prostitutas, pues los médicos y grupos feministas argumentaban que estas mujeres eran
explotadas, ultrajadas en las revisiones médicas, controladas y vigiladas, y ademas de ello
debian de contribuir con los pagos hacia un Estado que en conjunto con los lenones las
explotaba. Los médicos que estaban a favor del abolicionismo, consideraban que la

inspeccion médica no era un meétodo efectivo en contra del contagio, ademas de que la

209 Archivo General Municipal de Puebla, La Prostitucién no Reglamentada de Alfredo M. Saavedra, Fondo:
Indiferente General, Tema: Coleccion Libros Varios, Ficha: 1765: 11.

210 Egtrada Urroz, “La trata de blancas y su diferente atencion: Buenos Aires y Veracruz, puertos de trafico de
mujeres francesas en las primeras décadas del siglo XX”, 201-203.
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regulacion los obligaba a realizar certificados médicos en condiciones inapropiadas mientras

que permitian e incitaban al vicio en espacios que estaban protegidos por las autoridades.?!!

Los mexicanos que apoyaban proyectos internacionales basados en los derechos y la
salud, como la Federacion Abolicionista y la Sociedad de Naciones, conocian desde hacia
tiempo las ideas de los activistas europeos y aprovecharon el compromiso declarado del
nuevo gobierno de Lé&zaro Cardenas con el progresismo para promover activamente la
abolicion del Reglamento a mediados de la década de 1930.%2 El presidente Lézaro
Cardenas, fue el primero en crear un plan sexenal para desarrollar durante su periodo, en este
presentd reformas y propuestas respecto a la educacién, las reformas agrarias, la salud

dirigida a la profilaxis social y la construccion de espacios modernos.

En el apartado de Gobernacion de su plan sexenal, se incluye los proyectos para la
creacion de instituciones de beneficencia, de las que destacan las casas de orientacion para
mujeres, ademas de las propuestas para la creacion de “campafias para combatir las causas
determinantes de la prostitucion, a fin de evitar que ésta constituya un medio de vida para la

mujer; y para evitar la mendicidad profesional.”?*3

A la causa abolicionista se unieron las organizaciones feministas y la Sociedad
Mexicana de Eugenesia. Las feministas hicieron peticiones al gobierno en turno; Hermila
Galindo, en 1935 le escribi6 al presidente Cardenas para solicitar dinero, con el fin de

establecer un “reformatorio de prostitutas”, para poder ayudar a las mujeres que al no

211 pamela J. Fuentes, “The Oldest Professions in Revolutionary Times: Madames, Pimps, and Prostitution in
Mexico City, 1920-1952”, (tesis de doctorado. York University, 2015), 49-51.

212 BJiss, Compromised Positions. Prostitution, public health, and gender politics in revolutionary Mexico City,
188.

213 José de Jesls Covarrubias Duefias, coord. Enciclopedia politica de México, tomo 1I: Planes Nacionales
Siglos XX-XXI (México: Instituto Belisario Domingo, 2010), 27.
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encontrar una manera de subsistencia “honorable” se dedicaban a la prostitucion, ademas
expresd que los motivos que la impulsaban para dicha accion era su nacionalismo y el amor
por su ciudad y la sociedad. También Consuelo B. Mora, solicitd apoyo para su Secretaria de
Accion Femenina, sus razones eran semejantes a las de Hermila, basadas en defender a las
mujeres de los peligros que las asechaban y darles una oportunidad para mejorar su

situacion.?

Mientras tanto, las organizaciones eugénicas basaban sus motivos en la defensa de la
maternidad y evitar la “degeneracion de laraza”. Previo a las propuestas y planes a desarrollar
de Lazaro Cardenas, la SME, se habia posicionado a favor del abolicionismo; en febrero de
1933 a través de su Boletin dieron a conocer algunas consideraciones de la Sociedad para sus
proyectos, dentro de sus principales actividades a través de su comision técnica, tenia el fin
de poner en discusion y construir un plan de accion para la abolicion de la reglamentacion de
la prostitucion en México. Posteriormente en el mes de junio, el Ateneo de Ciencias y Artes
de México, efectud un evento en conjunto con la SME, en este se planted la prostitucion
frente al problema venéreo?®, la Sociedad se apropid de ciertas ideas de este evento y las

tomo como base para su doctrina abolicionista:

El concepto oficial de prostitucion desde el punto de vista publico y comercial debe
desaparecer; la mujer es libre de realizar su funcién sexual, dentro de la reserva
privada, no debiendo ser considerada como una profesional autorizada; el Estado no
debe permitir la explotacion de las mujeres desde ningin punto de vista, menos
desde el prostitucional ; la libertad, la dignidad, el pudor, deben proscribir la tutela
y la esclavitud femenina desde el punto de vista econémico y menos secuestrando a

214 Bliss, Compromised Positions. Prostitution, public health, and gender politics in revolutionary Mexico City,
193.

215 Archivo General Municipal de Puebla, La Prostitucion no Reglamentada de Alfredo M. Saavedra, Fondo:
Indiferente General, Tema: Coleccién Libros Varios, Ficha: 1765: 22.
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la mujer; el Estado no tiene derecho a castigar o a segregar de la sociedad a ninguno
de sus componente en nombre de la profilaxis antivenérea.?*t

Durante los siguientes afios la SME, siguid realizando actividades que promovieran la
aplicacion del abolicionismo. Si bien la Sociedad de Eugenesia no tenia gran peso en la toma
de decisiones debido a que no formaba parte de alguna institucion de salud o de gobierno,
tenia cierta influencia en las decisiones e ideas que divulgaban las autoridades. El periddico
El Dia, en una noticia presentada el 24 de julio de 1935, referia que el Dr. José Siurob, jefe
del Departamento de Salubridad en turno, en apoyo a la tesis expuesta por la SME declar6
que la prostitucién reglamentada era inmoral; posteriormente en el periédico EI Universal
Grafico, a instancias de la SEM, el Dr. Siurob declar6 que en breve serian suprimidas las
zonas de tolerancia, ello con el objetivo de impedir que los explotadores y lenones viviesen

a través de la degradacion de las mujeres.?!’

Ademas, cuando las autoridades médicas comenzaron a promover el Proyecto para la
Reglamentacion de la Campafia Antivenérea, la Sociedad busco fomentar la suspension del
reglamento de la prostitucion; las autoridades de salud enviaron el proyecto para su
aprobacion a la Camara de Diputados. El Dr. Eliseo Ramirez Ulloa dicto una ponencia en el
en el Palacio de Bellas Artes, el dia 25 de octubre de 1937 en representacion de la Sociedad
de Eugenesia, al que fueron invitados los miembros del poder legislativo, en esta el médico
dijo que la reglamentacion era sinénimo de fracaso sanitario, ademas de que aunque el pais
participaba en las convenciones y programas en contra de la trata de blancas, este al regular

y recibir las cuotas de las prostitutas se volvia el principal tratante de blancas.?'8

216 | hid.
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Finalmente con la aprobacion del Senado de la Republica en 1939, el dia 9 de abril
de 1940, en la Ciudad de México qued6 abolida la reglamentacion de la prostitucion. Sin
embargo, el hecho de que se aprobara y estableciera una ley para la derogacién de la
prostitucion, no significo que fuera eficiente, aln se interponian los intereses econémicos, la
ignorancia y el temor, que se interpusieron en la accion moralizadora. Al no verse reflejado
un cambio significativo, el presidente en turno, Manuel Avila Camacho, el 18 de septiembre
de 1942, presentd una iniciativa dirigida a todos los gobernadores del pais, con el fin de dar
inicio a una campafia con objetivo de reprimir la prostitucion, pues esta era un peligro latente,

en relacion a las enfermedades venéreas y de actividades peligrosas y antisociales.?%°

Los siguientes meses las autoridades continuaron realizando actividades con el fin de
intentar controlar la propagacion de la prostitucion, y el establecimiento adecuado de la
abolicion. El 22 y 27 de febrero de 1943, se efectud la Segunda Semana de Estudios
Venereologicos, que se llevo a cabo en la ciudad de Puebla, haciendo énfasis en la educacion,
la abolicion de la prostitucion reglamentada, y la persecucion y condena del lenocinio, el
delito de contagio y la trata de blancas. Seis meses despues, el primero de julio de 1943, en
el estado de Puebla se establecid la abolicion de la reglamentacion de la prostitucion,
afiadiendo en ella como delitos contra la salud y la moral, el lenocinio, la trata de menores,

eliminar los centros de vicio y castigar a los explotadores de las mujeres.??°

El dia 30 de diciembre de 1943 tiene lugar la Asamblea Contra el Vicio, esta actividad

es convocada por el presidente Manuel Avila Camacho, en ella participan distintos

219 Archivo General Municipal de Puebla, La Prostitucion no Reglamentada de Alfredo M. Saavedra, Fondo:
Indiferente General, Tema: Coleccion Libros Varios, Ficha: 1765: 41.
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personajes de diversas instituciones; entre ellos el Dr. Alfonso Pruneda, miembro de la
Academia Nacional de Medicina, en su disertacion criminaliza a los que defienden y alientan
la prostitucion. Por su lado los miembros de la Sociedad Mexicana de Eugenesia expresan
que las leyes y reglamentos vigentes podrian ser Utiles y funcionales en tanto que los
organismos las apliquen de manera precisa, y que estas instituciones no estén conformados
por personas corruptas, irresponsable e inmorales, pues la moralidad es la que educara a la
juventud apoyandose de la profilaxis.??* Después de concluirse el evento, el presidente Avila
Camacho propuso que debia expandirse la implementacion de la abolicién a todos los
estados de la republica, apoyados de los gobiernos, de las autoridades de salud, y las

sociedades.

Respecto a la implementacion o la continuacion de los reglamentos, la autora Fabiola
Bailon Vazquez, sefiala que la abolicion se aplico cuando fue tipificado el lenocinio, este se
incluyo dentro del Codigo Penal de 1940, con la reforma del Titulo VII del Libro Segundo

del Articulo 207 que especifica que:

Articulo 207.- Comete el delito de lenocinio:

I.- Toda persona que habitual o accidentalmente explote el cuerpo de otra por medio
del comercio carnal u obtenga de él un lucro cualquiera;

I1.- Al que induzca o solicite a una persona para que con otra, comercie sexualmente
con su cuerpo o e facilite los medios para que se entregue a la prostitucion;

I11.- Al que regentee, administre o sostenga directa o indirectamente, prostibulos,
casas de cita o lugares de concurrencia expresamente dedicados a explotar la
prostitucion, u obtenga cualquier beneficio con sus productos.???

Pero, el dia 8 de febrero de 1940 el Diario Oficial publica el Reglamento para las

Camparias contra Enfermedades Veneéreas, en este en su seccidn de articulos transitorios

221 Archivo General Municipal de Puebla, La Prostitucién no Reglamentada de Alfredo M. Saavedra, Fondo:
Indiferente General, Tema: Coleccion Libros Varios, Ficha: 1765: 48.
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derogo el Reglamento para el Ejercicio de la Prostitucion del 12 de febrero 1926, haciendo
referencia que dichas modificaciones serian aplicables veintiséis dias después de la
publicacion en el Diario, por lo que entra en vigor hasta el dia martes 8 de abril de 1940, pero

esta medida sdlo fue dictada para la Ciudad de México, Distrito Federal.?2

La autora sefiala que la abolicion, en los casos regionales de la republica es
Unicamente para la prostitucion nivel organizacional, por lo que desaparece son los centros
de explotacién de la prostitucion, como las casas de asignacion, los burdeles, tendejones y

accesorias.?** Pero esta situacion no era aplicable para todos los estados.

En el contexto regional de Puebla no fue aplicable, puesto que en el volumen 215 de
Actas de Cabildo del Municipio, en el acta de la sesién celebrada el 26 de febrero de 1941,
dentro de los dictamenes aprobados, existe la solicitud por parte del ciudadano Campillo
para la autorizacion de reglamentar el Ejercicio de la Prostitucion uniéndolo con el
reglamento que se encontraba vigente, dirigido por los Servicios Sanitarios de Salubridad de

la ciudad.?®

Posteriormente El autor Alfredo M. Saavedra sefiala que el dia 1 de julio de 1943 se
abolio la prostitucion en Puebla, sustentando su afirmacién en un articulo de la Revista del
Hospital General. Archivos Mexicanos de Venéreo — Sifilis y Dermatologia, una revision del

contenido de este 6rgano informativo, contradice esta informacion, pues en ella 'y en la

223 Secretaria de Gobernacidn, Diario Oficial de la Federacion, Tomo CXVIII, Nim. 32, jueves 8 de febrero de
1940: 10-11.

224 Bailon Vazquez, Prostitucion y lenocinio en México, siglos XIX y XX, 159.
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pagina referida, aparece un texto cercano a la prostitucion. Entre los afios de 1941y 1944,

las Actas de Cabildo del Municipio de Puebla, no hacen mencidn alguna al tema.

Periddico Oficial de Puebla, del viernes 31 de marzo de 1944, en la Seccion de Leyes,
en Derechos aun aparecen las condiciones para el ejercicio de la prostitucion regulado por

las autoridades, en los siguientes términos:

[Las] casas de asignacidn, hoteles en que se hospeden mujeres publicas, salones de
baile, cafés cantantes y toda negociacion que tenga por objeto explotar la
prostitucion [debe supervisar que se ejecute]:

I.- La inscripcién anual de las mismas, segun su categoria.

I1.- Mensualmente pagaran una cuota igual a la inscripcion.

I11.- Pupilas de la misma casa
IV.- Prostitutas aisladas??®

Asimismo, se refrenda la nula funcionalidad de los intentos abolicionistas asi como la
continuidad de ciertos reglamentos, con la expedicion el 25 de enero 1950 de un nuevo
Caodigo Sanitario. En el Libro 1, Capitulo I, Profilaxis de las enfermedades, en el articulo
117 refiere “[que] los reglamentos de los Estados sobre prostitucion no podran oponerse a la
realizacion de las medidas y a la observancia de las disposiciones dictadas por el Consejo o

por la Secretaria, sobre enfermedades transmisibles y principalmente venéreas.??’

Aunque hubiese un nimero de medidas que pretendieron controlar el ejercicio de la
prostitucion, sobre todo en el caso del proxenetismo y se derogaron algunos reglamentos y

disposiciones, en base a la documentacion citada arriba, podemos afirmar que la abolicion

226 Hemeroteca Nacional de México, Periodico Oficial del Estado de Puebla, HND, Tomo: CXXX, Fecha: 14
de abril de 1933.
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Salubridad y Asistencia, Codigo Sanitario: 9.

115



no se establecio en el pais, la prostitucion siguié expandiéndose y las zonas de tolerancia

igual que los burdeles y tendejones continuaron su marcha.

El Intento de Control y las Campafias Antialcoholicas

Basadas en argumentos morales, desde la Colonia se intentd prohibir el consumo de bebidas
embriagantes a ciertos sectores de la poblacion. Las teorias surgidas al respecto en el siglo
XIX, refrendaron esta preocupacion, sustentadas en el concepto de degeneracion propuesto
por Augustin Morel, y més tarde el de eugenesia planteado por Francis Galton. EI primer
medio utilizado para disminuir su venta y consumo fue la reglamentacion. Cémo
mencionamos anteriormente, durante la primera mitad del siglo XIX fueron emitidos los
primeros instrumentos para el control de los espacios etilicos, centrandose en los

despachadores y vendedores, méas que en los clientes.

El consumo desmesurado de las bebidas embriagantes se considero un peligro para la
poblacion, no Unicamente para la salud, sino también para la convivencia cotidiana, se
insistié en la relacién embriaguez criminalidad. Médicos, autoridades, académicos y parte de

la poblacion abanderaron las distintas promociones para la supresion de la venta de licores.

La Preocupacién Médica

Desde el porfiriato, los médicos se concentraron en las repercusiones negativas del consumo
de alcohol. Se plante0 la discusion sobre si el consumo de este era un vicio o una enfermedad,
pero los doctores de ambas posturas coincidian en que este causaba degeneracion fisica y

moral, los consumidores eran considerados traidores a la patria pues sus cuerpos se afectaban
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al igual que su desarrollo intelectual. Los moralistas consideraban la embriaguez como un

vicio, mientras que los psiquiatras la calificaban como una enfermedad.??®

El 1 de septiembre de 1910 durante la inauguracion del Manicomio General “La
Castarieda”, el ingeniero Porfirio Diaz, hijo del presidente, enuncio su preocupacion por los
alcoholicos, propuso que era necesario encerrarlos y también a sus descendientes
degenerados. Puesto que desde 1895, los psiquiatras Paul Legraine y Valentin Magnan
concluyeron que uno de los motivos del alcoholismo era la herencia.??® Ambos, fueron
influenciados por Morel, que habia propuesto que “los hijos de padres alcoholicos podian
heredar la tendencia a la bebida, y también la herencia poliforma expresada en el
padecimiento de otras enfermedades que terminarian en un ultimo escal6n que seria la

deficiencia mental, [ademas de las] tendencias viciosas o criminales.”?%

Dentro de las discusiones de vicio o enfermedad, en los primeros afios del siglo XX
se definio al alcoholismo como una intoxicacion pasajera y repentina dependiendo de la
cantidad de alcohol consumida; se seguian construyendo las diferencias que esta tenia con la
embriaguez; aunque la primera se convirtié en una “amenaza social”’, que ponia en peligro
las generaciones venideras, y por lo tanto el futuro y progreso del pais. El alcoholismo,
representd para las autoridades de salud un problema equivalente a las epidemias, siendo una
cuestion de salud publica. Por lo que, dentro de las propuestas de los médicos para intentar

controlarlo, se encontr6 la de una reforma asistencial, asi como la conformacién de

228 Ana Maria Carrillo, “La profesion médica ante el alcoholismo en el México Moderno”, en Cuicuilco 9, no.
24 (2002): 313-320.

229 Alejandro Salazar Bermudez, “Alcoholismo”, en Los pacientes del Manicomio La Castafieda y sus
diagnosticos. Una historia de la clinica psiquiatrica en México, 1910-1968, coordinado por Andrés Rios
Molina (México: Universidad Nacional Auténoma de México, 2017), 328-329.

230 Salazar Bermtdez, “Alcoholismo”, 330.
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instituciones e instancias adecuadas para tratar el problema y a los individuos afectados por

el mismo. %3¢

La preocupacion de los médicos fue aumentando, hasta llegar a su punto clave que
fue en el afio de 1920, comenzaron las acciones para prohibir el consumo de alcohol y la
propaganda acerca de los dafos de que este causaba. En la revista La Farmacia, del mes de
junio de 1924, el Dr. Vado Johnsons, publico el articulo titulado EI Alcoholismo, en este el
autor sefiald6 que el consumo de alcohol era un enemigo para la sociedad, provocando
enfermedades como la epilepsia, el raquitismo, y deficiencias mentales que posteriormente
incitarian a las personas a la miseria, el crimen y el suicidio.?®2 EI Dr. Johnsons, plantea que
este consumo genera “la degradacion de las razas humanas...” y ““... las conduce rapidamente
al aniquilamiento, embrutece el alma, entorpece la inteligencia, debilita el cuerpo, inflama
las pasiones, nulifica la conciencia, pervierte el juicio y despoja al hombre de todo lo que lo

honra y lo ennoblece.”?%

A través de la estacion de radio de la Secretaria de Educacion Puablica algunos
médicos dieron difusién a sus opiniones, como el médico inspector Manuel Ruiz y su
ponencia titulada “El Alcoholismo de los padres como causa de degeneracion de los hijos”,
dictada el 26 de marzo de 1925. El Dr. Ruiz retom0 en su trabajo las afecciones que podia
causar el consumo de alcohol, desde una perspectiva de herencia. Dividio las afectaciones en
tres apartados, el primero consideraba los defectos fisicos, los que causaban que los hijos

fueran raquiticos, sordos, bizcos, paraliticos, deformes, temblorosos y sordomudos. Los

231 |bid., 353-354.
232 Hemeroteca Nacional Digital, EI Alcoholismo del Dr. Vado Johnsons, La Farmacia, junio de 1924.

233 Hemeroteca Nacional Digital, EI Alcoholismo del Dr. Vado Johnsons, La Farmacia, junio de 1924.

118



defectos intelectuales radicaban en que los hijos nacerian con retraso mental y serian
perezosos, impulsivos, idiotas e imbéciles. Y los defectos y perversiones morales, se
reflejaban en flojera, tendencia al robo, homicidio, y en caso de que fueran mujeres estas

tendrian inclinacion al suicidio y a dedicarse a la prostitucion.?*

Los médicos, autoridades de salud, presidentes, gobernadores y la Secretaria de
Educacion Publica mostraron preocupacion por el consumo constante de alcohol por parte
de la sociedad, y de como este afectaba a la industria, la salud publica y a los nifios en sus
primeros afos de vida y de educacion bésica; fueron emitidos boletines, noticias, se dictaron
conferencias y continuaron las discusiones de los médicos, hasta que se propuso la campafia
antialcohdlica, con el fin de contener el vicio y educar a la sociedad sobre los efectos del

alcohol.

La Camparfia Nacional Antialcoholica: El Contexto Nacional y Regional

La Campafa Nacional Antialcohdlica, fue un intento de solucién para limitar el consumo
excesivo de bebidas embriagantes, respaldada principalmente por el poder ejecutivo, la
Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacion Publica y por sociedades como la de
Eugenesia Mexicana, la de Puericultura. Se agregaron también instituciones
gubernamentales y organizaciones locales como las de madres de familia. Este movimiento
estuvo basado en planteamientos posrevolucionarias, que buscaban el compromiso de los

ciudadanos, el cambio en la moralidad de la sociedad y una mejor nacion.

234 Hemeroteca Nacional Digital, El alcoholismo de los padres como causa de degeneracion de los hijos del
Dr. Manuel Ortiz, Boletin de la Secretaria de Educacion Publica Tomo 1V no. 1, mes de abril 1925.
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Los principales motivos para el establecimiento de las campafias fueron politico
sociales. Se buscaba formar ciudadanos productores, sin vicios y que contribuyeran al
desarrollo industrial. El discurso antialcohdlico se respaldaba en la moralizacion, asi como
el rechazo a las politicas porfirianas, que se concentraron en la reglamentacion y fiscalizacion
del producto, mientras que para la revolucion fue la moralizacion y profilaxis de la sociedad
principalmente en los aspectos de educacion, higiene y trabajo. Las ideas que circulaban al
respecto se vieron influenciadas por publicaciones europeas y diferentes organizaciones,
como La Sociedad de Temperancia Espafiola (1888), la Société Francaise Antialcoolique
(1896) y El Abstemio, Periddico Antialcohdlico en Espafia (1910); todos estos tuvieron una

fuerte repercusion entre los catolicos y sindicatos mexicanos.?*®

Ademas de los reglamentos, algunos personajes protagonistas del proceso
revolucionario, realizaron diversas acciones. El Gral. Salvador Alvarado, gobernador de
Yucatan durante el periodo de 1915 a 1917, decretd el cierre de cantinas y pulquerias, e
incentivé el combate a los vicios de la prostitucion y el juego, a los cuales designé como

“lacras sociales” y que afectaban la salud y la moral del pueblo.?®

Francisco I. Madero, durante su breve gobierno, intentd disminuir el consumo de
pulque en la poblacion y buscdé como finalizar con el monopolio de los duefios de las
haciendas pulqueras, aunque su intencion de establecer una campafia antialcohol en todo el
pais y en el mundo escolar, fracasd. Méas adelante, durante el Congreso Constituyente de

Querétaro celebrado en 1917, se retomo el tema del alcoholismo y la embriaguez, y se

235 Jestis Méndez Reyes, “Campafias antialcohdlicas en la posrevolucién (1916 -1931)” en Cruda Realidad.
Produccidn, consumo Y fiscalidad de las bebidas en México y América Latina, editado por Ernest Sanchez
Satiré (México: Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, 2007), 244-249.

236 Méndez Reyes, “Campafia antialcoholicas en la posrevolucion (1916-1931)”, 249-251.
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determind que era un problema que le concernia a toda la sociedad, por lo que se concluyo
que era necesario prohibir la produccién de licores y que estos se volvieran ilegales, para
cumplir con las medidas acordadas se design6 al Departamento de Salubridad, como

encargado del control de las bebidas embriagantes.??’

El intentd de prohibicidn, se manifestd a través de acciones puntuales. El gobierno
federal, con ayuda del Dr. Alfonso Pruneda, la iglesia protestante y el Departamento de
Salubridad Pdblica, fundé la Asociacion Antialcohdlica Nacional en la Ciudad de México, la
cual dio a conocer sus objetivos a través de circulares, folletos y manuales y propicio la

organizacion de conferencias en centros obreros.?*®

Durante el gobierno interino de Emilio Portes Gil, se formalizd la Campafa
Antialcoholica. El dia 18 de mayo de 1929, se cred el Comité Nacional de Lucha Contra el
Alcoholismo, y se designo al Lic. Enriqgue Monterrubio como el representante del
Departamento de Salubridad; la organizacion llevd a cabo su junta inaugural el lunes 20 de
mayo de 1929, a las 18 horas. Los fundamentos para la instauracion del Comité fueron
respaldar la lucha armada, lograr el crecimiento de la industria, mejorar la situacion
econdémica y de salud del pais. En el discurso del presidente se justificd la creacion de esta
comision, con las siguientes palabras: “La Revolucion ha querido fundar la libertad, la

responsabilidad y la dignificacion del trabajo. Para ello ha tenido que combatir contra

237 Cecilia Autrique Escobar, “Los origenes de los movimientos prohibicionistas del alcohol y las drogas. El
caso de México (1917-1928)”, Historia y Grafia, no. 53 (2019), 172.

238 |bid. Nota: Para mayor informacion de las acciones por parte de la iglesia protestante en contra del alcohol
consultar Cecilia Autrique Escobar, Salvar a la raza: La prohibicién del alcohol, los protestantes de estados
unidos y los revolucionarios de México (1916-1933) (México: Universidad Iberoamericana, 2021).
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poderosos enemigos, pero el alcoholismo aun se mantiene de pie como destructor implacable

de las energias y virtudes de la raza.”?*°

Dentro de las primeras acciones que realizo el comité fue proponer una ley seca,
prohibiendo el establecimiento de nuevas cantinas, pulquerias y cualquier sitio que expidiera
bebidas alcohdlicas. Sélo algunos estados acataron esta propuesta, que terminé siendo un
fracaso, entre ellos Puebla que establecié una ley seca durante un breve periodo. El 24 de
abril de 1929, el presidente del Consejo Municipal de esta entidad, el Dr. Fausto Vergara,

emitio una disposicion en apoyo a la Campafia Nacional Antialcoholica, en esta declar6 que:

El H. Consejo Municipal de Puebla de Zaragoza secunda y aplaude con entusiasmo
la benéfica campafia que en contra del alcoholismo, ha emprendido el C. Lic. Emilio
Portes Gil, Presidente de la Reptblica (...) A partir de la fecha del presente acuerdo,
queda prohibido estrictamente en este Municipio, la apertura de Cantinas, Cabarets
0 cualesquiera otro establecimiento donde se expendan bebidas embriagantes.
Cuando se clausure algin establecimiento de los mencionados en el anterior
acuerdo, no se dé nueva licencia para la reapertura.?*

El Comité Nacional fue disefiado para estar presente en la vida de la sociedad durante
un periodo indefinido. Se crearon comisiones para cada uno de los asuntos que abordarian

sus actividades, conformados por representantes de diversas instituciones.

239 AHSS, Acuerdo presidencial que crea el Comité Nacional Antialcohdlico, Seccion: Servicio Juridico,
Expediente: 1, Caja: 18.

240 Archivo General Municipal de Puebla, Apoyo a la campafia contra el alcoholismo, Disposiciones
municipales, 1929, Foja: 32.
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Comité Nacional de Lucha
contra el Alcoholismo

Comision de Propaganda Comisién de Educacion y Deportes
1.-Educacion 1.-Educacion
2.-Salubridad T 2.-Estadistica
3.-Departamento Central 3.-Departamento Central
4.-Prensa 4.-Asociacion Cubles de Madres
5.-Confederacion de Camaras de Comercio 5.-Representante de Campesinos
Comision de Medidas Fiscales Comision de Cultura y Relaciones Populares
1.-Hacienda 1.-Departamento Central
2.-Gobernacion 2.-Rotatorios
3.-Industria 3.-Establecimientos Fabriles
4.-Agricultura 4.-Comunicaciones
5.-Camaras Industriales 5.-Representante Obrera
Comision de Servicios Médicos y Hospitales Comision de Medidas Sanitarias
1.-Salubridad | | | 1.-Representate de Salubridad
2.-Cruz Roja 2.-Cruz Roja
3.-Guerra y Marina 3.-Representante Ejecutivo
4.-Logias Masonicas
5.-Estadistica
Comisién de Estadistica
|| 1.-Estadistica
2.-Contraloria
3.-Camaras Industriales

Cuadro 3. Comisiones del Comité Nacional de Lucha contra el Alcoholismo.

Para las actividades a realizar por el Comité y sus comisionados se cre6 un plan
general de accion, que se dividio segun la edad del pablico al que iba dirigido, el primero
para nivel educativo con nifios de edad escolar y el segundo para adultos. El que iba dirigido
a nifios se tituld “Medidas de Orden Educativo”, estaba centrado en la creacion de ligas
antialcoholicas de maestros, madres de familia, el objetivo era que los alumnos se
comprometieran a no consumir bebidas alcohdlicas y propiciar exposiciones anuales
antialcoholicas que contaran con concursos y premios para los mejores trabajos. En el

segundo se promoverian conferencias dirigidas a sindicatos, talleres, fabricas, comunidades
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agrarias, centros de reuniones sociales, parques, jardines, y la divulgacion audiovisual, entre
ellas matinés en cines y teatros de propaganda, exhibicion de publicidad antialcohdlica en
todas las funciones de cine, y difusion impresa, a través de carteles en espacios publicos, asi
como la distribucién de cartillas y folletos; ademas, con el objetivo de llevar la informacion
a los hogares se sugeria la creacion de ligas antialcohdlicas, conformadas por empleados,

campesinos, obreros, militares, madres y esposas.?*

Durante los afios de las camparias antialcohoélicas, uno de los medios de propaganda
mas importantes fueron los carteles, que se colocaban en espacios abiertos al publico y en las
escuelas, con el fin de divulgar el mensaje a toda la poblacién. El presidente centro la
campafia en los obreros, asegurando que con dicha accion mejoraria su calidad de vida moral
y economica.?*? La publicidad estaba representada por personajes que tenian ciertos rasgos
“autoctonos”, indigentes, trabajadores con overoles, y mujeres con aspecto sucio y la ropa
rota. Representacion del alcoholismo que resaltaba a las clases sociales bajas. Los carteles
se utilizaban para divulgar las afecciones que causaba el alcohol, como enfermedades,
accidentes, acciones inmorales y los cambios fisicos en los cuerpos de los ebrios, y las

degeneraciones hereditarias. Algunos ejemplos de estos carteles son las siguientes imagenes:

241 Hemeroteca Nacional Digital, Campafia Antialcohdlica, EI Abogado Cristiano (Ciudad de Meéxico)
Cristiano, 17 de octubre de 1929.
242 Méndez Reyes, “Campafia antialcoholicas en la posrevolucion (1916-1931), 261-262.
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lHustracion 3. Dibujo de un hombre y un nifio alcohélicos,
1935, Mediateca, INAH.

lustracion 4. Cartel que representa los efectos
negativos del alcohol, 1930, Mediateca, INAH.
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lustracion 5. Caricaturas sobre consecuencias de salud de herencia por alcoholismo, 1935, Mediateca, INAH.
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El 20 de noviembre de 1929 se llevo a cabo un desfile conformado principalmente
por nifos, con carteles y pancartas que tenias mensajes antialcohélicos como “Olvida la
cantina, trabaja” y “De la cantina a la carcel hay un paso”.?*3 Posteriormente el 30 de febrero
de 1930, se dictaron cursos de educacion fisica de manera obligatoria en las escuelas y se
llevd a cabo el establecimiento de gimnasios, plazas publicas, reformatorios, internados y
penitenciarias.?** Para hacer llegar las ideas antialcohdlicas a todo el pais, se encomendo la
tarea a las profesoras rurales de ensefiar sobre las afecciones que causaba el alcohol, esta
labor fue designada especificamente a las mujeres, debido a que se creia que ellas tenian
cierta influencia que ejercia en la vida social, y en su papel como esposa, madre o hija

“tocaban el fondo del alma y la conciencia” con elocuciones dulces y “persuasivas”.?*

Por parte del Comité de Lucha Contra el Alcoholismo, se mandaron a imprimir
folletos y boletines, que informaban sobre los dafios que causaba el consumo excesivo del
alcohol. Como ejemplo, en 1930 se publico el boletin titulado “El Alcoholismo Como Plaga
Social” escrito por el Dr. José Meza Gutierrez miembro de la Facultad de Medicina de
México. En este el doctor, sefialo que el 20% de las muertes de personas adultas de “clase
humilde” era a causa de enfermedades provocadas directamente por la embriaguez constante,
tales como la cirrosis del higado, gastritis, enteritis cronicas, nefritis, enfermedades del
aparato cardio-vascular, mientras que en personas de temprana edad las enfermedades eran

todo tipo de infecciones, la disenteria, neumonia, reumatismo, tifoidea, etc. EI Dr. Meza

243 Odette Rojas Sosa, La metropoli viciosa. Alcohol, crimen y bajos fondos, Ciudad de México, 1929-1946
(México: Universidad Nacional Auténoma de México, 2019), 191.

244 Méndez Reyes, “Campafia antialcoholicas en la posrevolucion (1916-1931)”, 264.
245 | bid.
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indicé que el gobierno buscaba combatir “tamafa plaga” y debia iniciar por una accién
educativa y profilactica, siendo el principal canal de difusion los nifios y jovenes para
mantenerlos lejos del vicio. Esto a través de moldear su conciencia, relacionando “el horror”
con el alcohol, e inculcando en ellos el amor al trabajo, al estudio y el gusto por los deportes.
Mientras que las medidas a aplicar en los adultos debian centrarse en limitar el uso del alcohol
en las bebidas e ir disminuyendo la cantidad de cantinas, tabernas y expendios de bebidas
embriagantes hasta lograr desaparecer los espacios etilicos. EI médico aseguraba que era un
“vicio sociable”, que se generaba debido al contexto, y si se encontraba la manera de ir
reduciendo estos espacios de sociabilidad era posible que los aficionados a estas bebidas
terminaran abandonandolas, puesto que la prohibicion definitiva no serviria. El texto
concluye con la idea de que el “saneamiento social” s6lo podria triunfar con la aplicacion
moderada e inteligente de leyes y decretos, en el que toda la sociedad debia participar,

contribuyendo dentro de sus posibilidades individuales. 24

llustracion 5. Boletin EI ALCOHOLISMO como
PLAGA SOCIAL, por el Dr. José Meza Gutiérrez,
Comité Nacional de Lucha Contra el Alcoholismo,
1930, Archivo Histérico de la Secretaria de Salud.

246 AHSS, Boletin El Alcoholismo como Plaga Social por el Dr. José Meza Gutiérrez, Fondo: Salubridad
Publica, Seccion: Servicio Juridico, Caja: 18, Expediente: 10.
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Al finalizar la presidencia interina de Emilio Portes Gil, tom6 posesion del cargo
Pascual Ortiz Rubio, durante su gestion se le designo como presidente honorario del Comité
Nacional de la Lucha contra el Alcoholismo. Ortiz Rubio declar6 su interés en continuar con
las labores del Comité, y nombro como vicepresidente al Dr. Alfonso Pruneda, quién declar6
que el alcohol tenia consecuencias degenerativas en la decencia. Pese al interés de las
autoridades por continuar con las actividades del Comité, esto no fue posible debido a que el
pais atravesaba problemas econémicos y politicos, por lo que el dia 1 de enero de 1932 el

Comité desaparecio pues no fue contemplado en el presupuesto.?*’

En septiembre de 1932 fue nombrado presidente Abelardo L. Rodriguez debido a la
renuncia de Ortiz Rubio. Entre los cambios de poder, se dicté la creacion de la Direccion
Antialcohdlica; dentro de sus actividades mas relevantes fue el establecimiento de la “Hora
semanaria de cultura antialcohdlica” en esta se leian ponencias sobre el tema relacionandolo
con la criminalidad. En 1934 la Direccion se encontrd en riesgo debido a que la Secretaria de
Industria, Comercio y Trabajo se convirtio en la de Economia, y esta no considero dentro de
su presupuesto a la Direccion, la cual dependia directamente de ella. A raiz de esta situacion
L. Rodriguez informd que esta no podria continuar con sus diligencias, e invito a los
gobernadores de todos los estados a seguir con las actividades antialcohdlicas de manera
individual. En este mismo afio, en la Universidad Nacional se celebré el quinto aniversario

del Comité Nacional de la Lucha Contra el Alcoholismo.?*8

En Puebla el 17 de junio de 1933 se suprimi6 el acuerdo con el cual se prohibia la

apertura de establecimientos con venta de bebidas embriagantes (establecido en 1929 y

247 Rojas Sosa, La metrépoli viciosa. Alcohol, crimen y bajos fondos, 196-197.
248 |bid., 201-203.
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reafirmado el 27 de febrero de 1930). Se rectificaron los espacios en los que no debian
establecerse los espacios etilicos, que habian sido establecidos desde el porfiriato; estos
lugares eran los portales que rodeaban la Plaza de la Constitucion, a partir de la avenida de
la Reforma hasta el cruce de las calles 5 norte y 5 sur, de la avenida 5 de mayo hasta el cruce
de las calles 8 oriente y 8 poniente, de la avenida 3 oriente hasta calle 4 sur, de la avenida 2
oriente hasta la calle 8 oriente y de la avenida Ayuntamiento hasta el cruce de las calles 4

norte y 4 sur.?4
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El 31 de agosto de 1934 se emitié un nuevo Codigo Sanitario, dentro de este no se hizo
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llustracion 6. Extracto del mapa de
Puebla de 1937, autoria de Antonio

mencidn alguna de la Campafia Nacional Antialcohdlica. En el Capitulo XIII del titulado
Medidas contra el Alcoholismo, sefiala que el Departamento de Salubridad Publica queda
designado como el encargado de cumplir las leyes y decretos, y que los Estados pueden emitir
sus propios reglamentos si este no interfiere con los dictados por el Consejo Superior de

Salubridad. Aungue en el momento de la expedicion del Codigo no existe un plan de accion

249 Delimitacion de la zona de tolerancia, 17 de junio 1933, AGMP, Fondo: Legislacion (Epoca
Contemporanea), Tema: Disposiciones Municipales, Tomo: 37.
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para combatir el alcoholismo, por lo que lo sefialado en los articulos 439, 440y 441 de dicho

Cadigo quedan dentro de un marco ambiguo.

La discusion de la lucha contra el alcohol, fue retomada hasta que inici6 el periodo
presidencial de Lazaro Cardenas, dentro de su Plan Sexenal (1934-1940), en el apartado de
Gobernacion, se sefiala que el gobierno y el poder ejecutivo tiene la responsabilidad de actuar
en materia de prevencion general y de profilaxis social mediante ciertas normas y medidas
que debian desarrollarse durante su presidencia. Dentro de estas disposiciones de orden social
se estipulo una “legislacion enérgica y campafia efectiva, tendientes a disminuir el uso de
bebidas embriagantes y a prohibir en lo absoluto el comercio y uso particular de sustancias
estupefacientes, y [favorecer] el impulso al establecimiento de sanatorios para la curacion de

alcoholicos y toxicomanos.”?*

Las actividades empezaron oficialmente hasta el 3 de julio de 1935, cuando el
Departamento de Salubridad incorporo a su Servicio de Higiene Infantil a la Direccion
Antialcoholica, la cual tuvo como consigna “Temperancia por la patria y la raza”. La
campafia se planted con un enfoque de propaganda e instruccion. En 1936 existio mayor
actividad por parte de la Direccion; en marzo de este afio el Secretario del Departamento de
Salubridad, Jesis Diaz Barriga envio una solicitud a los estados para que informaran el
numero de expendios de bebidas embriagantes en operacién. Se establecié el dia 9 de abril
para la celebracion anual del Dia Antialcohdlico, y por 24 horas debian cerrarse pulquerias,
cantinas y cervecerias. El presidente municipal de Puebla, Ruperto E. Gutiérrez, emitié un

aviso para disponer que el dia 9 de abril no se vendiera bebidas embriagantes con el fin de

250 Covarrubias Duefias, coord. Enciclopedia politica de México, tomo I1, 29.
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conmemorar el “Dia de la Campafia Antialcohodlica”, y todo aquel que desobedeciera el

decreto serfa rigurosamente castigado.®!

Puebla participd activamente en las actividades del presidente Lazaro Cérdenas, del dia
24 al 31 de octubre se celebro el Primer Congreso Nacional contra el Alcoholismo, asistieron
delgados de todos los estados, y representantes de sociedades estatales y regionales. El doctor
José Siurob, jefe del Departamento de Salubridad, inaugur6 el evento con un discurso, en
este mencion6 que la lucha estaba dirigida para procurar la salud, el crecimiento econémico,
y la elevacion moral de los mexicanos. En este mismo Diaz Barriga, puntualizo que las

autoridades locales recibian grandes ingresos debido a los impuestos que cobraran, por lo

que no se comprometian con la Campafia.?®2

lustracion 7. Nifas muestran cartel del “ler.
Congreso Nacional contra el Alcoholismo en la
Ciudad de Puebla, Pue.” 1936, Mediateca
INAH.

251 Archivo Municipal General de; Puebla, Cierre de expendios por el Dia de la Camparfia Antialcohélica, 8 de
abril 1936, Fondo: Legislacion (Epoca Contemporanea), Tema: Disposiciones Municipales, Tomo: 37.

252 Rojas Sosa, “El Bajo Mundo del Pecado: Vicio, crimen y bajos fondos en la Ciudad de México, 1929-1944”,
210-211.
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Del 21 al 26 de octubre de 1940, a finales de la presidencia de Lazaro Cérdenas, se
llevd a cabo la Segunda Asamblea Escolar Antialcohdlica, y al igual que el Dia
Antialcohdlico se mandaron a cerrar los expendios de bebidas embriagantes. En el contexto
regional de Puebla siguieron realizandose algunas actividades; el dia 20 de marzo de 1940 el
presidente municipal Rafael Avila Camacho dispuso que el dia 9 de abril se conmemoraria
como cada afio el Dia Antialcohdlico, por lo que deberian permanecer cerradas las cantinas,
pulquerias, tendejones y establecimientos con ventas de licores, de no cumplirse se les
impondria a los duefios y encargados una multa que iba de los $25 a los $100.25% Mas adelante
en el mismo afio, el 9 de noviembre el ayuntamiento de Puebla orden6 que se mantuvieran
cerrados los establecimientos de bebidas embriagantes, debido a que en el pais se iba a
celebrar “La Semana General de Higiene” del dia 11 al 17 de noviembre, y el dia 12 se
celebraria la “Campaiia Antialcohélica”, de no acatar lo dispuesto se les cobrarian $50.00 a

los duefios como multa.?

El 1 de diciembre de 1940 tomd posesion de la presidencia Manuel Avila Camacho.
En 1941 se cambio el nombre de la Direccion Antialcoholica a Oficina de Educacion
Antialcohdlica, y Avila Camacho reformo el articulo 26, referente a la cerveza, para su libre
venta en cualquier establecimiento, y cuatro meses después se retractd y dicha modificacion
se derogo. En 1942 debido a la insercion de México a la Segunda Guerra Mundial, el
presidente centro su interés en la moralizacién y la union de la nacion, por lo que la Oficina
atravesd por la reorganizacion de sus actividades, concentrandolas en propaganda por

diversos medios y la creacion de comités y subcomités antialcohélicos. Avila Camacho en

253 Archivo General Municipal de Puebla, Decreto de la Celebracion del Dia Antialcohdlico, Fondo:
Expedientes (Epoca Contemporanea), Tema: Prostitucidon y Casas de Asignacion, Volumen: 104, Fecha: 1941.
254 |bid.
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sus discursos resalto la necesidad de que los mexicanos fueran fuertes, con buena salud y
trabajadores, para que pudieran resistir y defender a su patria, y apoyar a la elevacion del

pais.?*®

Las camparias antialcohdlicas asi como sus actividades inicamente funcionaron como
un medio de difusion y propaganda, aun cuando se expedian decretos y propuestas con el fin
de cerrar los espacios etilicos no se cumplian. Y las instituciones tenian nocién de los
problemas que atravesarian al intentar un estado prohibicionista, puesto que la mayoria de
las autoridades se beneficiaban de los impuestos que pagaban por impuestos de los licores,
el pago de las licencias comerciales para abrir cantinas, pulquerias, cervecerias y tendejones,
asi como las multiples multas por los cierres de establecimientos fuera de la zona de
tolerancia, las quejas de vecino, altercados violentos o escandalos. Lo que inicio como una
propuesta de acciones se volvid un plan de divulgacion en favor de la profilaxis

antialcohdlica.

Conclusion

En el presente trabajo abordamos las politicas de salud publica y su inmersion en las ideas
eugenicas, este acercamiento lo realizamos a traves de las propuestas y regulaciones al
problema del vicio, de una manera puntual nos referimos a los problemas del alcoholismo y
la prostitucion, elementos considerados decadentes para la sociedad. El abolicionismo como
propuesta para encarar los problemas, si bien surgié como una posibilidad, no parecio

establecerse de manera concreta.

255 Rojas Sosa, “El Bajo Mundo del Pecado: Vicio, crimen y bajos fondos en la Ciudad de México, 1929-
19447, 220-227.
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El concepto de eugenesia surgid en Inglaterra en 1883 gracias a Francis Galton, quien
se baso en las teorias sobre la degeneracion de Augustin Morel, ambos autores fueron
divulgados principalmente en Estados Unidos y Europa. La perspectiva eugenésica, con el
fin de cuidar y mejorar la raza propuso el combate al alcoholismo y la prostitucion, ademas
dio especial importancia, a las enfermedades venéreas y a la locura, puso su atencion en

ciertos problemas sociales como la mendicidad, y la criminalidad.

En 1927 se efectud la Primera Conferencia Panamericana de Eugenesia y Homicultura,
en este evento México fue representado por un comité de salud; es a partir de este momento
que comenzamos a conocer la presencia de los planteamientos eugénicos en las discusiones
sobre salud publica en el pais. Nos preguntamos entonces, si algunos médicos tenian
planteamientos sobre la raza. Aunque las ideas sobre la herencia y la degeneracion ya estaban
presentes en el pais, como lo confirma el trabajo de Manuel Ruiz publicado 26 de marzo de
1925 titulado EI Alcoholismo de los padres como causa de degeneracion de los hijos,?® otras
ideas relacionadas con la demencia, como las planteadas por los médicos de la Academia de
Medicina en el Primer Concurso Cientifico de 1895, concluyeron que la criminalidad, el
alcoholismo, las desviaciones sexuales y la locura tenian como origen la herencia,
preocupacion que significd el control de la reproduccién a través de la propuesta de un

certificado médico prenupcial, el cual se instauro hasta 1932.

En Meéxico y en Ameérica Latina la presencia de la eugenesia y la creacion de una
sociedad eugenésica fueron tardias. La convergencia de estos paises se realiza en la Primer

Conferencia Panamericana de Eugenesia, la mayoria de las sociedades fueron posteriores,

256 Hemeroteca Nacional Digital, “E/ alcoholismo de los padres como causa de degeneracion de los hijos” del
Dr. Manuel Ortiz, Boletin de la Secretaria de Educacion Pablica Tomo 1V no. 1, mes de abril 1925.
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por ejemplo la de Pert en 1931 y Argentina en 1932. Estas reuniones “se ubican en el punto
de convergencia de tres procesos transnacionales concomitantes: la construccion del proyecto
panamericano; la era de reformas sociales y sanitarias, y la preocupacion por la calidad de la

poblacion.”?’

En 1931 se cred la Sociedad Mexicana de Eugenesia Para el Mejoramiento de la Raza,
estuvo conformada por miembros de diversas instituciones de salud, como el Dr. Alfonso
Pruneda y el Dr. Alfredo M. Saavedra. La Sociedad tuvo como objetivo hacer llegar a la
poblacidn los preceptos de la conformacion de una nueva raza, fuerte, sana, y la eliminacién
de cualquier patologia médica o social; dichas ideas tuvieron cabida en las propuestas

gubernamentales pronatalistas con intenciones de reconstruir al pais.

Coincidimos con Beatriz Urias Horcasitas cuando sostiene que los gobiernos, los
miembros de la Sociedad Mexicana de Eugenesia y los médicos eugenistas, aunque tenian la
idea de participar activamente sobre los problemas de salud y salubridad, no aplicaron
medidas extremas, pero si el control de la reproduccion a través de la salud materno infantil,
la puericultura y la obligacion de presentar un certificado médico prenupcial. A diferencia de
otras sociedades eugénicas del mundo, no apoyaron el establecimiento del aborto ni de la
esterilizacion; a pesar de ello, el Gnico caso que salio de los margenes de las propuestas de la
SME fue el de la ley de esterilizacion establecida en julio de 1932, en el estado de Veracruz
durante el mandato del gobernador Adalberto Tejeda, que durd apenas unos meses y se centro

en los enfermos mentales.?*®

257 Andres Horacio Reggiani, Historia Minima de la Eugenesia en América Latina (México: El Colegio de
Meéxico, 2019), 101.
258Urias Horcasitas, “Historias secretas del racismo en México”, 121.
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La Sociedad Mexicana de Eugenesia (SME) participé activamente en diversas
actividades gubernamentales, principalmente dirigidas en el &mbito de la salud, que se
concentraron en planes de divulgacién como reuniones, congresos, ponencias y discusiones.
Aunque la organizacion no tuvo poder tan riguroso como las instituciones de salud, no se
puede negar su influencia en los planes, las politicas de salud pablica ni en las ideas sobre la

prohibicién del consumo de alcohol y abolicion de la prostitucion.

A Puebla, como a otros estados parecen haber llegado los débiles ecos de la eugenesia,
los cuales se hicieron presentes a través de la reforma en el plan de estudios de la Escuela
Normal al agregar en la materia de Biologia General la especializacion en eugenesia y del

establecimiento de la filial de la Unidn Nacionalista Pro-Raza y Salud Publica.

Las camparias para el control del consumo de bebidas embriagantes surgieron de los
movimientos evangélicos acentuados en Estados Unidos, tuvieron como objetivo la
moralizacion de los pueblos, centrandose en la prohibicion del consumo de alcohol y
estupefacientes. El objetivo era “ayudar y mejorar a las razas inferiores” a través de un cierto
abolicionismo. Estas ideas lograron llegar a México, cuando en 1910 el gobierno federal, con
ayuda del Dr. Alfonso Pruneda, la iglesia protestante y evangelista y el Departamento de
Salubridad Publica, fundaron la Asociacion Antialcoholica Nacional en la Ciudad de México;
sus propuestas, se concentraron exclusivamente en la divulgacion, concluyeron en 1926 con
la limitacidn de las actividades de las iglesias durante el periodo presidencial de Plutarco

Elias Calles.

Posteriormente en 1929 Emilio Portes Gil cred el Comité Nacional de Lucha Contra

el Alcoholismo; las primeras acciones que realizd el comité fue proponer una ley seca,
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prohibiendo el establecimiento de nuevas cantinas, pulquerias y cualquier sitio que
expendiera bebidas alcohdlicas, s6lo algunos estados acataron esta propuesta, que termind
fracasando, Puebla fue de los pocos en establecerla pero al cabo de tres meses las actividades

en torno a las bebidas etilicas volvieron a la normalidad.

Con el fin del gobierno de Emilio Portes Gil, la campafia antialcoh6lica desaparecid
de los Cddigos Sanitarios, y sus acciones se redujeron a actividades de divulgacion. Fue en
estos espacios donde las ideas eugenésicas pudieron tener presencia. A través de ponencias,
eventos deportivos, congresos y transmisiones de radio la Secretaria de Educacion Puablica
por medio de la emisora que compartian con la Sociedad Mexicana de Eugenesia, ayudd a
las actividades de la Campafia Antialcohodlica que denunciaba los peligros de las disgenesias

bioldgicas y sociales.

En los afos posteriores a la revolucion mexicana, debido a la incidencia de las
enfermedades venéreas y la preocupacion de las autoridades sanitarias por la explotacion
sexual, se inici6 toda una campafia contra la prostitucion reglamentada, los grupos eugenistas
y feministas propusieron y apoyaron el movimiento abolicionista. En México esta propuesta
fue tardia, pues ya 1860 se habia iniciado en Inglaterra, como resultado de la lucha contra el
Contagious Diseases Acts®°. Nuestro pais aparecia como desinteresado en los problemas
globales del ejercicio de la prostitucion, en 1910 rechaza la invitacion para participar en el

Congreso Internacional contra la Trata de Blancas a celebrarse en Madrid.?®°

259 Fabiola Bailon Vasquez, “Prostitucion y lenocinio en México, siglos XIX y XX, 112-113.
260 Egtrada Urroz, “La trata de blancas y su diferente atencion: Buenos Aires y Veracruz, puertos de trafico de
mujeres francesas en las primeras décadas del siglo XX, 201.
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Las ideas abolicionistas por parte de eugenistas y feministas se reforzaron al iniciar
el periodo de Lazaro Cérdenas, quien en su plan sexenal propuso la creacion de camparias
para acabar con la prostitucion, el estado concentrd su lucha contra los lenones y la idea de
la trata de blancas, sin penar a las mujeres que ejercian la prostitucion de manera voluntaria.
En 1938 Cardenas aprobo los acuerdos y propuestas surgidos en la Convencidn Internacional
Relativa a la Represion de la Trata de Mujeres Mayores de Edad, centrados en el combate a
los lenones y a los que explotaran sexualmente a las mujeres®®!, posteriormente en 1940 se
establecié en el cddigo penal el delito de lenocinio. Feministas como Hermila Galindo
abogaron por el establecimiento de una abolicion de la prostitucion y apoyar a las mujeres

para que se reformaran.

En la Ciudad de México diversos grupos de mujeres dedicadas a la prostitucion
escribieron cartas a Lazaro Cardenas para la regulacion del trabajo, haciendo saber que era
su medio de supervivencia y no debian ser relegadas. En Puebla, hubo una limitada
resonancia de la propuesta abolicionista en conjunto de las ideas prohibicionistas de los
espacios y bebidas etilicas; durante la breve ley seca ademas del cierre de los espacios etilicos

también se dicto la prohibicion de la apertura de burdeles, tendejones y casas de asignacion.

Si bien existieron irregularidades en la creacion o establecimiento de reglamentos
para el ejercicio de la prostitucion, y esto Unicamente dificulto la situacion para los duefios
de los establecimientos y las mujeres publicas, la prostitucion no se suprimio ni se abolio.
Los minimos intentos del abolicionismo provocaron cierres de establecimientos e imposicion

de multas, los duefios de los negocios antepusieron quejas por estas acciones.

261 |bid. 222-223.
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Podriamos afirmar que a Puebla s6lo llegaron los ecos de la eugenesia, manifiestos en el
abolicionismo y el prohibicionismo. La eugenesia hace presencia a traves de la Union
Nacionalista Pro-Raza y la reforma del plan de estudios de la Escuela Normal. Los discursos
y propuestas federales para la creacion de la Campafia Nacional Antialcoholica tienen
influencias eugenistas, dicha campafia se redujo a divulgacion y los espacios etilicos
continuaron funcionando con normalidad. Respecto a la “acciones abolicionistas”
Unicamente se decret6 el delito de lenocinio en el pais, y se dejaron de emitir reglamentos
para el ejercicio de la prostitucién, pero eso no significo que el estado fuera abolicionista, en
Puebla continuaron registrandose a las mujeres dedicadas a la prostitucion y las autoridades

siguieron recibiendo sus impuestos.
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