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INTRODUCCION

L a iglesia catdlica por siglos ha venido realizando acciones con las

comunidades a través de sus funciones pastorales que son de tres tipos:
la profética, la liturgica y la social. La primera tiene que ver con el trabajo de
evangelizacion, la catequesis y la homilia; la segunda corresponde a los
sacramentos como el bautismo, la penitencia, eucaristia, confirmacioén,
matrimonio, ordenacién y la uncién de los enfermos, y la ultima refiere a la
orientacion espiritual de las comunidades, la promocién de la caridad, la
educacién religiosa, y la solidaridad social. Todas estas funciones requieren

de espacios para llevarse a cabo de manera organizada y plena.

Cada una de estas actividades necesitan espacios especificos, y de esta
manera el templo, tiene su razén de ser para las funciones proféticas y
litirgicas; la sacristia para el guardado del ajuar eclesiastico y otros espacios
como casas de oracion, casas de retiros y escuelas pastorales tienen la funcidon

de formacion en la religion y promocion de las funciones sociales de la iglesia.

El trabajo de tesis Casa de Oracidon y Retiro para la comunidad catdlica
de la Parroquia de Tlapanala, pretende contribuir a las tres funciones
pastorales que fortalezca la fe de la comunidad catdlica de la parroquia de
Tlapanal3a, lo que se traduce en el fortalecimiento del reino de Dios en la tierra
como lo establecen los evangelios de Lucas 6:12 y Marcos 6:31, que
mencionan, se debe crear una comunidn con Dios, tanto en lo individual como
en grupo, sociedad o asamblea. Debido a ello, la religiédn catdlica ha

mantenido su presencia como organizacion social a lo largo del tiempo.

En la religion, la arquitectura ha contribuido y sigue contribuyendo a
garantizar el vinculo con la sociedad creyente. Los espacios de culto, cuya
vitalidad a partir de su funcion, belleza y uso, terminan siendo parte de sus
cualidades. Cabe sefalar que otro aspecto de la arquitectura religiosa
(templos), fue su papel ordenador de ciudades en algun otro momento, ya
gue su ubicacidon estratégica compartiendo el espacio con edificios publicos
importantes, determind la disposicion y fundacién de asentamientos
humanos, y sigue influyendo en el territorio, a partir de la ubicacion de los

espacios religiosos.

Es en esta ultima cualidad que el trabajo de tesis tiene su origen, toda
vez que ante los cambios que la sociedad va teniendo, la iglesia catdlica se
adecua a ellos, para seguir cumpliendo con su labor religiosa y atencion a la
comunidad. Es asi que surgen espacios como casas de retiro, casas de
oracion, o casas de catequesis entre otras mas, donde se experimenta y se
explora a través de la oracion y actividades sociales religiosas diversas, la fe
de la religion catodlica. Es asi que, el Pbro. Lednides Pintor, responsable de la
Parroquia de Tlapanala, reconoce la necesidad de un proyecto integral que
permita resolver las actividades de retiros espirituales, actividades religiosas,
talleres, y reuniones para los miembros de la parroquia, ademas de reuniones

y retiros para los parrocos del Decanato de IzUcar.

La parroquia de Tlapanald cuenta en la localidad de Tepapayeca,
perteneciente al municipio del mismo nombre, con un terreno en donacion
para llevar a cabo el proyecto, y a través de la solicitud realizada a profesores
de la Facultad de Arquitectura de la Benemérita Universidad Auténoma de

Puebla, se decide trabajarlo como tema de tesis.
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A partir de la solicitud de la Casa de Oracion, el trabajo de tesis se
estructura para su desarrollo en 4 grandes apartados. En el primero se
establecen los fundamentos de la iglesia catdlica, resaltando su papel como
organizacién social y sus necesidades de espacios arquitectonicos funcionales
para realizar su propagaciéon de fe a través de la celebracion de los
sacramentos, y de otras actividades socio-culturales de fe, teniendo como eje
rector el plan pastoral y los escritos de San Ignacio de Loyola, a quien se le
reconoce como patrono de los ejercicios espirituales, que hoy mas que nunca

se encuentran arraigados en muchas comunidades.

En el segundo apartado se describen las caracteristicas sociales,
econdmicas y ambientales del Municipio de Tlapanald y que aplica también a
la localidad de Tepapayeca, mismas que deben entrar en dialogo con la
arquitectura que se disene, con el fin de que el proyecto responda a las
necesidades espaciales planteadas por el parroco, considerando los tipos de
usuarios, sin perder de vista las condicionantes ambientales presentes, ya
que solo de esa manera los espacios que se proyecten seran funcionales y
confortables, y la arquitectura tendra ese proceso semantico de simbolo vy
significado que debe tener, al tratarse de un proyecto vinculado a la religién

catolica.

En el apartado siguiente que es el tercero, se hace un analisis de las
recomendaciones y normas que para este género de edificio aplican en el
disefio, pero sin perder de vista los principios que rige la religion catdlica para
los espacios que utilizan. Se presentan también casos analogos que permiten
entender las directrices que en estos momentos existe en relacion a la
funcionalidad de las casas de retiro y oracién, permitiendo tener mas
referentes que facilitan la parte proyectual de la propuesta de Casa de Retiro

y Oracion.

Finalmente, en el Ultimo apartado que corresponde al cuarto capitulo,
se elabora la propuesta de disefio de la Casa de Oracién y Retiro a partir del
programa de necesidades establecido con el sacerdote de Tlapanala, el cual
se traduce en la solucién espacial que responde a las condicionantes del sitio
gue se analizaron. Se acompana la propuesta con la solucidn técnica-
constructiva considerando los materiales locales. Este apartado incluye la

diversidad de planos que el proyecto requiere.

Concluido el trabajo, se hace entrega al Sacerdote junto con la
comunidad para iniciar las gestiones que permita su materializacion, vy
contribuir a fortalecer las actividades religiosas, espirituales pastorales de los
sacerdotes de la region, y los grupos catodlicos que vienen funcionando en la

Parroquia de Tlapanala.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

M éxico es un pais eminentemente catdlico, el porcentaje de poblacién
que profesa esta religidon segun datos oficiales del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia, es de 77.7% en 2020 (INEGI,2020, pag. 30) y
aunque aun es una cifra aparentemente elevada de fieles, el porcentaje se ha
reducido en comparacion con 1950, donde el 98.2% de la poblacion en México
era catdlica. Sin duda, los motivos son diversos y van desde la perdida de la
fe, desinterés por parte de los individuos por profesar la religion, cambios en
la relajacién y flexibilidad de la sociedad hacia creencias, o se adoptan otras
opciones religiosas. Sin embargo, a pesar de la disminucién de fieles, un
numero importante de personas sigue con la practica catdlica, y su influencia
en la vida social de innumerables comunidades urbanas, semirurales y rurales
es tal, que a través de usos y costumbres llegan a determinar incluso,

aspectos politicos, sociales y culturales de dichas comunidades.

En el estado de Puebla la poblacion catdlica es de 84.3%, lo que

representa 5,547,167 poblanos de acuerdo a datos oficiales del 2020 (INEGI,

= ‘,4 | 2021/6/24 20:53

Imagen 2: Serenata en honor a San Juan Bautista.
Tomada por: Rosa Maria Luna Rosas 24/junio/2021

Imagen 1: Actividad en retiro del grupo Jornadas
Juveniles Mercenarias” recuperado de:
http://jornasasjuvenilesmercedarias.blogspot.com/2

014/11/y-aun-con-nuestros-defectos-y-
virtudes.html|

2020, pag 81). Existen grupos de jovenes entre 15 a 25 afios que impulsan
la religion catdlica desde sus comunidades, y animan a mas jovenes a
sumarse a esta religion, y para ello promueven jornadas juveniles en sitios
improvisados por carecer de instalaciones funcionales que les permita cumplir

con esta labor.

La iglesia como ente representativo de la religion catdlica, es una
institucién social que, bajo sus principios, esta obligada a interactuar con la
poblacién, pues de ella depende su existencia. A partir de las condiciones
globales y desafios del momento actual, y sobre la base de lo establecido en
el Concilio Vaticano II (1958-1965), hay aspectos basicos como el
ecumenismo, la vida de los sacerdotes, la adaptacion y renovacion de la vida
religiosa, el apostolado de los laicos, la actividad misionera y todas aquellas
actividades que contribuyen a que la iglesia catdlica mantenga su presencia
en el mundo contemporaneo, y es en este contexto de actividades que surgen
retiros espirituales, jornadas de reflexién y convivencia que son espacios

necesario de encuentro ante la dinamica social que estamos viviendo.

Ademas de las actividades estrictamente religiosas, la iglesia catdlica
lleva a cabo acciones de
y

BN ridad formacién, acciones de caracter

social, y acciones de difusion de la
fe, para ello, requiere de
instalaciones como casas de
oracion, centros catdlicos,
seminarios, y centros de retiro

donde actividades especificas

" Dérechos y deBeres

para fortalecer a la iglesia como

Imagen 3: Actividades sociales de la Iglesia Catdlica.

Realizada por equipo el 24/junio/2021. institucion se llevan a cabo,

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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garantizando con ello la presencia de la religién catdlica en una localidad,
regidon o pais. Estas practicas sociales que realiza la iglesia estan legitimadas

por la jerarquia ministerial.

De acuerdo al Plan Diocesano Pastoral, uno de los principales objetivos
de la iglesia catdlica es: “Intensificar la accién misionera de la Iglesia
diocesana despertando la conciencia de misidén, con apertura de espacios de
encuentro y didlogo con alejados y no creyentes, para ofrecer con gozo y
misericordiosos como el Padre, la buena noticia de Jesucristo” (Recuperado
05 enero 2022 de https://www.leonoticias.com/leon/201611/14/cursillo-

cultura-propone-acercamiento-20161114131937.html). Esto se lleva a cabo

con el propdsito de que las personas conozcan la actividad religiosa, y la
importancia de las actividades culturales, sociales y educativas en espacios
de encuentro. El fomento a realizar estas actividades, asi como la construccion
de instalaciones y espacios para realizarlas, son promovidas desde el Vaticano
por dicha jerarquia designada ordenadamente de acuerdo a rangos y niveles
del clero, a partir de la organizacién territorial tradicional de arquididcesis,

diocesis y parroquias.

Es a través de la atencidn parroquial basica, que se establecen tareas
evangelizadoras que conlleven: “El trato cercano y amigable hacia los fieles.
Presencia para atender a los propios fieles, celebracién digna de los
sacramentos, meditacion sencilla de la Palabra, fomentar la centralidad
eucaristica de toda accidon evangelizadora, espacios de acogida para los
grupos, formacion de la propia comunidad a través de la predicacion y
seguimiento cuidadoso de la maduracion de los agentes para acciones

especificas” (Arquididcesis de México, 2004, p.54).

Todas estas actividades, requieren de
diversos espacios culturales-religiosos o m

instalaciones que les permita llevarlas a

cabo de una manera organizada.

Es asi, que cada parroquia debe

promover la creacién o construccion de

_Didconos

edificaciones para las actividades antes 'ii

... Laicosy Consagrados

mencionadas, ya que de estas instalaciones ,
] ] Imagen 4: Jerarquia Ministerial de la
depende que el conjunto de acciones para Iglesia  Catdlica.  Recuperado  de
httns:/_/vyww. unisabana. ed_u. co/temasunid
el bien de la comunidad catdlica se lleve a  2des/visita-del-papa-francisco-a-
colombia/el-abc-de-una-visita-

papal/ -esta-organizada-la-iglesia/ el
cabo. Y es sobre la base de este ooy o eeceTanEEs ©

planteamiento, que en la parroquia de

Tlapanald, localizada en el municipio de Tlapanald, en el suroeste del estado
de Puebla, surge la necesidad de contar con una instalacién versatil, moderna
y acorde a las necesidades de la ensefanza de la palabra, formacién de grupos

gue apoyen la predicacion, el fortalecimiento y difusion de la fe.

En el municipio de Tlapanala el porcentaje
de poblacién que profesa la religion catdlica es de
85.00%, sin embargo, la parroquia atiende a una
poblacidon mayor, ya que ésta comprende otros

municipios (Pueblos America, 2020, Recuperado

de https://mexico.pueblosamerica.com/i/tlapanala/).
Ademas, Tlapanala, junto con municipios como
Ahuatlan, Atzala,

Acteopan, Coatzingo,

©W ST Cohuecan, Chietla, Epatlan, IzlUcar de
Imagen 5: Parroquia de Tlapanala.

Fuente: Maestria en Conservacion ~ Matamoros, San Diego la Mesa, San Martin
del Patrimonio Edificado, BUAP
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Totoltepec, Teopantlan, Tepemaxalco, Tepeojuma, Tepexco, Tilapa,
Tlapanala, Xochiltepec son parte del Decanato de Izucar (Arquididcesis de

Puebla, 2019 Recuperado https://arquidiocesisdepuebla.mx/index.php/I) que

a su vez forma parte de la Zona Pastoral Sur de la Arquididcesis de Puebla, la
cual tiene su sede central en la ciudad de Puebla. La dinamica religiosa y social
obliga a que en ocasiones los sacerdotes de los templos que conforman un
decanato, se congreguen a tratar asuntos relacionados con su misién

administrativa espiritual.

El Decanato de IzUcar es una estructura indispensable en la pastoral de
la Arquidiécesis de Puebla, ya que facilita la tarea evangelizadora en cada una

de las parroquias que la conforma. Cabe

Huehuetlan.
el Grande

sefialar, que el decanato es la agrupacién

TR effFim

de varias parroquias que deben estar
unidas para lograr la accion pastoral. El
decanato es comun a un territorio definido,

y permite el control y funcionalidad de las

parroquias, esto conlleva un sinfin de

Imagen 6: Plano del Decanato de Izucar. ..
Fuente: actividades
https://www.arquidiocesisdepuebla.mx/index
.php/arquidiocesis/extension-territorial

religiosas, sociales y

evangelizadoras.

Las parroquias tienen un papel sobresaliente en la estructura de la
Iglesia y en la organizacion espacial de un territorio. Es la unidad basica
constituida de modo estable para atender una determinada comunidad de
fieles con un parroco como pastor, y depende de una determinada jurisdiccion
espiritual. Es esta unidad basica la que garantiza las celebraciones para dar la
palabra de Dios, la celebracidén de los sacramentos, y el servicio de caridad. Y

a través de equipos de liturgia, grupos biblicos, la renovacion carismatica, la

oracion de la vela perpetua, y el movimiento

familiar cristiano, se fortalece la presencias de la

iglesia y sus principios en la comunidad. 9
:
La jurisdiccién de la parroquia de Tlapanala ES

2

se integra "segun la declaracion arzobispal de of

)
4p )
*OQuia nrra. S

1930: Santa Maria Tepapayeca, Santa Catarina
Coatepec, San Luis Chalma, Santo Domingo fjneﬁlageerr;gguifgggégrgfe la Parroquia
Ayotlicha, San Juan Calmecac, San Agustin

Tepexco, los ranchos de Axtla, Tepexzingo, Ahuhuello y Rancho Nuevo” (Pena,
2013, pag. 35) por lo que se requiere de un centro de oracion y retiro, toda
vez que las instalaciones anexas a la actual Parroquia de Santo Tomas de
Aquino en la localidad de Tlapanala, resultan insuficientes para el nimero de
fieles a atender, y para las actividades a desarrollar con los grupos biblicos

que ha ido en aumento.

Se tiene la necesidad de contar con instalaciones donde la comunidad
seglar y laica puedan convivir, realizar actividades de meditacién religiosa,
aprendizaje de la biblia, y educacién sobre la palabra de Dios, para que esta

se multiplique a través de su difusién con los que participen.

Es por ello que se requiere de un centro de encuentro social, donde se
fortalezcan las relaciones entre los integrantes de los diferentes grupos
sociales de la parroquia, y se puedan llevar a cabo celebraciones eucaristicas,
se desarrollen retiros espirituales y se promueva la convivencia pastoral. El
sacerdote Lednides Pintor, responsable de la Parroquia de Tlapanald desde
hace algunos anos, identificd estas necesidades en su parroquia, mismas que
al ser resueltas, sin duda puede contribuir a fortalecer la actividad catdlica y

la vida comunitaria parroquial.
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Cabe sefalar que la Parroquia de Tlapanala cuenta con un terreno
cedido por un particular, ubicado en la localidad de Tepapayeca, la cual esta
a unos cuantos kildmetros de Tlapanala. Es aqui donde se propone desarrollar
la propuesta arquitectdnica, y sin duda tener el espacio fisico es un avance

pues es requisito indispensable en todo proyecto.

Para determinar el programa arquitectonico, se conocid de las
actividades que se realizan en los espacios anexos de la Parroquia de Santo
Tomas de Aquino, y se identificd la necesidad de salones de ensefianza de
catequesis, ensenanza de la biblia, retiros y servicios espirituales para hombre
y mujeres. Esta informacidon se comentd con el sacerdote para conocer su
opinién.

También se menciond la necesidad de espacios para reuniones
sacerdotales del decanato de Izucar, donde se puedan llevar a cabo Talleres
lidico-educativos, se puedan dar platicas y conferencias en un espacios
amplio y cdmodo. Otro aspecto para destacar es la duracion de los retiros, los
cuales requieren de dormitorios para hombres y mujeres, area de descanso,
comedor, cocina, area de convivencia cubierta y descubierta; y por supuesto
una capilla para la oracion y las celebraciones litlrgicas, espacio
imprescindible para sostener la actividad apostodlica, de fortalecimiento de fe,

y misionera que realiza la iglesia.

El proyecto arquitectdnico se plantedé como un lugar de encuentro y
convivencia entre sacerdotes, laicos y comunidad catdlica en general,
fortaleciendo de esta manera la relacién entre la comunidad catdlica de esta

parte de la entidad poblana.

¥

¥

e
FEG

Imagen 8: Actividades de tipo Iudico, en la Catedral de Puebla, Fotografia tomada por
equipo de tesis diciembre 2021
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ANTECEDENTES

P

espacios para llevarla a cabo. Esta surge en el momento mismo en que el ser

ara establecer los antecedentes no hay que olvidar que, la
espiritualidad es un vinculo personal e intimo entre Dios y el ser

humano que se crea por medio de la religién, para ello se requieren

humano busca una paz interior y trata de encontrar significado a la vida,
permitiendo transformar sus vidas y su ser. Las practicas de oracién y
penitencia, denominados “retiros espirituales” surgen desde hace varios
siglos, en ellos, frailes religiosos asumen una vida reflexiva, contemplativa,
con ejercicios espirituales para acercarse a Dios. Posteriormente estos toman
otro giro, y en el presente se llevan a cabo actividades de recogimientos
donde las personas meditan, y se acercan a Dios a través de la oracién, y se

incluyen actividades sociales de integracion.

En sus inicios, los retiros se adaptaron en espacios de conventos, casas
de fieles catdlicos, la idea era retirarse de la rutina diaria y tener un encuentro
personal con Dios, convivir en grupo que profesan la misma fe. La necesidad

de casas de retiro es promovida a partir de las ensefanzas del religioso San

Ignacio de Loyola, personaje que cred la Compafia de Jesus.

EXERCITIA T

SPIRIT V ALTA

Imagen 9, 10: Retrato de San Ignacio de Loyola, patrono de los Ejercicios Espirituales,

recuperado de:  https://www.vaticannews.va/es/iglesia/news/2018-07/san-ignacio-

loyola-ejercicios-espirituales-papa-francisco-roma.html y Su texto Exercitia Spiritualia

10

Sobre el tema de los retiros, San

!f,
|

Ignacio de Loyola menciona que, al realizar

un retiro espiritual se da una conexion

< espiritual con Dios, debido a que se medita

/i 1
% 7

sin distraccion de por medio. Es asi que, este

personaje en 1522 establece que las
personas deben en algun momento estar
aisladas de su vida rutinaria para poder tener
ese encuentro con Dios, a través de este
escrito

planteamiento y su “Ejercicios

Imagen 11: Ejercicios espirituales basados

en San Ignacio de Loyola, realizados en  ESpirituales” (vigentes aun hoy dia). Se le

Centro Loyola San Miguel. Buenos Aires  raconoce como patrono de los ejercicios

Argentina. Tomada el: 09 de marzo de 2019
espirituales.

Afos después, este devoto personaje, decide junto con 6 religiosos mas
reunirse a debatir sobre los aspectos espirituales de la vida religiosa, y realizar
meditaciones, de esta actividad, nace la Compaiia de Jesus, orden religiosa
“oficialmente fundada por bula papal
en 1540, para el provecho de las
animas en la vida y doctrina cristiana
y para la propagacion de la fe"”
(Citado en Chinchilla & Romano
2010, pag. 261).

fundacion de la Compaiiia, tiene la

Después de la

idea de que, para acercar la religion

catdlica a mas personas, se debe Imagen 12: Ejercicios espiitua/es.
. . . Ignacio de Loyola, realizados en Centro Loyola San
dlfundlrla y para eIIo, €S necesario Miguel. Buenos Aires Argentina. Tomada el: 30 de
marzo de 2019

realizar la transmision de
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conocimiento, y lograr la reflexidén plena, la cual permite la propagacion de la
fe, esto se debe llevar a cabo a través de grupos de trabajo en aislamiento,
de esta manera, logra conjuntar la fe con el servicio en comunidad, principio

basico de los jesuitas.

La aceptacidén que tuvo los retiros espirituales promovidos por Ignacio
de Loyola, permite que Carlos Borromeo, otro insigne personaje devoto,
construyera una casa exclusiva para realizar retiros en la ciudad de Milan de
la que él, fue arzobispo. Borromeo hace un llamado a los sucesores de San
Ignacio de Loyola, a realizar este tipo de encuentro personal con Dios de
manera anual, hecho que atrajo a muchas personas devotas, y consolida la
fe en Dios. La practica de los retiros fue continuada por San Francisco de
Sales, fundador de la “Orden de la Visitacién”, quién realiza retiros con la
ayuda de San Vicente de Paul. Mas adelante adquiere la casa Saint-Lazare en
1634, la cual sirvié para este tipo de actividades religiosas, y donde llegaron

a participar aproximadamente 20 mil personas.

La practica de los retiros se difunde en donde la presencia de la iglesia
catolica existe, ya que son los sitios o lugares donde se hace necesario
promover y divulgar la misién de la iglesia catélica, lo que garantiza se amplie
el nUmero de creyentes a través de las diferentes actividades catdlicas que se

[levan a cabo.

Cabe sefalar que el concepto de Casa de Retiro, inicia cuando la
actividad se hace obligatoria dentro de la iglesia, promovida como ya se
menciond por la “La Sociedad de Jesus”, permitiendo la participacion de
comunidades e individuos. San Ignacio de Loyola recomienda realizar retiros
abiertamente en las iglesias, por medio de una carta el 3 de febrero de 1554,
y refiere que dichas actividades no deben ser exclusivas para ciertos grupos,

y que se realizaran en casas donde la practica no sea privada. El llevarse a
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cabo en recintos sagrados de mayores dimensiones, buscaba, ante todo,

atraer mas personas a la practica de la religidn catdlica.

Cabe senalar que esta practica de recogimiento y oracién ha llegado
hasta nuestros dias, y el tema de casa de oracidn y retiro ha sido abordado
desde el aspecto religioso como ya se menciond lineas arriba, estableciendo
que se trata de “casas de ejercicios, que se pueden definir bien como
‘pulmones de la vida espiritual’” para las almas y para las comunidades
cristianas, ya que los ejercicios son un conjunto de meditaciones y oraciones
en atmdsfera de recogimiento y de silencio, y sobre todo un particular impulso
interior-suscitado por el Espiritu Santo- para abrir amplios espacios en el alma
(Wojtyta, 1979,

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/angelus/1979/documents/).

a la accion de la gracia” Recuperado de

Pero el tema hoy dia se atiende también desde la arquitectura, pues se
trata de que la actividad religiosa y de meditacién espiritual se lleve a cabo
en instalaciones disefadas exprofeso para ello. Los trabajos que se conocen
presentan prototipos arquitecténicos creativos, acorde no solo a la funcién
gue va a desempeiar, sino en armonia al sitio donde se ubican estos
conocidos como equipamientos religiosos. A la composicidn se incorpora
movimientos artisticos del momento, sin desatender el aspecto espiritual y

religioso que es lo que da origen a la obra.

En este sentido, arquitectos como Alvaro Siza, ofrece una propuesta
innovadora en el Centro Monte da Charneca ubicado en Barao de Sao Joao,
Lagos, Algarve, Portugal, es un lugar para retiro espiritual, donde ademas de
actividades espirituales y evangelizadoras, se dan conferencias, y se incluye
actividades de eco-turismo, aprovechando las condiciones naturales del sitio,
las cuales permiten el senderismo. El proyecto se integra de un patio abierto

hacia el cielo, y una sala principal. Se proyectd utilizando los recursos
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naturales, y funciona sin electricidad, calefaccion, ni agua potable, todo es a

base de sistemas naturales.

Imagen 13: Centro en Monte da Charneca, se muestra vista exterior e interior del recinto,
fotografias tomadas por Jodo Morgado, recuperado de: https://www.disup.com/alvaro-siza-vieira-
capela-do-monte-capilla-del-monte-da-charneca-portugal/

Desde la parte del disefio y tendencias arquitecténicas, también se ha
abordado el tema de casas de oracidn y retiro, y sustentado en el disefio
perceptual se disefia a través del uso de colores, texturas, aromas y sonidos,
de esta forma se van generando los espacios que conforman la casa de
oracion y encuentro, siendo la habitabilidad y el confort el principal objetivo
del disefio. Es asi como se generan proyectos que cumplen con los
requerimientos basicos de funcionalidad, espacialidad y confort con una visién
actual.

Otro ejemplo de este tipo de espacios de reflexién y oracidn es la Casa
de Retiro Espiritual disefiada por el arquitecto Emilio Ambasz en Espafa, la
propuesta arquitectdénica cumple con el objetivo central de un espacio de
meditacion, al estar en un contexto aislado y en sintonia solo con la

naturaleza, permite que los usuarios que acuden al sitio se alejen de sus
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actividades mundanas diarias, y se adentren a las actividades Iudicas propias
de meditacién y oracién para lograr el encuentro espiritual con uno mismo vy

los creyentes sienten que lo hacen con Dios.

En la propuesta de disefio el uso del color, el uso de muros ciegos, v la
propuesta de puntos focales, hace que haya una integracion con el contexto
natural del sitio, lo que permite que envuelva la naturaleza envuelva a la
arquitectura, y con ello se logra una experiencia religiosa, relajante y
acogedora para los usuarios que participan de las actividades disefadas para

este encuentro.

Tanto el Centro Monte da Charneca como la Casa de Retiro Espiritual,
muestran que la arquitectura tiene mucho que aportar a las necesidades de
espacios para la meditacion y reflexion personal o en grupo, las formas, los
colores y las texturas, deben promover y fortalecer esa sensacion espiritual,
dejando de lado actividades cotidianas para adentrarse a los momentos de
reflexion que se promueve. Sin duda existen muchos recursos (formas,
materiales, texturas, colores, iluminacidn) que pueden ser empleados para
generar sitios de relajacién espiritual para las diferentes actividades
individuales y colectivas que se generan con el fin de fortalecen la fe catdlica,
gue es lo que se propone desarrollar con la propuesta arquitecténica en el

trabajo de tesis.

La Casa de Oracion y Retiro para la Parroquia de Tlapanala, se concibe
como una opcién innovadora de diseino, con un estilo arquitecténico propio,
sin perder de vista las actividades religiosas que se van a desarrollar y las
actividades de propagacién de la fe que se deben fomentar en ella,
incluyendo, aquellas otras actividades de confraternidad que se realizan entre

los diferentes tipos de usuarios que se haran presentes.
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JUSTIFICACION

I

catdlica, nace como respuesta a la solicitud del sacerdote de la Parroquia de

| desarrollo del trabajo de tesis “Casa de Oracion y Retiro para la
comunidad Catdlica de Tlapanala” tiene la intencién de apoyar las

actividades de formacion de personal que apoye la propagacion de la fe

Tlapanala Lednides Pintor, quién tiene la responsabilidad de evangelizacion y
comunidn pastoral en este amplio territorio parroquial integrado por los
templos de “Santa Maria Tepapayeca, Santa Catarina Coatepec, San Luis
Chalma, Santo Domingo Ayotlicha, San Juan Calmecac, San Agustin Tepexco,
los ranchos de Axtla, Tepexzingo, Ahuhuello y Rancho Nuevo” (Pefa, 2013,
pag. 35), descentralizando las actividades del templo, lo que permite llevar a
cabo las actividades de la vida catdlica en otro tipo de espacios, de ahi que el
tema que se aborda en la tesis se justifica por ser viable, pues se trata de una
demanda real, que cuenta con un terreno para ello, y que, desde la

arquitectura se puede atender.

La Casa de Oracidén y Retiro tiene como finalidad, contribuir a acrecentar
la fe para los creyentes y no creyentes de la poblacidon de esta region de la
entidad poblana, cuyo centro de atencién religiosa es la parroquia de
Tlapanald que se ubica en la cabecera municipal. Acercarse a Dios a través
de diferentes actividades como retiros espirituales solo para hombres o para
mujeres, o para grupos de ambos sexos, llevar a cabo la lectura de la Biblia
y aprender de ella, promover actividades de catequesis, encuentros
pastorales, y otras actividades culturales religiosas mas, que garanticen
fortalecer la cohesidon social de la comunidad catdlica de esta zona, ampliar
los lazos de cooperacidén y amistad, y promover el respeto y la tolerancia,

hace que el tema de tesis se justifique por su relevancia social.
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La propuesta arquitecténica de la Casa de Oracidn y Retiro también es

un tema que aporta a la disciplina de la arquitectura, por la versatilidad y

diversidad de actividades que en ella se conjuntan y que deben ser atendidas,
y si bien todas ellas esta inmersa en las funciones tradicionales de la iglesia
catdlica, el tener que llevar a cabo diferentes actividades permanentes y
ocasionales con personas de ambos sexos o diferentes sexos y diferentes
edades que la vida catdlica parroquial exige, requiere de una propuesta
espacial versatil, con disefio de espacios para la oracidn, para el descanso,
nara ¢i encuentro, v para el culto; y como toda actividad humana, requiere
de servicios que garanticen la funcionalidad del espacio que se disefa, el cual
en su expresion debe proyectar el género de arquitectura de que se trata, de

ahi su aportacion a la disciplina de la arquitectura.

Michelle A/assm

recuperado de:
retiro-espiritual-emilio-ambasz




OBJETIVOS

Bajo la problematica que se describe y la justificacion del tema de tesis, se
establece el siguiente objetivo general, y objetivos especificos para el
desarrollo del trabajo de tesis titulado “Casa de Oraciéon y Retiro para la
comunidad catdlica de Tlapanala”

OBJETIVO GENERAL

= Disefiar una casa de oracidn y retiro, a través de una propuesta de
arquitectura versatil y contemporanea que contribuya a las actividades
parroquiales de fortalecimiento de la fe cristiana y espacio de encuentro

entre laicos y seglares en la localidad de Tepapayeca
OBJETIVOS ESPECIFICOS
En cuanto a los objetivos especificos, se plantean los siguientes:

a) Identificar las actividades que realiza la iglesia catdlica con la
comunidad de la parroquia de Tlapanald, para contar con los referentes
necesarios que permita disefiar los espacios arquitecténicos acordes a

las necesidades de los diferentes tipos de usuarios.

b) Analizar el contexto socio-cultural y medioambiental del Municipio de
Tlapanald, con el fin de que la respuesta espacial se integre al contexto,

y se convierta en un referente de la iglesia catdlica en la region.
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PREGUNTAS CONDUCTORAS

El proyecto de “Casa de Oracion y Retiro para la comunidad catdlica de
Tlapanala”, debe permitir intensificar la espiritualidad y fe catélica en la
region, y fortalecer la cohesidn como grupo social, en ese sentido, para el
desarrollo del trabajo de tesis se plantean las siguientes preguntas que se
responden durante la elaboracién del trabajo de tesis, siendo estas las

siguientes:

1. é{Cuales son las actividades de retiro y actividades de tipo social que
realiza la iglesia catélica, y que deben ser incluidas en la casa de oracidn

y retiro?

2. ¢Cuadles son las caracteristicas que deben tener los espacios destinados
a las actividades de oracion y retiro de manera individual y colectiva a

partir de los lineamientos de la iglesia catdlica?

3. ¢Qué otras actividades realizan la comunidad catdlica de Tlapanala para

fortalecer la integracion como grupo social, y difusidon de la fe cristiana

4. ¢Cuadles son los diferentes tipos de usuarios que se haran presentes en

la casa de oracion y retiro que se propone disefar?

5. ¢Existen lineamientos de disefio desde la religion catdlica que deban ser

considerados para desarrollar el proyecto?
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METODOLOGIA

Para el desarrollo del presente trabajo de tesis y su investigacién relacionada
con la Casa de Oracion y Retiro para la comunidad catdlica de Tlapanala”, fue
necesario establecer una serie de actividades que permitié fortalecer cada

etapa del trabajo, siendo estas las siguientes:

I FASE. Se hizo necesario llevar a cabo visitas de campo a la comunidad de
Tlapanald y de Tepapayeca, y a través de entrevista con el sacerdote Lednides
Pintor, se definieron las condiciones con las que se trabaja la propuesta

arquitectonica.

II FASE. Se realiza investigacidn de textos especializados sobre el tema “Casa
de oracidon y retiro espiritual”, mismos que sirven para entender cémo
funcionan este tipo de equipamientos, que tipo de espacialidad debe tener, y
cuales son los vinculos con la actividad religiosa que le da origen. Los ejemplos
consultados sirven de casos andlogos sobre el tema, lo que permite contar

con referentes arquitectdénicos que apoyaran al momento de diseia.

ITI FASE. Se analiza el sitio, ya que se hace necesario conocer aspectos medio
ambientales, identificar la infraestructura y los servicios con los que cuenta
Tepapayeca, sitio donde se desarrollar la propuesta arquitectdnica, con el fin
contar con toda la informacion que garantice la funcionalidad de la propuesta

de disefio, y el proyecto no rompa con el contexto.

IV FASE. Se realiza trabajo de gabinete para analizar y organizar toda la
informacion obtenida del trabajo de campo y los andlisis previos, y poder
sintetizar y jerarquizar aquella informacidon relevante para el desarrollo del

proyecto arquitectdénico de manera 6ptima.

15

V FASE. Se elaborar la propuesta de disefo a partir de las normativas
aplicables al caso, se establece el programa arquitectonico con el qué, se
elabora la planimetria arquitecténica, asi como el conjunto de planos
relacionados con la parte técnico-constructivo donde se incluyen
especificaciones técnicas que garanticen la funcionalidad del proyecto de casa

de oracion vy retiro, y la seguridad estructural de la propuesta.

Con estas forma de trabajo y actividades se desarrollé el tema de tesis, y se
da respuesta a la demanda espacial de “Casa de Oracion y retiro espiritual”

planteada por la Parroquia de Tlapanala.

METODOLOGIA

Imagen 15: Visita al terreno donde se elaborara el proyecto, Fotografia tomada por equipo de tesis, diciembre
2018.



CAPITULO 1. LA IGLESIA COMO INSTITUCION
SOCIAL
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E n este capitulo del trabajo de tesis, se aborda el rol que juega la iglesia
catdlica para la sociedad en estos momentos, pues al ser una de las
instituciones sociales mas antiguas, es evidente su historia, aporta aspectos
relevantes acerca de su origen, transformaciones y nuevos compromisos ante
una sociedad cambiante. Para comprender mejor a esta institucion que es la
iglesia, se planted iniciar con la definicién de “institucidon social” y las

caracteristicas que esta comprende.

De las lecturas consultadas, se sabe que el propdsito de una institucion
social es ordenar la vida diaria de diferentes individuos, estableciendo normas
de conducta, conforme a diversas situaciones en las que se encuentre. Estas
normas surgen a partir de las necesidades que como comunidad requiere. Las

caracteristicas que posee una institucidén social son las siguientes:

Origen social

Integrantes con ideales comunes
Satisfacen necesidades sociales especificas
Reglas impuestas

Reglas aceptadas por los integrantes

vV V V V V VY

Conservadoras y transmisoras de cultura

A partir de estas

caracteristicas se

[Instituciones|
T

puede entender que

una institucién social,

solo estd conformada

por individuos con
ideales en comun,
Imagen 16: Ejemplo de Instituciones Sociales. Recuperado de: quienes establecen

https://espanol.images.search.yahoo.com/

reglas de acuerdo a
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sus necesidades, las cuales son aceptadas por todos sus integrantes, y a
través de ello, se vuelven transmisores de cultura. Por ello, la iglesia catdlica
es una institucion social, que posee las caracteristicas anteriormente

senaladas.

Es importante subrayar que una institucién social cumple, ademas, con la
funcidn de inspirar distintos valores en las personas, y estos valores deben
transmitirse a las generaciones mas jovenes con la intencién de mantener
estos valores que les identifica; por ello, la iglesia tiene una importante
funcidn social y moral. Es por ello que se considera que la Iglesia es una

institucidon social y algunas definiciones como la siguiente asi lo establecen:

“La Iglesia es una institucion social porque fue creada por
los hombres, se le considera de tipo social porque engloba
todos aquellos procesos y relaciones que engloban intereses

fundamentales en una sociedad” (Garcia, 2004, pag. 36).

De la cita anterior hay que destacar que la iglesia como institucién social
tienen como uno de sus principios fundamentales: la interaccion de grupos de
la sociedad con fines de caracter religioso y espirituales en comin, ademas
de que contribuye a asumir y fortalecer entre los integrantes del grupo,

valores y principios de caracter moral.

En el caso que nos ocupa que es la iglesia catodlica, apostodlica y romana
en funciones, se sabe que esta institucidn social esta liderada por el Papa
desde el Vaticano, y aun los sacerdotes en los sitios mas distantes, dependen
de su liderazgo. La estructura jerarquica a partir del Papa a la cabeza se
diversifica de manera descendente en cardenales, arzobispos y obispos,
presbiteros o parrocos, didconos, y fieles laicos y consagrados. Todos

integrados a partir de reglas aceptadas por ellos.



CASA DE ORACION Y RETITO PARA LA COMUNIDAD CATOLICA DE LA PARROQUIA DE TLAPANALA, PUEBLA

De acuerdo a Malinowsky (1971), la funcién principal de la religidon
cualquiera que ésta sea, es ofrecer un significado personal y cultural a la vida,
de acuerdo a cuestiones como la crisis e

incertidumbre que el hombre vive, pues

posee una filosofia trascendental que

e =N

ol A N
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permite entender el sentido de la

existencia del hombre, la jerarquizacion
que existe, el orden y las tradiciones de

una sociedad, ademas, genera

TV
i /

Imagen 17: Jerarquia Ministerial de la Iglesia
Catdlica, recuperado de
http://conociendomiglesia.blogspot.com/2015/0
3/jerarquia-de-la-iglesia-catolica.html el 15 de
octubre de 2018

actividades que se vuelven cotidianas, y
que parte de su

identidad, tal

llegan a formar

como ocurre con los

catdlicos, de ahi que:

“Puede concluirse que la Iglesia es una institucion porque posee

patrones de conducta culturalmente establecidos, que tienen sus
cimientos en las necesidades y deseos de la mayor parte de la
poblacion y que a su vez responden de forma distinta a cada
sociedad.” (Garcia, 2004, pag. 37).

Es por ello por lo que se debe tomar en cuenta, el papel que juega la
iglesia en la vida de una sociedad y de cada individuo, cuando este forme
parte de ella, ya que el papel que asuma estad establecido por las diversas
necesidades espirituales que cada individuo tiene a partir del entorno donde
se desenvuelve, y la toma de decisidon o decisiones, debe responder a sus
creencias a través de todas las actividades religiosas y de evangelizacién que

lleva a cabo.
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1.1 RELIGION CATOLICA Y SU DOCTRINA

Para este punto del capitulo 1, iniciamos con la definicion de Religion vy
después con la definicidon de catolicismo, pues ambos conceptos estan
estrechamente relacionados a partir de principios, creencias y practicas en
torno a algo sagrado, y ambos aspectos son determinantes en el trabajo de

tesis.

Vemos entonces que: "La religion como fe, como creencia, se ubica en
el corazon de los creyentes, pero como manifestacion externa en la vida de
esos creyentes, seres sociales, se manifiesta en costumbres, en formas de
vida, en actos externos de culto y asociacion” (Recuperado el 06 de junio de
2021 de

Religion.aspx)

http://www3.uacj.mx/UEHS/Paginas/Significado-de-la-

La fe es creer confiadamente en lo no visible, la fe cumple un papel
determinante en la vida de diferentes grupos sociales, pues es un medio para
transmitir paz y momentos de reflexidén a través de actividades religiosas. En
ocasiones se dice que es por medio de la fe que se busca la plenitud de una

vida equilibrada que debe estar ligada a la comunién con lo divino y espiritual.

En cuanto al término

Religidon, Durkhein lo define

de la siguiente manera "Una
religion es un sistema
solidario de creencias y

practicas relativas a las

oo X T
Imagen 18: Atadura simbdlica de la religion catdlica, recuperado de
https://www.religionenlibertad.com/personajes/555444904/San-
Juan-Pablo-II-Newma y la doctrina el 17 de marzo de 2022

cosas sagradas, es decir,

separadas, prohibidas,

creencias y practicas que unen en una misma comunidad moral, llamada
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Iglesia, a todos los que se adhieren a ellas” (Recuperado el 04 de abril de

2023 de https://www.uv.es/~japastor/durkheim.htm). Es decir, se trata de

una atadura simbdlica que se da a partir de creencias y practicas relacionadas

con la doctrina que se practica.

Dentro de esta practica debemos establecer que “El catolicismo es una
doctrina de adoracion a Jesus, y culto a la Virgen Maria y otros santos”
2015,

http://antropologiagenerall.blogspot.com). El libro sagrado del catolicismo

(Antropologia General, Recuperado de

es la Biblia, donde se narra la cosmogonia cristiana y las ensenanzas del

evangelio de Cristo.

En la comunidad catdlica se adora a Jesus, pero también existe una
veneracién hacia la Virgen Maria, diferentes santos y vocaciones marianas;
esto se hace principalmente para alabar sus labores, su fe y sus ensenanzas.
El aprendizaje de esta doctrina, se puede llevar a cabo a través de diferentes
actividades realizadas por parte de la iglesia catodlica, las cuales se explican a

detalle mas adelante.

Vemos entonces como la religidon y su practica promovida desde la
iglesia, tiene una labor catequizadora relacionada con la propagacion de la fe,

por ello se dice que:

“La Iglesia es catdlica porque es el espacio, la casa en la
gue se nos anuncia toda entera la fe, en la que la salvacion
qgue nos ha traido Cristo se ofrece a todos. La Iglesia nos hace
encontrar la misericordia de Dios que nos transforma porque
en ella esta presente Jesucristo, que le da la verdadera

confesion de fe, la plenitud de la vida sacramental, la
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autenticidad del ministerio ordenado. En la Iglesia cada uno de
nosotros encuentra cuanto es necesario para creer, para vivir
como cristianos, para llegar a ser santos, para caminar en cada
lugar y en cada época.” (Bergoglio, M, 2013, Recuperado de

https://www.vatican.va/content/francesco/es/audiences/201

3/documents/papa-francesco 20131009 udienza-

generale.html)

De esta manera los practicantes del catolicismo participan en diferentes
actividades que la iglesia ha establecido para propagar y fortalecer la religidon
catdlica, y para ello surgen doctrineros que contribuyen a la difusidon y
propagacién de la fe, no sin antes prepararse y conocer de los principios de
la iglesia. Se sabe que la doctrina era la totalidad de: “explicaciones o
estructuras ideoldgicas que la Iglesia ministerial, por sus estructuras
explicitamente docentes, organizaba en vista de informar intelectualmente,
pero también formar existencialmente en toda la vida, al pueblo cristiano,
sean espahnoles, mestizos o mamelucos, indigenas, esclavos negros, mulatos,

zambos, etc.” (Dussel, 1983, pag. 620)

De esta manera, la iglesia es vista como una institucién que a través de
enseflanzas y conocimientos que brinda a sus fieles, logra que estos
encuentren repuestas hacia lo que desconocen, pues el ser humano
constantemente estd cuestionando diferentes aspectos de la vida como: su
existencia misma. La Iglesia busca inculcar en los fieles valores como el
respeto, el amor, la honestidad, la lealtad, la humildad, la solidaridad y la fe,
todos estos valores estan establecidos en la palabra de Dios, y se deben no
solo conocer, sino poner en practica y difundir a través de diferentes

actividades que la Iglesia lleva a cabo tanto en el templo como fuera de él.
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1.1.1 ACTIVIDADES RELIGIOSAS

La iglesia ofrece diversas actividades a la poblacién, pues no solo esta
centrada en la parte de la celebracion eucaristica, sino que realiza actividades
sociales-religiosas que se encuentran divididas de la siguiente manera: labor
celebrativa, labor pastoral, labor educativa, labor evangelizadora, labor

cultural y labor caritativa.

Cada una de estas actividades tienen diferentes
objetivos que es importante conocer, y por ello se

describen a continuacion:

Labor Celebrativa: Es toda la parte liturgica

de la iglesia, alabanzas a Dios. Desde aqui la iglesia

puede ofrecer consuelo hacia sus fieles, asi como

esperanza, ayuda y apoyo espiritual, las
actividades que estan ligadas a esta labor
celebrativa son: el Bautismo, Primeras ) ,
. . . . Imagen 19: Primera comunion
comuniones, Confirmaciones, Bodas, Exequias, ceeprada en /a Capilla de San

Juan, tomada el 7 de octubre de

ceremonias religiosas dedicadas a un difunto, y las 2018

misas de cada semana.

Labor Pastoral: La tarea

evangelizadora de la iglesia
constituye una actividad de gran
importancia tanto para seglares
como para laicos, ya que ambos

estan involucrados en dicha labor.

Dentro de las actividades que se

Imagen 20: Fundacidn caritas Puebla, tomada el 15 de
noviembre de 2018

realizan esta la accion pastoral y la
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accién social, las cuales estan dirigidas hacia los centros de apoyo social y
comunitario como lo es Caritas, que es una organizacidon que pertenece a la
iglesia y que da asistencia social a personas de la tercera edad que lo

necesitan.

Labor Educativa: La iglesia cuenta con escuelas e instituciones de

educacion de diferentes niveles educativos apegado a lo que marca la
Secretaria de Educacién Publica; sin embargo, dentro de la formacion
educativa, se brinda al mismo tiempo actividades religiosas como el servicio

de catecismo, que son complementarias.

Imagen 21: Labor educativa de la iglesia
https://www.agustinosrecoletos.com/2019/06/

Imagen 22: Escuela Yermo y Parres, tomada el 20
de noviembre de 2018

Labor Evangelizadora: El objetivo principal de esta labor es anunciar el

evangelio, dar a conocer que Dios ama a "
todos los hombres, y que los llama para que

estén con él. Las actividades que se llevan a
cabo estdn enfocadas para las personas de
todas las edades, pero siempre es importante
fortalecerse a través de la poblacién juvenil,

desarrollan retiros

para quienes se . -
Imagen 23: Jornadas Juveniles
mercenarias, foto tomada el 18 de octubre

espirituales, y de esta manera, acercarlos a = e’™=n
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Dios, a través de la lectura de la palabra y la practica de la religién catdlica.

Labor Cultural: La iglesia catdlica tiene a su

resguardo, patrimonio cultural tangible vy
patrimonio cultural intangible, y los templos son
parte de este tipo de patrimonio, el cual posee,
retablos, vitrales, enseres eclesiasticos que ademas
de tener una funcién, es parte de la herencia
cultural que la Iglesia nos ha legado. Y si el uso

continuo de inmuebles e imagenes es una forma de

Imagen 24: Capilla del Rosario,
foto tomada el 12 de septiembre
de 2018

preservar los inmuebles y conservar las
manifestaciones culturales, es necesario difundir la
importancia cultural de estas manifestaciones. Lo mismo pasa con el
patrimonio intangible, las fiestas patronales que se celebran en honor a una
virgen o un santo, puestas en escena en recintos religiosos, las posadas, y
otras costumbres a nivel nacional o mundial, son manifestaciones culturales

que se mantienen vigentes a través de la religion.

Labor Caritativa: Una de las labores que identifica a la iglesia es la labor social,

pues alrededor del mundo existen diversas instituciones que estan al servicio
de la comunidad como lo son Caritas y Manos unidas, asociaciones que
ofrecen diferentes servicios
médicos y sociales a la
comunidad. La mision de
Caritas es "Promover el
desarrollo integral humano y

combatir las causas de la

ﬂ ,. ‘
Ve
£ ; : L

-

Imagen 25: Actividades sociales de la Fundacion Caritas Puebla,
tomada el 18 de agosto de 2018

pobreza 'y la violencia”.

(Caritas, 2020, Recuperado
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de https://www.caritas.org/quienes-somos/mision/?lang=es). Anima a las

comunidades catodlicas a ser solidarios con quien sufre.

Sin duda, es importante conocer las labores antes mencionadas, debido
a que cada una forma parte importante de las actividades que lleva a cabo la
iglesia, y es la forma de estar en contacto con la comunidad catélica en
particular, y la sociedad en general. De estas actividades, algunas se realizan
en los recintos religiosos oficiales (templos, capillas o parroquias), pero otras
se llevan a cabo fuera de ellos, se trata de instalaciones disefiadas para estas

actividades complementarias.
1.1.2PLAN PASTORAL

Se necesita entender estas actividades con mayor claridad, y para ello se
debe hablar del Plan Pastoral, documento oficial donde se establecen los
objetivos que la iglesia fija cada 5 anos, y que deben llevarse a cabo con la
ayuda de seglares y laicos, puesto que todos deben estar involucrados con el
Plan, ya que fortalece a la iglesia y es un beneficio para toda la sociedad
catdlica, y que debe enfocarse principalmente para las nuevas generaciones

de catolicos.

Desde los origenes de la Iglesia de Jesucristo, se planted como una
Iglesia misionera, pues buscaba que existiera una unificacion entre las
diferentes comunidades que estan a su alcance, y para poder lograr las metas
se establece: Intensificar la accién misionera de la Iglesia diocesana... "con la
salida a las periferias existenciales y la apertura de espacios de encuentro y
didlogo con alejados y no creyentes” (Didcesis de Ledn, 2015, pag. 4) Este
es uno de los objetivos que fija la iglesia catélica para su plan diocesano de
2015-2020, donde ademads establece una serie de actividades que se

mencionan con detalle mas adelante.
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En el segundo apartado se explica la importancia de la arquitectura en
la religion, ya que esto nos lleva a la creacidon de espacios para poder realizar
todo tipo de actividades relacionadas con la misidon de la iglesia, y donde cobra
sentido la propuesta de disefio de “Casa de Oracidn y Retiro para la comunidad

catodlica de la Parroquia Tlapanala”, que plantea el trabajo de tesis.

1.2 LA ARQUITECTURA COMO RESPUESTA AL PLAN PASTORAL

Un plan pastoral es un instrumento al servicio de la misidon evangelizadora de
la iglesia, donde se desarrolla una planeacién de actividades, con el fin de
lograr metas cada afo. Este plan dos objetivos: una Iglesia de ‘puertas

abiertas’ y el desarrollo de una misién pastoral.

Para el afio 2018-2019, el Plan Pastoral tuvo como objetivo principal:
“Intensificar la accion misionera de la Iglesia diocesana reconociendo el obrar
de Dios en los Sacramentos y la vida liturgica” (Diocesis de Lebén, 2015, pag.
5); este planteamiento significa, incorporar de manera puntual encuentros

con creyentes, realizar retiros, reuniones de grupo y celebraciones liturgicas.

De acuerdo al Plan Pastoral, es
necesario el acercamiento personal y la
reflexidon para reafirmar la relacion con Dios,
ya que debe existir un enfoque en temas
biblicos y actividades destinadas a encontrar

la paz interior. Es por ello que la Arquitectura

se hace notar en el desarrollo del plan

Imageh 26: iversas Actividades realizadas
en las jornadas Juveniles Mercenarias,
tomada el 6 de noviembre de 2018

pastoral, pues para llevarla a cabo se

requieren espacios destinados a las

diferentes actividades que se planean segun el calendario liturgico.
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Dentro de estas actividades que se proponen realizar en el Plan pastoral,
se encuentran los retiros espirituales y los encuentros de jovenes, asi como
retiros y reuniones de religiosos; es asi que la Arquitectura se muestra
imprescindible para dar solucidon espacial a ambas actividades, y de esta
manera, para cumplir los propdsitos del Plan pastoral es necesario tomar en
cuenta cada una de las necesidades que se deben llevar a cabo y el tipo de

usuarios en el proyecto arquitectonico.

Con el fin de tener referentes sobre los espacios a disefiar, se requiere
conocerlos y establecer sus caracteristicas, por lo que algunos de estos

espacios se describen a continuacion.
1.2.1 CASA DE RETIRO

Sobre este tipo de arquitectura religiosa se dice que: “Es un lugar con las
condiciones necesarias para que un grupo de personas la habiten unos dias
con el fin de someterse a una serie de reflexiones, ritos y ejercicios

espirituales” (Torres, 2015, pag. 112)

Ejercicios}

EspirildalesTcch

Imagen 28: Actividades de meditacion en Casa de
Ejercicios Espirituales Tepeyac, recuperada de:
http://www.casaderetirotepeyac.com/#prettyPhoto/
8/

Imagen 27: Actividades ludicas llevadas a cabo por
jornadas Juveniles Mercenarias, tomada el 20 mayo
de 2018
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La casa de retiro permite llevar a cabo diferentes actividades
individuales y colectivas de oracion, ademas de encontrarse a si mismo a
través de la meditacion, y poder realizar diversas actividades ludicas y de
convivencia que permitan la tranquilidad y paz de las personas que participan

en dichos retiros.

La necesidad y el concepto de “Casa de retiro” surgen a partir de los
planteamientos de San Ignacio de Loyola como ya se habia mencionado
anteriormente. Fue este personaje, el principal impulsor de los retiros
espirituales, debido a la serie de sucesos que ocurren en su vida, y que le
permite reflexionar y meditar principalmente sobre Dios y la necesidad de dar
a conocer su palabra a todas las personas. San Ignacio de Loyola menciona
que, al realizar un retiro espiritual, la persona tiene conexidn real con Dios,

debido a que no se presenta ninguna distraccion.

Por ello, las casas de retiro deben contar con ciertas caracteristicas para
gue puedan ofrecer los servicios necesarios a través de sus espacios, y
cumplir el objetivo de acercamiento con Dios, el estudio de la biblia, la
realizaciéon de las oraciones individuales y grupales, eventos sociales, y

alabanzas, entre otras actividades mas.
Bajo estas condiciones es necesario tomar en cuenta aspectos como:

» Proyectar la casa en un espacio aislado y en contacto con la naturaleza.
> Disenar espacios silenciosos dénde se pueda meditar y reflexionar
» Crear espacios que permitan realizar actividades colectivas y de

esparcimiento

Las casas de retiro deben estar disefiadas con las dimensiones vy
condiciones de confort necesarias para lograr en el usuario la tranquilidad y

paz que requiere para lograr tener un encuentro con ellos mismos y con Dios.
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Debe ademas contar con areas o espacios para el descanso, la alimentacién
y preparacion de alimentos, y otras actividades socio-culturales como
exposiciones y presentaciones entre otras, de ahi que funcionan a partir de

los siguientes espacios:

» Habitaciones

= Comedor

= Auditorio / Sala de conferencias
= Capilla

= Oratorio

= Saldn de usos multiples

Todos la naturaleza

preferentemente y debe estar integrado al medio en el que se proyecta. Bajo

los espacios deben estar en contacto con

estos planteamientos es que se va delineando el tipo de edificacion que se
debe disefiar como Casa de Comunidad y Retiro para la Parroquia de

Tlapanala.

1.2.2 RETIROS ESPIRITUALES

Considerando que los retiros espirituales son un elemento necesario a
atender, es imprescindible comprender y conocer de qué se trata esta
actividad, y para ello encontramos que Retiro segun la Real Academia
Espafiola es un “ejercicio piadoso que consiste en practicar ciertas devociones,
retirdandose por uno o mas dias en todo o en parte de las ocupaciones
ordinarias” (RAE, Recuperado de https://dle.rae.es/retiro); por lo tanto, un
retiro espiritual consiste en aislarse de la rutina, donde no se presenten

distracciones, para poder tener un encuentro personal con Dios.
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Una acepcion mas del término Retiro, sefiala que “Es la accién y el
resultado de retirar o retirarse (dejar una actividad; conseguir que un
individuo se aleje; apartar a alguien o algo). (Recuperado el 02 de febrero del
2021 de https://definicion.de/retiro-espiritual/). En cuanto a espiritual, “es
aquello vinculado al espiritu (el alma o el don inmaterial que una divinidad
concede a las personas).” (Recuperado el 02 de febrero del 2021 de
https://definicion.de/retiro-espiritual/), luego entonces debemos entender el
retiro espiritual como un tiempo dedicado a la reflexién, convivencia y
acercamiento a Dios alejado de las actividades mundanas diarias. Y por ello
es tan necesario contar con espacios aptos para lograr estos fines, pues debe
cumplir con caracteristicas espaciales y dimensiones que faciliten Ia
interaccion y realizacion de actividades como estudio de la palabra, oracion

comunitaria o individuales, y diferentes dindmicas de ensefanza.

Los retiros se deben realizar periddicamente, ya que no sélo deben ser
una ensefianza, sino una practica constante que permita sanar el alma y
encontrarse a si mismo, estos consisten en una serie de ejercicios espirituales
y actividades que se llevan a cabo en un inmueble disefhado como una casa
de retiro. San Ighacio de Loyola se refiere a los ejercicios espirituales como,
agregar a que se referia San Ignacio de Loyola y quitar la siguiente cita
"siendo todo lo mejor que yo en esta vida puedo pensar, sentir y entender,
asi para el hombre poderse aprovechar a si mesmo como para poder

fructificar, ayudar y aprovechar a otros muchos” (De Loyola, 1963, pag. 630)

El objetivo de los retiros espirituales es poder tener presente lo que en
realidad es importante en nuestra vida, dejando de lado lo que es pasajero y
no puede llenarnos espiritualmente, quitando lo que afecte, para poder hallar

la voluntad divina, son una serie de meditaciones inspiradas en Dios, que
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permite tener claridad y ayuda a descubrir que es lo que quiere Dios en

nuestra vida.

San Ignacio de Loyola menciona que este proceso no es facil, pero con
ayuda de Dios se puede analizar y reflexionar sobre la vida de cada uno y asi
descubrir que es lo que nos aparta de Dios, por lo que se define de la siguiente

manera.

“ejercicios espirituales, se entiende todo modo de examinar la
conciencia, de meditar, de contemplar, de orar vocal y mental, y de

otras espirituales operaciones” (De Loyola, 2017, pag. 1).

Las personas que experimentan estos ejercicios a decir de la Iglesia,
deben estar abiertos a recibir la palabra de Dios, para que el Espiritu Santo
pueda guiarlos en su recorrido, y Dios pueda tener una comunicacién con su

alma.

Algunos autores sefialan que estos ejercicios son para ordenar vidas y
vencerse a si mismos a partir de la fuerza que condiciona la libertad, ya que
ser libres significa elegir lo que Dios propone para cada uno, segun sean sus
planes. Los retiros espirituales tienen la intenciéon de purificar el alma
mediante un proceso de reflexion y dar conocimiento de uno mismo, asi como
acercarse a la palabra de Cristo, para encontrar la voluntad del sefor, es

preciso decir que estos pretenden la reflexién en cada individuo.

Los retiros espirituales estan dirigidos a todo el publico en general, sin
importar si son creyentes o no, aunque para los creyentes tienen mayor
significado, En estos retiros las actividades planteadas por San Ignacio de
Loyola varian segun el retiro espiritual que se trate, pero en general se

realizan las siguientes:
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= Platicas del significado y finalidad del retiro.

= EXxposiciones

» Organizacién de grupos de trabajo para debatir y reflexionar.
= Dinamicas relajantes y cantos

» Meditacion y reflexidn individual y grupal.

» Exposicion de experiencias

= Confesiones y eucaristia

R |\
Imagen 29: Actividades con
realizadas en las jornadas

canto,
Juveniles
Mercenarias, tomada el 21 de enero de 2019

meditacion
realizadas en jornadas Juveniles Mercenarias,
tomada el 13 de agosto de 2018

Imagen 30: Actividades de

A manera de recapitulacién y para finalizar este apartado, se puede
decir que la iglesia catdlica es una de las instituciones sociales mas
importantes a nivel mundial, es lider en nimero de fieles, ademas de
promover constantemente la fe; todo ello ha permitido que tenga un gran
impacto dentro de la sociedad hoy dia, aunque ha habido un decremento la
poblacién catdlica. Su principal motor son los fieles, comunidad con creencia
similares que adoptan y la practican los principios de la Iglesia, y que se
trasmiten de generacidon en generacién, como parte de sus costumbres y
tradiciones, de ahi que sea un elemento de identidad en las comunidades, las
cuales, a través de actividades diversas dentro y fuera del templo, permite la

difusién de sus principios y la palabra de Dios.
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Por ello la iglesia requiere de instalaciones anexas al templo o recinto
de oracidn, para llevar a cabo las actividades establecidas en el plan pastoral
anual, entre ellas, retiros espirituales, encuentros juveniles catequesis,
estudio de la biblia, platicas pre-bautismales, y platicas matrimoniales entre

otras mas.

La parroquia de Tlapanala, ubicada en la localidad del mismo nombre
en el estado de Puebla, requiere de estos espacios para retiro espiritualidad
como parte de su funcionamiento doctrinal. Con una poblacidon catélica del
86.52% del total de la poblacidon, vemos como la actividad religiosa es parte

importante en la vida diaria de la poblacién religiosa de esta parroquia.

La parroquia realiza las actividades que se han venido mencionando a
lo largo de este capitulo, sin embargo, el nimero de poblacion catélico ha
aumentado, y las actividades que el Plan Pastoral establece, se llevan a cabo
en espacios reducidos y poco funcionales, lo que limita el logro de las metas
establecidas en el Plan y los objetivos de la iglesia, ademas de que esto limita
la integracién social, y no se cumple con todas las actividades que se

promueven; de ahi la importancia del trabajo de tesis.

Imagen 31: Festividades celebrativas en la capilla del Barrio de San Juan, Fotografia
tomada por equipo de tesis octubre 2019
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CAPITULO 2. ANALISIS DEL SITIO
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CAPITULO 2. ANALISIS DE SITIO

En este segundo capitulo se aborda el analisis del sitio donde se desarrolla la
propuesta arquitecténica de Casa de oracion y retiro para la comunidad
catdlica. Como se menciond en anteriormente, la Parroquia recibid en
donacion un terreno en la localidad de Tepapayeca, comunidad que pertenece

al Municipio de Tlapanald, y es en este sitio dénde se desarrolla el proyecto.
2.1 UBICACION GEOGRAFICA Y ANTECEDENTES.

Tepapayeca es una de las cuatro comunidades mas importantes del Municipio
de Tlapanald, el cual se localiza al suroeste del Estado de Puebla. Para
podernos ubicarnos mejor en el sitio, es necesario conocer sus colindancias.
La informacidn oficial de INEGI, establece que al norte colinda con el municipio
de Huaquechula, al sur lo hace con dos municipios que son: Tilapa y Tepexco;
al este colinda con los municipios de Huaquechula, Tepeojuma y Tilapa;

finalmente, al oeste lo hace con los municipios de Tepexco y Huaquechula.

Tlapanal4

Tepapayeca

Puebla

S

Imagen 34: Colindancia de Tlapanala. Fuente:

Imagen 33: Macro localizacion de Puebla, Tlapanala >
Elaboracion de Equipo julio 2021

y Tepapayeca. Realizado por Posadas Vazquez Katia.
Con todos estos municipios actualmente conforma la Regién econdmica
VII denominada Valle Atlixco-Matamoros, con quien comparte actividades

economicas e indicadores de bienestar social, asi como aspectos socio-
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culturales entre los que destaca la actividad religiosa. Referencias histéricas
que se describen a continuacién, sefialan un territorio con relaciones

ancestrales y origen comun.

Entre los antecedentes histdoricos se debe mencionar que Tlapanala se
ubica en la margen izquierda del rio Atiza, donde geograficamente se abre
una profunda barranca, esta referencia esta ligada al significado de la palabra
Tlapanald, la cual proviene del nahuatl Tlapanallan, cuyo significado se dice
es: “cerca de lo quebrado”. Un referente histdrico cartografico del siglo XVI
de suma importancia para conocer la presencia indigena en la zona, es el
lienzo de Quauhquechollan, donde el topdnimo de Tlapanala aparece en forma
de cerro o altépetl con la hendidura en la parte superior, y sobre el cuerpo
del cerro hay un objeto alargado, pudiendo significar el material que cae con
la ruptura. La inclusidn de Tlapanallan en este documento, infiere la

importancia de este pueblo en la época prehispanica.

Imagen 36: Topdénimo en el lienzo de
Quauhquechollan. Tomada por Posadas
Vézquez Katia.

Imagen 35: Lienzo de Quauhquechollan. Recuperado
de: https://lienzo.ufm.edu/

Una referencia mas, establece que el pueblo de Tlapanald y el pueblo de
Tepapayeca, eran localidades importantes que sucumben a partir del

crecimiento y desarrollo del sefiorio de IzUcar o Iztocdn, el cual era un
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asentamiento de gran influencia comercial desde el posclasico tardio por su
ubicacién estratégica en la region, la cual se acrecentd a la llegada de los
espafoles a la zona. Tlapanald como Tepapayeca fueron sometidos por la
Triple Alianza (Tezcoco, Tenoctitlan y Tlacopan”, y con ello se contribuye a
proteger la ruta comercial controlada por los aztecas. Histéricamente, la
vecindad con estos asentamientos generd una regidn sociocultural con raices
comunes e intercambio comercial. En Tepapayeca aun existen vestigios
materiales de este importante asentamiento, que a la llegada de los espanoles
fue destruida la7 mayor parte de la zona arqueoldgica, y lo que se conservo
fue cubierto por escombro, en la parte superior se construyd una capilla
cristiana de la que aun se conserva algunos vestigios del arranque de los

muros.

Durante el virreinato, el proceso de pacificacion se acompafid de la
conversidon religiosa de la poblacion indigena, actividad a cargo de los
hermanos de la orden dominica en la zona, quienes, ante lo numeroso de la
poblacién en la regién, construyen conventos de visitas para poder atender
las actividades de conversion y evangelizacion. De estos hechos, quedan

J—

2021/7/18+93;45

Imagen 38: Restos de la iglesia cristiana que se
construyé sobre el basamento mayor. Fotografia
tomada por Rosa Maria Luna Rosas 18/07/2021

Imagen 37: Piramide de la zona arqueoldgica de
Tepapayeca, la cual se encuentra aproximadamente
a 200m del Ex Convento. Fotografia tomada por
Rosa Maria Luna Rosas el 18/07/2021
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testimonios materiales que aun estan en pie, de lo que fuera la provincia
dominicana de San Miguel y los Santos Angeles, como se llamé al territorio

atendido por esta orden religiosa.

La historia refiere que hubo momentos importantes que determinan la
distribucién parroquial que hoy existe, y que tiene a Tlapanald como sede
parroquial. Los frailes dominicos impulsan la construccion de una capilla
donde se impartiera la doctrina cristiana a los indigenas (1535), y es de esta
manera que nace el Tlapanala cristiano. Los frailes dominicos deciden agregar
un nombre cristiano a la denominacion original del pueblo, y eligen a Santo

Tomas de Aquino, asi a Tlapanala se le bautizdé con un nombre cristiano.

Otro momento importante
es cuando en 1550 se funda el
convento en la localidad de
Tepapayeca. Otros pueblos
dependian del convento para
poder recibir doctrina y a estos
pueblos se les llamaba ‘visita’,
Tlapanald en alglin momento
fue visita de Tepapayeca. La

importancia de Tepapayeca la

registra Fray Alonso de |la

Imagen 39: Restos del ex convento de Tepapayeca. Fotografia
tomada por Rosa Maria Luna Rosas 18/07/2021

Mora y Escobar en su visita y

memorial que hace a Puebla. Este personaje refiere en 1610 lo siguiente:

“(El) jueves 8, sali para el pueblo de Tepapayeca y sus sujetos.
Doctrina de frailes dominicos, pueblo de encomendero, de lengua
mexicana, (al) que hay dos leguas de buen camino. No sé codmo

administran, porque Su Majestad no quiere que lo sepamos los
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obispos, en lo que nos hace gran merced asi. No estuve mas que un
dia, y confirmé en él a 340 criaturas, con (lo) que sali de este pueblo,
donde me regalo mucho el Padre Fray Juan de Zuhdiga, fraile
dominico” (De la Mota, 1987, pag 88)

Esta referencia por el nUmero de niflos bautizados, da una idea de lo
numerosa que era la regién. Los dominicos estuvieron en la zona hasta que,
por ordenes del Rey de Espafia, se retiran y abandonan la Nueva Espafia,
quedando el convento de Tepapayeca, y demas inmuebles religiosos que ellos
administraban, en manos del clero secular (sacerdotes), religiosos elegidos

por el obispo de Puebla quienes a partir de ese momento se harian cargo.

Sera hasta el siglo XIX, cuando las funciones parroquiales que se
llevaban a cabo en el templo de Tepapayeca, se traslada a el templo de Santo
Tomas de Aquino en Tlapanal3a, y la administracién de todos los sacramentos,

la doctrina y demas actividades pastorales cambian de sede, no sin haber

Imagen 40, 41: Templo parroquial "Santo Tomds de Aquino” en Tlapanala y Templo de Tepapayeca. Fuente:
Archivo CA. Estudios Arquitecténicos.
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algunos problemas sociales, ya que fue el parroco apoyado por la poblacion
de Tlapanald que en 1825 decide trasladar la sede parroquial a Tlapanala, con
el argumento de mayor numero de poblacion a atender. El cambio de las
actividades parroquiales se concreta oficialmente en 1829, aun cuando la
poblacién de Tepapayeca seguia haciendo gestiones en la arquidiécesis de
Puebla para evitar el cambio. Es a partir de 1829 que empieza a funcionar
como parroquia el Templo de Santo Tomas de Aquino en Tlapanald, y asi ha

permanecido hasta nuestros dias.

Es desde la localidad de Tlapanala a partir del Templo de Santo Tomas
de Aquino, que se organizan las actividades religiosas y pastorales en el
territorio que administra la Parroquia, y ante el nimero de habitantes a
atender y los compromisos del Plan Pastoral, las actuales instalaciones
resultan insuficientes, de ahi la importancia de contar con instalaciones
necesarias para llevar a cabo todas las funciones administrativas, religiosas y

pastorales.
2.1.1 MICROLOCALIZACION

En cuanto a Tepapayeca, localidad donde se desarrolla el proyecto de

i A

TLAPANALA

Casa de Oracion y Retiro, se
debe recordar que es parte del
municipio de Tlapanala, y se

SAN LUIS CHALMA

localiza a 4.1 kildbmetros al sur

de la cabecera municipal (tal

COLONIA
LAS PALMAS

como se muestra en el mapa

anexo). Como se menciond

v

v TEPAPAYECA
v

anteriormente, es un

asentamiento vinculado  Imagen 42: mapa de ubicacién y distancia entre la cabecera

municipal de Tlapanald y Tepapayeca. Fuente: Elaboracion de

Equipo, basado en Google Maps julio 2021.

histéricamente a Tlapanala.



Existe una vialidad que los comunica de manera directa, y dada la cercania
entre ambos Tepapayeca y Tlapanala, resulta viable establecer en este sitio
la Casa de oracidn y retiro para la comunidad catdlica de la parroquia, y desde

ahi, llevar a cabo las actividades religiosas y pastorales.
2.1.2. ACCESIBILIDAD AL SITIO

Un aspecto a considerar para que todo proyecto cumpla con su funcién es la
accesibilidad al sitio, pues no hay que olvidar que el Proyecto dara servicio a
las parroquias del Decanato de IzuUcar, y debe reportar actividades en el
Arzobispado de Puebla. En ese sentido se describen las diferentes rutas, la
mas importantes es la que conecta con la ciudad de Puebla, y para ello
debemos tomar la Carretera Federal 438D"”/"Carretera Puebla- Atlixco 438D”,
después de 18 kildbmetros, se usa el carril izquierdo para tomar la salida
México 190 en direccion a Izucar de Matamoros sobre “Carretera Atlixco-
IzUcar de Matamoros/Carretera Internacional 190", después de 25 kilémetros
se toma la via de acceso en direccion a Cuautla sobre “Carretera 190",
recorridos 14 kildmetros se toma la direccion “Cuautla-Izicar de
Matamoros/Tepexco-Izucar de Matamoros 160" y después de 1.6 kildmetros

se llega a Tepapayeca, el tiempo aproximado es de 1 hora.

Otra via es a través de la carretera de peaje “Atlixcayotl” esta llega a la
ciudad de Atlixco, y después de esta localidad el recorrido es el anteriormente

descrito, el kilometraje y en el tiempo a través de esta via es menor.

Otra ruta importante es viniendo del estado de Morelos, pues en esa
zona hay parroquia que pertenecen al Decanato de IzUcar y para ello se debe
toma la carretera Temilpa- Tepalcingo, después se toma la carretera federal

Tepexco- México No. 160, se continla hasta Cuautla-IzUcar de Matamoros
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20214718 12:23

Imagen 43: Carretera internacional Atlixco-Iztcar
de Matamoros 190 Fotografia por Rosa Maria Luna
Rosas julio 2021

“..2021/7118 12:66

Imagen 45: Acceso a Tepapayeca (Calle

Matamoros). Fotografia por Rosa Maria Luna Rosas
julio 2021

. B 202107 /18 12:45
Imagen 47: Acceso a rampa camino a Cuautla.
Fotografia por Rosa Maria Luna Rosas julio 2021

Imagen 44: Caseta de cobro Via Atlixcayotl,

carretera federal Puebla- Atlixco 480D (Fuente
Google Maps).

Imagen 46: Acceso a Tepapayeca

(Calle
Matamoros. Fotografia por Rosa Maria Luna Rosas
julio 2021
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Imagen 48: Desviacion a Tepapayeca. Fotografia
por Rosa Maria Luna Rosas julio 2021
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por la carretera No. 160 y en el kildmetro 33.5 se accede a la ruta que lleva

a Tepapayeca y aproximadamente en 10 minutos se llega a la localidad.

Imagen 50: Carretera Federal Tepexco México No.
(Fuente Google Maps).

Imagen 49: Carretera Temilpa - Tepalcingo
(Fuente Google Maps).

Imagen 52: Carretera Matamoros y acceso a
Tepapayeca (calle Miramar) (Fuente Google Maps).

Imagen 51: Cuautla - Izdcar de Matamoros 33.5
km (Fuente Google Maps).

Imagen 53: Esquina con direccion a "De las
Pefitas” (Fuente Google Maps).

Imagen 54: Esquina con direccion a “Carretera
Internacional 190” (Fuente Google Maps).

Una ruta mas es la que viene de IzUcar de Matamoros pues algunas
parroquias localizadas en esa zona pertenecen al Decanato de IzUcar. Se
toma la “Carretera IzUcar de Matamoros-Tepexco 160” después de 4.4

kilbmetros, se toma la desviacién hacia Tepexco y después de 6.1 kildmetros,
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se llega a Tepapayeca, accediendo al sitio a través de la “Calle Matamoros” o

la “Calle Miramar”. El tiempo aproximado es de 20 minutos.

Finalmente, viniendo de Tlapanal3, la localidad con la que tendra mayor
relacién el Proyecto, se toma la Calle del Progreso hasta Calle Abasolo, se
la 1@

la izquierda con direcciéon a Calle Matamoros y se continua por esta calle

continla hasta interseccion hacia Avenida Atlixco, se gira a
aproximadamente 450 metros hasta encontrar la calle Miramar que es uno de
Este

aproximadamente de 10 minutos.

los accesos a Tepapayeca. recorrido Tlapanala-Tepapayeca es

E /-—Q:“ St

Imagen 56: Calle Progreso esquina con calle
Abasolo, Tlapanala, Puebla (Fuente Google Maps).

Imagen 55: Calle Progreso, Tlapanala, Puebla
(Fuente Google Maps).

Imagen 57: Calle Abasolo, esquina con primera
interseccion con Av. Atlixco (Fuente Google
Maps).

Imagen 58: Calle Atlixco, esquina Calle Matamoros
(Fuente Google Maps).

En general, podemos establecer que Tepapayeca se encuentra bien
comunicado para todas atender las parroquias del Decanato de IzuUcar cuando

el Proyecto de la Casa de Retiro y Oracién este en funciones.
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Imagen 60: Calle Matamoros esquina con calle

Imagen 59: Continuacién de Calle Matamoros
Miramar (Fuente Google Maps).

(Fuente Google Maps).

2.2 CONTEXTO NATURAL

En el siguiente apartado se da a conocer la informacidn sobre las
caracteristicas naturales que existen en Tepapayeca, ya que sin duda estas
determinan e impactan en la propuesta de disefio, con el fin de garantizar el

confort de los espacios que se proyectan.
2.2.1 CLIMA Y PRECIPITACION PLUVIAL

El clima de Tepapayeca es calido subhumedo con lluvias en verano y “"escasas
todo el afo o de invierno” (INEGI, 2021, pag. 14). De acuerdo a los datos
proporcionados por INEGI, y referidos en la Tabla climatica, la temperatura
maxima promedio es de 31°C en el mes de abril y la menor es de 25°C en el
mes de enero. Estas condiciones climaticas obligan a garantizar la ventilacion
de los espacios, y mitigar o evitar el asoleamiento para garantizar espacios

confortables.

Clima Tepapayeca por mes

e - - - - - - - -

Climatica-Tepapayeca,

Dic

25

Precipitacién (mm) 26

Imagen 61: Tabla recuperado de

https://www.cuandovisitar.com.mx/mexico/tepapayeca-2709361/ el 19 de marzo de 2022

2.2.2 VEGETACION

El municipio de Tepapayeca, se encuentra dividido por dos ecosistemas,
predomina en su mayoria la selva con un 21% del territorio, y en menor
porcentaje hay pastizal y solo ocupa el 3% del territorio; sin embargo, las
condiciones medioambientales (lluvias y temperatura) favorece el crecimiento
y desarrollo de todo tipo de plantas como zapote negro, aguacate, guayaba y
mispero. La zona es cafera por excelencia, aunque hay plantaciones de maiz

y frijol para el autoconsumo principalmente.

Imagen 62: Cultivos de Maiz en la region, Imagen 63: Campos de Cafa de Azucar en la regidn,
Fotografia por Rosa Maria Luna Rosas. Recuperado de
http://www.jimenezmerino.com.mx/libros/Elcampoen

Puebla.pdf

2.2.3 TIPO DE SUELO

4

CAPITULO 2. ANALISIS DEL SITIO

Dentro del municipio se encuentran cinco diferentes tipos de suelo, pero los
que predominan son Leptosol, Luvisol y Fluvisol, es en este tipo de terreno
donde se proyecta la “Casa de oracién y retiro”, se trata de suelos de
materiales aluviales aportados por los rios, por lo que son aptos para la
agricultura por los nutrientes que contiene. Sin embargo, para el proyecto, se
debe buscar la capa dura del terreno, lo que garantiza la estabilidad de las

construcciones.



e P S

Imagen 64: Leptosol, recuperado  Imagen 65: Luvisol, recuperado de ~ Imagen 66: Fluvisol recuperado

http://www.madrimasd.org/blogs http://www.madrimasd.org/blogs http://www.suelosdearagon.com/

/universo/2010/07/06/136490 el  /Juniverso/2010/07/06/136490 el contenido.php?padre=9|31&IDCo

17 de enero de 2019 17 de enero de 2019 ntenido=31 el 17 de enero de
2019

2.2.4 HIDROGRAFIA Y OROGRAFIA

El municipio de Tlapanald, asi como Tepapayeca, pertenece a la Cuenca del
Rio Atoyac, una de las mas importantes del Estado de Puebla, incluso los
territorios de ambas localidades son recorridos por dos rios permanentes que
son el rio Ahuehuello y el rio Atila. Estos afluentes aportan el vital liquido a
los habitantes. El tipo de agua es fria sulfatada calcica, y llega a través de

acequias (canales) cruzando viviendas y terrenos.

Referencias historicas ya destacaban las condiciones medioambientales
del sitio, tal como describe el historiador Francisco del Paso y Troncoso (1905)
a Tepapayeca en el siglo XVI, dicho personaje menciona que se trata de “una
tierra templada y asentada junto a un rio, del cual salen muchas acequias
para regar [...] Tiene muchos arboles de fruto de Castilla [...] tiene falta de
lefia y la que necesitan la traen del volcan que esta a cinco leguas... (Del Paso
y Troncoso, 1905, p. 232)
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Imagen 67: Canal de agua Imagen 68: Acequia que cruza

fotografia tomada el 8 de las viviendas y terrenos tomada
septiembre de 2018, tomada por el 8 de septiembre de 2018,
equipo. tomada por equipo.

2.3 CONTEXTO URBANO

Debido a la ubicacidon del terreno donde se desarrolla el Proyecto de casa de
Oracion y Retiro, es necesario contar con algunos referentes sobre la localidad
de Tepapayeca ahora en el aspecto urbano, cuya forma, tiene que ver con su
origen prehispanico, definido a partir de los caminos o rutas comerciales con

localidades como Tlapanala e IzUcar de Matamoros.

4

CAPITULO 2. ANALISIS DEL SITIO

De esta manera vemos que el emplazamiento retoma la ruta a Tlapanal3, y
de ahi se distribuyen calles trazadas de manera regular, aunque algunas
rompen su continuidad. La regularidad se presenta solo en algunas calles, el
resto de las mismas se van adaptando a la topografia del sitio y a los bordes
naturales que existen, dénde barrancas y algunos afluentes y corrientes

intermitentes determinan la forma irregular del asentamiento.

La calle principal o via de acceso a Tepapayeca es la Avenida “Matamoros”,

de ella se desprenden las calles secundarias como Vicente Guerrero, Aldama,
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Emiliano Zapata, Centenario,
Independencia y Miramar,
esta Ultima es la que da
acceso al terreno donde se
desarrolla la propuesta de
“Casa de Oracion y Retiro
para la comunidad catdlica de
<<la parroquia de Tlapanala”,
tal como se observa en el

Simbologia

grafico. Las sy

Imagen 69: Sistema Vial, realizado por equipo julio de 2021

siguiente
dimensiones de las calles

varian, y algunas por ser minimas carecen de banquetas.

Las manzanas si bien son rectangulares, presentan diferentes dimensiones y
los solares tienen cierta regularidad, pero también varian en dimensiones,

algunos incluso incluyen areas de cultivo. Hay incluso algunos lotes baldios.

La localidad de Tepapayeca tampoco presenta la clasica disposicidon urbana
qgue ubica en el centro
del lugar, la plaza
publica, el Templo y las
oficinas de la autoridad
civil; si bien la plaza
publica esta frente al
templo del
Exconvento, las
oficinas de la autoridad

civil se localizan a una

Fuente: Edicién de equipo, basado en Mapa de Google Maps Julio 2021

calle.
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El crecimiento urbano presenta limitantes naturales que define la forma del

asentamiento.

De la visita de campo al sitio, se pudo obtener imagenes fotograficas del
asentamiento, las cuales estan referidas en la imagen 70. Es importante
sefalar que existe un templo provisional que alberga las actividades religiosas
catdlicas, debido a los dafios que sufrié el templo principal a raiz del sismo
del 19 de septiembre de 2017, y que a pesar de las condiciones en las que se

encuentra a la fecha no se ha intervenido.

Imagen 72: Vista desde la parte superior de la
piramide hacia Templo de Tepapayeca.
Fotografia tomada por Rosa Maria Luna
18/07/2021

Imagen 71: Zona  Arqueoldégica de
Tepapayeca. Fotografia tomada por Rosa
Maria Luna 18/07/2021

S2021/7118.13:05

Imagen 74: Fachada lateral de templo de
Tepapayeca. Fotografia tomada por Rosa Maria
Luna 18/07/2021

Imagen 73: Portada barda atrial del templo de
Tepapayeca. Fotografia tomada por Rosa Maria
Luna 18/07/2021
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2.3.1 CARACTERISTICAS SOCIECONOMICAS

Si bien la Casa de Oracion y

Retiro dard servicio a las PORCENTAJE DE LA PEA

. .. 120 o
comunidades religiosas de la |, 18%
67% 15%
Parroquia de Tlapanald, es :g
" importante conocer aspectos 40
B i b, - 7 - 20
: Sy D N : 20217118 1318 socioeconomicos de la 0
; ; ici POBLACION SECTOR SECTOR SECTOR
Imagen 75: Acceso Exconvento, siglo XVI, en Imagen 76: Exterior de templo provisional en HPA )
Tepapayeca. Fotografia tomada por Rosa Maria Tepapayeca. Fotografia tomada por Rosa Maria pobIaC|on de Tepapayeca’ ya EC(Z?_:_)I\'\//'A'CA PRIMARIO  SECUNDARIO  TERCIARIO
Luna 18/07/2021 Luna 18/07/2021 que sin duda este

Grafica 1: Porcentaje de la PEA Fuente: Elaboracion por Katia
Posadas Vazquez agosto 2019

equipamiento religioso tendra
un impacto positivo en la
economia de algunas actividades del sitio; en ese sentido vemos que la
localidad de Tepapayeca cuenta con 1335 habitantes de acuerdo a datos del
Censo de Poblacion y Vivienda. (Recuperado de
https://www.inegi.org.mx/app/mapa/espacioydatos/default.aspx?ag=21185

0006).

2021/7/18°13118

Imagen 77: Plaza central de Tepapayeca.
Fotografia tomada por Rosa Maria Luna
18/07/2021

Imagen 78: Interior de templo provisional en Los
Tepapayeca. Fotografia tomada por Rosa Maria
Luna 18/07/2021

diferentes

Caracteristicas de la Poblacion segmentos de poblacidon

se pueden observar en

Poblacion Total | 1335
Poblacion de 60y mas [l 155
Poblacién de 30-59 [N 405
Poblacién de 15-29 [N 344
Poblacién de 0-14 — 424

Poblacion con Discapacidad [l 76

4

el grafico anexo, vy

destaca que la poblacion
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de 0 a 14 afios seguida
de la poblacion de 30 a
59 son las de mayor
debe

Promedio de Escolaridad | 5.7

£ numero. Se

=

Imagen 79: Oficina Agraria ubicada en frente a

B

Imagen 80: Casa de Saluc.l L;icaaé a un costado Grafica 2: Caracteristicas de la poblacion de Tepapayeca. Fuente:

la plaza de Tepapayeca. Fotografia tomada por
Rosa Maria Luna 18/07/2021

de la plaza de Tepapayeca. Fotografia tomada
por Rosa Maria Luna 18/07/2021
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Elaboracion de Equipo, basado en datos del Censo de Poblacién y
Vivienda 2020, Julio 2021

resaltar que el

segmento de 30 a 59
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anos, y el segmento de los adultos mayores son los que mas participan en las

actividades religiosas, y que sin duda seran parte de los usuarios del proyecto.

La actividad econdmica primordial como casi todas las localidades semi-
rurales o rurales de la regidn, es la agricultura, la mayor parte de la poblacién
se dedica a cultivar la cafa de azucar, y a la cosecha de maiz y algunas
hortalizas. El comercio es la segunda actividad econdmica en Tepapayeca.
Vemos como la economia de la localidad depende mayormente del sector
agricola, y algunas de las actividades religiosas las relacionan con las épocas

de siembra y cosecha de sus cultivos.

Actualmente las remesas que llegan de familiares que se encuentran en
los Estados Unidos, tienen un papel importante en la economia de la localidad,
ya que influye para poder realizar actividades productivas y de subsistencia,
y los ingreso de algunos de los hogares en Tepapayeca, depende de que tan

grandes sean los flujos de las remesas que llegue.

Sobre la actividad comercial, que es la que se veria influenciada por el

proyecto que se desarrolla, vemos que en la parte consolidada de

Tepapayeca, hay variedad de comercios como tiendas de conveniencia,

T~

20294718

Imagen 81: Sembradios de maiz ubicados sobre Imagen 82: Comercio ubicado sobre calle

Calle Independencia. Fotografia tomada por
Rosa Maria Luna Rosas 18/07/2021

Matamoros. Fotografia tomada por Rosa Maria
l1ina 18/07/2021
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farmacias, papelerias, pollerias, carniceria, tortillerias, consultorios médicos.

Es comun ver terrenos de labor dentro del asentamiento.

Sobre la actividad religiosa en Tepapayeca, al igual que en Tlapanala de
la que forma parte como parroquia, es predominantemente catdlica, de
acuerdo al INEGI en el Censo de Poblacion y Vivienda 2020, el 96% de la
poblacién aproximadamente es catdlica, lo que sin duda beneficia el proyecto,

por la participacidn activa que se llevara a cabo.

El sacerdote que atiende la comunidad es el Pbro. Lednides Pintor
Andrade,

sacramentales como misas, de doctrina como catequesis, y demas actividades

parroco de Tlapanala. Es el quién realiza las actividades
pastorales como retiros espirituales, ademas de encuentros con todas las
parroquias que pertenecen al decanto de Matamoros. Estas actividades se
vienen realizando, a pesar de los dafios que el sismo del 19 de septiembre de
2017, hizo a los templos de la Parroquia. Cabe senalar que las actividades
también se vieron suspendidas y limitadas debido al problema de pandemia

del Covid-19 que se padece en México desde marzo del 2020.

Imagen 84. En la Parroquia “"Santo Tomds de
Aquino”, se llevan a cabo sus festividades y
creencias de dia de muertos.

Imagen 83. Pbro. Lednides Pintor oficiando misa
en Tepapayeca Puebla. Debido a los dafios por el
temblor el 19.09.18, los fieles catdlicos llevan a
cabo su ceremonia en el terreno dénde se disefio
el proyecto.

O
=)
-
=i
)]
-
LL
(@]
)
]
)]
[ o |
-
!
Z
<
o
@)
-
=
=
=i
o
!
O




CASA DE ORACION Y RETITO PARA LA COMUNIDAD CATOLICA DE LA PARROQUIA DE TLAPANALA, PUEBLA

2.3.2 INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS

Dos aspectos importantes a considerar en todo proyecto son los servicios y la
infraestructura con la que cuenta el sitio, de la investigacién en base de datos
y del trabajo de campo se pudo identificar que la recoleccion de basura al ser
un servicio municipal, este se realiza a través de 1 vehiculo con compactador
y el confinamiento es en relleno a cielo abierto. El transporte publico se da a
través de transporte colectivo urbano y suburbano de pasajeros y conecta
Tepapayeca con Tlapanala al norte y al sur con Izdcar de Matamoros que son
las localidades mas grandes en la zona. También hay el servicio de bici y moto
taxis con base en Tlapanala. Finalmente, la seguridad publica es a través de
rondines que se realizan con patrullas desde Tlapanald, al ser un servicio

municipal.

e P

Imagen 85: Tipo de vehiculo de recoleccion de basura
https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/compendio_2016/archivos/01_rsu/D3_RSMO02_04.pdf

“ .f

Imagen 87: Seguridad publica
Fuente:https://pensandoenpuebla.co
m.mx/2019/04/12/izucar-y-tlapanala

Imagen 86: Transporte Publico Fuente:
https://www.google.com/search?q=Tlapanala+transporte+p%
C3%BAblico&thm =i
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Del analisis realizado se puede concluir que la localidad ofrece tanto los
servicios como la infraestructura necesaria para el desarrollo del proyecto a

realizar.
2.4 CARACTERISTICAS DEL TERRENO

Las caracteristicas del terreno son elementos determinantes para poder
proyectar, de ahi la importancia de este apartado en el trabajo de tesis. En
relacion a la ubicacion del terreno donde se realiza la propuesta de diseno,
resulta importante mencionar que fue una donacién de una familia de
Tepapayeca, y se ubica sobre la calle Miramar entre la Calle Emiliano Zapata
y Calle Matamoros, cercano al templo principal de Tepapayeca, tal como se
puede observar en el mapa. Debemos recordar que, aunque la calle Miramar
es una vialidad secundaria, es una vialidad de accesos a la localidad. El
nombre solo lo lleva una calle, ya que después el nombre Miramar cambia a

calle Benito Judrez, y es con este nombre que llega al centro de la localidad.

El uso de suelo que predomina en el area cercana al terreno donde se
desarrolla el proyecto, es vivienda unifamiliar. Y sus colindancias son con
propiedad privada al norte, al oriente y al poniente, al sur esta la calle Miramar
que es la que le da acceso. Un aspecto a destacar de las colindancias, es que

la oriente, que corresponde a una iglesia cristiana apostdlica en funciones.

Otro equipamiento religioso de importancia que no se encuentra en uso
en estos momentos por los dafios que presentd en el sismo del 19 de
septiembre de 2017, es el Templo del ex convento de la Purificacion de Santa
Maria Tepapayeca que esta a solo dos calles del terreno, y con quien tendra

actividades religiosas y de predicacion conjuntas.

A continuacién, se ubican en planimetria los equipamientos religiosos

anteriormente mencionados.
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C. Matamoros

Uy
%02t

Ex convento de la Purificacién
de Santa Maria Tepapayeca

®

Templo provisional
de Tepapayeca

Imagen 88: Infraestructura religiosa en Tepapayeca. Fuente: elaboracion de equipo, basado en Google Maps
Jjulio 2021

En cuanto a la infraestructura con la que cuenta el terreno, de la
inspeccion de campo realizada, se pudo identificar que la red de agua potable
corre enfrente del terreno, mientras que la red del drenaje municipal va por
el centro de la calle Miramar, los postes de energia eléctrica estan enfrente
del terreno y se ubican a cada 2 metros, los postes de alumbrado publico
estan mas espaciados, y en la esquina del terreno esta el poste de telefonia.
Algunas imagenes sobre esta infraestructura se anexan a continuacion. en la

esquina del terreno esta el poste de telefonia.

Cabe sefalar que al interior del terreno hay una fosa séptica, que estuvo
en uso, cuando aun la calle no contaba con drenaje; y un dato adicional, es
gue cerca hay un yacimiento de agua, que es posible utilizar para resolver las
necesidades del proyecto. A continuacion, se anexa el reporte fotografico de

la infraestructura.
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Imagen 89: Servicio de drenaje en Terreno destinado
a proyecto. Fotografia tomada por Rosa Maria Luna
Rosas, julio 2021

Maria Luna Rosas, julio 2021

Imagen 92: Servicio de drenaje en Terreno
destinado a proyecto. Fotografia tomada por Rosa
Maria Luna Rosas, julio 2021

Imagen 91: Servicio de telefonia en Terreno
destinado a proyecto. Fotografia tomada por Rosa
Maria Luna Rosas, julio 2021

Imagen 90: Servicio de energia eléctrica en Terreno
destinado a proyecto. Fotografia tomada por Rosa

ry
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La informacidon de la ubicacion de las diferentes redes de infraestructura se

registra en el siguiente plano:

Propiedad
Privada

Propiedad
I VEGE]

Propiedad
Privada

Imagen 93: Infraestructura elaborada por luna Rosas Rosa Maria, el 22 de noviembre de 2018

2.4.1 TERRENO Y CURVAS DE NIVEL

Como se ha venido mencionando, el terreno se localiza sobre la calle Miramar
sin numero oficial. La manzana esta entre la calle Emiliano Zapata y calle
Matamoros. Se trata de un terreno regular que es subdivisién de otro de
dimensiones mayores. Sus colindancias son: al norte con propiedad privada
del senor Bulmaro Martinez, al sur colinda con la calle Miramar, al oriente con
propiedad privada del sefor Abel Herndndez y Magdaleno Romero, y
finalmente al poniente colinda con la sefora Emilia Ortiz. Las colindancias se

pueden observar en el siguiente plano.
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PROPIEDAD PRIVADA
EMILIA ORTIZ

PROPIEDAD PRIVADA
ABEL HERNANDEZ

>

Mag

Imagen 94: plano de colindancias realizado por Posadas Vazquez Katia, Luna Rosas
Rosa Maria el 2 de febrero de 2018

CALLE MJRA

y

CAPITULO 2. ANALISIS DEL SITIO

La superficie del terreno es de 3 mil 715.49 metros cuadrados, y
presenta un perimetro de 308.33 metros. Las medidas del predio son las
siguientes: en 128.78 m de frente (sur), en 122.70 m de lado poniente, en
28.97m de lado norte, en 28.36 m de lado oriente, en 4.19m de lado
norponiente y en 78.98m del lado oriente. En cuanto a la pendiente que
presenta el terreno, esta es del 2.45%, siendo la parte central la mas alta y

hacia los extremos en sentido longitudinal la parte mas baja, estas
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condiciones facilitan la disposicidn del proyecto en cualquier parte del terreno,
al no tener que hacer movimientos de tierra. Resulta importante recordar que
el tipo de suelo que presenta el terreno es Fluvisol, y se debe buscar la capa

dura para garantizar la estabilidad de la construccion.

J

Imagen 95: Terreno y curvas de nivel, realizado por Posadas Vazquez Katia, Luna Rosas Rosa Maria el 24
de noviembre de 2018

Se llevé a cabo el reporte fotografico de las vistas de campo al terreno,
con la intencién de establecer las condicionantes fisicas que existen, la
orientacion y la posible disposicién espacial del proyecto, de ahi que, se
presenta a continuacion seis vistas obtenidas desde diferentes puntos, lo que

permite un panorama de las condicionantes del mismo.
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Imagen 96: Vistas del Terreno, realizado por Posadas Vazquez Katia y Luna Rosas Rosa Maria, el 24 de noviembre
de 2018

1. En la primera imagen se apreciar una vista transversal del terreno,
tomada de sur a norte, donde se puede apreciar la pendiente del terreno que
es del 2.45%.

2. En la segunda imagen se observa la parte sur del terreno (que colinda
con calle Miramar), donde se localiza el acceso. La fotografia se tomé desde
el interior del terreno y destaca una construccion de adobe. Su funcién actual

es para clases de catequesis y bodega.

ry

O
=i
-
=i
)]
-
L
(@]
)
]
)]
)
-
!
Z
<
o
@)
-
=
=
=i
o
<L
O




