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INTRODUCCION

En el primer capitulo se muestran los antecedentes de la trata de personas en los
ultimos afos, la trata de personas ha tomado un caracter mas global y se ha
convertido en una industria criminal altamente lucrativa, generando miles de
millones de dodlares en ganancias ilicitas. Los avances en la tecnologia y las

comunicaciones han facilitado la coordinaciéon de redes de trata a nivel internacional.

Los antecedentes de la trata de personas se remontan a la época de la esclavitud
en la antigua Roma y Grecia, donde los esclavos eran comprados y vendidos como
objetos. Agregando un caso, como parte de los antecedentes por ser un precedente

para las victimas de trata de personas.

El segundo capitulo abarcaremos que es la trata de personas, y los conceptos
importantes a conocer, dentro de esta, comenzando a relacionarlo con las redes

sociales.

La trata de personas delito persistente que ha existido durante siglos, pero ha
evolucionado y tomado diferentes formas a lo largo de la historia. Considerado una

violaciéon grave de los derechos humanos y una forma de esclavitud moderna.

Las redes sociales como un factor en la actualidad, en la capta de victimas de trata
de personas en Puebla, tomando como punto de referencia la temporalidad de
agosto 2022 a agosto 2023, aun cuando se han tomado, acciones, contra este delito,
los tratantes, han optimizado las estrategias de operacion con el paso del tiempo,
utilizando las redes como el nuevo medio, de manipulacién, para atraer a sus
victimas, como ofertar empleos demasiado atractivos, que atraen mayormentea

jovenes de entre 16 a 25 afios, ya se han hombre o mujeres, siendo que buscan
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una mejor oportunidad econdmica, también uno de los principales engafios, es el
iniciar una relacion de pareja a través de las redes sociales con desconocidos,
enamorando a sus victimas y haciendo les creer una “fantasia” de historia de amor.

Por esto es por lo que su estructura, incorpora las nuevas tecnologias.

La clasificacion de los tipos de perfiles en las redes sociales, para poder identificar,
a los criminales, y el riesgo que representa navegar en las redes sociales, sin

precaucién y conocimiento del peligro a los que nos encontramos expuestos.

Analisis de una encuesta llevada a cabo en la ciudad de Puebla, sobre la nueva
forma de capta de victimas, y los factores, que las personas toman en cuenta el
momento de buscar oportunidad de trabajos. Finalizando con un cuarto capitulo,
planteando la propuesta de proyecto “A un clic de tu seguridad”, a manera de
prevencion en nivel medio superior, la manera de llevarlo a cabo y actividades a

realizar.
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CAPITULOI.
ANTECEDENTES GENERALES DE LA TRATA DE PERSONAS

1.1 Antecedente historico de la trata de personas

A nivel mundial, la trata de personas es un problema que enfrenta cada sociedad,
siendo este muy antiguo, que atenta contra la dignidad humana, exponiendo
principalmente a nifias y mujeres a ser objeto de prostitucion y esclavitud, en 1869,
se introdujo la palabra “trata” en el diccionario de la Academia, haciendo énfasis al
comercio de esclavos africanos, que eran usurpados de sus lugares natales, para
venderlos al mejor postor, convirtiendolos en esclavos, trabajando como
servidumbre, y objetos de abuso sexual. A finales del siglo XIX e inicios del XX, se
reconocio este delito, al que se le domind “trata de blancas”, haciendo referencia al
comercio sexual de mujeres blancas, europeas y americanas. La “trata de blancas”
tomo un alcance, a tal manera de iniciar movimientos y luchas sociales, diocomienzo

a la creacion de diversos tratados, en el seno de las Naciones Unidas.

Alo largo de los siglos, el comercio de esclavos fue prohibido y abolido en la mayoria
de los paises, pero la trata de personas continud en otras formas. Durante el siglo
XX, la trata de personas se relacioné principalmente con el trafico de mujeres y
nifos con fines de explotaciébn sexual o trabajo forzado. Durante las guerras y
conflictos armados, también ha habido casos de trata de personas relacionados con

el reclutamiento forzado de nifios soldados.

En 1902, se fundo el Patronato Real para la represion de trata de blancas, que
funcion6 hasta el afio de 1931. Los convenios y protocolos internacionales firmados
después de la segunda guerra mundial ya no utilizaban el termino, “trata deblancas”,
siendo sustituido por “trata de mujeres”. El 2 de diciembre de 1949 se firmo el

“Convenio para la Represion de la Trata de Personas y la Explotacion de la
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Prostitucion”, y entro en vigor el 25 de julio de 1951, en su preambulo, nos sefala

lo siguiente:
“‘Preambulo

Considerando que la prostitucion y el mal que la acompafa, la trata de personas
para fines de prostitucion, son incompatibles con la dignidad y el valor de la persona
humana y ponen en peligro el bienestar del individuo, de la familia y de la

comunidad,

Considerando que, con respecto a la represion de la trata de mujeres y nifios, estan

en vigor los siguientes instrumentos internacionales:

1) Acuerdo internacional del 18 de mayo de 1904 para la represion de la
trata de blancas, modificado por el Protocolo aprobado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el 3 de diciembre de 1948.

2) Convenio internacional del 4 de mayo de 1910 para la represién de la
trata de blancas, modificado por el precitado Protocolo.

3) Convenio internacional del 30 de septiembre de 1921 para la represion de
latrata de mujeres y nifios, modificado por el Protocolo aprobado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de octubre de 1947.

4) Convenio internacional del 11 de octubre de 1933 para la represién de la

tratade mujeres mayores de edad, modificado por el precitado Protocolo.
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Considerando que la Sociedad de las Naciones redacté en 1937 un proyecto de

Convenio para extender el alcance de tales instrumentos, y

Considerando que la evolucion de la situacion desde 1937 hace posible la
conclusién de un Convenio para fusionar los instrumentos precitados en uno que
recoja el fondo del proyecto de Convenio de 1937, asi como las modificaciones que

se estime conveniente introducir’!

Este refiere a la transgresion de dignidad, de la humanidad, ya que la prostitucion,
despoja al ser humano, de su valor inherente y respeto, y transformando su nucleo,
no solo familiar, sino comunitario, menciona los instrumentos a nivel internacional,

gue combaten la trata de personas.

En diciembre del afio 2000, después de estudiar y analizar, los componentes de la
“trata de personas”, y su lucha para combatirla, se llegd a una confluencia por parte
de las naciones, para combatir la trata de personas, tras la Convencién de las
Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional, se incluye el
Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente
mujeres y niflos, comunmente conocido como “Protocolo de Palermo”. Instrumento
qgue esta dirigido a prevenir, perseguir la trata de personas prestando atencién a
mujeres y menores de edad, proteger y ayudar a las victimas de trata, y promover

la cooperacién entre los Estados.

En el cual México tres afios después ratifica y firma su particion en el Protocolo, lo
cual lleva a crear Ley para Prevenir y Sancionar y Erradicar los Delitos en materia

de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos

! Instrumento de derechos humanos (1949 ,2 de diciembre 1949), "Convenio para la represion de la
trata de personas y de la ... - OHCHR.", Disponible: https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/convention-suppression-traffic-persons-and-exploitation, Fecha de
consulta el 19 de octubre de 2023.
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Delitos. Mas de 175 paises han ratificado o se han adherido al Protocolo de las
Naciones Unidas para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas
(Protocolo de la ONU contra la Trata de Personas) que define la trata de personas
y contiene las obligaciones para prevenir y combatir ese delito. La Ley de Proteccion
de las Victimas de la Trata de Personas de 2000, enmendada (TVPA, en inglés) y
el Protocolo de la ONU contra la Trata de Personas contienen definiciones similares

de la trata de personas.?

1.2 Antecedente nacional

En México, el fendbmeno de la trata de personas ha sido reconocido como un

problema grave por parte de las autoridades y organizaciones de la sociedad civil.

De acuerdo con el Informe Mundial sobre la Trata de Personas 2009, mas de 20.000
nifilos mexicanos son victimas de la explotacién sexual originada por 44 la trata cada
afo, especialmente en zonas fronterizas y turisticas. El problema del turismo sexual
infantil, que continta creciendo en México, especialmente en areas tales como
Acapulco y Cancun, y ciudades nortefias de la frontera como Tijuana y Ciudad
Juérez. Los turistas extranjeros llegan a menudo de los Estados Unidos, de Canada,

y de Europa occidental.

El diagnéstico (Human Trafficking AssesmentTool) realizado por la American Bar
Association (ABA)3, realizado en México, se han detectado 47 bandas dedicadas a
la trata de personas sexual y laboral, también documentd que las entidades con

2 Washington, D. C., 26 de abril de 2022, "Entender la trata de personas United States Department
of State.", Disponible: Entendiendo la Trata de Personas - Departamento de Estado de los Estados
Unidos (state.gov), Fecha de consulta 28 de noviembre de 2023.

3 "Human Trafficking Assessment - American Bar Association." 27 noviembre. 2023, Disponible:

https://lwww.americanbar.org/advocacy/rule_of law/publications/assessments/htat/, Fecha de
consulta 28 de noviembre de 2023.
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mayor riesgo de que se cometa este ilicito en el Distrito Federal, Baja California,

Chiapas, Chihuahua, Guerrero, Oaxaca, Tlaxcala y Quintana Roo.

En México de 2005 a 2008 se han detectado mas de 300 casos de trata de personas,
en lo referente al ejercicio legislativo, en 2007 se promulgo, la Ley para Preveniry
Sancionar la Trata de Personas y su reglamento a nivel federal, publicadoen febrero
de 2009. También en 2009, veintidos estados mexicanos y el Distrito Federal
decretaron reformas en su codigo penal, que tipifican algunas formas de trata de
personas, y Unicamente el Distrito Federal, Chiapas contaban con leyes especificas

sobre la materia.

violaciéon de derechos humanos, afecta un gran porcentaje de la poblacion, de
acuerdo con el “Diagndstico Sobre la Situacion de la Trata de Personas en México."
se identificaron 5,245 victimas, que se conforman en, 85% las nifias y mujeres y
15% nifios y hombres™. Siendo que México como pais es uno de los principales, de
origen, transito y destino de victimas, con fines de esclavitud, explotaciéon laboral,

adopcidn ilegal de nifias, nifios, adolescentes, experimentacién biomédica.

En lo que atafie a la accion judicial la Fiscalia Especial para los Delitos de Violencia

contra las Mujeres y la Trata de Personas (FEVIMTRA).

“La principal funcién de la FEVIMTRA es investigar y perseguir los delitos federales
relacionados con hechos de violencia contra las mujeres y los de trata de personas,
con pleno respeto a los derechos humanos, a la igualdad de género y atendiendo al

interés superior de nifias, nifios y adolescentes, asi como, brindar a las victimas y a

42022, " Diagnostico Sobre la Situacion de la Trata de Personas en México.", Disponible:
https://informe.cndh.org.mx/images/uploads/nodos/60946/content/files/Cifras_Diagn%C3%B3stico
%20s0bre%201a%20situaci%C3%B3n%20de%20la%20trata%20de%20personas%20en%20M%C
3%A9xic0%2c%202019.pdf, Fecha de consulta 19 de octubre de 2023.
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su hijas e hijos, un lugar digno, seguro y protegido en donde habitar de forma

temporal en caso de que sea necesario.”

Confiar en la fiscalia general gener6 denuncias penales. Agencias gubernamentales
independientes y organizaciones no gubernamentales también estan tomando
medidas concretas para combatir el crimen y tratar a las victimas de la trata de
personas. La Comisién Nacional de Derechos Humanos establecio el Centro
Nacional de Vigilancia contra el Contrabando en septiembre de 2009 y también
establecio el Programa Nacional contra el Contrabando 45 en 2007, en virtud del
cual se crearon varias comisiones regionales para abordar el delito en diferentes
regiones del pais. a través de un grupo interinstitucional e interdisciplinario. El 23 de
septiembre de 2012 se cre6 una sociedad civil para monitorear la implementacion
de la ley pertinente, la Comision Mixta contra la Trata de Personas. También a través
del observatorio Unidoshacemosladifferia.com, el lector puede conocer quién lucha
contra la trata de personas en México a través de Tratometro. Comprobamos la
actuacion de las autoridades ante los delitos, si respetan la ley y protegena

la poblacion.

Es importante que cada entidad y orden de gobierno del pais cuente con
presupuesto e infraestructura humana y material para combatir a las mafias que se

dedican a esclavizar a seres humanos con fines de explotacion sexual y laboral.

A nivel nacional, la situacién de la trata de personas en México ha llevado a la
implementacion de varias leyes y esfuerzos de prevencion y persecucion de este
delito. En 2012, se aprobd la Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los

Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las

5 "Fiscalia Especial para los Delitos de Violencia Contra las Mujeresy “, Disponible:
https://lwww.gob.mx/fgr/acciones-y-programas/fiscalia-especial-para-los-delitos-de-violencia-contra-
las-mujeres-y-trata-de-personas, Fecha de consulta 16 de septiembre de 2023.
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Victimas de estos Delitos, que busca fortalecer las acciones contra la trata de

personas y proporcionar proteccion y asistencia a las victimas.

1.3 Antecedente regional

La trata de personas es un delito complejo que involucra el reclutamiento, transporte
y explotacion de personas con fines de explotacion sexual, trabajo forzado,
mendicidad, explotacion laboral u otras formas de esclavitud. Aungque existen
antecedentes de trata de personas en varios lugares del mundo, incluida Puebla, es
importante destacar que los datos especificos sobre casos de trata en la regién
pueden variar dependiendo de la disponibilidad de informacién publica y los

esfuerzos de investigacion y denuncia.

Puebla est4 dividido en 217 municipios, hay 10 municipios que recolectan
documentos sobre trata de personas entre 2019 y 2023, anuncié el fiscal Gilberto
Higuera Bernal. Explic6 que este delito incluye, entre otros, abuso sexual,

mendicidad a través de otra persona y explotacion laboral.

Durante este tiempo se abrieron 157 expedientes de investigacion, de los cuales

78 corresponden al afio y medio anterior.

El funcionario describié los hechos de la siguiente manera:
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Tabla 1

En 2019 se anunciaron 17 directorios

En 2020 se anunciaron 13 directorios

En 2021 se anunciaron 49 directorios

En 2022 se anunciaron 38 directorios

En enero-julio de 2023 se reportaron 40 directorios

Municipios centrados en los casos:

e Puebla

Tehuacan

e Enlzucar de Matamoros
e San Andrés Cholula

e Cuautlancingo

e Texmelucan

e Tepeaca

e Huauchinango

e San Pedro Cholula

e Amozoc

El fiscal enfatiz6 que al hablar del aumento de documentos se refiere también a la
mayor actividad de agentes de la administracién publica y la intervencion en la

Fiscalia Especializada en Trata de Personas.

La Fiscalia firm6é un convenio con la asociacién civil Anthus para apoyar el

tratamiento de victimas de trata de personas.

6 "Concentran estos 10 municipios de Puebla la trata de personas.”" 03 agosto. 2023, Disponible:
https://municipiospuebla.mx/nota/2023-08-03/puebla/concentran-estos-10-municipios-de-puebla-la-
trata-de-personas, Fecha de consulta: 16 de septiembre de 2023.
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Segun el Protocolo de Palermo y la Ley General para Prevenir, Sancionar y
Erradicar los Delitos Relacionados con la Trata de Personas; probar el delito de trata
de personas, se debe verificar una combinacion de tres elementos: comportamiento,
medios y objetivos, pero este proceso aun se esta fortaleciendo en la Fiscalia y
sistemas de seguridad, porque para probar un delito se necesita no solo asistencia
juridica especializada, sino también funcionarios publicos, sensibilizar sobre el delito
de trata de personas desde una perspectiva sexual y de derechos humanos, y
desarrollar estrategias de investigacion que tengan como objetivo comprobar la trata
de personas con cualquier fin, incrementando esfuerzos y recursos materiales,asi

como incrementando los recursos humanos.

TABLA 2. FUENTE: FEVIMTRA 20. INCIDENCIA DELICTIVA DE PERSONAS, DERIVADAS DE
INDAGATORIAS INICIADAS EN LA FEVIMTRA, POR ENTIDAD FEDERATIVA periodo del 1 de febrero de
2008 a 31 de julio de 2019.

2008 1
2009 6
2010 8
2011 10
2012 8
2013 20 96
2014 16
2015 8
2016 7
2017 7
2018 1
2019 3
2020 1

Los municipios que reportan al menos un caso de trata de personas en el periodo
de 2015 a 2019 son lzucar de Matamoros, Huauchinango, Tehuacan, San Martin
Texmelucan, San Pedro Cholula y Tepeaca. Los municipios de Tehuacan y Tepeaca
presentaron, junto con Puebla, altas incidencias en los delitos de desaparicion,
abuso sexual y feminicidio; estos tres municipios cuentan con alerta de género.
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Segun la Comision Nacional de Derechos Humanos, el 11 por ciento de las victimas

de trata reportadas a nivel nacional provienen de condenas en Puebla.’

1.4  Antecedentes de trata de personas en Puebla capital

En 2007, la legislacion mexicana dio el primer paso al reformar el cédigo penal
federal, tipificado como delito la trata de personas y la proteccion de derechos
legales. En noviembre del mismo afio entré en vigor la Ley General para Preveniry
Sancionar la Trata de Personas, que surgio de la urgente necesidad de crear un
marco juridico que abordara de manera integral el problema de la trata de personas
en el contexto del derecho internacional. como un problema global. y de la que
nuestro pais no es una excepcion, ley que sienta el precedente para dictar en 47
posteriormente en 2012 la Ley de Trata de Personas que actualmente persigue
estos delitos. Desde el punto de vista de la ley ahora derogada, es importante la
definicién segun la definicibn aprobada en el protocolo: "quien promueve, encarga,
ofrece, facilita, adquiere, transfiere, entrega o recibe para si o para un tercero, un
persona; que teme violencia, fisica o moral, fraude o abuso de poder, someterla a
explotacion sexual, trabajo o servicio forzado, esclavitud o un acto similar a la
esclavitud, la esclavitud o la extraccion de un 6rgano, tejido o partes del mismo" es
una delito. probado independientemente del procesamiento y castigo del culpable;

pone en el centro la proteccidén de los derechos de las victimas. Al adoptarse las

7 "Diagndstico sobre la Situacion de la Trata de Personas en México 2019." Disponible:
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/201908/DIAGNOSTICO_SITUACION_TDP
_RE_2019.pdf, fecha de consulta:16 de octubre de 2023.
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reformas constitucionales de los articulos 19, 20 y 73 en esa materia, correspondio

a cada unidad federal clasificarlos para su regulacion.

En 2010, el Congreso de Puebla aprobd la Ley para la Prevencion de los Delitos de
Trata y para la Proteccion y Asistencia a sus Victimas en el Estado de Puebla, de
conformidad con lo establecido en el ordenamiento internacional, la cual cumple con
los requisitos antes mencionados en el protocolo de Palermo. En el contexto de este
terrible crimen, la accion publica coloca al Estado de Puebla en primera linea,

incluyendo la prevencion, proteccion y rehabilitacion de las victimas.

El pais ha sido identificado tanto como un lugar de origen, transito y destino para las
victimas de trata. En Puebla, se han reportado casos de trata de personas en
diferentes contextos, incluyendo la explotacion sexual y laboral. Sin embargo, la
informacion especifica sobre los antecedentes de trata en la regién puede ser
limitada. A pesar de los esfuerzos gubernamentales, la trata de personas sigue
siendo un desafio en Puebla y en todo el pais. Se requiere una colaboracion
continua entre las autoridades, la sociedad civil y la comunidad internacional para

prevenir este delito, proteger a las victimas y sancionar a los traficantes.

1.5 Latratade personas en la actualidad en Puebla

En México, como en el mundo la trata de personas es uno de los delitos con mas
impacto social y humano, ya que afecta a toda la poblacion, por la transgresion de
derechos humanos, se refiere como un pais de gran vulnerabilidad ante este delito,
teniendo como factores, su nivel de pobreza, desigualdad social, la discriminacion
de género. La Oficina de las Naciones Unidas para el control de las Drogas y la

Prevencion del Delito (ONUDD), y el Reporte de Trata de Personas del

20| Pagina



Departamento de Estado de Estados Unidos de América, México esta catalogado
como fuente, transito, y destino para la trata de personas, para los propdésitos de la
explotacion sexual comercial y del trabajo forzado. Los grupos considerados mas
vulnerables para la trata de personas en México incluyen a mujeres y los nifios, las

personas indigenas, y los migrantes indocumentados.

Es fundamental que se den respuestas a las victimas asegurando politicas de
prevencion integrales, garantizando recursos estables, permanentes y oportunos
para el rescate, proteccion y restitucion de sus derechos, asi como la de sancionar

a los responsables de la comision de este delito.

En 2021, la fiscalia de Puebla aprob6 medidas anti trata de que sumaron 16 arrestos
y 4 condenas. Con motivo del Dia Mundial Contra la Trata de Personas, la Fiscalia
del Estado de Puebla afirma estar comprometida con la investigacion y persecucion
de delitos que atentan contra la integridad humana. Por lo tanto, de enero a julio de

2021, la institucion inicié procesos penales contra 16 presuntos responsables.

Como parte de la lucha contra el delito de trata de personas en la comunidad, la
fiscalia de Puebla atiende denuncias relacionadas con prostitucion u otras
explotaciones sexuales, pornografia infantil, mendicidad y explotacién laboral, entre

otras.

Durante los primeros siete meses del afio, investigadores adscritos a la Unidad
Especial de Investigacion contra la Trata de Personas ejecutaron 3 allanamientos
domiciliarios en diversos inmuebles y 16 6rdenes de aprehension a igual nUmero de
personas, 13 de las cuales estan relacionadas con el proceso y tres 6rdenes de
aprehension. arreglo oficial. con pena de prision segun el sistema tradicional.
Asimismo, en el seguimiento de los casos y con el apoyo de la investigacion, la
fiscalia de Puebla obtuvo decision sobre dos hechos distintos y condend a los cuatro
culpables a mas de 37 afios de prision.
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Ademas de los resultados de 2021, la fiscalia de Puebla anuncio a finales de 2020
gue habia logrado la primera condena por pornografia, con una sentencia histérica
de 45 afos de prision y pago de sanciones econdmicas. moral e integral contra José

Luis N. quien obligo a la victima a registrarse en servicios sexuales.

La Fiscalia del Estado prefiere un trabajo amplio en beneficio de las victimas e
investiga este tipo de delitos a través de la Unidad Especial de Investigacion de
Trata de Personas, que forma parte de la Fiscalia Especializada en Investigacion

Penal de Violencia contra las Mujeres.®

La implementacion adecuada y eficiente del trabajo de la fiscalia obtuvo multiples
beneficios tanto para la sociedad en general como para las personas involucradas
en los procesos judiciales, ya que garantiza la justicia, el respeto a los derechos

fundamentales y la seguridad ciudadana.

El Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, mediante su
centro nacional de informacion, en el instrumento para el registro, clasificacion y
reporte de delitos y las victimas CNSP/38/15, arrojo un nimero de 38 presuntas
victimas registradas en carpetas de investigacion iniciadas, elaborado con la
informacion remitida por las Procuradurias y/o fiscalias generales de las 32
entidades federativas. En el periodo de al 20 de noviembre de 2023, con corte al 31
de diciembre de 2022.°

8“La Fiscalia de Puebla refrenda acciones contra la trata de personas”. Lunes 2 de agosto de 2021
Boletin No. 371. Disponible: https://www.fiscalia.puebla.gob.mx/index.php/informacion-socialmente-
util/boletines/1596-la-fiscalia-de-puebla-refrenda-acciones-contra-la-trata-de-personas, Fecha de
consulta: 18 de octubre de 2023.

9 "Victimas y unidades robadas, nueva metodologia. - gob.mx." 01 abril. 2020, Disponible:
https://lwww.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/victimas-nueva-metodologia?state=published,
Fecha de consulta 25 de septiembre de 2023
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Mientras que en lo que va del aiflo 2023 se vio un incremento significativo, pues el
instrumento, arrojo 69 victimas y con un faltante de dos meses aun, para el corte de

periodo.10

La trata de personas es un delito grave que afecta a personas de todas las edades,
géneros y nacionalidades en todo el mundo, incluyendo en México. Puebla, como

uno de los estados mas poblados de México, no esta exento de este problema.

La fiscalia general del Estado (FGE) ha registrado un total de 227 denuncias por
trata de personas del afio 2016 a octubre del 2023.Datos de los registros anuales
de denuncias por trata de personas revelan que el afio con una mayor incidencia de
este delito ha sido 2023, pues en tan solo 10 meses ha habido 63 carpetas de

investigacion.

De enero a agosto de 2023, Puebla registré 52 denuncias por trata de personas,
85.7 por ciento mas en comparacion con el mismo periodo de 2022; Puebla capital
reportd la mayoria de los casos, con 34 hechos, seguido de Iztucar de Matamoros y

San Nicolas de los Ranchos, con dos cada uno.

El nimero de municipios con casos, por su parte, pasoé de diez a 17, ademas de que
sélo los reportes en Puebla capital se duplicaron al pasar de 17 a 34. Sobre Izucar
de Matamoros, el reporte destaco que, en un afio, pasé de uno a dos hechos,mientras
gue, en 2022, San Nicolas de los Ranchos no tuvo denuncias, pero este 2023 ya
suma dos. Los otros municipios con casos fueron Amozoc, Cuautlancingo,Chiautla,
Chignahuapan, Chignautla, Huejotzingo, San Andrés Cholula, San Martin
Texmelucan, San Pedro Cholula, Santa Isabel Cholula, Tehuitzingo, Teziutlan,

Tlahuapan y Tlatlauquitepec.

"Victimas y unidades robadas, nueva metodologia. - gob.mx." 01 abril. 2020, Op.cit.
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Asimismo, de acuerdo con el mapa de Georreferenciacion de violencia de género
de la fiscalia general del Estado (FGE), que contabiliza exclusivamente los casos
de mujeres, hasta el octavo mes del afio 30 de las victimas fueron mujeres, de las
gue 17 estuvieron en Puebla capital, en San Nicolas de los Ranchos y Santa Isabel

Cholula, tres cada una; mientras que dos en lIzGcar de Matamoros.!

La trata de personas en Puebla puede involucrar diferentes formas de explotacion,
como la explotacion sexual, el trabajo forzado, la mendicidad forzada, la esclavitud
y el tréfico de érganos, entre otras. Las victimas suelen ser reclutadas por medio de
la coercion, el engafio y la violencia. Las zonas mas vulnerables a la trata de
personas en Puebla suelen ser aquellas con altos niveles de pobreza, marginacion
y falta de oportunidades. Las personas mas propensas a ser victimas de trata son
aguellas en situaciones de vulnerabilidad, como migrantes, mujeres y nifias, jovenes

desempleados, y personas pertenecientes a comunidades indigenas.

Las autoridades en Puebla han implementado diversas medidas para prevenir y
combatir la trata de personas, como la creacion de unidades especializadas en
derechos humanos y trata de personas, la capacitacion a funcionarios publicos y la

realizacion de campafias de concientizacion.

Sin embargo, la trata de personas es un delito complejo y dificil de erradicar por
completo. Es fundamental que la sociedad en su conjunto esté informada sobre este
problema, y que se denuncien y persigan estos crimenes para poder brindar apoyo
y justicia a las victimas y desmantelar las redes de trata. La habilidad de saber
resistir la presion, los cambios, las crisis y los obstaculos, manteniendo una actitud

positiva y buscando soluciones constructivas.

1 "Georreferenciacion Violencia de Género - Puebla.", Disponible:
https://fiscalia.puebla.gob.mx/index.php/informacion-socialmente-util/mapa-3, Fecha de consulta 26
de noviembre.
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1.6 Analisis de la historiade Irina

“‘Irina Tenia 16 Afnos Y Estudiaba En Un Instituto De La Parte Meridional De La
Federacion De Rusia Cuando Aceptd La Propuesta De Un Amigo De La Familia De
Hacer Un Rapido Viaje A Oriente Medio. La Oferta De 500 ddlares Por Su Ayuda
Para Traer Mercancias Y Venderlas En La Federacion De Rusia Parecia Lucrativa.
Irina Fue Presentada A Renat Y Al Cabo De Unos Dias Recibi6 Un Pasaporte, Un

Visado Turistico Y Un Billete De Avion.

“Mientras tanto, los nuevos amigos de Irina habian "mejorado” el plan de su viaje.
Ahora trabajaria como camarera en un café local por 1.000 délares al mes. La madre
de Irina tuvo algunas sospechas, pero rapidamente le aseguraron que su hija estaba
en buenas manos. Renat advirtié también a la madre de Irina de que los preparativos
del viaje habian costado mucho dinero y de que si su hija cancelaba elviaje le deberia
1.000 dolares.

Al llegar a su destino, Irina se encontrdé que no seria camarera sino prostituta. Le
guitaron su pasaporte y la amenazaron con castigarla si se negaba a obedecer o

intentaba escapar.

La vida de Irina se convirti6 en una serie de habitaciones de hotel, clubes de alterne,
"madamas" y clientes, hasta que finalmente intenté escapar. Robo6 sus documentos
y algun dinero y llamé a un taxi. Tan pronto como Irina entré en el aeropuerto, fue
detenida por la policia. La "madama" estaba con los policias y pretendia que Irina
le habia robado dinero. Sin hacer preguntas, la policia ordené a Irina que volviera
con la "madama". Fue revendida a otro propietario de hotel y castigada con una

nueva deuda de 10.000 dolares para compensar su mal comportamiento. Cuando
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de la Federacion de Rusia llego la noticia de que Renat habia sido detenido después

de una denuncia de la madre de Irina, se afiadieron nuevas amenazas y abusos.

Pero Irina no renunci6é a escapar. Tras seis nuevos meses de martirio, finalmente
logré ponerse en contacto con la Embajada de la Federaciéon de Rusia. Alla se
encontré con que su nombre figuraba en la lista de "personas desaparecidas” de

Interpol desde hacia meses.

Con la ayuda de la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) y la
Embajada de la Federacion de Rusia, Irina fue repatriada en medio de medidas de
seguridad. Su caso fue investigado por la policia y actualmente esta sometido a los

tribunales.

La ONUDD combate la trata de personas mediante una campafia de informacion
mundial y procura reforzar la capacidad de los gobiernos de impedir que se repitan
historias como la de Irina. Los proyectos de la ONUDD ofrecen apoyo a las victimas,

como lIrina, para lograr su reincorporacion a la sociedad.”*?

El motivo de poner la historia de Irina en el capitulo de antecedentes es por la razon
de que es un precedente de la nueva manera de operar de los tratantes de
personas, como podemos analizar cuidadosamente era solo una adolescente de 16
afos, que confio en una persona cercana a su familia, no era alguien ajeno a su
circulo, ni un amigo reciente, era una persona en la que tanto ella como su familia,

conocian.

Aceptando el viaje por ser una propuesta de trabajo que parecia convenirle, por el
periodo corto que le habian dicho, todo parecia ser algo que quedaria como una

12 "Trata de personas: la historia de Irina - United Nations Office on ..." 27 noviembre. 2023,
Disponible: https://www.unodc.org/newsletter/es/200501/page008.html, Fecha de consulta 28 de
noviembre de 2023.
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experiencia y oportunidad laboral, que, como joven estudiante, le permitiria tener

mas libertades y formas de contribuir en casa.

Siendo presentada a una persona de nombre “Renat”, con motivo del trabajo que
presuntamente seria de traer mercancia, para vender, al transcurso de unos dias,

recibié un pasaporte, visado turistico y billete de avion.

Haciendo un paréntesis, en este momento, ya se pueden detectar focos de alerta
de la veracidad y licitud del empleo, y las verdaderas intenciones de tras de esto, la
entrega del visado turistico y pasaporte son un tramite personal, y con un valor

monetario.

El cambio de planes repentino de estadia, por un supuesto trabajo de camarera, con
un sueldo de mil dolares al mes. Y aunque su madre desconfio de momento le
hicieron promesas de que su hija estaria segura, y amenazandola de que el trdmite
y viaje tenia un monto de mil délares y que, si no la dejaba ir, estarian en deuda con
ellos, y aunque no se dice lo posicion econdmica de Irina y su familia, el tener una

deuda de mil délares fue la forma de mantener amenazada a su mama.

Irina se fue con ellos y una vez llegando al lugar de destino, le quitaron sus
documentos de identificacion, haciéndole saber que en realidad seria prostituida
contra su voluntad. la amenazaron, con “castigarla” si se negaba a hacer lo que le
decian o si intentaba escapar. Ejerciendo violencia de manera psicoldgica, robo de
documentos oficiales, para acorralarla y que tuviera miedo y asi poder lucrar con su
vida, su cuerpo y tratando la como objeto alguno. Iniciando de esta manera la

explotacion sexual de una joven de 16 afios.

El abuso psicoldgico se refiere a cualquier abuso o maltrato que afecte la salud

mental, emocional y psicoldgica de una persona. Esta forma de violencia puede
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utilizarse a través de palabras, gestos, actitudes, amenazas o manipulacion para

controlar, humillar, aislar o debilitar mentalmente a la victima.

El impacto del abuso psicolégico en una victima puede ser devastador y duradero,
afectando su autoestima, estado de animo, juicio, salud mental y bienestar general.
Puede provocar depresion, ansiedad, estrés postraumatico, trastornos del suefio,
adicciones e incluso suicidio. Si esta experimentando abuso emocional, es
importante denunciarlo y buscar ayuda. Existen recursos y organizaciones que
pueden ofrecer apoyo y orientacion a quienes sufren. Ademas, educar a la sociedad
sobre la importancia de reconocer y prevenir el abuso emocional es esencial para

crear un entorno seguro y respetuoso para todos.

La trata de personas es una violacion grave de derechos humanos, pues incurre en
la transgresion a derechos como a la libertad de decision, a la dignidad, a la
integridad fisica y mental, a la salud, la educacion.

Con un intento de escape, de poder recuperar su vida y salir del maltrato y abusos,
tomo sus documentos que la permitirian volver regresar, dinero, y transporte para
llegar al aeropuerto, donde sus esfuerzos fueron nulos, pues ya la esperaban para
detenerla con la mentira de que habia robado dinero. Regresando con su proxeneta,

donde la revendieron y endeudaron con diez mil dolares.

A Irina se le comenzé a buscar por parte de la federacién rusia, pues su mama tomo
acciones legales, que, aunque le causo abusos y amenazas, la impulso a volver a
tener un intento de escape, medio afio después logro ponerse en contacto la
embajada de la federacion rusia, dando se cuenta que estaba en la lista de

‘personas desaparecidas” de Interpol.
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La Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) y la Embajada de la
Federacion de Rusia, Irina fue repatriada, siendo un caso de éxito por su rescate,

Su caso sigue en investigacion.

Como mencione antes el caso de Irina nos permite comprender la magnitud y las
diferentes formas en que se manifiesta este delito. Esto ayuda a generar empatia
hacia las victimas y sensibiliza a la sociedad sobre la urgencia de tomar medidas
para combatir la trata, el conocer casos de trata de personas es fundamental porque
nos permite entender la realidad de este delito, tomar medidas de prevencion y
proteccion, impulsar politicas publicas y legislativas mas efectivas, identificar y
denunciar situaciones sospechosas, y promover la cooperacion internacional en la

lucha contra la trata de personas.

Siendo un delito transnacional que requiere de la cooperacidn entre paises para su
combate efectivo. El intercambio de informacién sobre casos de trata de personas
permite detectar redes internacionales y colaborar en operaciones conjuntas para
desmantelarla aumentando la capacidad de identificar situaciones sospechosas y
reconocer sefiales de alerta en nuestro entorno. Ademas, fomenta la denuncia de
estas practicas delictivas, permitiendo asi la accion de la justicia y la protecciéon de
las victimas. Analizar la delincuencia transnacional implica examinar su naturaleza,
alcance, consecuencias y factores causales, y los medios disponibles para
combatirla, ayudar a identificar areas de mejora en la lucha contra la delincuencia
transnacional y desarrollar estrategias mas efectivas para prevenir y combatir este

tipo de delitos.
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CAPITULO II.
MARCO CONCEPTUAL

El marco conceptual lo conforman tres elementos fundamentales que integran el
delito:

1. Laaccion: sustraer, captar, trasladar, a una o mas personas con el proposito
de explotacion.

2. Los medios: Amenaza, uso excesivo de fuerza, rapto, fraude, manipulacion,
abuso de poder, situaciones de vulnerabilidad, engafios, falsas promesas.

3. Los fines de la trata de personas: explotacion; prostitucion forzada, sexual,

trabajos forzados, esclavitud, adopcion ilegal, extraccion de 6rganos.

El marco conceptual del delito de trata de personas se basa en la captacion,
transporte, acogida y explotacion de personas mediante medios fraudulentos,
engafos, amenazas o violencia, con el fin de someterlas a situaciones de esclavitud,

servidumbre, prostitucién forzada u otras formas de explotacion.

Partir de los conceptos, y algunos elementos, y definiciones sobre la trata en

general, serd mas sencilla la comprensién, a lo largo del tema.

2.1 ¢QUE ES LA TRATA DE PERSONAS?

La trata de personas es un delito, que no se ha podido contrarrestar ni con el paso
del tiempo, afectando a la sociedad de manera significativa, no solo a las victimas
de este delito, ya que trasciende fronteras, evoluciona y se adapta con facilidad al
contexto social que se esté viviendo en la actualidad, y con una gran cobertura que

se extiende.
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Los retos que contrae, la erradicacion de este implica esfuerzo y hermandad, entre
las autoridades y la sociedad, para no negar lo que esta ocurriendo, al comerciar el
cuerpo humano y las victimas que sufren al vivirlo, que no olvidemos, que nuestro

valor humano, es algo inherente a nosotros, y debe hacerse respetar.

La trata de personas ha representado en la sociedad, un riesgo mayor, para todos,
y el mayor objetivo de los tratantes, es la remuneracion, la cual reparten con algunas
autoridades que les permiten el flujo de su “negocio” con facilidad. En el afio de
2013, la Asamblea General, durante una reunion para evaluar el plan de Accion
mundial. Buscando medidas para mejorar la lucha contra la trata de personas,
reafirmando el compromiso contraido para elaborar, aplicar y consolidar medidas
eficaces para combatir y eliminar todas las formas de trata de personas, para
proteger a las victimas. Los estados miembros adoptaron esta resolucion
A/RES/68/192%2, y designaron el 30 de julio, Dia Mundial contra la Trata de
Personas, tomandolo como la fecha de concientizacién sobre la situacion de las

victimas del trafico humano y para promocionar y proteger sus derechos.

La trata de personas es un problema social de gran magnitud que afecta a personas
en todo el mundo. Se considera una forma moderna de esclavitud y violacién de los
derechos humanos. Esta préactica involucra el reclutamiento, transporte,
transferencia y explotacién de personas, generalmente con fines de explotacion

sexual, laboral o servidumbre.

A nivel social, la trata de personas tiene profundas repercusiones. Las victimas
suelen perder su autonomia vy libertad, convirtiendose en objetos de comercio y

sufriendo abusos fisicos, sexuales y emocionales. Ademas, esta practica alimenta

13 "ODS - Sédoc - ODS HOME PAGE.", Disponible: https://documents-dds-
ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N13/451/00/pdf/IN1345100.pdf?OpenElement, Fecha de consulta el 21
de octubre de 2023.
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redes de crimen organizado y corrupcion, desestabiliza comunidades y perpetda

desigualdades sociales.

La trata de personas se aprovecha de diversas vulnerabilidades sociales, como la
pobreza, el desempleo, la falta de oportunidades educativas y la discriminacion de
género. Muchas veces, las victimas son engafiadas con promesas de empleo,
matrimonio o condiciones de vida mejores, pero terminan siendo sometidas a

situaciones de explotacién y abuso.

Para hacer frente a este problema, es necesario abordar las causas subyacentes
de la trata de personas, como la pobreza y la desigualdad de género. Es
fundamental fortalecer las leyes y los sistemas judiciales para garantizar la
persecucion y el castigo de los responsables de esta practica. Ademas, se deben
implementar politicas y programas de prevencion, proteccion y asistencia a las
victimas, asi como promover la concienciacion y la educacion sobre este tema. La
trata politica de personas se refiere a la explotacién y manipulacion de personas con
fines politicos o partidistas. Esto puede incluir actividades como el secuestro de
personas con fines politicos, el reclutamiento forzoso de personas para actividades
politicas ilegales, la trata de personas para aumentar la base electoral o la
explotacion de personas vulnerables para obtener informacién confidencial o influir

en decisiones politicas.

La trata de personas por motivos politicos es una grave violacion de los derechos
humanos y se considera un crimen internacional. Es importante condenar y luchar
contra esta practica para proteger a las personas vulnerables y mantener la
integridad del proceso politico. Es importante promover la educacion vy
concientizacion sobre este tema, asi como capacitar a funcionarios y politicos para

reconocer y prevenir la trata de personas a nivel politico. También es necesario
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fortalecer los esfuerzos de investigacion y aplicacion de la ley para garantizar que

los perpetradores sean procesados y se impongan las sanciones apropiadas.

2.2 DEFINICION DE TRATA DE PERSONAS

Para hablar de lo que es, la trata de personas y lo que implica, primero es de gran
importancia conocer las diversas definiciones que se tienen sobre este. Conforme
el Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente
mujeres y nifios, que complementa la Convencién de las Naciones Unidas contra la
Delincuencia Organizada Transnacional el significado de trata de personas es “la
captacion, transporte, traslado, acogida o recepcién de personas, recurriendo a la
amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccién, al rapto, al fraude, al
engafo, al abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o a la concesion o
recepcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona que

tenga autoridad sobre otra, con fines de explotacion.”#

La anterior definicion nos hace una sefalacion, de lo que podria ser reiterativo en
este delito: la amenaza; accibn humana que representa un peligro inminente,
provocando lesiones u otros impactos en la salud, fisica y psicoldgica, perdida de

bienes

En la Ley general para prevenir, sancionar y erradicar los delitos en materia de trata

de personas y para la proteccion y asistencia a las victimas de estos delitos, en el

14 "Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de

- OHCHR." Disponible:
https://lwww.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Professionalinterest/ProtocolTraffickingInPerso
ns_sp.pdf, Consultado el 20 de octubre de 2023.
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capitulo segundo; articulo 10, nos menciona que “Toda accién u omisién dolosa de
una o varias personas para captar, enganchar, transportar, transferir, retener,

entregar, recibir o alojar a una o varias personas con fines de explotacion...”'®

Partiendo de estas dos definiciones, se comprende la trata de personas, mediante
engafnos, manipulaciones y amenazas a las victimas, considerado estos los medios
reiterativos en el delito de trata, representando asi el uso de diferentes formas de
coercién, con el objeto de raptarlas para los fines de este delito, llegando a sacar a
las victimas de su pais de origen, para una mayor vulnerabilidad, obligandolos a ser
parte de explotacion sexual; reclutar a las victimas a ser parte de la delincuencia

organizada, y para adopciones ilegales, o venta de 6rganos.

El articulo 2 de la Ley egipcia sobre la lucha contra la trata de personas N.° 64 de
2010 establece que "Una persona que comete el delito de trata de personas se
considerara como una persona que hace una transaccion de cualquier manera con
una persona fisica, incluyendo: la venta, oferta de venta, compra o promesa de la
misma, o el uso, transporte, entrega, albergue, recepcion, ya sea dentro del pais o
a través de sus fronteras nacionales, si esto ocurri6 mediante el uso de la fuerza,
violencia o0 amenaza de las mismas, o mediante secuestro, fraude, engafio, abuso
de poder o explotacién de una posicion de vulnerabilidad o necesidad, o mediante
una promesa de dar o recibir pagos o beneficios a cambio de obtener el
consentimiento de una persona para traficar con otra que tenga control sobre ella,
o si el propésito de la transaccion fue la explotacion en cualquiera de sus formas,
incluyendo: explotacion de actos de prostitucion y todas las formas de explotacion

sexual, explotacidon de nifios en tales actos y en la pornografia, trabajo o servicios

15" EY GENERAL PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LOS DELITOS EN MATERIA

G Disponible: https://www.senado.gob.mx/comisiones/trata_personas/docs/LGPSEDMTP.pdf,
Consultado el 20 de octubre de 2023.
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forzados, esclavitud o practicas similares a la esclavitud o servidumbre, o

mendicidad o extraccién de érganos humanos, tejidos o parte de ellos".16

Agregando un parametro mas amplio de lo que es la trata de personas, es el trafico
humano, realizando el traslado a través de fronteras, cruzando los limites entre
territorios, en este sentido el delito de trata de personas no lleva consigo
necesariamente el hecho de desplazamiento o traslado de un pais a otro, y aun
cuando este no sea internacional, se contempla de la misma manera el local,

regional y nacional.

2.3 Concepto de explotacion sexual
En el boletin del secretario general de las Naciones Unidas, define la explotacién

sexual:

“todo abuso cometido 0 amenaza de abuso en una situacion de vulnerabilidad, de
relacion de fuerza desigual o de confianza, con propdsitos sexuales, a los efectos,
aunqgue sin estar exclusivamente limitado a ellos, de aprovecharse material, social
o politicamente de la explotacion sexual de otra persona. De modo anélogo, la

expresion “abuso sexual” se refiere a toda intrusion fisica cometida o amenaza de

16 “Appeal No. 6772 - United Nations Office on Drugs and Crime." 17 Julio. 2012,

Disponible: https://sherloc.unodc.org/cld/es/case-law

doc/traffickingpersonscrimetype/egy/2013/appeal_no._6772.html, Fecha de consulta
17 de noviembre de 2023. “
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intrusion fisica de caracter sexual, ya sea por la fuerza, en condiciones de

desigualdad o con coaccion.”t’

En la pagina oficial de la UNICEF dan la definicién de la explotacién sexual de la

siguiente manera

“La explotacion sexual ocurre cuando un grupo de personas o una persona involucra
a niflas, nifios o adolescentes en actos sexuales para satisfaccion propiao de otras
personas a cambio de cualquier tipo de beneficio, dinero, especias, proteccion,

regalos. Es una flagrante violacion de Derechos Humanos”.18

La explotacidén sexual, en nifias, nifios, mujeres y hombres, es un acto que atenta
contra nuestro derecho de libertad, y decision, ya que refiere a la intrusion, no solo
fisica, por las lesiones en el cuerpo(golpes, estrangulacién, cortes en la piel,
hematomas, dafos en zonas intimas, entre otras), que le ocasionan a las mujeres
victimas de abuso sexual, y psicoldgica, debido que, a raiz de estas experiencias,
comienza la depresion, trastornos de ansiedad, llegando hasta los pensamientos

suicidas. Es un acto que atenta, contra el valor y la dignidad humana.

Las amenazas contra su persona, familia y el entorno en el que se encuentra, la
violencia, son todo un mecanismo para, quitarles su valor humano, y volverlas un
objeto de cambio, una “cosa”, que se puede tener, para el disfrute y placer, para
quien pueda pagarlo, beneficiando al explotador sexual, econdmicamente. Como

podemos analizar, la explotacién sexual, es el delito mas grave que se puede

17SECRETARIO GENERAL (09 DE OCTUBRE DE 2023), "Naciones Unidas ST Secretaria - United
Nations Office for Project Services.", Disponible: https://content.unops.org/service-Line-
Documents/IAIG/ST-SGB-2003-13_ES.pdf, Fecha de consulta el 20 de octubre de 2023.

18 UNICEF (08 DE JULIO 2020) "Preguntas frecuentes sobre la explotaciéon sexual de nifias, nifios y

2 Disponible: https://www.unicef.org/uruguay/historias/preguntas-frecuentes-sobre-la-
explotacion-sexual-de-ninas-ninos-y-adolescentes, Fecha de consulta 20 de octubre de 2023.
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cometer, contra el ser humano, por ser denigrante y al mismo tiempo una tortura

gue dura en la medida que sea posible.

En el “Diagndstico en el Estado de Puebla que permita analizar los factores de
vulnerabilidad de los derechos de las mujeres victimas del delito de trata y otros
delitos relacionados, asi como de las capacidades institucionales para su atencion
y la percepcion del delito de trata de personas en las comunidades indigenas.”
Maneja la siguiente lista; Prostitucion forzada, Pornografia, Pedofilia, Turismo
sexual, Agencias matrimoniales, Embarazos forzados, explotacion sexual, como las
distintas formas de explotacion que existen, donde en cada una de ellas sin
excepcion, hay violacion a los derechos fundamentales, de las victimas, al no poder

decidir, sobre su propio cuerpo.

24  Rapto

Cuando escuchamos la palabra “rapto”, lo primero que nos llega a la mente, es la
privacion de nuestra libertad, y la inseguridad que existe en nuestra localidad, region

y pais, al no poder transitar con total certeza de volver a casa.

El rapto, est4 estrechamente vinculado con la trata de personas, es la forma de
captacion de las victimas, para poder tener el control total sobre ellas, como
mencionaba anteriormente en esta situacion es cuando se transporta a las
personas, a un lugar distinto, de su localidad natal, de lugares donde pudieran
reconocerlas, y evitar de esta manera que pudieran obtener algun tipo de ayuda,

para asi poder explotarlas.
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La Real Academia Espafiola nos define rapto, como “la accién de raptar, el impulso
accioén de arrebatarse, accion de robar™'®, entre otras que no encuadran en nuestro
tema de estudio. Se puede contemplar la palabra “accion” en las breves definiciones
gue nos da la real academia, o sea un hecho, la ejecuciéon de un acto a llevar a cabo,
eso es lo que es el rapto, hablando de naturaleza juridica un acontecimiento que
genera consecuencias de derecho, al momento de modificar y extinguir los derechos

de las victimas.

Al relacionar el rapto, con la trata de personas podemos utilizar la Tesis aislada
namero 1.90.P.20 P (10a.)

TRATA DE PERSONAS. LA DEFINICION DE ESTE DELITO PREVISTO EN EL
ARTICULO 188 BIS DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL
COINCIDE, EN ESENCIA, CON LA CONVENIDA POR LA COMUNIDAD
INTERNACIONAL EN EL ARTICULO 3, INCISO A), DEL PROTOCOLO PARA
PREVENIR, REPRIMIR Y SANCIONAR LA TRATA DE PERSONAS,
ESPECIALMENTE MUJERES Y NINOS, QUE COMPLEMENTA LA CONVENCION
DE LAS NACIONES UNIDAS CONTRA LA DELINCUENCIA ORGANIZADA
TRANSNACIONAL (PROTOCOLO DE PALERMO).

(EI' Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas,
Especialmente Mujeres y Nifios, gue Complementa la Convencién de las Naciones
Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional, conocido como Protocolo
de Palermo, que obliga al Estado Mexicano a prevenir, reprimir y sancionar dicho
delito, al haber sido suscrito por México en dos mil, coincide en esencia, con lo que

prevé el articulo 188 Bis de Codigo Penal para el Distrito Federal; instrumento que

19 REAL ACADENIA ESPANOLA: Diccionario de la lengua espafiola, 23.2%ed., [version 23.6 en linea].
<https://dle.rae.es> Consultado: el 20 de octubre de 2023.
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prevé una definicion de trata de personas convenida por la comunidad internacional,
al ser un delito que atenta contra los derechos humanos, ya que vulnera la esencia
misma de la persona (vida, libertad, integridad y dignidad). Conforme a dicho
protocolo, la trata de personas puede significar el reclutamiento, transporte,
traslado, acogida o recepcion de personas, bajo amenaza o por el uso de la fuerza
u otra forma de coaccion, secuestro, fraude, engafio, abuso de poder o una posicion
de vulnerabilidad, o recibir pago o beneficios para conseguir que una persona tenga
bajo su control a otra, para el propésito de explotacion. Definicion de la que se
advierten tres elementos constitutivos esenciales de dicho ilicito, a saber: a) La
actividad: entendida como la captacion, transporte, traslado, acogida o recepcion de
personas; b) El medio: es la amenaza o uso de la fuerza u otras formas de coaccion,
el rapto, fraude, engafio, abuso de poder o de una situacion de vulnerabilidad, la
concesion o recepcion de pago o beneficios para obtener el consentimiento de una
persona que tenga autoridad sobre la victima; y c) El propdsito: la explotacion de

una persona.)
(Tesis 1.90.P.20 P (10a.))?°

Se observa en la tesis aislada, en el inciso b, comprende los medios de trata de
personas, donde estd ubicado el delito de rapto, el cual tiene un papel crucial,
representa una de las formas mas efectivas para los traficantes de aislar y obtener
control de sus victimas, en este mismo menciona el propésito del rapto, cualquier
forma de abuso o maltrato que se lleva a cabo hacia alguien, en la cual se le obliga
a trabajar o realizar actividades contra su voluntad, sin recibir una remuneracion
justa o adecuada, y en condiciones adversas que pueden poner en riesgo su salud

fisica y emocional.

20 Tesis 1.90.P.20 P (10a.), Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Libro XV, diciembre de
2012; Tomo 2, p. 1582.
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El rapto generalmente se refiere al secuestro de una mujer por parte de un hombre,

se considera una violacion de los derechos de la mujer y una forma de violencia.

El tercer capitulo de la presente investigacion cubre las relaciones sociales, como
medio través del cual los traficantes de personas evolucionan los métodos para

raptar a las victimas, bajo manipulacion, persuasion y mentiras.

2.5 Amenaza

“Es una forma de coaccion. Implica manifestar la intencion de provocarle un dafio a
otra persona que se expresa con actos o palabras. En materia de trata de personas,
los tratantes utilizan con mucha eficacia el medio de la amenaza para obtener el
control sobre las victimas y obligarlas a realizar sus objetivos. Se incorpora

usualmente en el tipo penal basico de la trata o en las agravantes.”!

Es una expresién o acto que tiene como obijetico el intimidar, dafiar o perjudicar a
un individuo, grupo o entidad, pueden ser fisicas, verbales, escritas y actualmente
de forma cibernética, con lleva a la violencia, dafio emocional, abuso de poder o

cualquiera que cause perjuicio.

Considerado delito, por impacto el impacto que causa a nivel psicoldégico de manera
perjudicial, llevando a la victima de amenaza a sufrir ansiedad, estrés, temor,
pensamientos suicidas. Se pueden tomar acciones legales ante este dafio para
brindar proteccion a la victima y capturar a la persona amenazante. Comun en el

delito de trata de personas, el uso de las amenazas.

21"GLOSARIO DE TERMINOS TRATA DE PERSONAS.", Disponible:
https://www.ecampus.iom.int/pluginfile.php/14569/block _html/content/glosario_de que_se_trata la
_trata.pdf, fecha de consulta 19 de septiembre de 2023.
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2.6  Delito

“Accion tipica, antijuridica y culpable. Tipica que corresponde a un tipo penal,
antijuridica que no tiene justificacion y culpable porque quien lo comete actia en
pleno uso de sus facultades mentales con intencién (dolo) o culpa (descuido,

negligencia) y merecedor de una pena.”??

El delito es una accién u omision, que quebranta la ley y que es castigada con una
pena o sancion de acuerdo con los preceptos que marque la ley. Los delitos pueden
abarcar una amplia variedad de actos, como el robo, el asesinato, el fraude, el
secuestro, la violencia doméstica, la violacion, el trafico de drogas, entre otros.
Dependiendo de la gravedad y las circunstancias del delito, las penas pueden ser
desde multas y libertad condicional hasta prision de por vida o incluso pena de
muerte en algunos paises. De forma que el secuestro es una forma de captar a las

victimas para explotacion sexual.

2.7 Engafo

“Se refiere a crear hechos total o parcialmente falsos para hacer creer a una persona
algo que no es cierto. En la trata de personas se refiere a la etapa de reclutamiento
donde el tratante establece un mecanismo de acercamiento directo o indirecto con
la victima para lograr el “enganche” o aceptacion de la propuesta. Esencialmente se

traduce en ofertas de trabajo, noviazgo, matrimonio y en general una mejor

22"GLOSARIO DE TERMINOS TRATA DE PERSONAS.", Op.cit.
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condicion de vida. De igual forma, el engafio es utilizado por el tratante para
mantener a la victima bajo su control durante la fase de traslado y posteriormente
en los lugares de explotacion. La normativa penal ha incorporado este concepto en
los tipos que sancionan la trata como parte integral del tipo base o de alguna de las
agravaciones. Este es uno de los aspectos mas importantes para lograr que una
victima no sea culpada por delitos que haya cometido durante el proceso de trata al

gue fue sometida.”>?

El engafio se refiere a la accion de mentir o engafar a alguien con el proposito de
obtener algun beneficio personal o causar dafio. Puede manifestarse de diferentes
formas, como las mentiras, la manipulacion, la falsificacion o el fraude. Puede ser
realizado tanto de manera intencional como no intencional, y puede tener distintas

motivaciones, como obtener dinero, poder, control o venganza.

También puede involucrar la ocultacién de informacion o la creacion de una imagen
falsa. El engafio es considerado una falta de honestidad y puede tener
consecuencias negativas tanto para la persona engafiada como para

el perpetrador.

2.8 Esclavitud

“La esclavitud es el estado o condicién de un individuo sobre el cual se ejercitan los
atributos del derecho de propiedad o alguno de ellos. La Trata de esclavos
comprende todo acto de captura, adquisicion o cesion de un individuo para venderle
o cambiarle y en general todo acto de comercio o de transporte de esclavos. Es uno

de los fines principales de la trata de personas que, como se ha dicho, es “una forma

2 "GLOSARIO DE TERMINOS TRATA DE PERSONAS.", Op.cit.
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de esclavitud moderna” porque literalmente las personas son sometidas a esclavitud

por los tratantes y explotadores.?*

2.9 Estudio dogmatico

El estudio dogmatico de la trata de personas comprende la interpretacion de las
normas juridicas relacionadas con el delito de trata de personas y las redes sociales.
La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su primer articulo,
reconoce que todas las personas mexicanas gozan de los derechos humanos y los
garantiza la proteccion de estos, y a las autoridades como obligadas de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos y por lo cual el Estado debera
prevenir, investigar, sancionar y reparar violaciones a los derechos humanos, en los

términos que establezca la ley. En su péarrafo cuarto y quinto nos expresa:

“Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su

libertad y la proteccién de las leyes.”?®

“Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud,
la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra
gue atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los

derechos y libertades de las personas.”?®

24"GLOSARIO DE TERMINOS TRATA DE PERSONAS.", Op.cit.
25 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos [Const.], as amended, Diario Oficial de la
Federacion [D.O.], 5 de febrero de 1917 (Mex.).

26 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos [Const.], Op.cit.
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En este mandamiento constitucional, el gobierno de México comienza a asumir, su
papel, como autoridad competente, para combatir los delitos que quebrantan
nuestros derechos y libertad, donde podemos interiorizar, en el delito de trata de
personas, la obligacion de prevenir es la primera accion para combatir en México
las altas cifras de victimas de trata de personas, anticipar la accion de los
delincuentes, y para poder hacerlo, es vital tener un diagnéstico a partir de
observaciones y datos concreto del delito, identificar conductas, las circunstancias
en las que pueden ocurrir. Actualmente las redes, son un mundo nuevo, que en su
totalidad no se encuentra regulado por las leyes pertinentes, y en esa extension

COmo usuario se encuentra en vulnerabilidad.

El articulo 6 constitucional estipula: “El Estado garantizara el derecho de acceso a
las tecnologias de la informacion y comunicacion, asi como a los servicios de
radiodifusion y telecomunicaciones, incluido el de banda ancha e internet. Para tales
efectos, el Estado establecera condiciones de competencia efectiva en la prestacion

de dichos servicios.”?’

“... ll. La informacién que se refiere a la vida privada y los datos personales sera

protegida en los términos y con las excepciones que fijen las leyes.”?®

Esta disposicion constitucional comisiona al Estado a garantizar, el derecho de
acceso a las tecnologias de la informacién y la comunicacion, el acceso a los
servicios de Internet; lo cual resulta de suma importancia pues sin éstos tampoco
es posible acceder a las redes sociales. En su fraccidon segunda nos garantizan la

proteccion a nuestra vida privada y datos personales a través de las redes sociales,

27 Camara de Diputados, “Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos”, Disponible:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_280521.pdf, Fecha de consulta 28 de septiembre de
2023.

28 Camara de Diputados, “Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos”, Op.cit.
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pues es un hecho el que se encuentran expuestos, a peligros con nuestra

informaciéon en internet.

Este articulo da pauta a la regulacion de las redes sociales a través de la legislacion
secundaria y en ese sentido la Ley Federal de Telecomunicaciones y Radiodifusion,
contempla un capitulo denominado “de la Neutralidad de las Redes”?°, en el que se
establecen los lineamientos generales a los que estan obligados a sujetarse los
concesionarios y autorizados que presten el servicio de acceso a Internet, como son
la libre eleccion por parte de los usuarios a los servicios de Internet; la no
discriminacion, la privacidad de los usuarios y la seguridad de la red; la

transparencia e informacion.

2.10 Latrataen cuanto ala violacion de derechos humanos

Los derechos humanos son de gran importancia para promover el cambio y mejorar
la calidad de vida de las personas, ya que actlan como agente de cambio al
fomentar la igualdad, justicia y el respeto. Reconocen la inherente dignidad y valor
de las personas, sin discriminacion alguna de raza, sexo, creencia religiosa,

orientaciéon sexual, garantizando la igualdad de oportunidades y proteccién.

Implican la exigencia de justicia, de manera que promueven la responsabilidad y
ayuda a prevenir la impunidad de los abusos y violaciones de derechos humanos,

con participacion ciudadana y la democracia.

29 Camara de Diputados, Ley Federal de Telecomunicaciones y Radiodifusién, "Maovil - Ley Federal
de Telecomunicaciones vy Radiodifusion.”, Disponible:
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio//pdf_mov/Ley Federal _de_Telecomunicaciones_y Radi
odifusion.pdf, Fecha de consulta 28 de septiembre de 2023.
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En otras palabras, los derechos humanos actian como un agente de cambio al
promover la igualdad, la justicia, la participacion ciudadana y el desarrollo
sostenible. Al garantizar el respeto y la proteccion de los derechos de todas las
personas, se crea un entorno propicio para el cambio positivo y la construccion de

sociedades mas justas y equitativas.
La cndh nos define a los derechos humanos de esta manera:

‘Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas sustentadas en la
dignidad humana, cuya realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo
integral de la persona. Este conjunto de prerrogativas se encuentra establecido
dentro del orden juridico nacional, en nuestra Constitucion Politica, tratados

internacionales y las leyes.”°

Son un privilegio que se nos concede como humanos, para hacer el goce y disfruté
de ellos, protegiendo nuestro valor como personas, indispensable para la mejora de
las condiciones de vida, haciendo las justas e igualitarias de manera humana. Es
indispensable saber la definicion de derechos humanos para entrar en relacion con
la trata de personas, las practicas asociadas con este delito estan penadas por el
derecho internacional de los derechos humanos, como lo son la esclavitud, la
explotacion sexual, prostitucion forzada, la explotacion de la prostitucion, entre
otras. Siendo objeto de estudio del Tribunal Europeo de Derechos Humanos, la
Corte Interamericana de Derechos Humanosy la Corte de Justicia de la Comunidad

Econémica de los Estados de Africa Occidental.

La relacién entre los derechos humanos y la trata de personas es compleja y muy
estrecha. La trata de personas es una grave violacién de los derechos humanos, ya

30 ";Qué son los derechos humanos? Comisién Nacional de los ... - CNDH.", Disponible:
https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/que-son-los-derechos-humanos, Fecha de consulta 23 de
agosto de 2023.
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gue implica la explotacion y el abuso de personas a través de la coercion, la
violencia y la privacion de su autonomia y dignidad. La trata de personas viola una
serie de derechos humanos fundamentales, como el derecho a la vida, a la libertad
y a la seguridad personal, el derecho a no ser sometido a torturas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes, el derecho a la libertad de movimiento, el derecho al
trabajo digno y justo, el derecho a la salud fisica y mental, el derecho a la educacion
e incluso el derecho a la identidad y a la nacionalidad.

Ademas, la trata de personas también esta relacionada con otros derechos
humanos, como los derechos de las mujeres, los derechos de los nifios y los
derechos de los migrantes, ya que estas personas son particularmente vulnerables

a ser victimas de trata.

Existe un mecanismo a nivel internacional llamado El Relator Especial, y esta
dedicado unicamente a la lucha contra la trata de persona, teniendo alcance

mundial.
“En el desempeiio de su mandato, el Relator Especial:

a) Toma medidas sobre las violaciones cometidas contra las victimas de la trata
de personas y sobre situaciones en las que ha ocurrido un fallo en la
proteccion desus derechos humanos.

b) Realiza visitas a los paises con el fin de estudiar la situacion sobre el
terreno y formular recomendaciones orientadas a prevenir y/o combatir la
trata, y proteger los derechos humanos de sus victimas en paises y

regiones especificos.

c) Presenta informes anuales sobre las actividades del mandato™!
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En esencia, el Relator Especial desempefia un papel fundamental en la promocién
y proteccion de los derechos humanos a nivel internacional. Su trabajo contribuye a
generar conciencia, monitorear y denunciar violaciones, brindar asesoramiento
técnico y promover el dialogo y la cooperacion en la busqueda de un mundo mas

justo y respetuoso de los derechos humanos.

La lucha contra la trata de personas es un desafio global que requiere un enfoque
integral basado en el respeto y la promocion de los derechos humanos. Los Estados
tienen la responsabilidad de prevenir la trata de personas, proteger a las victimas y
enjuiciar a los perpetradores, asegurando que se respeten y protejan los derechos

de todas las personas, especialmente de aquellas en situaciones de vulnerabilidad.

31 "Relator Especial sobre la trata de personas OHCHR.", Disponible:
https://lwww.ohchr.org/es/special-procedures/sr-trafficking-in-persons,Fecha de consulta 10 de
octubre de 2023.
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CAPITULO III.
¢ QUE SON LAS REDES SOCIALES?

Las redes sociales, son plataformas digitales, que nos permiten mantener en
comunicacion con los deméas, de manera virtual, el socializar y compartir; ideas,
experiencias, fotos, videos, noticias, anuncios de ventas, son actualmente la
principal fuente de flujo de informacion. Mayormente estan conformadas por
comunidades, con intereses en comun, lugares que frecuentan, objetos de estudio,

entre otras.

“Estamos en la era de la sociedad en red global. Aun cuando esta afirmacién no
equivale a decir que todas las personas en todo el mundo participen en las redes
digitales, el nimero de usuarios en ellas es creciente y, de alguna manera, todo el
mundo se ve afectado por los procesos que tienen lugar en la estructura de la red
global. Es decir que las redes sociales no solamente modifican la manera de
comunicarse de quienes las usan, sino que configuran y reconfiguran, integran y
desintegran, la estructura social, la vida privada y la vida publica o laboral de toda

la sociedad “32

Si bien es cierto que las redes sociales estan globalizando las formas de
comunicacién, son la nueva manera de interactuar socialmente en el entorno que
como individuos nos desenvolvemos dia a dia, no poniendo de lado que de igual
manera existe la posibilidad de poder entablar comunicacién con gente de otras

ciudades, estados, paises. Como usuarios, nuestra vida se vuelve publica, ante

32Torre, Lidia de la. “Las redes sociales: conceptos y teorias”, Consonancias, 11,39 (2012),
Disponible: http://bibliotecadigital.uca.edu.ar/repositorio/revistas/redes-sociales-conceptos-
teorias.pdf, Fecha de consulta 10 de octubre de 2023.
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millones de personas, que podemos conocer 0 no, perdiendo el control sobre la

propia privacidad.
Clasificacion de las redes sociales:

e Redes sociales horizontales o0 genéricas: NO poseen una tematica
determinada y apuntan a todo tipo de usuarios. Funcionan como medios de
comunicacion, informacion o entretenimiento. Ejemplos de estas son

Facebook y Twitter.

e Redes sociales verticales: Relacionan personas con intereses especificos en
comun, como musica, hobbies, deportes. Un ejemplo es Flickr, una red social

cuya temaética es la fotografia.

e Redes sociales de relaciones: Se centran en la mensajeria instantanea y en
la comunicacion entre personas.

e Las redes sociales han revolucionado la comunicacion del dia a dia, con
énfasis en la inmediatez. Son Utiles tanto en el &mbito cotidiano como laboral.

Para tener acceso solo basta con contar con internet y un celular inteligente, son de
facil uso, y la mayoria de las redes sociales tienen una version gratuita. Usuarios
comunmente la utilizan como herramienta de comunicacién, por el envio de
mensajes, en la que puedes entablar una conversacion en tiempo real. Ya sea que
te encuentres en el mismo lugar o incluso en un pais distinto, como podemos
analizar en la clasificacion anterior, cada red social cuenta con diferente tipo de
configuracion, puesto que son ajustables y moldeables, para cada usuario,
dependiendo de su personalidad, gustos, pensamiento e ideologias, nuestros
“perfiles” se basan en lo que queremos expresar y dar a conocer, puede ser publico
o privado, aunque realmente, en redes sociales podrias ser alguien completamente
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diferente, y nadie lo notaria, pero ese punto, lo tocaremos mas adelante, los perfiles

podemos agruparlos, de la siguiente manera.

Tabla 3 Diferentes tipos de perfiles, en las redes sociales, actualmente en el

afo 2023.
Perfil Caracteristicas Rango de Redes Sociales
edad

Creadores de Material visual, 13 - TikTok, Instagram,

contenido campafas con 28 afios Facebook, Twitter,
marcas, producen WhatsApp, Twitch
contenido original

Ecommerce Compra 1~8 -33 Market place de
venta de afos Facebook,Instagram,
productosy LinkedIn, Tiktok,
servicios WhatsApp

Blogueros Administran sus 1~8 - 54 Fgcebook,.lnstag_ram,
Blogs, publican anos Vlmeo, Daily Motion,
contenido de su Twitter
interés, escriben
resefias, de
viajes,comedia,
comida, moda,
entre otros.

Gamers Juegan 1~2 - 36 Twitch, Facebook,
videojuegos, afos Instagram, Reddit,

prueban los mas
recientes juegos,

Discord,Steam, Twitter,
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Creadores de
Only fans

Educaciéon

Espectadores o
consumidores

crean una
comunidad,
hablan sobre las
caracteristicas

y
ventajas de los
videojuegos.

Fotos diarias, 18 -30
shorts en afos
Facebook,

publicaciones

invitdndolos a su

pagina de Only

fans

Suelen ser
profesores,
doctores,
maestros,
hablando de un
tema de
experiencia y
amplio tema
comparten su
conocimiento o,
escuelas
publicando
conferencias.
24 — 55
anos

17 - 60
anos

Consumidor es
activos de
todo tipo de

WhatsApp, Tiktok,
YouTube

Twitch, Facebook,
Instagram, WhatsApp,
TikTok, Twitter, Only
Fans.

TikTok, Facebook,
Twitter, entre otras.

Todas las redes sociales
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Usuarios
inactivos

Usuarios de
Citas

contenido,
interactlan,
publican o
comparten
publicaciones.

No crean ni
consumen
contenido
social, de
ningun tipo

Comparten gustos
que pueda
compartir con
alguien de manera
sentimental, su
informacion como
edad, localidad,
trabajo.

40-59 Todas las redes sociales

anos

17 - 45
anos

Facebook
parejas,
Bumble,
Grinder

Tinder,
Happn,

de
de
bajo
de

Perfiles
menores
edad,
supervision
un adulto

Cuenta
manejada por
un adulto
responsable,
para
contenido para
menores de
edad.

6-15
afnos

Facebook, TikTok,
YouTube, WhatsApp

Origen: Tabla de perfiles de redes sociales, hecha por investigacion de la autora

de tesina
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La tabla anterior, fue realizada a partir de un analisis, intelectual de manera
sistematica, observando determinadas pautas de conducta, con el propésito de
recopilar y encontrar informacién sobre los perfiles de redes sociales que podemos
encontrar, partiendo desde los me gustas, tweets, publicaciones, vistas, clips,
comentarios, las cosas que los usuarios llegan a compartir, fotos de perfil, amigos
en comun. Al momento de analizar estos aspectos, comenzamos a dividir nuestro
objeto de estudio, realizando una distincion y separacion de los agrupamientos a los

gue pertenece cada usuario.
1. CREADORES DIGITALES

Iniciando con los que hoy por hoy, tienen un gran enfoque, los “creadores digitales”
o también llamados influencers, son personas de redes sociales, que suben
contenido, con el fin de entretener, a otros usuarios, captando la atencién, haciendo
algo diferente, al resto, desde comedia, canto, tutoriales, o inclusive solo mostrar su
dia a dia con los demas, lo que los hace mas cercanos a la comunidad de
seguidores que llegan a crear, estos usuarios se mantienen siempre en tendencia
o creando la misma, estando presentes en distintas redes, como; TikTok, Instagram,
YouTube, un ejemplo de “influencer” en tendencia en 2023, es “Yeri Mua”, con tan
solo 21 afios de edad, es una de las populares, por su manera de hacer reir y
manera de expresarse, otro ejemplo es “La granja del borrego”, mejor conocido
como “El borrego”, tiene 16 anos de edad, y muestra como es su vida en la granja
e inculca el cuidado a los animales, y medio ambiente, ellos dos aunque tienen
contenido completamente distinto, tienen ambos mantienen una gran actividad en

redes sociales, sus numero en seguidores los respaldo, siendo de 10.7 millones a
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21 millones de seguidores, trabajando con marcas importantes, tienen gran
influencia en sus consumidores. Existe gran variedad de creadores digitales, si bien
es cierto, todos comparten las mismas, similitudes, una foto de perfil, con miles de
reacciones (me gusta, me interesa, me encanta, entre otros depende la red social),
contenido con marcas, videos cortos, le hablan al usuario como parte de su circulo
de amistad, muestran sus proyectos y vida cotidiana o al menos lo que quieren
mostrar o aparentar, con un rango de edad entre ellos de 13 a 28 afios, se observa
gue conforme aparecen nuevas generaciones de creadores, comienzan desde una

edad mas temprana, que las anteriores.

2. ECOMMERCE

Perfiles de usuarios con el fin de comprar y vender, a través de internet, en este
caso de redes sociales, realizando una actividad econdmica, de diferentes
productos que pueden ser nuevos, de medio uso o antiguos y servicios de plomeria,
eléctrica, salud, comida, limpieza, cuidado dental, entre otros tantos. Los usuarios
gue deciden ser parte del comercio digital lo suelen hacer por su practicidad y facil
manera de encontrar lo que buscan, o vender sus productos, existen grupos en
Market place de Facebook, en Instagram, TikTok, donde promocionan sus articulos
de venta. Los perfiles que realizan esta practica en redes no tienen una edad menor
a los 18 afos, y no suelen pasar de los 33, un ejemplo es que en la red social
Facebook, en Market place te ensefia el perfil de los vendedores y compradores,
mostrando su foto de perfil, pueden tener una propia, o algunos prefieren poner la
foto de lo que venden, tienen la puntuacién de anteriores compras o ventas, la
antigiiedad que tienen en el grupo, si venden distintas cosas ahi mismo, dando la

confianza, y reiteracion, de quien puede ser un estafador o un comerciante de fiar,
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aparte de su perfil como usuario “normal” de Facebook, en la aplicacion de
Instagram es mas especifico el que todo un perfil sea respecto a la marca del

comerciante, o historias promocionales y enlaces para comprar.

Como podemos analizar este tipo de perfil, es méas especifico y utilizado por gente
dedicada al comercio, o de igual manera personas que solo venden algo que ya no

suelen usar, y cualquier usuario puede comprar.

3. Blogueros

Como lo dice su nombre, es el creador o creadores de un blog, sitio web que,
contiene para el creador un interés de manera personal e intima, compartiendo a
modo de bitacora, donde publica un articulo referente al tema, con una frecuencia
ya sea de dia con dia, cada semana o mes, para tenerlo actualizado. Existen
distintas redes sociales en internet, donde se puede crear un blog, en Facebook,
Vimeo, DailyMotion, creando un espacio propio, para ideas, anécdotas, consejos,
experiencias, recomendaciones. Todas las personas pueden crear un blog y
convertirse en un bloguero, sin embargo, es darle mucho tiempo y objetividad, para

gue sea de éxito.

Existen blogs de viajes, haciendo resefias de comida, calificando peliculas,
recomendando vinos, hay una infinidad de blogs en las redes sociales, con las que
puedes llegar a sentir una afinidad con el contenido e interactuar. Los blogueros son
mayormente especialistas de los temas que escriben, viajeros de mochila contando
sus anécdotas, es su editor propio, teniendo la libertad de expresarse como quiere,

en la actualidad, los blogs se estan desapareciendo poco a poco.
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4. Gammers

Jugadores de videojuegos en las redes sociales, que hacen “lives” para que vean
su desempefio en los juegos digitales, probando marcas y lanzamientos,
promocionando, al mismo tiempo que crean una comunidad, tiendo interaccion
haciendo parte a los usuarios consumidores, conocimiento de los videojuegos, este
perfil estd surgiendo no hace mas de 5 afos, tenido gran visibilidad en las

tendencias de redes sociales. Creadores que parten de los 12 afios a 36 afos.

En sus perfiles, postean sobre el mudo de los videojuegos, los invitar a verlos jugar,
fotos de ellos con productos patrocinados, o eventos de esta comunidad. Se
encuentran en las siguientes plataformas activos Twitch, Facebook, Instagram,
Reddit, Discord, Steam, Twitter, WhatsApp, Tiktok, YouTube. Llegando a tener un
alcance muy grande, en la sociedad.

5. Creadores de Only Fans

Esta plataforma tiene una gran popularidad por su contenido adulto y pornografico,
tenido surgimiento de popularidad, durante la pandemia, tenido distintas criticas y
opiniones por su contenido. Solo pueden tener acceso a su contenido, adultos
mayores a los 18 afios. Es de pago mensual, la tarifa depende de su creador o
creadora, lo cual no la hace una red social. Pero entra en nuestra categoria debido
a que los creadores, promocionan su pagina mediante las redes sociales; Twitch,
Facebook, Instagram, WhatsApp, TikTok, Twitter, posteando fotos o videos cortos,

reposteando su contenido.
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Considerando que los creadores de este contenido son mayores de 18 afios, a un
rango de 30 afios o mas. El usuario toma la decisibn de consumirlo, bajo su

responsabilidad y criterio propio.

6. Educacioén

Estos creadores se encuentran en cualquier red social, Facebook, TikTok, cortos de
YouTube, entre otras, creando material informativo para difundir, destinado a ser
compartido a través de las redes ya mencionadas, en el medio digital, con el objetivo
de compartir su conocimiento con los demas usuarios, suelen ser catedraticos,
persona del entorno politico, abogados, médicos, veterinarios, filosofia. Suelen
hacer videos cortos con informacion relevante a su area de trabajo, de manera

divertida, especifica, sintetizada.

Como la mayoria son personas con nivel educativo licenciatura, su rango de edad

es entre 24 afos a 55 afios.

A continuacion, seguiremos con los ultimos cuatro perfiles, faltantes que en mi
perspectiva son los mas relevantes en el objeto estudio, por la cotidianidad y
cercania que tenemos como usuarios de redes sociales de un nivel socioeconémico

medio.

7. Espectadores o consumidores

En la actualidad esta normalizado por las nuevas generaciones, el uso de los

aparatos electronicos, el manejo de medios digitales, y video juegos, basandonos
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en la Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la
Informacién en los Hogares (ENDUTIH) 2022. “En cuanto a los hombres por grupos
de edad, en 2022, los de 6 a 11 afios experimentaron aumento notable en el uso de
internet en comparacion con 2019, con participaciones de 73.1% y un incremento
de 10.9 puntos porcentuales.”®?Y en las mujeres en 2022, las mujeres de 6 a 11
afos, también experimento un aumento notable, a comparacion de 2019, con
participaciones de 71.0%. Podemos analizar con esta informacion que, en el afio
anterior, los menores de edad de 6 a 11 aflos han tenido mayor acceso a internet.
Y aunque en el 2023, podemos visualizar a menores de entre 4 a 5 afios, con un
celular en la mano, marcando la diferencia, de las brechas generacionales, que no

crecieron con celulares, laptops, tabletas, en etapas tan tempranas.

Los espectadores o consumidores nos encontramos en cualquier red social,
haciendo uso de nuestro perfil, para informarnos de las noticias, eventos sociales,
de manera local, regional, nacional, e incluso internacional, consumiendo los
contenidos de redes sociales, de nuestros influencers favoritos, artistas, cantantes,
entes educacionales. Fungiendo la Unica funcion de observar y comentar, sin mas

de tras de una pantalla, esto hablando de contenido de entretenimiento.

8. Usuarios inactivos

Usuarios de redes sociales, que en algiin momento crearon su perfil, pero no lo

utilizan, no de manera cotidiana, se vuelven inactivos.

33"Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de ... - IFT.", Disponible en:
https://www.ift.org.mx/comunicacion-y-medios/comunicados-ift/es/encuesta-nacional-sobre-
disponibilidad-y-uso-de-tecnologias-de-la-informacion-en-los-hogares-endutih-0, Fecha de consulta
23 de octubre de 2023.
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9. Usuarios de citas

El objeto de estos perfiles es interactuar con personas, chatear, conocerse de una
forma informal, y en algun punto si lo deciden y tienen cosas en comudn, tener una

cita de manera romantica o sexual.

Se toma importancia a la foto de perfil, seleccionado la que mas le guste y se sientan
atractivos, escriben sus pasatiempos favoritos, edad, lugar de origen, una
descripcion pequefia de lo que buscan en una relacion, en una pareja. Tienen perfil

las personas en un rango de edad de 17 afios a 45 afos.

10.Perfiles de menores de edad, bajé supervision de un adulto.

Los menores de edad cuentan con perfil en redes sociales, bajo la supervision de
sus padres, hoy en dia los nifios viven en un entorno de mundo digital, con el que
van creciendo cotidianamente. Su contenido es filtrado, para ser adecuado para su
edad e inocencia, los menores lo utilizan para ver videos, jugar videojuegos, algunos
en un rango de edad de 10 afios a 15 afios, lo utilizan para estar comunicados con

sus padres o familiares, e incluso para grupos escolares.

3.1 Definicién de las redes sociales

“El concepto de red social implica, entonces, un sistema abierto a través de un

intercambio dinamico entre sus integrantes y con integrantes de otros grupos, que
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posibilita la potenciacion de los recursos que se poseen y que se enriquece con las
multiples relaciones entre los diferentes miembros que la componen. Las redes
sociales son, en esencia, procesos dinamicos a través del tiempo y de las

circunstancias sociales concretas.”3*

Los seres humanos nos encontramos conectados de una manera u otra a partir de
los vinculos que tenemos con algun grupo en general, lo que nos menciona la
definicion anterior es el dinamismo dentro de las redes sociales, el flujo que existe
de informacién, al momento de conectar con amigos, publicar en nuestros perfiles,

subir fotos nuevas, y los beneficios de poder potencializar algin negocio, sociedad.

“‘Una red social, a nivel general, es una estructura social formada por nodos
habitualmente individuos u organizaciones que estan vinculados por uno 0 mas tipos
de interdependencia, tales como valores, puntos de vista, ideas, intercambio
financiero, amistad, parentesco, aversion, conflicto, comercio, enlaces web,
relaciones sexuales, Internet con su estructura, transmision de enfermedades o

rutas aéreas. Las estructuras resultantes a menudo son muy complejas.”®

Lo que nos define el autor Santa Maria, es a las redes sociales como una forma
més de la comunidad de tener interaccion, teniendo un rol social dentro de los
medios digitales, como individuos buscamos encontrar un grupo a fin a nosotros,

compartiendo los mismos intereses, puntos de vista.

34 Lewis Thomas, “REDES SOCIALES: FUNDAMENTOS CONCEPTUALES”, Disponible:
MadariagaOrozco_2014_CapitulolRedesSociale_RedesSocialesInfancia.pdf, Fecha de consulta 26
de noviembre de 2023.

35 Santamaria G., Fernando, “Posibilidades pedagdgicas. Redes sociales y comunidades educativas”
TELOS Cuadernos de comunicacion e innovacion. Namero 76. Julio a septiembre de 2008.
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“Cada red social tiene una funcion, nicho de negocio y publico. No podemos negar
gue dos de las principales funciones de las redes sociales son comunicar y hacer

“comunidad”.”36

Las definiciones se complementan, mostrando que el objetivo de las redes sociales
como espacios digitales de esparcimiento social con otros usuarios, formando
comunidades con intereses en similares, como lo es el parentesco, amistad,

escuela, trabajo, conectarse con personas que se encuentran en otros pal'ses.

3.2 Lasredes sociales mas utilizadas, para el delito de trata de personas

Las redes sociales, son una herramienta esencial actualmente, en la vida cotidiana
de cada persona, pero representan un riesgo al utilizarlas sin precaucion, y cuidado,
ya que puede ser un arma de doble filo, podemos encontrar personas que hacen
ciberbullying, fraudes, mentiras, contenido inapropiado, chats peligrosos.
Enfocandonos en nuestro objeto de estudio, ya analizamos los distintos perfiles que
podemos encontrar, a continuacién, vamos a identificar las redes sociales con
mayor tendencia a ser utilizadas en la manera de operar de los tratantes de

personas en la actualidad.

La pagina oficial de “Expansion politica”, la periodista Shelma Navarretenos dice
que el Tercer Informe Anual 2022-2023” Trata de personas, desafio global y virtual”,
revelo que las victimas en un rango de edad de 12 y 15 afios son contactadas por

Facebook, WhatsApp y otras redes.

36 Blasco Fontecilla, H. (2021). El impacto de las redes sociales en las personas y en la sociedad:
redes sociales, redil social, ¢0 telarafia? Tarbiya, Revista De Investigacion E Innovacion Educativa,
(49). Disponible: https://doi.org/10.15366/tarbiya2021.49.007, Fecha de consulta 23 de octubre de
2023.
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Tabla 4. Grafica de pastel con datos de “Expansion Politica”, sitio
especializado en temas politicos de un Grupo de Expansién”.

REDES SOCIALES

B WhatsApp
M Facebook

I Otras redes

Sitios web

B App de citas

La ONG Polaris de Estados Unidos, cuenta con una base de datos sobre trata de
personas, analiza cada afio las tendencias que existen sobre el delito.

“La captacion en linea aumentd un 22% durante el confinamiento mientras que la
proporcién de victimas procedentes de lugares comunes de captacion como los
clubes de striptease (-46%), los hogares de acogida (-70%) y las escuelas (-38%)
descendio drasticamente. Internet se ha posicionado como el principal lugar de

captacioén.”’

“‘Asimismo, las redes sociales que destacan como medio de captacién son

Instagram y Facebook. En particular, el analisis reveldé un aumento del 125% de las

37 “Analysis of 2020 National Human Trafficking Hotline Data Polaris”, (2022, January 6). Polaris,
Disponible: https://polarisproject.org/2020-us-national-human-trafficking-hotline-statistics/, Fecha de
consulta 25 de noviembre de 2023.
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denuncias de captacion en Facebook y un 95% en Instagram respecto al afio

anterior.”38

El riesgo de ser una victima evoluciono fuertemente, en estos afios, nos
encontramos vulnerables ante la manera de protegernos, ya que los medios
cotidianos de comunicacion tienen una mayor exposicion. Como usuarios, corremos
el riesgo de que personas ajenas a nuestro circulo social habitual, interactiien con
nuestra informacion sin esfuerzo alguno, estamos a un clic, un post, de ser una cifra

mas de persona desaparecida.

3.3 Modo de empleo de las redes sociales, en el delito de trata de personas

Pero enfocandonos en un entorno de nuestra comunidad, donde agregamos a
cualquier persona, seguimos locales de nuestra entidad donde residimos, poniendo
nuestra integridad es riesgo, porque como mencionaba en la categorizacion de
perfiles, y quiero hacer énfasis, cual quiera puede tener un perfil, cualquiera puede
poner informacién y no saber que es real y que no, nada nos puede asegurar que
la persona que esta detras de ese perfil, son ellas, ni siquiera su foto o la realidad
gue nos esta mostrando, las intenciones de querer socializar o herirnos de alguna
manera ( fraudes, manipulaciones, secuestro, explotacion sexual, estafa), aunque
en la actualidad ya existen filtros en las redes sociales y formas de verificar
informacion como manera de cuidar a los usuarios, los tratantes buscan formas de
seguir de alguna forma vigente, con las nuevas generaciones, por lo que actualizan

Su manera de operar.

38 “Analysis of 2020 National Human Trafficking Hotline Data Polaris”, (2022, January 6). Polaris
Op.cit.
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Las redes sociales son empleadas, entre los tratantes como nueva forma de operar
y un parteaguas muy grande fue la pandemia del Coronavirus, para manipular a sus
victimas y atraerlas, pues se encontraban en un momento muy vulnerable y de
aislamiento, qué su refugio fueron las redes, sin saber que existia otro tipo de peligro

de tras de la pantalla.
UNODC nos menciona:

“Los tratantes que operan desde un dispositivo tecnoldgico se valen de distintas
técnicas para buscar victimas, por ejemplo, la “busqueda-hunting” es cuando los
criminales indagan en el internet y/o redes sociales y localizan perfiles de personas
gue dejan su informacién abierta o disponible para el publico. Posteriormente se
comunican con la victima, mostrando interés y ganandose su confianza, hasta que
logran entablar una relacion, convenciéndola de que ellos pueden brindar solucion
a sus problemas. Por lo general, las victimas suelen ser menores de edad y mujeres

gue exponen sus sentimientos en las redes sociales.

“Otra forma de operar se llama “pesca-fishing” y consiste en la publicacién de
anuncios (en redes sociales). Los criminales se hacen pasar por empresas en
busqueda de personal, ofrecen viajes, un alto salario sin necesidad de estudios
académicos y solicitan, por lo general, personas de “mente abierta y buena

disposicion”.

La forma de explotacién sexual también ha cambiado. Ya no se realiza solamente
en persona, sino a través del mal uso de las tecnologias, por video llamadas,
haciendo sesiones en directo (live streaming), grabando videos para después
venderlos en linea, asi como en la produccion y distribucién de material de abuso y
explotacion sexual en linea. Es decir, se abre un abanico de opciones en las que se
puede ser victima de trata de diferentes maneras y en distintos paises sin que los
tratantes tengan que movilizar a una victima hacia otro pais; toda la operacion la
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llevan a cabo desde una casa. En 2021, el Centro Nacional para nifios perdidos y
explotados recibié 29 millones de reportes de explotacion y abuso sexual infantil en
linea que contenian 85 millones de imagenes, videos y otros archivos relacionados

con la explotacion y el abuso sexual infantil en linea.”®

Analizando las palabras anteriores podemos observar la existencia de nuevos
términos utilizados en la investigacion de trata de personas. Los tratantes buscan
perfiles que tienen su informacion modo “publico”, facilitando la recoleccién y estudio
de las personas para al momento de acercarse, tengan informacion en la cual
basarse para atraer a su victima, sus gustos musicales, peliculas, relaciones de
amistad, lugares que les guste frecuentar, y hacerlas creer que son afines y crear
un ambiente de confianza y seguridad, podemos considerar que su manipulacion
tiene un lapso de tiempo incluso de meses, con tal de darle esa mentira a su victima
y llegar a tener hasta una relaciébn amorosa, manipularla a ocultar a sus familiares y
amistades, sobre su existencia, haciéndola creer que esta en una “fantasia de
amor”, y que lo primero es su relaciéon, empezar a pedirle muestras de amor, que

hagan alejarse de todos a su alrededor y hacer creer que solo lo tienen a él.

“Pesca-fishing”

Es una de las maneras mas actuales de buscar victimas, pues se van al sector
laboral, y desesperado de estudiantes, jovenes egresados, mamas solteras, adultos
sin opcién de empleo, ofreciendo propuestas laborales irreales, que van dirigidos a

ese sector, este tema lo veremos a fondo en nuestro cuarto capitulo.

39 Bertrand Sylvie, Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, “La trata de personas
ante el wuso y abuso de la tecnologia." 01 agosto. 2022, Disponible:
https://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html,
Fecha de consulta 19 septiembre de 2023.

65|Pagina


http://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html
http://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html
http://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html

Hoy es una realidad que ya no necesitan tener a sus victimas fisicamente cercas,
para poder explotarlas, puesto que ahora a través de internet, las video llamadas,
chats cifrados, y que se borrar en 12 horas, las graban en su intimidad, y desnudez
vendiendo ese contenido a paginas web pornograficas, lo que resulta ain mas dificil
atraparlos, pues da la apariencia que la victima, no estd bajo un efecto de
manipulacion psicoldgica, aislamiento social, y son juzgadas ante la sociedad, por
no comprender toda la operacién y manipulacion previa, para llegar a ese punto.

3.4 Como identificar los perfiles de los tratantes, en las redes sociales

Un opresor, tiene la capacidad de adaptarse a las circunstancias que se susciten,
de acuerdo con las caracteristicas de la victima, sus necesidades, aspiraciones,
forma de ser, lugar al que pertenece, puede presentarse como un amigo, interés
amoroso, alguien de negocios. Al interpretar multiples personalidades, suelen
parecer encantadores, hombres y mujeres atractivos, elocuentes. El internet ha
hecho facil a los captadores entren al mundo digital para contactar a sus victimas,
mediante perfiles falsos mostrando que es una persona en la cual puedes confiar y
no dudar, debido al estudio del perfil de redes sociales de la victima, entre las
diferentes opciones que tienen las redes sociales, ahora existe en los enlaces para
de ir de una aplicacién a otra, de Facebook a Instagram, Twitter (X), entre otros,
haciendo el trabajo del captor ain més facil de realizar antes de contactar a la
victima. Al momento de crear contacto, parece que tuviera las respuestas a toda
preocupacion, de manera laboral con ofertas de trabajo extraordinarias y facilidad

de ganar dinero rapido.
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“Las redes seleccionan la nacionalidad de la victima de acuerdo con pardmetros de
ubicacion (cercania del pais o region con clientes) y biotipo (estatura, contextura,

color de piel, atractivo fisico, etc.) de determinadas culturas o paises.”*°

Factor importante es que, al momento de crear un perfil falso, se encarga de hacerlo
atractivo a la victima, fotos de paisajes bonitos, lugares de comida estilizados, fotos
de la persona siendo atractivas, descripcion en su pagina que te haga creer que es
amable, gracioso, tierno, con dinero, entre otras cosas, lo que bien es cierto es que
cada cosa agregada a ese perfil es para atraer victimas. Hoy en dia es comun
escuchar a alguna amiga, conocida, familiar “estoy hablando con arabe”, y es donde
comienzan las preguntas, ¢donde lo conociste? ¢apoco, si es arabe? ¢se van a
ver?, comenzando una relacibn amorosa a distancia, empieza el aislamiento social,
el dar informacién importante como su direccion, informacion de su familia, amigos,
mandando fotos y mas. Como espectadores alrededor de la victima caemos en un
juzgar, en lugar de aconsejar y dar medidas de precaucion, de manera consciente
0 inconsciente sabemos el peligro que esto representa. Siendo normal ahora para
las generaciones con medios digitales, agregar a personas que no conocen solo

para tener mas numero de “amigos” “seguidores”, que cualquiera le de reacciones

a fotos, publicaciones, con tal de sentir aceptacion social.

En este aspecto las redes sociales han repercutido en la vulnerabilidad de los

usuarios Yy la capta de victimas.

Indicios para ayudar a detectar especificos

40 "MANUAL PARA LA DETECCION DEL DELITO DE TRATA DE PERSONAS ORIENTADO A ",
Disponible:
https://lwww.ecampus.iom.int/pluginfile.php/14569/block_html/content/Manual_para_la_deteccion_d
el delito_de trata.pdf, Fecha de consulta 19 de octubre de 2023.
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Foto de perfil: Que tenga un avatar que por defecto trae la red social cuando

Se crea.

Fotografia de un modelo (siendo que esa no es su profesion)

Imagen pixelada

Nombre de usuario: Nombres extranjeros

Contenido del perfil: comparten solo post o retwets

No tienen informacioén relevante o que coincida

No tener interaccion con otros perfiles

Fotos sin alguien mas o etiquetaciones

Tiempo en redes: que, al momento de mandar solicitud, su perfil aparezca
recién hecho, sin publicaciones en su perfil, 0 muy minimas.

Amigos agregados: el no tener amigos en comunCantidad de amigos minima
0 muy exagerada

Detectar perfiles de redes sociales falsos es fundamental para proteger
nuestra identidad, seguridad, evitar la propagacion de informacion falsa,
preservar nuestra reputacion, frenar el ciberacoso y nuestro objetivo principal

evitar ser victima de trata de personas.
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3.4 Estudio sobre “Pesca-fishing” mediante encuesta, en la Capital de Puebla

Se realizé una encuesta dirigida a un sector de la poblacion de Puebla, con la
finalidad de recolectar informacioén, sobre “Pesca-fishing”, en la que nos basaremos,
antes de adentrarnos a las estadisticas de resultado, comenzaremos hablando de

¢ Qué es Pesca-fishing?

Para analizar una encuesta popular es importante considerar varios aspectos es
importante que el estudio se realice sobre una muestra de la poblacién que sea
representativa y representativa de las caracteristicas demogréficas y
socioecon6micas del grupo objetivo. Esto asegura que los resultados obtenidos

sean generalizables.

Estructura de la encuesta: Es importante analizar como se estructuro la encuesta,
es decir. como se redactaron las preguntas, cuales fueron las opciones de respuesta
y el orden de las preguntas. Una planificacion adecuada evita sesgos y proporciona

respuestas relevantes y fiables.

Andlisis de datos: una vez recopilados los datos de la encuesta, deben analizarse
de forma adecuada y precisa. Esto puede incluir andlisis estadisticos como
porcentajes, medias y desviaciones estandar. También se debe considerar el
analisis de respuestas abiertas, donde los encuestados pueden expresar

comentarios y sugerencias.

Interpretacion de los resultados: Una vez realizado el andlisis, es importante
interpretar los resultados de manera obijetiva, teniendo en cuenta el contexto en el
que se realizé la encuesta. Es necesario analizar las tendencias y patrones

emergentes y ser consciente de las limitaciones de la investigacion.
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Finalmente se deben sacar conclusiones con base en los resultados del estudio y

se deben presentar recomendaciones o acciones a tomar en base a estos

resultados. Es importante resaltar que el andlisis de los estudios populares debe ser

realizado por expertos en investigacion de mercados o estadistica para asegurar la

Estudio, para recopilar informacion

sobre anuncios de trabajo

Tabla 5 llustraciéon Fragmento de encuesta
realizada por el autor de tesina

validez y confiabilidad de los resultados
obtenidos. Ademas, se deben considerar
posibles sesgos y limitaciones
relacionadas con la propia encuesta, como
una posible falta de representatividad o la
influencia de la deseabilidad social en las

respuestas.

La encuesta tenia acceso desde un Qr o

enlace.

“Consiste en la publicacion de anuncios
(en redes sociales). Los criminales se

hacen pasar por empresas en busqueda

de personal, ofrecen viajes, un alto salario sin necesidad de estudios académicos y

solicitan, por lo general, personas de "mente abierta y buena disposicién”.4!

Los nuevos ganchos de los criminales para los usuarios, con sus anuncios falsos

de trabajo dirigiéndose a personas vulnerables que estan desesperadas por

encontrar empleo, personas desempleadas, inmigrantes, jovenes, personas con

discapacidad. Este tipo de anuncios tienen como objetivo la oferta de trabajos falsos

4l "La trata de personas ante el uso y abuso de la tecnologia." 01 agosto. 2022, Disponible:
https://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html,

Fecha de consulta 28 de noviembre de 2023.

70| Pagina


http://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html
http://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html
http://www.unodc.org/ropan/es/la-trata-de-personas-ante-el-uso-y-abuso-de-la-tecnologa.html

gue prometen altos salarios o condiciones de trabajo favorables, prestaciones de
ley, fondo de jubilacion, pero en realidad buscando explotar a estas personas, ya

sea sexual, trabajo forzado, prostitucion forzada.

Tabla 6 llustracion Fragmento de encuesta realizada por la autora
Estudio, para recopilar informacién sobre anuncios de trabajo
93 05:46 Cerrado

Respuestas Tiempo promedio Estado

1. ;Con qué género se identifica?

@® Mujer 57
@ Hombre 35
@ No binario 1

La encuesta fue realizada en noviembre de 2023, para recopilar informacion,
respecto a los anuncios de trabajo, enfocados en el delito de trata de personas.

Un total, de 93 personas, contestaron.

Tabla 7 llustraciéon Fragmento de encuesta
2. (Es usted de la ciudad de Puebla?

® Si 37
@ No 53
@ No, soy de la ciudad de Pue... 5
@ Otras 1
3. ¢Qué edad tiene?
® 17 - 20 afos 3
@ 21- 24 afos 16
@ 25- 28 afos 33
@® Otras a1
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Mostrando un porcentaje de 57% por ciento de mujeres y un 35% hombres.
Mostrando que las mujeres son mas vulnerables para caer en este tipo de anuncios,
en el estado de Puebla y sus alrededores, teniendo un rango de edad de entre 17
a 28 afnos u otra opcion. Como dominante las edades deentre 25y 28 afios y
tomando como “otras” entre 30 a 45 afios. Si bien como jévenes adultos, se cree
que los adultos mayores, tienen un trabajo seguro, vivienda, coche, y a lo mejor
anteriormente asi era, pero hoy en dia las prestaciones de ley han cambiado, y no

aseguran una antigiiedad, o jubilacion.

Tabla 8 llustracién Fragmento de encuesta realizada por la autora de latesina

4. ;Cual es su ultimo grado académico?

@ PRIVARIA 0
@ SECUNDARIA 6
@ BACHILLER 13
@ LICENCIATURA 68

@ LICENCIATURA TRUNCA 6

Exponiendo que, aunque en algun punto tenian un trabajo fijo,de un dia a otro los
pueden correr, entrando en el tipo que buscan los criminales, una persona
desempleada, en desesperacion, que caeria en los anuncios “pesca-fishing”. Como
podemos observar, el 68 % cuenta con licenciatura, contando con un titulo

aniversario.

El tener hoy un titulo universitario, no asegura un trabajo bien remunerado, o en un

plazo corto después de egresar.

Mientras que en el porcentaje de 13% y 6% de secundaria, son adolescentes en
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busca de empleado, por la situacién econémica en la que se encuentra su familia,
viéndose obligados a buscar un empleo, donde acepten su nivel académico y edad.
Existiendo otro contexto de personas adultas con el grado académico basico,

dificultando la obtencion de un buen empleo, para sustentar un hogar.

Al momento de considerar un empleo, las personas, de nuestras 93 personas
encuestadas, 43.5% considera “muy importante” el seguro de vivienda, mientras

gue otro 20.7% no lo considera.

Un seguro de vivienda es el contrato que establecen el tomador y la entidad
aseguradora para garantizar la proteccion del inmueble ante los posibles dafios o

imprevistos, que puedan producirse en él.

El lugar de cercania parece no influir, al momento de buscar un trabajo, pues todos
se encuentran dispuesto a tras bordar, o viajar con tal de tener un empleo. Este
factor es muy importante a tomar en cuenta, puesto que podrian ver un anuncio
falso, que prometa cercania, y tomarlo con gran facilidad, ya que al no contemplarlo
como importante, al momento de ver una oportunidad que se los ofrece, seran

vulnerables de caer.

Con un 43.5% de importancia a prestaciones superiores a las de la ley,
contemplando que las prestaciones de ley son:

A. “Aguinaldo: De acuerdo con la legislacion vigente, todas las personas
trabajadoras tienen derecho a recibir antes del 20 de diciembre de cada afo
una cantidad de dinero equivalente, como minimo, a 15 dias de salario, a la
cual se le denomina aguinaldo.

B. Renuncia: Es la facultad de las personas trabajadoras para dar por
terminada voluntariamente la relacion laboral por asi convenir a sus
intereses. Como trabajador tienes derecho a que se te cubra la parte

proporcional de tus prestaciones que de acuerdo con la Ley son:
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Salarios correspondientes a los dias laborados y no pagados

= Aguinaldo

= Prima vacacional

» Participacion de utilidades adeudadas

» Prima de antigtiedad, siempre que hayas laborado 15 afios o mas.

C.

Despido injustificado:

Es el término de la relacion laboral sin causa justificada por parte del patron.
Dia de descanso: Por cada seis dias laborados las personas trabajadoras
disfrutaran de un dia de descanso, por lo menos, con goce de salario integro.
Paternidad y adopcidn: Permiso de cinco dias habiles, con goce de sueldo,
gue tienen los padres trabajadores para no asistir a su trabajo por el
nacimiento de sus hijos y de igual manera, por la adopcion de un infante.
Licencia por maternidad: Es un derecho que tienen las trabajadoras de 12

semanas totales, para no asistir a sus labores con goce de sueldo.

. Participacién de utilidades: Como lo marca la Ley Federal del Trabajo, las

y los trabajadores tienen el derecho a recibir una parte de las ganancias que
obtiene una empresa o empleador por la actividad productiva o servicios que
ofrece.

Periodo de lactancia: Las madres trabajadoras, hasta por el término
maximo de seis meses, tendran dos reposos extraordinarios por dia, de
media hora cada uno, para alimentar a sus hijos, en un lugar adecuado e
higiénico que designe la empresa.

Prima de antigledad: Este pago lo deben realizar los empleadores a las
personas trabajadoras que se separan de manera voluntaria de su empleo,

siempre y cuando hayan cumplido, por lo menos, quince afios de servicio.
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J. Prima dominical: Es el pago adicional, al sueldo, que reciben las personas
trabajadoras durante la jornada del domingo, este equivale al 25% sobre el

salario base.

K. Vacaciones: Por ley todos los trabajadores disfrutaran de vacaciones
pagadas a partir de un afio de servicios, que en ningun caso pueden ser
inferiores a seis dias laborables. Estas aumentan en dos dias por cada afio

de trabajo hasta llegar a 12 dias laborables.

Después del cuarto afio el periodo vacacional aumenta en dos dias por cada cinco

afios de trabajo. Los dias de descanso no tienen que ser contados.”#?

Con el conocimiento de las prestaciones que brinda la ley, el 43.5% busca un
empleo con prestaciones superiores a la ley, cayendo en las estafas laborales, y
anuncios engafosos, dando pie a ser victima de trata de personas o ser reclutado

para el crimen organizado.

El fondo de jubilacion las personas lo encuentran relevante con un 42.4%, en un
pais como México donde el futuro es incierto, el ahorro para el momento de la vejez
es importante, anteriormente la jubilacién era una prestacion de ley, ahora debes de
estar dado de alta por tu empleador ante el IMSS, para acumular recursos en un

Afore.

42"Conoce algunas de las prestaciones laborales a las que tienes ... - gob.mx." 04 mayo. 2023,
Disponible: https://www.gob.mx/profedet/es/articulos/conoce-algunas-de-las-prestaciones-
laborales-a-las-que-tienes-derecho?tab=, Fecha de consulta 28 de noviembre 2023.
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El seguro social con un porcentaje de 54.3% es de los principales factores, que se
busca tener en un empleo, pues este programa del gobierno federal es fuente de

Tabla 9llustracion Fragmento de encuesta realizada ingresos y asistencia medica, que

por el autor de tesina solo se puede obtener mientras
10. ;Cual considera que es un salario ideal? (mensual) esté trabajando y
iy r—— pagando los impuestos al Seguro
. SRISIGED fps . B social. Aqui mismo entra el contar
@ 5,800 MXN - 6,400 MXN 1
@ 6,500 MXN - 7,100 MXN 5 con seguro médico.
@ 7,200 MXN - 7,800 MXN 3
@ 8,600 MXN- 9,300 MXN 6
@ 10,000 MXN - 13,000 MXN 16
@ 15,000 MXN - 18,000 MXN 21

@ 20,000 MXN - 26, 360 MXN 15

El salario fijo con un porcentaje de 56.5% de importancia, pues claroque, al buscar
trabajo, se busca un monto de dinero pagado de manera periddica, ofreciendo como
individuoestabilidad y seguridad, de que cada cierto tiempo tendran como solventar
gastos de la casa, escuela, alimentos, pasajes, gasolina, poder pagar los servicios

de luz,agua, internet, gas, renta, entre otro gasto que se genere.

Oportunidad de crecimiento en la empresa al igual que el salario fijo, el 56.5% busca

escalar en su lugar de trabajo, para obtener un mejor salario, desempefio ensu area.

El factor de facilidad de horario, el menos que menos importancia tuvo en la
encuesta, pues trabajar muchas horas, y con horario movil, es “normal” si quieres

ganar bien y mantener tu trabajo.
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Es un punto de gran relevancia el que la

. 3 ?
facilidad de horarioc no tuviera O (TTabajaactuaimente:

importancia, ya que es uno de los

principales ganchos de los tratantes de 05 68
personas, para atraer a sus victimas, la ® No 2
flexibilidad en horatrio. Tabla 11 llustracién Fragmento de encuesta

realizada por el autor de tesina

Con base en las preguntas numero
6,7,8y 9, es el estudio de la temporalidad para encontrar un empleo, el dominante
es de 0 a 3 meses y “no corresponde”, siguiendo de 6-11 meses, un afio a dos y

medio, y otros.

Desde mi perspectiva lapregunta nimero diez, es una con gran relevancia, porque
podemos ver el salario que las personas idealizan y creen que puedan satisfacer

gastos y necesidades y no solamente lo justo para poder sobrevivir.

Tabla 10 llustracidon Fragmento de encuesta realizada por la autora de la tesina

7. En caso, de marcar la opcion "Si", jcuanto demoro en encontrar su empleo?

. 0- 3 meses 38

® 6- 11 meses 15

(¢ -]

@ 1 aio - 2 afios y medio

N
o

® rno corresponde
@® Otras

N
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Pues el factor econdmico es considerado primordial para contemplar un empleo. Al
momento de acudir a entrevista de trabajo, influyen muchos aspectos para ser

consideradoadecuado para el puesto.

Tabla 12 llustracion Fragmento de encuestarealizada por el autor de tesina.

8. En caso de que su respuesta fue "No", Usted se encuentra actualmente
buscando empleo?

@® si 15
® No 26
® No corresponde 37

9. ;Cuanto tiempo lleva buscando un trabajo?

@ 0 -6 meses 39
@ 7-12 meses 3
® 2-4ahos 4
@® > Safos 2
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El grado académico, la experiencia laboral y la buena presentacion, laspersonas
consideran queinfluye al momento de ser contratados en un lugar de trabajo, y la
falta de ellos el que no puedan obtener el empleo.

A partir de este punto, tenemos el conocimiento de lo que consideran las personas,
entre 25 a 28, y 30 a 54 afios, que es el mayor numero en la encuesta en su gran
mayoria mujeres, al momento de ver un anuncio de trabajo, a través de redes

sociales.

En la pregunta numero doce el 32% de las personas ha visto un anuncio de oferta
de trabajo, y un20% en anuncios de la web,estos dos son losporcentajes de mayor
predominio, y aunque algunas podrian ser verdaderas, no sabemos cémo
identificar a ciencia cierta aun cuales no, pues las redes sociales estan tan
globalizadas que no es extrafio, el que ahora las ofertas laborales, se han por este

medio, pues la poblacién en general todo lobusca en redes sociales.

11. ;Qué considera que influyd, en la obtencion de su actual empleo?

1 Su grado académico

2 Suedad

3 Experiencia laboral

4 Recomendacién de otro trabajador

5 Aprobacién de alguna evaluacién

()]

Directiva o estrategia educativa

7 Buena presentacién y claridad al expresarse

m Nada ®m Muypoco ®mUnpoco = Mucho
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El porcentaje representa unacifra no, frecuente, pero comienza a ser cotidiano,
encontrar los anuncios de esta indole. En un margen de 89 personas, dijeron que

han visto este tipo de anuncios.

Tabla 13 llustracién. Fragmento de encuesta realizada por la autora de tesina

13. ;Un aproximado de cuantos anuncios, mediante las redes sociales a visto,
que le ofrecen todos las prestaciones de ley ?

497

Clasificacion promedio

Al preguntar, razones para desconfiar de este tipo de anuncios, las respuestas mas
frecuentes fueron “porque suelen ser estafas”, “no lo sé”, y solo lo contestaron 83
personas de 93, un 10% por ciento menos y 81 personas simplemente contestaron
‘ninguna” y “no”, al haber vivido una mala experiencia, derivada de una oferta

laboral.

16. ;Cual describira mejor su estado?

@ Estudiante 31
@ Empleado 61
= Desempleado 15
@ Jubilado o
@ Otras 6

Tabla 14 llustracion. Fragmento de encuesta realizada por la autora de la tesina.
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Las respuestas anteriores se deben a que la mayoria que respondi6 la encuesta
son personas con empleo. Y, por ultimo, relacionada con la pregunta de, si han visto

este tipo de anuncios, Facebook con 71 respuestas, en la red social predomino.

Se puede considerar a Facebook como la red social con mas riesgo de sufrir un
fraude y ser victima de explotacion, siguiéndola tiktok, que sinduda es una de las

redes con mayor crecimiento y transito actualmente.

Tabla 15 lustracion Fragmento de encuesta realizada por la autora de tesina

17. Usted ha visto a visto este tipo de anuncios, en las redes sociales (imagen).
Gracias.

89

Respuestas
Respuestas mas recientes
s
g
“No *

73 encuestados (82%) respondieron Si para esta pregunta.

redes sociales empleo
-
e SI mayoria

forma
grupos
Facebook

Las redes sociales al ser la forma de comunicacion e interaccion social globalizada
y vigente. Es importante mantener un equilibrio y dedicar tiempo también a otras
actividades fuera de internet, para evitar caer en vulnerabilidad sobre los riesgos de
las redes socialesy como utilizarlas de manera segura. La encuesta como método de
investigacion utilizado para recopilar informacion y opiniones de una muestra

representativa de una poblacion especifica.
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Tabla 16 lustracion Fragmento de encuesta
realizada por el autor de tesina

18. Con respecto a su respuesta anterior, marque las redes sociales en las que ha
visto

@ Facebook 71
@ Tuwiter (X

® Tikiok 8
® No, corresponde 6
® Otras 6

Consistio en formular una serie de preguntas estandarizadas o semiestructuradas a
un grupo de personas con el fin de obtener datos cuantitativos o cualitativos sobre

anuncios de trabajo en redes sociales.

Los resultados de la encuesta nos logran ayudar para realizar el andlisis de factores
a influir para obtener un trabajo con los datos, que mas les interesa ver en un
anuncio de trabajo y los riegos que pueden significar, la generacion de estadisticas

y la comprensién de la opinién publica.
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CAPITULO IV.

PROPUESTA DE PROGRAMA PARA LA PREVENCION EN NIVEL MEDIO
SUPERIOR PARA EVITAR EL INCREMENTO DE LA TRATA DE PERSONAS
POR MEDIO DE LAS REDES SOCIALES EN PUEBLA:

“A UN CLIC POR TU SEGURIDAD”

4.1 Objetivo de la prevencidn como estrategia para evitar el incremento de

victimas de trata de personas através de las redes sociales.

Para implementar el programa de prevencion debemos de conocer algunos
conceptos, comencemos con el significado de trata de personas, la Oficina para el
control y la lucha contra la trata de personas, Departamento de estado

de Estados Unidos Washington D. C nos menciona:

LE 11

“Trata de personas”, “trata de seres humanos”, y “esclavitud moderna” son términos
generales, con frecuencia empleados indistintamente, para referirse a un delito en
el que los tratantes explotan y se benefician econémicamente a expensas de adultos
y nifios al obligarlos a realizar trabajos o participar en actos sexuales con fines
comerciales, es un delito independientemente de si se utiliza la fuerza, el fraude o

la coercion.”3

Lo define como un delito de explotacién, obteniendo un beneficio econémico, a
expensas del sufrimiento humano, por ser visto como un objeto de cambio. Hace
referencia a la existencia de aplicacién de violencia fisica a las victimas para

someterlas y captarlas.

$0Oficina para el control y la lucha contra la trata de personas, Departamentode
Estado de Estados Unidos Washington, D.
C., 20 de enero de 2021, "Entender la trata de personas - United
States Department of State.”, Disponible: https://www.state.gov/translations/spanish/entender-la-
trata-de-personas/, Fecha de consulta 28 de noviembre de 2023.
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De misma manera una breve definicién de las redes sociales

“Las redes sociales son lugares en Internet donde las personas publican y
comparten todo tipo de informacién, personal y profesional, con terceras personas,

conocidos y absolutos desconocidos”#

Enfocandonos al nivel medio superior, internet es el medio para el uso de redes e
intercambio de informacion, donde los estudiantes de esta edad de manera continua
comparten su vida en la escuela, los lugares que frecuentan, las amistades que
frecuentan, sin una conciencia de lo que representa, quitar la barrera de privacidad
ante la gran sociedad que abarcan las redes sociales, y hacer uso de estas sin saber

la manera correcta.

Ahora hablemos de que es la prevencion, la Ley General para la Prevencion Social
de la Violencia y Delincuencia, en su capitulo primero, articulo 2 nos estipula lo

siguiente:

“Articulo 2.- La prevencion social de la violencia y la delincuencia es el conjunto de
politicas publicas, programas y acciones orientadas a reducir factores de riesgo que
favorezcan la generacién de violencia y delincuencia, asi como a combatir las

distintas causas y factores que la generan.”®

Tiene como objetivo promover la cultura de prevencion entre los jovenes de
educacion medio superior, como un medio de defensa para detectar, oportunamente
cuando estén en riesgo de ser victima del delito, y privados de su libertad. Para

esto se necesita comprender la labor psicologica y cognitiva en

44 Celaya, J. (2008), La Empresa en la WEB 2.0, Editorial Grupo Planeta, Espafa.

45 "Ley General para la Prevencion Social de la ... - Camara de Diputados.”, Disponible:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGPSVD_040521.pdf, Fecha de consulta 29 de
noviembre 2023.
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adolescentes de 15 a 19 afios, para buscar una estrategia adecuada a su desarrollo
ante la aplicacion del programa, es importante identificar el entorno en el que
interactian y como mencionamos anteriormente los adolescentes en este rango de
edad, es entorno a las redes sociales, como forma de relacionarse, de igual manera
la influencia que tiene su posicidn socio econdmica, la situacion que viven dentro de

su familia, su rol en ella.

4.2 Donde seraimplementado el programa “A un clic por tu seguridad”

Este programa de prevencion va a aplicar en el entorno escolar en las preparatorias
publicas, de la ciudad de Puebla, dirigido a jévenes adolescentes que van a la
escuela preparatoria, para aumentar su percepcion de riesgo frente al uso de las
redes sociales e identificacion de perfiles falsos, generando cambios actitudinales y
el consumo de estas, dentro de su plan de estudios durante los tres afios de

permanencia.

4.3 Actividades encaminadas al buen uso de las redes sociales

En el primer afio de escolaridad:

Se llevaran a cabo manuales, con aspecto colorido y animado, para los estudiantes
con consejos practicos sobre como utilizar las redes sociales de manera segura y
responsable, como no aceptar solicitudes de amistad desconocidas y evaluar

cuidadosamente qué informacién comparten en linea.

Teniendo nuestro manual en mano se haran actividades de debates o mesas

redondas en los que los estudiantes puedan discutir sobre los aspectos positivos y
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negativos de las redes sociales, asi como los efectos que pueden tener en su

bienestar emocional y social.

En el segundo afio de escolaridad: Van a realizar talleres de concienciacion donde
los estudiantes desarrollen un cuento, sobre los peligros y riesgos del mal uso de
las redes sociales, asi como la importancia de mantener la privacidad y la seguridad
en linea, fomentando la educacion sobre el uso seguro y responsable de las redes
sociales, ensefiando a los estudiantes sobre la importancia de proteger su
informacion personal y como reconocer posibles perfiles falsos, con fines de

explotacion.
En el dltimo grado:

Ensefar por medio de las tecnologias el verificar la fuente de informacién que al
momento de compartir o difundir informacion en redes sociales, es importante
verificar la veracidad de esta. Evitar difundir noticias falsas o informacién engafiosa,
para proteger la privacidad, configurar adecuadamente los ajustes de privacidad en
las redes sociales para limitar quién puede ver nuestra informacion personal. Evitar

compartir informacion sensible o comprometedora.

4.4  Normatividad aplicable

Una norma aplicable es un conjunto de reglas o disposiciones legales que regulan
una determinada materia o actividad y que se deben cumplir y seguir en una
sociedad o en un &mbito especifico. Puede ser una ley, un reglamento, una
ordenanza, un cédigo, entre otros instrumentos juridicos multas, penalidades o

incluso acciones legales. Estas normas se aplican para asegurar el orden, la
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seguridad y el correcto funcionamiento de la sociedad, asi como para proteger los

derechos de los individuos y promover el bienestar comun.

Las normas aplicables establecen los derechos y obligaciones de las personas
involucradas en una situacién o sector determinado, y su incumplimiento puede

conllevar sanciones.

Ley para Prevenir y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la

Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos en el Estado de Puebla

Reglamento de la Ley para la Prevencion del Delito de Trata de Personas y para la

proteccion y Asistencia de sus Victimas del Estado de Puebla

Federal:

Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de
Personas y para la Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos
Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares

Reglamento de la Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en
Materia de Trata de Personas

Ley General para la Prevencion Social de la Violencia y Delincuencia
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Otras disposiciones:

Acuerdo de la Procuradora General de la Republica, por el que se establece la
organizacion y funcionamiento de la Coordinacién General para la investigacion y
persecucion de los delitos en materia de trata de personas, en la Procuraduria

General de la Republica

Lineamientos para la vigilancia y monitoreo de los anuncios clasificados

Informe Anual 2013 Comision Intersecretarial para Prevenir, Sancionar y Erradicar
los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las
Victimas de estos Delitos

Informe Anual 2014 Comisién Intersecretarial para Prevenir, Sancionar y Erradicar
los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las

Victimas de estos Delitos

Programa Nacional para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de
Trata de Personas y para la Proteccidn y Asistencia a las Victimas de estos Delitos
2014-2018

Ley para Prevenir y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la

Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos en el Estado de Puebla
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Andlisis

La trata de personas afecta a personas de todas las edades, géneros y
nacionalidades. Las victimas son sometidas a violencia fisica, sexual y psicoldgica,
y se les priva de sus derechos vy libertades basicas. Es un fendmeno complejo y

multifacético que requiere una respuesta global y una cooperaciéon entre gobiernos,

organizaciones internacionales y la sociedad civil para prevenirlo y combatirlo.

Las redes sociales han jugado un papel importante en el incremento de la trata de
personas en los ultimos afos. Estas plataformas digitales proporcionan a los
traficantes de personas una herramienta eficiente para captar posibles victimas y

coordinar sus actividades ilegales.

En primer lugar, las redes sociales permiten a los traficantes establecer contactos
directos con las posibles victimas sin necesidad de intermediarios. Pueden crear
perfiles falsos y presentarse como personas confiables o prometer oportunidades
de trabajo o de vida mejor. Esto facilita la creacion de un entorno de confianza que

hace que las victimas sean mas susceptibles a ser engafiadas.

Ademas, las redes sociales también permiten a los traficantes reclutar a sus victimas
de manera mas eficiente. Pueden acceder a gran cantidad de informacion personal
de los usuarios, como sus intereses, ubicacion y amistades, lo que les facilita

identificar a personas vulnerables o con mayor probabilidad de caer en sus redes.

Una vez que las victimas son captadas, las redes sociales se convierten en un
medio para el control y la explotacion. Los traficantes pueden mantener el contacto
con sus victimas y ejercer presion psicoldgica sobre ellas, amenazandolas con
divulgar informacion privada o utilizando otras tacticas coercitivas. Ademas, las

plataformas digitales también permiten a los traficantes publicitar y comercializar a
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las victimas. Pueden utilizar redes sociales especificas o grupos cerrados para ofrecer
servicios sexuales o laborales ilegales, llegando a un gran nimero de potenciales
compradores o empleadores. En resumen, las redes sociales han facilitado la
expansion y el incremento de la trata de personas al proporcionar a lostraficantes de
personas herramientas eficientes para reclutar, controlar y explotar asus victimas. Es
necesario tomar medidas para prevenir y combatir este fendmeno,sensibilizando a los
usuarios sobre los riesgos y promoviendo una regulacidon mas estricta en plataformas

digitales.
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ANEXO 1. CUESTIONARIO APLICADO EN MEDIOS DIGITALES

18/12/23, 21:05Estudio, para recopilar informacién sobre anuncios de trabajo

Estudio, para recopilar informacionsobre anuncios de trabajo

El proposito de este estudio es saber, cuantas personas, llegan a ver anuncios de trabajo.
También recopilaremos informacién demografica general, que es completamente confidencial y
solo se usara para la investigacion académica interna.

* Obligatoria

:Con qué género se identifica? *

Mujer
Hombre

No binario

Otras

o O O O

;Es usted de la ciudad de Puebla? *

Si
No

No, soy de la ciudad de Puebla, pero radico en la ciudad.
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;Qué edad tiene? *

D 17 - 20 afios
[ ] 21-24afios

D 25 - 28 afnos

D Otras

;Cual es su ultimo grado académico?

O PrIMARIA
(_)SECUNDARIA

( DBACHILLER

() LICENCIATURA

Q LICENCIATURA TRUNCA

;Qué importancia tendria cada uno de los siguientes aspectos a la hora de
considerar un trabajo?

Muy poco Un poco Algo Muy
importante  importante Neutral importante  importante
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Facilidad de
horario

Contar con
seguro
meédico

Cercania del
lugar del
trabajo

Salario fijo

Oportunidad
de
crecimiento
en la
empresa

Prestaciones
superiores a
las de la ley

Seguro Social

Fondo de
jubilacién

Seguro de
vivienda

O

O O O O

;Trabaja actualmente?

O si

O

o O O O

O

o O O O

O

o O O O

O

o O O O
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En caso, de marcar la opcion "Si", j;cuanto demoro en encontrar su empleo?

O 0- 3 meses
O 6- 11 meses

O 1 afio - 2 afos y medio

O No corresponde

O Otras

En caso de que su respuesta fue "No", Usted se encuentra actualmente
buscando empleo?

() si
ONO

Q No corresponde

;Cuanto tiempo lleva buscando un trabajo?

0 - 6 meses
7 - 12 meses 94 |Pagina

2 - 4 anos

o O O O

> 5 anos



;Cual considera que es un salario ideal? (mensual)

3,000 MXN - 3,600 MXN

4,300 MXN - 5,000 MXN

5,800 MXN - 6,400 MXN

6,500 MXN - 7,100 MXN

7,200 MXN - 7,800 MXN

8,600 MXN- 9,300 MXN

10,000 MXN - 13,000 MXN

15,000 MXN - 18,000 MXN

20,000 MXN - 26, 360 MXN

O o0 O o0 O O O O O O

28,000 MXN -30,000 MXN

;Qué considera que influyd, en la obtencidn de su actual empleo?

Nada Muy poco
Su grado
académico O O
Su edad O O
O Experiencia
laboral O O
Recomendaci
on de otro Q Q
O trabajador

Aprobacion

Un poco

Mucho

O
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85alguna U U U

evaluacion

Directiva o

estrategia Q Q Q

educativa

Buena
presentacion
y claridad al O O O O

expresarse

Marqué las opciones, donde haya visto un anuncio laboral

Comercial de TV
Anuncio en la web
Redes sociales
Periodico
DRevista D

Volante

0O 0O O

D Mensaje emergente

D Referencia directa de otros usuarios

D Otras

Expectativas de futuro
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:Un aproximado de cuantos anuncios, mediante las redes sociales a visto, que
le ofrecen todos las prestaciones de ley ? *

"Se busca joven.....



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Muy poco probable Muy probable

Comparta la razdon por la que, podria desconfiar de este tipo de anuncios
laborales

Has tenido una mala experiencia, derivada de una oferta laboral (estafa, venta,
fraude, secuestro, etcétera.)

No dude en compartir detalles.

Informacion demografica

Toda la informacion es extremadamente confidencial y solo para uso interno. Péngase en
contacto con nosotros si tiene alguna duda.
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;Cual describira mejor su estado? *

O Estudianteo

EmpIeadoO



Desempleadoo

Jubilado

O Otras

Usted ha visto a visto este tipo
de anuncios, en las redes
sociales (imagen). Gracias.

Con respecto a su respuesta anterior, marque las redes sociales en las que ha
visto

Q Facebook
() Twiter (X)

() TikTok

Q No, corresponde

Q Otras
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ANEXO 2. RESULTADOS DE LA ENCUESTA POR MEDIOS DIGITALES

18/12/23, 21:07 Estudio, para recopilar informacion sobre anuncios de trabajo

93 05:46 Cerrado

Respuestas Tiempo medio para finalizar Estado
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1. ;Con qué género se identifica?

Mujer
Hombre

No binario

Otras

Si

No, soy de la ciudad de Puebla, ...

e & o o
z
o

Otras

3. ;Qué edad tiene?

17 - 20 afios

21 - 24 afios

25 - 28 afios

Otras

@ PRIMARA
@ SECUNDARIA
@ BACHILLER
@ LICENCIATURA

. LICENCIATURA TRUNCA

57

35

. ¢Es usted de la ciudad de Puebla?

37

53

5

33

41

. ¢Cudl es su ultimo grado académico?

B Muy poco importante B Un poco importante M Neutral

M Algo importante

B Muy importante
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Facilidad de horario

Contar con seguro médico

Cercania del lugar del trabajo

Salario fijo

Oportunidad de crecimiento en la empresa

Prestaciones superiores a las de la ley

Seguro Social

Fondo de jubilacion

Seguro de vivienda

100% 100%

6;Trabaja actualmente?

® 68

® no 24

7 En caso, de marcar la opcion "Si", jcuanto demoro en encontrar su empleo?

s 0- 3 meses 38

: 6- 11 meses 15

8 1 afio - 2 afios y medio 8

: No corresponde 20 '

e Oftras 2 ‘

#Zando empleo?

8. En caso de que su respuesta fue "No", Usted se encuentra actualme"

® s 15
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. No corresponde 37

9. ;Cuanto tiempo lleva buscando un trabajo?



0 - 6 meses 39

7 - 12 meses 3

e & o o
N
)
N
Q
=1
a
N

> 5 afios 2

10. ;Cudl considera que es un salario ideal? (mensual)

@ 3,000 MXN - 3,600 MXN 2
@ 4300 MXN - 5,000 MXN 3
@ 5,800 MXN - 6,400 MXN 1
@ 6,500 MXN - 7,100 MXN 5
@ 7,200 MXN - 7,800 MXN 3
@ 8,600 MXN- 9,300 MXN 6
10,000 MXN - 13,000 MXN 16
15,000 MXN - 18,000 MXN 21
20,000 MXN - 26, 360 MXN 15
28,000 MXN -30,000 MXN 20

11. ;Qué considera que influyd, en la obtencion de su actual empleo?

B Nada B Muypoco M Unpoco M Mucho

Su grado académico

Su edad

Experiencia laboral

Recomendacion de otro trabajador

Aprobacion de alguna evaluacion

Directiva o estrategia educativa

Buena presentacion y claridad al expresarse

25

20

15

10

| 1
an_l=

100%

0%

12. Marqué las opciones, donde haya visto un anuncio laboral

100%
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Comercial de TV 13

80
Anuncio en la web 47 70
Redes sociales 74 60
. Periddico 29 50
. Revista 10 40
® Vvolante 29 0
[ ] Mensaje emergente 6 20
10 I
@ Referencia directa de otros usua... 23 0 . . - —
. Otras 2

13. ;Un aproximado de cuantos anuncios, mediante las redes sociales a visto, que le ofrecen todos las

prestaciones de ley ?
25

20

Clasificacion promedio 10
| I I I
, 1l ]
1 3 5 7 9

14. Comparta la razén por la que, podria desconfiar de este tipo de anuncios laborales

83

Respuestas

5 encuestados (6%) respondieron estafas para esta pregunta.

Probables anuncios falsos Muchos fraudes

inseguridad Mucha publicidad falsa
Son fraudulentos

seguro f Publicidad engaiiosa
victimas red esta as 103 [P4gin
mentira Ubicacion
sueldo  Delincuencia Falta
jovenes otro delito integridad fisica

suficiente informacion buena presentacion



14. Con respecto a su respuesta anterior, marque las redes sociales en las que ha visto

. Facebook 71

Py Twiter (X) 1 &
® TikTok 8 -

P No, corresponde 6

. Otras 6

15. Has tenido una mala experiencia, derivada de una oferta laboral (estafa, venta, fraude, secuestro, etcétera.)

81

Respuestas

Respuestas mas recientes
"Ninguna ""No"

5 encuestados (6%) respondieron estafa para esta pregunta. Respuestas mas recientes

"Porque suelen ser estafas"
contrato laboral

jovenes "No Yéfitas
prueba dinero ingreso parte
explotacion Fraude ESta fa momento nm1llznm1: 3:5?2:
contratacién empleo entrevista
empresa seleccion informacion

trabajos sexuales

15.- ¢Cual describird mejor su estado?

. Estudiante 11
@ Empleado 61
@ Desempleado 15
@ Jubilado 0
@ Otras 6

16. Usted ha visto a visto este tipo de anuncios, en las redes sociales (imagen). Gracias.

Respuestas mas recientes

89

ngi
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Respuestas
"No "



73 encuestados (82%) respondieron Si para esta pregunta.

i e empleo
mayoria G .
y I redes sociales

ente forma
9 Facebook grupos
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CONCLUSION

Los antecedentes de la trata de personas demuestran que esta problematica se ha
existido desde hace mucho tiempo y que continla afectando a la sociedad en la
actualidad. Es necesario implementar medidas méas efectivas para prevenir y
combatir la trata de personas, proteger a las victimas y sancionar a los traficantes.
Solo a través de esfuerzos conjuntos a nivel nacional e internacional se podra
erradicar esta violacion de los derechos humanos y garantizar un mundo libre de
trata de personas.

Hoy en dia, la trata de personas sigue siendo una realidad en muchos paises y
continta evolucionando debido a la globalizacion, el avance de las tecnologias de
la informacién y la comunicacion, y las desigualdades sociales y econémicas. La
trata de personas es un delito lucrativo y organizado que explota a millones de
personas en todo el mundo, convirtiéndolas en esclavos modernos.

Las redes sociales han desempefiado un papel significativo en el aumento de la
trata de personas en todo el mundo. Aunque esto puede no ser evidente a simple
vista, existen diferentes formas en las que las redes sociales facilitan la captacion
de victimas, pues los traficantes de personas utilizan las redes sociales para
identificar a personas vulnerables, especialmente a jovenes y adolescentes, que
puedan ser atraidos hacia situaciones de explotacion. Estos delincuentes se
aprovechan de la ingenuidad y la necesidad de las personas, y utilizan técnicas de
manipulacion y seduccidn para ganarse su confianza y persuadirlas a través de las
redes sociales. Las redes sociales proporcionan a los traficantes una forma rapida
y efectiva de comunicarse y coordinar sus actividades. Pueden establecer contactos
con otros traficantes, intercambiar informacion sobre rutas de trafico, compartir

estrategias y mantenerse actualizados sobre el mercado de la trata de personas.

De igual manera se utilizan para publicitar y vender a las victimas de la trata. Los
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traficantes publican fotos y descripciones de las personas que tienen disponibles
para la explotacion, y las ofrecen a posibles compradores a través de mensajes o
grupos privados. Esto les permite expandir su red de clientes y encontrar facilmente
personas dispuestas a pagar por una victima. También son utilizadas para reclutar
complices y colaboradores. Pueden buscar a personas dispuestas a ayudar en el
transporte, la captacion o el cuidado de las victimas. Estos complices pueden no
estar plenamente conscientes de la verdadera naturaleza de las actividades a las
que se les invita a participar, lo que les permite actuar como intermediarios sin
sospechar la gravedad del delito en el que estan involucrados.

Para combatir este problema, es fundamental concienciar a las personas sobre los
peligros de las redes sociales y educar a los usuarios sobre la proteccion de su
privacidad y seguridad en linea. También es importante fortalecer las leyes y
politicas que regulan estas plataformas y colaborar con las autoridades locales e
internacionales para identificar y perseguir a los traficantes que utilizan las redes
sociales con fines delictivos.

En conclusién, la trata de personas es una grave violacion de los derechos humanos
que afecta a millones de personas en todo el mundo. Esta problemética no es
nueva, sino que tiene sus raices en la historia de la humanidad y se ha adaptado a
los cambios sociales, econdémicos y tecnoldgicos. Para enfrentar este desafio, se
requiere de una accién coordinada y multisectorial que involucre a los gobiernos,
las organizaciones internacionales, la sociedad civil y el sector privado. Solo asi se
podr& prevenir y combatir la trata de personas, proteger y asistir a las victimas, y
sancionar y desmantelar a las redes criminales que se lucran con la explotaciéon de
seres humanos. La trata de personas es una amenaza para la dignidad, la libertad

y el desarrollo humano, y debemos trabajar juntos para ponerle fin.

Las redes sociales son una herramienta poderosa que puede tener efectos positivos

0 negativos en la sociedad. Por un lado, pueden facilitar la comunicacion, el
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intercambio de informacion y la creacion de comunidades. Por otro lado, pueden ser
aprovechadas por la delincuencia organizada para fines ilicitos, como la trata de
personas.

La trata de personas es un delito que consiste en el traslado, la recepcion o el
alojamiento de personas con fines de explotacion, ya sea sexual, laboral o de otra
indole. Es una forma de esclavitud moderna que viola los derechos humanos y la
dignidad de las victimas. Los traficantes usan las redes sociales para varios

propasitos:

. Comunicarse y coordinar sus actividades. Pueden establecer contactos con
otros delincuentes, intercambiar informacion sobre rutas de trafico, compartir
estrategias y mantenerse actualizados sobre el mercado de la trata de personas.

. Publicitar y vender a las victimas. Los traficantes publican fotos vy
descripciones de las personas que tienen disponibles para la explotacion, y las
ofrecen a posibles compradores a través de mensajes o grupos privados. Esto les
permite expandir su red de clientes y encontrar facilmente personas dispuestas a
pagar por una victima.

. Reclutar complices y colaboradores. Pueden buscar a personas dispuestas
a ayudar en el transporte, la captacion o el cuidado de las victimas. Estos complices
pueden no estar plenamente conscientes de la verdadera naturaleza de las
actividades a las que se les invita a participar, lo que les permite actuar como

intermediarios sin sospechar la gravedad del delito en el que estan involucrados.
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PROPUESTAS

¢ Qué podemos hacer para prevenir y combatir este fenémeno?

En modo de conclusion, podemos decir que las redes sociales son un arma de doble
filo que puede ser usada para bien o para mal. Por eso, es importante que tomemos
conciencia del problema de la trata de personas y que actuemos para prevenirlo y
combatirlo.

Algunas acciones que podemos realizar son:

. Informarnos y sensibilizarnos sobre el tema. Podemos buscar fuentes
confiables y veraces que nos expliquen qué es la trata de personas, cOmo se
manifiesta, quiénes son las victimas y los victimarios, y qué consecuencias tiene
para las personas y la sociedad.

. Denunciar cualquier situacion sospechosa. Si vemos algin anuncio, mensaje
o publicacién que nos parezca extrafio o que nos ofrezca algun servicio o producto
relacionado con la explotacion humana, debemos reportarlo a las autoridades
competentes o a las organizaciones especializadas en el tema.

. Proteger nuestra privacidad e identidad en linea. Debemos ser cuidadosos
con la informacion personal que compartimos en las redes sociales, asi como con
las personas con las que nos contactamos o agregamos como amigos. También
debemos verificar la veracidad y la procedencia de las ofertas laborales, educativas
o turisticas que nos llegan por estos medios.

. Apoyar a las victimas y a las organizaciones que trabajan por su
recuperacion. Podemos brindar nuestro apoyo moral, econémico o voluntario a las
personas que han sufrido o sufren este delito, asi como a las entidades que les

ofrecen asistencia legal, psicologica y social.
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