FABUAP

=i, BENEM ERITA UNIVERSIDAD L1411
Ye®  AUTONOMA DE PUEBLA gﬂﬁ’

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Clave: ARQ/2018-2/CT/02
Mayo 2018

Tesisque para obtener € titulode:
LICENCIATURA EN ARQUITECTURA

HOTEL CLUB-SPA “CHOLCA”
En Santiago M emoxpan, Pue.

Director: :
Arq. Alberto Rosendo Castillo Reyes Tesisque presentan:
ASesor es: Pavon Méndez Omar 200324526
Arqg. Nahely Maldonado Castro Rendon Cruz Omar 200121838

Arqg. Lilian Arriaga L opez

PAG. 1




1.- INDICE
2.- INTRODUCCION.....cciiiiieniinieneeeeee e 4
3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ........... 6
4.- JUSTIFICACION. ...t e, 7
5-0BJETIVOS.....iii e 7
a)General..........coiiiiiii e
a) ESPeCifiCoS......cviiiiiie e
6.- HIPOTESIS. ..., 8
7.- MARCO TEORICO - CONCEPTUAL........... 8
PLANTEAMIENTO DE INVESTIGACION........ 8
PLANTEAMIENTO DE METODOLOGIA.......... 11
8.- MARCO HISTORICO - CONTEXTUAL......... 22
9.- MARCO ANALITICO......coo i, 47
CASO ANALOGO 1 ..oiviiiiiiiie v e 47
CASO ANALOGO 2 .....oiiviiie i v, D3
CASO ANALOGO 3 ...t v e, 61
10.-PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA 71
11.- CONCLUSIONES ..o 73
12.- BIBLIOGRAFIA......i i, 74
13.- ANEXOS (PROYECTO ARQUITECTONICO PLANQOS).......covevevennne. 75

PAG. 2

FABUAP




2.-INTRODUCCION

Debido al crecimiento urbano en & Area Metropolitana, asi como alas consecuencias derivadas de este crecimiento, a su situacion
actual y a sus tendencias, es que nos planteamos como realizar un trabajo de investigacion cuyo resultado aporte nuevas soluciones a
la problemética urbana actual, para ello, primero debemos tener el conocimiento de la natural eza de nuestras ciudades, identificar los
niveles de problematizacién y establecer dispositivos de gjuste a estas tendencias entropicas.

Uno de los problemas a los que se enfrenta cual quier persona rel acionada con la planeacion, disefio y construccion de la ciudad, es
comprender las multiples interrel aciones entre |os elementos que conforman la estructura urbanay sus interacciones con el medio
natural.

El concepto de Hotel Spa ha nacido de la necesidad de escapar del estrés a que todos estamos expuestos hoy en dia a causa del
crecimiento urbano y lafalta de planeacién de espacios dedicados a descanso, larelgjaciony al encuentro del ser espiritual que hay
en cada una de las personas expuestas a latension de lavida cotidiana en Puebla. Al considerar la creacion de un Hotel Spa,
visualizamos més que lugares donde pasar lanoche, vivir experiencias diferentes alo habitual, que abarquen sensaciones que van
desde € disfrute de un entorno natural y privilegiado hasta obtener una integracion con las méas modernas comodidades que ofrece la
nueva tecnologia, logrando asi satisfacer |as necesidades que la sociedad actual requiere.

El estrés es un sentimiento de tension fisica 0 emocional. Puede provenir de cualquier situacion o pensamiento que lo haga sentir a
uno frustrado, furioso o nervioso.

El estrés eslareaccion de su cuerpo a un desafio o demanda. En pequefios episodios el estrés puede ser positivo, como cuando le
ayuda a evitar €l peligro o cumplir con unafechalimite. Pero cuando el estrés dura mucho tiempo, puede dafiar su salud.
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El estrésy su cuerpo.

Su cuerpo reacciona ante € estrés a liberar hormonas. Estas hormonas hacen que su cerebro esté mas alerta, causar gue sus musculos
setensionen y aumentar su pulso. A corto plazo, estas reacciones son buenas porque pueden ayudarle a mangjar la situacion que causa
€l estrés. Esta eslamanera en que su cuerpo se protege asi mismo.

Cuando tiene estrés crénico, su cuerpo se mantiene alertaincluso cuando no hay peligro. Con el tiempo, esto le pone en riesgo de

problemas de salud, incluyendo:

Presion arterial alta

Insuficiencia cardiaca

Diabetes

Obesidad

Depresion o ansiedad

Problemas de lapiel, como acné o eczema

Problemas menstruaes

DrTango 23/11/2014 Biblioteca Nacional de Medicinadelos EE. UU. Recuperado de
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003211.htm

PAG. 4




3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Hoy en dialos mexicanos son |as personas mas estresadas del mundo por su trabgjo.

Nuestro pais tiene € primer lugar en estrés laboral, por encima de paises como China (73%) y Estados Unidos (59%), las dos
economias més grandes del planeta, de acuerdo con cifras de la Organizacion Mundia de la Salud (OMS).

El estrés forma parte de la vida cotidiana de | os trabajadores mexicanos: 75% padece sindrome de burnout o fatiga por estrés laboral.

El estréslaboral es el resultado del desequilibro entre las exigencias y presiones alas que se enfrenta un trabajador, por un lado, y sus

conocimientos y capacidades, por € otro.

“Una mala organizacion del trabajo, es decir, el modo en que se definen los puestos y los sistemas de trabajo, y la manera en que se

gestionan, pueden provocar estrés laboral”, explica la OMS

24/18/2017 Forbes México, Forbes staff Recuperado de https://www.forbes.com.mx/mexicanos-los-mas-estresados-del -mundo-
por-su-trabajo
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4.-JUSTIFICACION

Con € problema actual del estrés cotidiano, nos enfrentemos con € crecimiento inminente y acelerado de laindustria de la estéticay
de los masajes que busca dar alas personas en general una sensacion de salud y bienestar, pues con mayor frecuencia escuchamos que

un amigo, un familiar, un vecino o agun conocido esta sufriendo de esa terrible enfermedad |lamado popularmente "estrés’.

Es por ello que hemos querido dar una respuesta a esta problemética, por medio de la creacion de espacios dedicados alarelgacion.

5.-OBJETIVOS

a) Objetivo General

Crear un entorno de armonia, creatividad y belleza, delimitar espacios donde €l espiritu se complazca con paz, confort y bienestar
provocados por |a arquitectura humanistay de esta maneraerradicar en lo medida de lo posible € estrés cotidiano y ofrecer ala
poblacion tratami entos que mejoren, para obtener la tranquilidad, salud y bienestar para mejorar la calidad de vida, ya que es

responsabl e directo de las muchas de |as enfermedades.

b) Objetivos Especificos
Implementar talleres y actividades que permitan involucrar alos usuarios con la naturaleza como paseos en bicicleta por lugares

cercanos a proyecto, caminatas, yoga a aire libre, pintura etc.
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Transmitir, mediante la arquitecturay actividades propias del lugar, |as condiciones necesarias para una permanencia de relgacion.

Crear y desarrollar espacios promoviendo € vanguardismo y e compromiso con € medio ambiente.

6.- HIPOTESIS
La creacion de un Centro de Relgjacion (Hotel Spa) en la Zona de Momoxpan ayudara a mejorar €l ambiente cotidiano en €l
desempefio de las actividades de la poblacion. Lafalta de rotacion de actividades conlleva a la desmotivacion laboral, generando
factores causantes de estrés. La utilizacion del mismo, ayudara alas personas atener estabilidad emocional paralarealizacion de sus
actividades cotidianas. El trabajar a presion produce una serie de inconvenientes en nuestras actividades, como es €l desequilibrio

entre el trabajo y lasalud.

7.- MARCO TEORICO - CONCEPTUAL

Planteamiento de las lineas de investigacion:
Como parte esencia del desarrollo del tema, se deben considerar, aspectos generales y particulares, delimitando sus alcancesy

precisando nuestros objetivos.

En nuestro caso consideraremos como aspecto general |os antecedentes historicos del lugar yaque como hemos mencionado

anteriormente son parte fundamental en el desarrollo del proyecto, influyendo en la esenciade la cultura que se desarroll6 en Cholula,
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durante la época Prehispanica; en la cual laespiritualidad y e resguardo paralavida eternaera el ge rector en la sociedad Cholulteca,
tal consideracién ha sido desplazada en nuestros dias; puesto que la modernidad exige una nuevarutina, en la que no hay cabida para
realizar actividades que nos enriquezcan, en las cuales la espiritualidad y la importancia de mantener nuestraidentidad sean
prioritarias.

De lo anteriormente mencionado, podemos hablar claramente de la necesidad de crear espacios que nos permitan desarrollar distintas
actividades que vayan desde € disfrute del paisaje creado por e hombre y en conjunto con la naturaleza, pero que su vez se encuentre
cercana ala rutina que comunmente conocemos, en lacua podamos sentirnos aislados por instantes del agobiante espacio urbano.
Por otro lado encontramos como particularidad en €l desarrollo del proyecto, la utilizacién de materiales que nos proporcionen cierta
calidez y &mbito doméstico en e espacio, que la convivencia dentro de este se dé naturalmente contemplando lafrialdad dala
monumentalidad la cua puede acogernos en la calidez de sus colores.

Por sobre todo estamos conscientes de laimportancia que |os material es desempefian en cualquier proyecto, de ahi surge la necesidad

de encontrar un punto de union, entre las cualidades de |os nuevos materiales y texturas con el entorno.

Y por ultimo, un factor no menos importante, la utilizacion de una tecnologia que nos permitarecrear diferentes tipo de ambientes no
solo en cuanto ala apertura de grandes vanos, la creacion de ambientes naturales inexistentes en e lugar, lograr laintegracion de un
espacio que necesita ser aislado a otro que representa una problematica actual, la contaminacion acustica por |o cua €l uso de nuevas

tecnol ogias desemperie un papel importante y que al final por sobre todo reflgjar 1a sencillez de la compl gjidad.
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La obtencion de lainformacién, se dard segin € proceso de disefio del proyecto, €l cual por supuesto tiene como punto de
partida el encontrar el lugar en & cual pensamos desarrollar la propuesta, delos cudles se distinguen € uso de suelo, dato que nos
proporciona un antecedente del tipo de construcciones que rodean € predio, pues esta por demas denotar que € uso de suelo marcado
por las instancias legal es correspondientes genera mente se encuentra aterado en larealidad por lagentequeviveen el lugar. La
infraestructura con la que se cuenta es un punto importante pues habla no solo de las carencias del lugar sino del tipo de actividades
desarrolladas por |a gente que habitala zona, |as cuaes desde diferentes puntos de vista afecta |l as actividades que se lleguen a

considerar por la creacion de nuestro Hotel Spa.

Datos demograficos, de los cuales se definiran € tipo de usuarios que continuamente desarrollen sus actividades entorno al Hotel Spa
sin embargo también hay que considerar que la creacidn de nuevos espaci os siempre debe de generar algun beneficio alasociedad y
en este caso podria ser la creacion de empleos, en caso de que sea necesario en lazona; € tipo de vialidades ya sean primarias o
secundarias, de las cuales no-solo la creacion de nuevas viaidades, sino que ademas la contaminacion visual o acUstica que en cierto
momento llega a afectar cualquiera que seala actividad que se desarroll6 alrededor de ellas, areadel terreno asi como colindancias

después de reconocer todos estos factores asentiremos |os alcances bajo |os cuales seregira el desarrollo del proyecto.
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Planteamiento de la metodologia

Como parte de lainvestigacion debemos nombrar €l orden que se adapte a nuestras necesidades, primer lugar estalainvestigacion
sobre |os antecedentes de |0s géneros que nos parecieran interesantes, partiendo de este punto precisar la situacion actual y de esta
forma conocer qué tipo de edificio es el que se necesita, no solo para cubrir una necesidad espacial, Sno que también debemos hablar
acerca de las necesidades econOmicas y sociales. Unavez determinados |os aspectos anteriores comenzaremos por determinar las

etapas de investigacion.

Para larealizacion de estudios basicos y formulacion de propuestas relativas a medio fisico, es necesario tomar en cuentalos
siguientes aspectos:

1. Definicion del dreade estudio

2. Recabacion de datos

3. Organizacion y representacion de lainformacion

4. Andlisis einterpretaciones deteccion de asociaciones principales (sintesis) Formulacion de propuestas, politicas y lineamientos

Primera Etapa: Definicion del &reade estudio
El area de estudio esla zona observada o afectada por un estudio o propuesta de estructuracion urbana. El area de estudio debe ser

definida de acuerdo con |os objetivos que se persigan tomando en cuenta las posibles escalas de trabagjo: Ciudad, Distrito y Sitio

PAG. 10




Las técnicas de estudio més frecuentemente utilizadas para delimitar gréficamente el area de estudio son las siguientes:

Estudio de los limites geofisicos, tales como; barreras montafiosas, costas, rios, etc.

Delimitacién politicadel fondo urbano y sus subdivisiones (Delegaciones, barrios, etc.)

Deteccion de éreas homogéneas en funcién de la estructura socio econdmico de |as actividades.

Observacion de las condiciones de tenencia y propiedad del suelo urbano

Segunda Etapa: Recopilacion de informacion.

Una vez definida € area de estudio debera definirse € tipo de informacion buscando, de acuerdo con los objetivos fijados para €

estudio. Un estudio completo del medio fisico deberatomar en cuenta los siguientes aspectos del mismo:

MEDIO FISCO NATURAL
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CLIMA
Temperatura
Vientos
Precipitacion
Humedad

GEOLOGIA
Fallas
Fracturas
Zonas sismicas
Dedlizamientos
Bancos de materia

SUELOS
Fértiles
Erosionados
Inadecuados al uso urbano

VEGETACION
Bosgues y manglares
Arbolas
Arbustos
Cubre pisos y pastos

FAUNA
Acuética
Terrestre
Aérea

AGUAS
De escurrimiento
Cuerpos superficiales
Zonas de recarga
Acuiferos
Zonas anegadizas

RELIEVE
Pendientes
Topo climas




MEDIO FISCO ARTIFICIAL

ESPACIOS CERRADOS ESPACIOS ABIERTO VIALIDAD TRANSPORTE REDES
. Acceso controlado Publico Agua
Vivienda Calles Primaria Carga Drengje
Industria Plazas : Comunicaciones
Equipamiento Parques y jardines (&reas Secundaria Combustibl
vt e ombustibles

Peatonal y ciclo pistas
Estacionamiento

(En Carta 2003, enciclopedia;)

Cadatipo de investigacion requiere para su recabacion determinadas técnicas, |as cuales pueden resumirse en dos clases basicas y
complementarias segun €l tipo de recursos metodol dgicos gue utilizan:

I nvestigacion de gabinete.

L as técnicas de recabacion de datos de este tipo son las que se realizan sin contacto directo con €l area de estudios, através de estudios
bibliograficos, censales, planimetros y fotogrametricos. Este tipo de informacién puede ser obtenida en las bibliotecas, centros de
informacion y dependencias de diversos organismos e instituciones publicas y privadas tales como, €l departamento de Estudios del
Territorios Nacional, 1os gobiernos estatales, SEDURBECOP, Secretarias de Estado, IMSS, ISSSTE, INFONAVIT, CORETT.

I nvestigacion de campo.

Las investigaciones de campo son aquellas que se realizan directamente en la zona estudiada, las mas comunes de las cuales son la

observacion participante. La recabacion de datos debe realizarse en forma completay profunda en el area correspondiente alaescala
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de estudio. Lainformacion que se recaben debera ser convenientemente registrada en planos y memorias que permitan su manejo

posterior.

Tercera Etapa: Organizacion de lainformacion.

Los datos relativos a medio fisico que se obtengan deberdn ser organizados agrupandol os de acuerdo con los tépicos y capitulos en
listados anteriormente.

Unavez agrupada lainformacion debera terminarse la calidad de la misma, desechando la que resulte excesiva y obteniendo de nuevo

y complementando |o que resulte insuficiente o poco confiable

Cuarta Etapa: Andlisis e interpretacion.

A partir de los planos-resumen y sus memorias de informacion puede ser sometida a andlisis con € objeto de detectar sus
correlaciones y definir la estructuray dindmica de medio fisico en el area estudiada. Las principal es correlaciones que deben ser
observadas en un estudio integral son las derivadas del cruzamiento de aspectos del medio natural y artificial.

Obteniendo de esta forma, todos aquell os aspectos que son de sumaimportancia para el desarrollo de unainvestigacion, y en este caso
acerca del desarrollo de un proyecto arquitectonico en el cua no solo se pretende crear un espacio rompa con latipologia del lugar,
sino que a considerar todos |os aspectos por 10s que esta compuesto €l entorno del proyecto, paralograr integrarlos de tal forma que

sea todo un conjunto completamente integrado.
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Definicion detérminosrelacionados con € tema de alojamiento

Hospedaje: Alojamiento que se da a una persona.

Hostal: Relativo a hotel, establecimiento donde por dinero se da de comer y hospedaje.

Morada: Estancia o residenciaen un lugar durante un tiempo.

Posada: Casa en que, mediante cierto precio, se da estanciay comida, o solo aojamiento.

Hosteleria: Oferta de servicios destinados a proporcionar alojamiento y alimentacién. Es un servicio importante cuyos origenes se
remontan alos tiempos de la antigua Roma, cuando las tabernas y posadas satisfacian las necesidades elementales de los vigieros. Sin
embargo, laindustria de la hosteleria es hoy més diversay complegja que la de Roma, e incluso que la de la época de los empresarios
gue en € siglo X1X construyeron €l Savoy, € Ritz y los grandes hoteles junto a las estaciones de ferrocarril. También se engloban
dentro de estaindustrialos servicios de catering.

Hotel

Establecimiento publico donde se proporciona alojamiento y diversos servicios parala comodidad de los pasagjeros que lo utilizan.
Establecimiento comercial, que ofrece hospedaje, alimentacion y otros servicios.

SPA

El nombrey el concepto principal del SPA, la hidroterapia, se originaron en los tiempos del antiguo imperio romano. Los legionarios,
buscando descansar sus cuerposy curar sus heridas, construian bafios en aguas termales y manantiales. Los tratamientos que se

ofrecian en estos bafios se llamaban “sanus per aquam” (SPA), lo cual quiere decir “salud por o a través del agua”.
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Hotel SPA

Una serie de servicios destinados ala completa satisfaccion del cliente tanto en la gastronomia como en € relax tanto fisico como

mental cuenta con una completa gama de servicios especializados en lasalud activay el bienestar de sus clientes. Un novedoso

concepto del descanso. Dotado con los mejores servicios y areas especializadas en salud y belleza.

Caracteristicas

Una de las caracteristicas principales de un hotd de este tipo es laimagen con la que cuenta para transmitir al usuario una sensacion

derelgacion, yaque eslo principa que e usuario desea encontrar.

Servicios Generales

Restaurante

Salas de

convenciones

Jardines

Terrazas

Tratamientos de Belleza

Tratamientos

faciales

Mascarilla Glicolica
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Canchas deportivas
Albercas
Estacionamiento
Servicios médicos

Bodega

Liftingy
tratamiento facial

anti estrés

Habitaciones
Gimnasio

Cafeteria

Locales comerciales

Cuarto de maquinas

Regeneracion

celular

Deposito de basura
Patio de maniobras
Cuarto de aseo
Sanitarios

Casetade vigilancia

Tratamiento del

contorno de ojos
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Tratamientos - Bafio de barro - Baflo turco
corporales natural - Bafherade
Revitalizacion con - Mascarillade algas hidromasgje
sal marina corporal

Tratamientos de salud

Temazcal

Consiste en un bafio purificador de vapor con esencias de hierbas sobre rocas volcanicas paraeliminar toxinasy agilizar € flujo
energético interno, es unafuente Unica de terapia espiritua y fisica

M asajes

Reiki
Suave modalidad de terapia energética no solo alivia €l estrés de la vida cotidiana, sino que también meora padecimientos como €l
asma, la artritis, ladepresion y e lumbago. Este antiguo método oriental de curacion mediante la canalizacion de la energia vital
universal, o Reiki.
Yoga
El arte del equilibrio. El yoga aumentala flexibilidad. Lafuerzay la coordinacion, al tiempo que proporciona una mayor sensacion de
bienestar general.

Piedras calientes
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Técnicanovedosay efectiva que consiste en aplicar en puntos concretos del cuerpo piedras calientes de lava basdltica y piedras frias
de mérmol. La diferencia de las temperaturas ayuda arelgjar los masculos y a reducir |os dolores provocados por tension.

Flotario
Camara hermética colocada sobre una tina de agua ala temperatura del cuerpo. Permite flotar en €l agua gracias auna gran
concentracion de sales y sustancias vegetales que ayudan ala hidratacién y relgjacion. El tratamiento dura una hora, en donde flotas en
el aguaen total oscuridad escuchando musica tranquilizante. Altamente efectivo paraeliminar €l estrés.

Marino
Aplicacién de un compuesto natural que combina activos marinos con esencias vegetales. Exfolia, nutre, suaviza, hidratay relgja.
Puede hacerse en la cabeza, 1o cua ayudaa combatir la caida del cabello; en la carareduce espinillas, manchas y arrugas; ayuda a
reducir e cansancio muscular y las estrias.
Talasoterapia
Tratamiento europeo en donde se aprovechan las bondades del agua de mar y de los productos marinos. Consiste en sumergir €l
cuerpo en unatinatérmica con aceites aromaticos, algas y sales marinas. Desintoxica, alivia afecciones leves de los huesos y
articulaciones, también combate € estrés, ladepresion y |os nervios.

Salud Halistica
Tiene sus raices en la herbolaria y en “todo lo natural”. También incorpora otras formas de curar como lo son las disciplinas orientales

y lameditacion.
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Reiki
Técnica de masaje en donde se utilizan las manos en diversas posiciones en puntos del cuerpo con tensién o dolor. Las manos del
terapeuta usual mente estdn completamente extendidas y las palmas hacen presion en el area af ectada.
Aromaterapia
Se utilizan aceites esenciales derivados de flores y plantas cuyo aroma estimula el sentido del olfato. Alivia el estrésy padecimientos
leves.

Envoltura Corporal

El cuerpo se cubre con diversas sustancias de acuerdo a problema que se quieratratar: bajar de peso, exfoliar o desintoxicar.
Saunay Vapor
Tratamientos himedos cuyo propésito es hacer sudar. Activala circulacion y se eliminan impurezas.

Faciales
Se hace un diagndstico preciso sobre € tipo de piel y se redliza una limpieza profunda para extraer todas las impurezas. Se ofrecen
tratamientos para hidratar y restaurar la humedad de la piel, otros paranutrir y revitalizar el cutisy los conocidos como antiedad, que
regeneran las cadenas celulares de la piel. Se utilizan elementos naturales que no dafian la pi€l.
Shiatsu (Masajede Acupresion)
Antiguatécnicaoriental que restablece €l flujo de energia corporal y mental mediante la estimulacion por presion de puntos

especificos del cuerpo que estimulan la circulacion sanguinea.
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M asaj e Reductivo
Reducen medidas y eliminan toxinas. Se realizan con las manos o rodillos, o que permite aflojar la grasadel cuerpo en puntos
dificiles como cintura, abdomen, caderay muslos. La grasa es eliminada con gjercicio y tomando mucha agua.
Masaje Terapéutico
Ayudaarecuperar € equilibrio de la columnay mejorar la postura. Ideal para personas sometidas a un gran estrés.
M asaj e Sueco
Se frotan los muscul os de manera suave pero firme con aceites. Mejoralacirculacion y flexibilidad. Disminuye latension, dolores
musculares y es muy relgjante.
Reflexologia
Antiguatécnicaegipcia, chinay delalndiade presién en laplantade los piesy las manos en puntos especificos que corresponden a
los 6rganos vitales y que reestablece € flujo de energia. Ayuda a eliminar malestares leves causados por €l estrés.
Barfo Suizo
Tratamiento de terapia en donde se aplica agua a presion, entre 12 y 16 chorros en determinadas areas del cuerpo. Latemperatura del
aguaes alternada (caliente / fria. Estimulalacirculacion y aivialatension.
Tratamiento con lodo
Se aplicaen e cuerpo lodo rico en minerales. Es un maravilloso limpiador. Desincrusta las impurezas méas pegadas alapidl.

Desintoxica, relgjalos musculos y también estimulalacirculacion.
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Tratamiento con algas

Consiste en la aplicacion de algas de diversos tipos en € cuerpo. Sus beneficios astringentes ayudan en tratamientos reductivos para
eliminar grasay tonificar lapiel.

Tratamiento con parafina

Consiste en la aplicacion de parafina caliente combinada con sustancias emolientes en todo €l cuerpo. Aliviaagunos doloresy
rehidratalapiel.

CLASIFICACION INTERNACIONAL SEGUN EL GRADO DE CONFORTABILIDAD

Cinco categorias:

% Barato

% % Econdmico

% % % Clase Media

% % % % PrimeraClase
% % % K% Delujo

TIPO DE HOTEL M2/HABITACION
Hotel convencional con grandes salas de conferencias 55-65
night-club, tiendas 45-55
Hotel Céntrico 35-45
Motel 40-55
Hotel de vacaciones
Hotel de clase inferior con bafio fuera de las habitaciones y escasa oferta gastronomica 18-20
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8.-MARCO HISTORICO CONTEXTUAL

SAN PEDRO CHOLULA

NOMENCLATURA: Proviene de las raices ndhuatl: "atl", aguay "choloa’, gotear; significa "agua que gotea’.

HISTORIA

Proviene del nahuatl CHOLCA que significa saltar o huir y TLAN locativo, de ahi que signifique “Lugar donde se salta o se huye”. La
poblacion fue fundada 600 afios a. de J.C. Se han constituido edificios piramidales, desde principios de esta era hasta el siglo XVI.
Cada grupo étnico imprimio sus caracteristicas arquitecténicas. Fue Centro Ceremonial del Anahuac. Hernan Cortés, en los diasque
cometio el genocidio (18-X-1519) observo laciudad y dijo haber visto "2,000 casas hermosas, torreadas y hay tantos templos como
diasen €l afo". Por Céduladel Principe Felipe Il de Espaiay otorgada por € emperador CarlosV, €l 27 de Octubre de 1535, se

concedio a Cholula dl titulo de ciudad.

Los toltecas se apoderaron de Cholulay construyeron con ella una ciudad sagrada y una piramide que habria de ser € edificio mas

grande de toda Ameérica precolombina. Como parte de la historia de Cholula, cabe mencionar la siguiente leyenda mediante la cua se

explicael origen de la piramide sobre la cual en la época de la conquista se construyo laiglesia de los Remedios.
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“Cuando Quetzatlcoatl decidié desterrarse de Tula paso por Cholula dejando valiosas ensefianzas y se adorno con sus joyas Yy Se arrojo
en una hoguera ceremonial, y cuando comenzo a arder vinieron a presenciar € auto sacrificio las aves mas hermosas, luego se
consumio y salié de las cenizas su corazdn, y su espiritu en formade estrella subié a ciglo y ahorale [laman Tlahuiscal pantecutli

(lucero de la mafiana- VVenus).”

CHOLULA COMO CENTRO CIVICO RELIGIOSO

Cholula se convierte en el centro religioso mas importante del valle Poblano Tlaxcalteca, por lo que fue llamada “La Ciudad Sagrada”.
La piramide de Cholula esta orientada con respecto alos cuatro puntos cardinales, que de acuerdo con las creencias de la cultura
nahuat! representa los seis rumbos o regiones del mundo.

MICTLAMPA. .- Al nortey es el lugar de los muertos, donde se encuentran los elegidos de Tonatiuh, lugar de Mictlantecuhtli y
Mictlancihuatl. A este rumbo se le relaciona con el color negro.

HUITZTLAMPA .- Al sur, lugar de Huitzilopochtli, que representa la fuerza de voluntad. Se asocia este rumbo con el color azul.
TLAHUITLAMPA. - Al oriente, es el rumbo de luz en donde se halla Quetzalcéatl, el dios de lainteligencia. Asociado con € color
blanco.

CIHUATLAMPA.- Al poniente, lugar de Chupetote, €l descarnado, dios de la creatividad y de las mujeres guerreras, muertas en €
parto. Asociado este rumbo con € color rojo.

TONALTLAMPA.- Arriba, donde se halla Tonatiuh €l dador de la energia.
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TLALITLAMPA. .- Abgo, donde se halla Tonantzin, ladiosade latierra, de lafertilidad. Se tiene conocimiento de que el templo de
Quetzalcoatl se hallaba donde actualmente esta la Capilla Real. Sobre la gran pirdmide fue hallada laimagen de
CHICOMENAUHQUIHUITL (El dios de las Nueve Lluvias) a que le ofrecian sacrificios de infantes para solicitar lluvias en las
épocas en las que se cargaba la sequia, dichaimagen fue sustituida por la de la Virgen de los Remedios, cuya fiesta se celebra cada
ano el 1° de Septiembre. Actualmente podemos admirar unaiglesia en la clspide de la gran pirdmide gue se puede interpretar como:

“El triunfo de la fe catélica sobre la idolatria”.

OFRENDAS FUNERARIAS

El “Dia de Muertos” que tiene su festejo el 1° y 2° de noviembre en México, tiene como antecedente las ofrendas funerarias dedicadas
aTlaoc, Huitzilopochtli, Tonatiuh, Quetzalcoatl y otras divinidades. Los entierros humanos con |os restos de guerreros cgpturados en
las “Guerras Floridas” servian como ofrendas a los dioses. Los guerreros eran sacrificados, algunos de ellos, descuartizados, metidos

en ollas de barro representan el Utero maternal, eran enterrados (sentados).

CHOLULA COMO CENTRO CULTURAL
L os espariol es transmitieron a las generaciones posteriores que |os habitantes de laregion del Anahuac eran gente salvaje que viviaen

labarbarie, sin embargo |os documentos existentes manifiestan lo contrario, puesto que la organizacion politica, social y cultural de
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los pueblos de Anahuac estaba llena de sentido critico, filosofico y moral, organizada en varias instituciones como alas que a
continuacion se describen:

TLAXILTECO.- Lugar donde se administraba justicia. (Ubicado en el Atrio dela CapillaRed).

TLAXOLOLCO.- Lugar paralos vigilantes de la seguridad publica. (Se ubica donde ahora esta la Parroquia).

CHALINCO.- Lugar de esperaparajuicio. (Se encontraba donde esta laiglesia de San Pedrito).

TLATOLANQUE.- Habitacion de los sacerdotes jueces. (Su lugar originalmente se hallaba en la Capilla Real)

TIEPATITLA.- Casade Salud. (Junto a Tlatolanque)

TECPATITLA .- Piedra de castigo (llamada en el siglo XX “La Picota” donde los infractores recibian azotes o eran exhibidos para el
desprecio publico por € tiempo sefialado.

IXTENENETITLA.- Casadonde se fabricaban armas: porras, mazas, macanas, lanzas, flechas y donde se hospedaban |os Cuauhtli
(hombres &guila) y los Ocdotl (hombre tigre) quienes se encargaban de latécnicadel combate y de latécnicadel combate y de las
tacticas militares respectivamente.

XIHXIHTLA .- El archivo, o labiblioteca publica, donde estaban los Tlacuilos, |os antiguos escribientes 0 amanuenses.

EL PALACIO DE XAYACATZIN.- Donde estaba el procurador General, ubicado enfrente de laiglesia de San Pedrito.

Ademés existian los:

TEOPIXCAPATIQUE.- Sacerdotes brujos, con habilidad paraadivinar y curar.

TEOPIXZITLALANQUE.- Que practicaban la astronomia.
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TEOPIXHAZIQUE.- Eran individuos que sabian leer €l oréaculo o auguraban situaciones cuya influencia eradecisiva en las clases
sociales.

MACUILTEOTLAQUE.- Que formaban €l sinodo o consgjo de cinco miembros cuya responsabilidad eralalegislacion y sus
dictamenes eran irrevocabl es.

IXTLAMATI.- Los maestros de ciencia, educados en €l Ixtatatitla.

IXTATATITLA.- Colegio donde se preparaban los oficiales y los maestros y el maximo grado lo ostentaban los HUEY TETL, quienes

tenian una preparacion similar a un grado de doctorado en nuestra época.

Ceramica de Cholula

La ceramica cholulteca ha tenido un amplio desarrollo, las muestras encontradas pueden clasificarse dentro de cinco horizontes
histéricos, Preclasico (medio y superior), Clasico, Post-clasico, Histérico (Conquista) y €l Colonial.

La ceramica cholulteca paso por varias fases consideradas como evoluciones en e disefio y decoracion geométrica, disefios en €
realismo, simbolismo y su maxima expresion alcanzada mediante la pictografia.

Es comun encontrar en los campos de cultivo infinidad de figurillas de barro femeninas, la tradicion de nuestros antepasados era que
dichas figuras regadas en los campos de cultivo fertilizarian latierra, debido a que lafigura femenina estaba asociada con lafertilidad.

También es comun encontrar en los campos |os restos de vasijas de barro, debido a que latradicion nahuatl menciona que cada afio,
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gue eraun ciclo natural, |a gente acostumbraba como una ceremoniaritual, romper todas las vasijas y empezar €l ciclo con nueva
cerémica.

Santiago M omoxpan

Significado Etimol 6gico; Momoxpan; se compone este vocablo de la Vocee Nahua Mumuztli, altar, de donde procede €l aztequismo
Momoztle, nombre que los indigenas dan alos monticul os de tierra que contienen en su interior idolos, Osamentas humanasy otros
objetos antiguos. Y Pan, sobre 0 en; osamentas humanas, de ahi Mumuzpan transformado por vicio de pronunciacién de la “U” en “0”

en Momoxpan que quiere decir “sobre montones de tierra con osamentas o sobre los idolos”.

Cercadela Ciudad de Cholulay perteneciente a ese Municipio, se halla un pueblo [lamado Santiago Momoxpan, situado en € camino
recto que va de Puebla a dicha Ciudad, en cuyo lugar es indudable que |os aborigenes Sepultaban los muertos, haciendo ahi un
cementerio 0 pantedn convertido después en adoratorio.

En & afio de 1800 en |la Ciudad de Puebla de los Angeles.- los sefiores Algjandro Matias Quatecat!, alcalde; José Gabriel-. Y xelotl
fiscal; Miguel Aparicio Tepemiztl, Hilario Valentin Y xelotl y demas personas naturales del pueblo, manifiestan que Poseen unos
libros, donde dan testimonio de ser desde tiempos inmemorables poseedores de las tierras de |o que es hoy e pueblo de Santiago
Momoxpan.

En estos libros se manifiesta que el 17 de Octubre de 1663 en la Ciudad de México, se entreg0 la carta que dala posesion alos

naturales del pueblo de Santiago Momoxpan como |le timos duefios de sus tierras.
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Dando posesion de las tierras @ 30 de Octubre de 1663, €l Capitan don Juan Mejia de Las Casas, Teniente de Alcalde mayor dela
Ciudad de Cholulay en conformidad con los Naturales se les reconoci como Unicos duefios de las tierras del pueblo de Santiago

Momoxpan.

CRITERIOS PARA LA SELECCION DEL LUGAR
El hotel es esenciamente un edificio destinado a proporcionar un servicio alos huéspedes. Existe una gran variedad de tipos de hotel

gue abarca desde € sencillo motel ala complgidad de los lujosos turisticos. La gestién eficaz vendra dada por una planeacion
satisfactoria, de manera que es de gran importancia para el Arquitecto trabajar en estrecho contacto con € cliente y sus asesores.
Durante las primeras etapas del planeamiento debe tenerse en cuenta cierta flexibilidad que permitala posibilidad de cambios en €
futuro.

Dos factores principales deciden el disefio y € tipo de hotel; en primer lugar € tipo de huésped y en segundo lugar lalocalizacion. La
gama de los edificios hoteleros puede abarcar desde un sencillo motel de habitaciones con servicio, hastala compleidad de un centro
de vacaciones 0 de un hotel urbano de prestigio; cada uno de €llos tiene distintas categorias, duracién de las estancias de los
huéspedes, equipamientos esenciales y secundarios. En este caso €l tipo de hotel que mangaremos sera una categoria con servicios
especiaes de manera que el huésped se siente a gusto que es €l objetivo principal de este edificio. Lalocalizacion del hotd es
fundamental paralaviabilidad del proyecto, pues de ella puede depender |a promocién o la falta de aceptacidon del mismo por parte de

laclientela
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Eleccién del tipo de servicio.

Definicion del tamario del Hotel.

Laeleccion del tipo de hotel, 6sea la categoria del mismo, deberia decidirse basandose en las caracteristicas del lugar de su ubicacion,
en las cualidades ddl conjunto de huéspedes que puede esperarse, en €l promedio de duracién de la permanecia de |os pasajerosen €
establecimiento, condiciones que concuerdan en la clase de frecuencia de | os servicios de restaurante que pueden tomarse en cuenta, y

en general todos |os factores aprovechables.

Laposicion de la categoria de un hotel depende esencialmente de sus equipos mas 0 menos completos, del nimero y tamarfio de sus
salones dedicados a fomento de las relaciones sociaes, asi como de las inversiones hechas para su mobiliario y de los serviciosy
atenciones personales.

Parala determinacion del tamafio del hotel es preciso, hacer comparaciones entre |os estableciéndoos similares que operen, enla
vecindad inmediata como en las zonas mas al g adas, averiguando sus factores favorables y |os desventg 0sos, para formase un cuadro
aproximado de | as perspectivas comercia es que le quedan ala empresa nueva dentro de la competencia.

Si en el lugar previsto no es posible obtener datos comparativos, deben tomarse en cuenta como base otros indicios utilizables,

calculos de afluencia por periodos de temporada y |as estimaciones previsibles del desarrollo del trafico comercial de lalocalidad.
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Es por eso que en € siguiente trabajo de investigacion bibliografiay de campo principa mente hacemos referencia a datos
estadisticos acerca dedl turismo en la Cd. De Puebla asi como algunas definicionesy caracteristicas de al gunos términos que engloban a
laeleccion de nuestro tipo de hotel que serd un hotel con caracteristicas especiamente turisticas y de relgjamiento (HOTEL SPA).

Después de anadlizar detalladamente el asunto de ubicacion de nuestro proyecto, dado a que tuvimos mas de una opcién parala
eleccion de alguno delos predios que cumpliera nuestras expectativas, pues @ primero de ellos encontrado frente ala zona del centro
comercial Angelopolis, y cuyavia primariaes el boulevard Atlixcayotl, nos encontramos con que al ser e boulevard antes
mencionado unaviade altavelocidad y con un nimero de afluencia vehicular bastante considerable nos arrojaba como primeratarea
el hacer un desacelerador en el acceso del complegjo, que si bien no era un problema grave como la que provoca la contaminacién
auditivadel boulevard gracias al sin nimero de automdviles que lo transitan fue un segundo en contra dado que € problema se
resolveria por un medio que es un tanto costoso, €l tercer punto en contray que es por més notable, lapresenciadel rio Atoyac
ubicado en la colindancia Este del predio, lo cual lo haria un poco desagradable parala estéticay esencia del lugar ya que este rio
produce olores desagradables e incomodaria la estancia de |os usuarios y su demanda seria deficiente.

El entorno un tanto cadtico, gracias alas masas de edificios que ocupan las tiendas comerciales, produce agobio que va en contra del
ambiente que pensamos recrear. Los problemas que se han resuelto en esta zona responden Unicamente a una problematica de tipo
comercial.

La segunda opcion y que también fue descartada, es un terreno que se encuentra sobre la misma via Atlixcayotl a unos cuantos

metros de la caseta de cobro de |a autopista Puebla— Atlixco, esto alavez |o hace un poco problematico debido a embotellamiento
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gue se produce en esta sobre todo |os fines de semana, sobre todo en horario nocturno, 1o cual seriaincomodo para los huéspedes del
hotel. Este terreno también fue descartado por |os inconvenientes mencionados en € primer predio.

Finalmente €l tercer lugar parala seleccion del predio esta ubicado en € municipio de San Pedro Cholula, en lalocalidad de Santiago
Momoxpan, perteneciente ala colonia Alvaro Obregon, en los anteriores andlisis de terrenos encontramos al gunos inconvenientes y
ventgas, deigua manera en este terreno lo volvemos a enfrentar pero de alguna manera analizando detalladamente son mas las
ventajas que nos of rece desde luego dando solucién a algunos de los problemas y otros que seran tomados en cuenta durante e
desarrollo del proyecto. En lo que respecta ala extension para desarrollar este tipo de proyecto concluimos que es satisfactoria; de
manera que no nos veamos limitados en areas recreativas y espacios necesarios parala realizacion de las actividades | idicas, de
recreacion, ocio y descanso, sobre todo las preferentes a desarrollar como o es un Spa ocupando la mayoria de los tratamientos a
ofertar.

Consideramos que la ubicacion de este predio es apropiada y tomando en cuenta que esta situado en una area semi urbana que tendra
un mayor desarrollo dentro de unos cuantos afios, ademas de que se localiza a puntos claves de la carta urbana como lo es €l centro
comercial Angeldpolis, a una distancia aproximada de 20 minutos del centro historico, y a pocos kilémetros del municipio de Cholula
por medio de larectaa Cholula. En lo que respectaa equipamiento urbano cuenta con varios fraccionamientos privados con un nivel

econémico medio ato.
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IMAGEN 1 Mapa de larepublica mexicana (En Carta
2003, enciclopedia;)

IMAGEN 2 UBICADO AL OESTE DE PUEBLA, SE
LOCALIZA EL MUNICIPIO DE CHOLULA (J.
Hernandez, Francisco, 1912)
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MICROLOCALICION

IMAGEN 3. UBICADO AL ESTE DE
CHOLULA, SE LOCALIZA SAN PEDRO
CHOLULA (Salazar Monroy, Meliton, 1954)

Tiene una superficie de 51.03 kilémetros cuadrados
gue lo ubica en € lugar 169 con respecto a los demés
municipios del estado.




DATOS GEOGRAFICOSDEL MUNICIPIO

MEDIO FISICO
L ocalizacion

El municipio de San Pedro Cholula se localizaen la parte del centro-este, del estado de Puebla. Sus coordenadas geograficas
son: los paralelos 19° 01' 30" y 19° 06" 42°" de latitud norte y los meridianos 98°15°06 " y 98°24'00" de longitud occidental. El
municipio colindaa Norte con los municipios de Juan C. Bonilla, Coronango y Cuautlancingo, al Sur con los municipios de San
Gregorio Atzompay San Andrés Cholula, a Este con la ciudad de Puebla, al Oeste con los municipios de San Jerénimo Tecuanipan y
Calpan.
Orografia
El municipio selocaliza en laporcién central del Valle de Puebla, el cual constituye el sector principal de la altiplanicie poblana.
Presenta una topografia plana en general, con una altura promedio de 2,190 metros sobre el nivel del mar, mostrando un ligero declive
Noroeste-Sureste rumbo al rio Atoyac. Destacan, sin embargo, dos accidentes orogréficos. el cerro Zapotecas, al centro, que se levanta
200 metros sobre el nivel del valle, y € cerro Tecgjetes, a poniente, con una altura de 210 metros.
Hidrografia
El municipio se ubicaen laparte occidental de la cuenca altadel Rio Atoyac, una de las cuencas mas importantes del estado, que tiene

Su nacimiento en lavertiente oriental de la sierra Nevada.
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Al oriente, es atravesado por e rio Ametlapanapa, que después de un largo recorrido por € municipio sale rumbo a Atoyac, aunque
no logra desembocar en él. Al extremo noroeste, o atraviesadel rio Rabanillo, afluente del Atoyac; ademas cuenta con algunos
manantiales.

Principales ecosistemas

Lamayor parte de su territorio esta dedicado a la agricultura; representa grandes zonas de riego, forma parte de una gran zona de
regadio que circunda Cholula, y esla segunda en importanciadel valle de Puebla.

Actuamente ha dejado de ser zona agricolarural. Su paisgje esta siendo modificado por €l establecimiento de pequefias industrias y
asentamientos humanos en villas y pequefias colonias.

El resto del territorio esta constituido por zonas agricolas temporaleras de cultivos anuales y permanentes, asi como peguefias zonas de
pastizal inducido y bosgues de pino-encino en € cerro Tecgetes.

FLORA'Y FAUNA

Sus recursos predominantes son:

Mineraes: El barro o arcilla, minas de arena, grava, grava roja, basalto.

Forestales. Pino, oyamel, ciprés, cedro blanco, es baja su deforestacion del encino

CONDICIONES SOCIO CULTURALES

TIPOLOGIA, TRADICIONESY COSTUMBRES
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TRADICIONESY COSTUMBRES

Seguin latradicién popular, Cholulatiene 365 iglesias, laverdad es que en laregion que corresponde a San Pedro Cholulay San
Andrés Cholula sdlo, se pueden contabilizar 38 iglesias y la Capilladel Pocito que se encuentra atras de la gran Piramide.
Probablemente se refiera alaregion de Cholula cuando € distrito abarcaba 712 Km. Cuadrados que comprendia 13 municipios, 42

juntas auxiliares, 22 haciendas y 23 ranchos.

El sistema de parroquias se utilizd para cristianizar alosindigenas y para poder controlar las actividades religiosas en | as comunidades
dandole alas autoridades indigenas @ reconocimiento y lafuncidn de ayudantes del sistemareligioso y representantes del sacerdote
ante las comunidades y los barrios, un gemplo lo fue don Manuel Félix Grande, cuyo nombre se encuentra en una banca de la Capilla
Real.

Existe unajerarquiaen laorganizacién de las autoridades indigenas consistente en fiscales, tenientes, topiles, porteros, campaneros,
sacristanes y 1os mayordomos que son |os organizadores de |l as festividades de las iméagenes religiosas mas importantes de la
comunidad. La persona que harealizado todos |os cargos de laiglesia, alcanza el grado de Tiachca (Principal) los tiachcas son la gente
mas vigjay sabia de laregion, lamas experimentaday la mas responsable y pasa aformar parte del Altepetl (Consg o de ancianos)
institucion de mas alta jerarquia dentro de la comunidad, de mayor importancia que el Presidente municipal o el Fiscal. Un Tiachca,
puede convertirse en Tlatoani 8el principal de los Principales), €l que conoce laforma correcta, € buen trato y el ceremonial para

tomar la palabra frente al pueblo.
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ARQUITECTURA EN CHOLULA

Lazona arqueol 6gica fue explorada bajo la direccion de los Arquedl ogos José Regadas 1930 Eduardo Noguera 1954 e Ignacio
Marquina, 1971, Marquinaideo la construccion de tunel es de exploracion, actualmente hay aproximadamente 8 kilémetros de tuneles
gue permiten apreciar 7 etapas constructivas, de la Gran Piramide.

Los elementos constructivos en Cholula son el Talud curvo, a diferencia de otros lugares donde aparece plano, ademéas tiene disefios
en relieve en forma de “T” y el tablero de doble marco.

Se utiliz6 el adobe (bloques moldeados sin hornear, manufacturados con arcilla, mezclan con pasto para compactar y hacerlos
resistentes) para el nucleo de los edificios y piedra caliza paralos edificios y piedra caliza para | os recubrimientos, estos muros se
cubrian con una capa de estuco y se pintaba o grababa en relieve. Los adobes eran fabricados con material de laregion mientras que la
piedra calizaeratraida de Tepeaca, Tecali 0 Matamoros, Puebla.

CLASIFICACION DE TURISMO

Esta se puede dar partiendo de las intenciones que tenga € turista de practicar determinada actividad o de las condiciones de cada
ciudad.

Turismo de descanso y esparcimiento.
Turismo de Negocios

Turismo cultural y cientifico.
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Turismo de Deportes.
Turismo Interno.

Ecoturismo

CONDICIONESDE LA ESTRUCTURA E INFRAESTRUCTURA URBANA

FABUAP

Levantamiento fotogréafico, mediante el cual describimos la situacién actual del municipio, en cuanto ainfraestructura urbana.

FOTO 1 Boulevard Zavaleta, misma que une la recta a Cholula con la
avenida Forjadores o federal aMéxico. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)
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FOTO 2 Avenida forjadores en la que se observa el trafico
vehicular de la zona. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)

FOTO 3 En la zona encontramos muchos de estos lugares de
distraccion nocturna como el presentado en la fotografia.
(OMAR PAVON MENDEZ, 2018)

FOTO 4 Plaza Cruz del Sur el cual esta ubicado
a orillas dela avenida Forjadores. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)
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FOTO 5 y 6 Las siguientes fotografias nos muestran e edificio que ocupa € instituto Juarez Lincoln,
ubicado frente al fraccionamiento Geo villas e Campanario. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)
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FOTO 7Fachada de acceso del Fraccionamiento Geo Villas €
campanario colindante con nuestro predio. (OMAR PAVON
MENDEZ, 2018)

FOTOS 8y 9 Lahacienda laamistad es un colegio que esta ubicado en una de |as principales vias de acceso
hacia el terreno, puesto que su conexion es por € lado Este del predio. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)
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FOTO 10 En la parte Oeste del predio se encuentra una de
las vias de acceso principal que posteriormente se retomara
en €l proyecto. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)

FOTO 11 Acceso ubicado en € lado Este del terreno,
proveniente de la avenida (OMAR PAVON
MENDEZ, 2018)
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FABUAP

FOTO 12 Vistahacia el sur desde la esquina del acceso FOTO 13 Fraccionamiento La Carcafia tipologia de
principal. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018) viviendas. (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)

FOTO 14 Escuelade fatbol San Pedro soccer. (OMAR FOTO 15 Fraccionamiento fuentes de San German.
PAVON MENDEZ, 2018) (OMAR PAVON MENDEZ, 2018)

PAG. 42




FABUAP

FOTO 16 CIUDAD JUDICIAL, ASI COMO LAS TORRES JV SIRVEN COMO REFERENCIA DEL
ENTORNO QUE ENCONTRAMOS ANTES DE LLEGAR A NUESTRO PREDIO. (OMAR PAVON

AAFR IR ANAaN\

Equipamiento Urbano

El equipamiento urbano que existe en la poblacion satisface las demandas arrojadas por esta; es claro mencionar que tiene deficiencias
sin embargo el crecimiento demografico ha obligado, a que dicho equipamiento aumente y satisfaga las necesidades actual es.

Cabe mencionar que gracias ala construccion de nuevos fraccionamientos se ha mejorado lainfraestructuradel lugar, localizando asi
el predio colindando con € fraccionamiento GEO Villas, dando un acercamiento de lainfraestructura general del lugar.

Las vias de comunicacion:

Avenida Forjadores de Puebla

Calzada Zavaleta

Periférico Ecol6gico
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Rectaa Cholula
AGUA POTABLE

Aunque existe red de agua potable algunos de | os recursos hidrol 6gicos de la pobl acién son obtenidos de los mantos acuiferos
gue existen en € lugar, aun en nuestros dias existen personas gque obtienen el agua de pozos. En nuestro caso no tendremos problema
de abastecimiento de agua potable gracias a que tenemos como colindancia el fraccionamiento Geo Villas.
DRENAJE Y ALCANTARILLADO
En e predio se han localizado dos tubos principales de salida de aguas residuales, teniendo asi una mayor posibilidad para el desalojo
adecuado de los desechos del proyecto desarrollado.
ELECTRIFICACION
En las observaciones que se han realizado a predio, resalta el factor del crecimiento en la poblacién puesto que resultado de este es €l
aumento de la el ectrificacion gracias a la demanda actual en lazonay a encontrarse cercade unavialidad primaria que comunicala
parte noreste de la ciudad con € oeste de estaforma un papel de sumaimportancia no solo de via de comunicacion sino como parte de
laampliacion de beneficios ala sociedad que |o rodea.
TRANSPORTE
El transporte publico que comunica estalocalidad con Puebla, Cholulay San Juan Cuautlancingo, es €l urbano y transita por la
carreterafederal y por larectaa Cholula, este tipo de transporte esta compuesto por micro buses, combis(RS14A, S11,F8) y algunos

sitios de taxis.
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USOSDE SUELO

Contando con el andlisis urbano en esta localidad tenemos |os siguientes:

Correos - PoliciaMunicipa
Telégrafos - Cementerio
Educacion primaria, secundaria. - PlazaCivica
Biblioteca - Cancha Deportiva
Restaurante - Palacio Municipal
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Tiendas de abarrotes
Viviendas

Comercio
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9.- MARCO ANALITICO

Caso analogo 1

LaBuena Vibra Retreat and Spa Hotel AdultsOnly

FABUAP

Dt

e agaas 920

B g BE
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F0m__s Tievsisen de s ot e un s de Mg

IMAGEN 4. (https://www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)

LaBuenaVibra Retreat and Spa Hotel Adults Only se encuentraa 2 km del parque nacional El Tepozteco y sirve un

desayuno continental gratuito. También dispone de temazcal, sala de vapor y spa.
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IMAGENESS5 Y 6 “La tranquilidad de sus instalaciones y lo grande que es, las areas verdes estan muy cuidadas y en

excelentes condiciones” (https.//www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)

IMAGENES 7 Y 8 Las habitaciones incluyen bafio con duchay WiFi gratuita. (https://www.booking.com/hotel/mx/la-

buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)
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IMAGENES9, 10 Y 11 Asimismo, el restaurante del establecimiento, La Cascada, sirve platos mexicanos, internacionales

y vegetarianos. (https.//www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)

IMAGENES 12, 13 'Y 14 El establecimiento alberga un spa con masgjistas profesionales y terapeutas y un centro de fitness

totalmente equipado. (https://www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.ntml, s.f.)
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IMAGENES 15,16,17,18,19Y 20 La Buena Vibra esta a 10 minutos en coche del centro de Tepoztlan, a 15 minutos en

coche del yacimiento arqueol 6gico de Tepozteco y a 15 km de Cuernavaca. El aparcamiento es gratuito.

(https.//www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)
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Ademés, la puntuacion de este alojamiento es de las mejores en Tepoztlan. A los clientes les gusta mas que otros

alojamientos de la zona.

IMAGEN 21 (https://www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)
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A las pargjas les encanta la ubicacion — Le han puesto un 9.4 para vigjes de dos personas.

Este al ojamiento también tiene muy buena puntuacion por lamejor relacion calidad-precio en Tepoztlan. Los clientes

sacan mas partido a su dinero en comparacion con otros a ojamientos de la misma ciudad.

IMAGENES 22 Y 23 (https://www.booking.com/hotel/mx/la-buena-vibra-retreat-and-spa.es.html, s.f.)

PAG. 51




FABUAP
Caso analogo 2

Lascalandrias/ Hotel SPA

El hotel las Calandrias se halla situado en las afueras de la ciudad de Atlixco a 45 min. De la ciudad de Puebla

A MEXICO

ANILLO PERIFERICO

HOTEL
meson
DEL ANGEL

SALIDA
ATLIXCO
CuoTA

AUTOPISTA ATLIXCO

ACCESO LIBRAMIENTO

CARRETERA A
120cAR
DE MATAMOROS

TOPOLINOD

ACCESO 2

CLUB DE GOLF EL CRISTO
CARRETERA A 1Z0CAR
DE MATAMOROS

IMAGEN 24. (https.//www.despegar.com.mx/hotel es/h-596666/gran-hotel -gran-restaurante-l as-cal andrias-atlixco, s.f.)
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Un pequefio hotel SPA concebido en armonia con el entorno con un jardin rodeado de una coleccion de érboles y arbustos
ornamental es que incluyen: Bugambilias, Palmeras, Araucarias, Quentias, Cocoplumosa, Rubolinasy gran cantidad de
fragantes Jazmines.

Ubicada cercadel acceso principal, lamasiva nave de la capilla estd sustentada por contrafuertes de gran alturay solida
simplicidad romanica, precedida por un encantador atrio y una gran puerta que permite expandir su capacidad sin perder su

misticaintimidad, proporcionando a visitante el encuentro con un espacio dedicado alareflexion espiritual.

IMAGENES 25 Y 26 (https://www.despegar.com.mx/hotel es/h-596666/gran-hotel -gran-restaurante-l as-cal andrias-atlixco,

sf.)
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Las calandrias ofrecen 5 suites con caracteristicas que hacen la distincion si de hospedaje se trata, suites|os veranos
constan de la camaking size o dos camas matrimoniales, todas con chimenea, pantallacon TV por cable, amplios bafios

con regadera independiente atina, servi bar, caja de seguridad, diversas amenidades.

IMAGENES 27 Y 28 (https://www.despegar.com.mx/hotel es/h-596666/gran-hotel -gran-restaurante-l as-cal andrias-atlixco,

sf.)

El SPA, es un servicio que ofrece diversas opciones en masajes como €l integral el cual es de Relgjacion total, en donde
brazos, piernas, espalda, cuello alcanzaran un nivel de relgjacion que permite alas personas desestresarse, limpiay

embellecer e cuerpo, también existen masgjes dirigidos a zonas especificas como el de reflexoterapia.
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La Suite Presidencial cuenta con bafiera de hidromasaje para cuatro personas, todas €llas con la presencia de
chimeneas, que dan calidez durante las noches del invierno. Las Suites son dos, con camas tamario king size, unade ellas

cuenta con salay comedor; la otra, conectada a otra suite con dos camas matrimoniales cada una.

Entrelazado alas |ujosas suites se ubica un amplio espacio cubierto concebido como una veranda para usos mdltiples, €
cual permite varias actividades a exterior como: mesa de billar, ping-pong, juegos de mesa con la conveniencia de un bar y
un generoso salén audio visual integrado que permite la transformacion de este edificio a diversos fines. desde pequefios

banquetes has ta unafuncional sala de conferencias completamente equipada.

El hotel cuenta con un a&rea de masgjes habilitada con una amplia gama de variedades: reafirmante, shiatzu, craneo scra
gue corrige los huesos de la columna y raices nerviosas-, reflexoterapia, drengje linfatico —para eliminar toxinas. Ademas,

se ofrece € servicio de tratamientos faciales y depilacién de piernas, axilas, espdday abdomen.

TEMAZCAL

Ubicado entre bellisimos jardines, es un espacio terminado con originales materiaes, que ofrece una atmésfera

especial, a tomar el temascal se participa en todo un ritual lleno de misticismo, con elementos como piedra volcanica
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incandescente, lefia de encino y vapor natural que permite alcanzar unarelgjacion total, la presencia del Chaman para

dirigir e bafio.

En Las Calandrias son usadas técnicas ancestrales para el cuidado del cuerpo, como e bafio de temazcal, que mezcla

vapor, yerbas y agua fria. Esta purificacion estd dedicada a remediar 10s problemas menstruales, respiratorios y de estrés.

RESTAURANTE.

IMAGFEN 29.

e “um M
(https://www.despegar.com.mx/hoteles'h-596666/gran-hotel-gran-restaurante-|as-cal andrias-atlixco, sf.)

El Restaurante con vista en todas direcciones hacia los bien mantenidos jardines, cuya configuracién permite la privada en
areas bien definidas, con capacidad para cuarentasillas en €l interior y opciones para disfrutar del servicio en las amplias

terrazas acabadas artesanalmente en cantera poblana.
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Una piscina climatizada 'y con chorros de relax integrados, se encuentra circundada de palmeras, temazcal, masaje,

servicios de bafios, un pequefio gimnasio, bar y portico de hamacas de refrescante sombra.

En el restaurante es posible degustar elaborados platillos, como filete, langostay variados cortes ovinos. El precio del

menu por persona para algun acto socia oscila entre 249 y 289 pesos; no se cobralarentadel lugar y solo se debe pagar

una compensacion de 15 por ciento paralacocina.

sf)
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EXTERIORES (JARDINEYS)

IMAGEN 30 (https.//www.despegar.com.mx/hotel es/h-596666/gran-hotel -gran-restaurante-l as-calandrias-atlixco,
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El climapromedio es de 20 grados centigrados, pues se localiza sobre un valle bafiado por las aguas del deshielo

del volcan Popocatepetl, y recibe vientos originados en el Pacifico y el Golfo de México.

Con 15 afos de existencia, y rodeado por mas de mil bugambilias, Las Calandrias esta constituido por un edificio
de inspiracién vernécula, con aires de antigua hacienda mexicana, de gruesos tabiques y columnas toscas que conjugan la

sencillez y rusticidad para albergar a un promedio de 500 personas.

El hotel es un ggemplo de que el aprecio por la natural eza puede mezclarse con las comodidades del mundo

contemporaneo. En las cuatro habitaciones |os huéspedes pueden gozar de bafio con tina de marmol brasilefio, television

via satélite, cgafuerte, secador, minibar, cocinetay horno de microondas.

T

IMAGEN 31 (https.//www.despegar.com.mx/hotel es/h-596666/gran-hotel -gran-
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restaurante-las-calandrias-atlixco, s.f.)

Exhibe una arquitecturay decoracién basada en referencias vernéaculas y de haciendas mexicanas, llaman la
atencion la solidaimpresion que causan los gruesos y pesados tabiques, la profusion de columnas toscanas, jambas y
hermosos trabaj os de pedreros regional es que entroncan con € uso de masivavigueriay elementos restaurados procedentes
de derribos, conjugando elegante sencillez y rusticidad, dando una atmosfera de perenne calma. Sumergido en el vasto
jardin se encuentra este pequefio hotel, que dispone solamente de cinco suites de refinado gusto, brindando asi un ambiente
calido con una cuidada decoracion, equipadas con teléfono, television, via satélite, cgafuerte, secador y minibar asi como
unakitchenet, con un horno de microondasy tarja. Los amplios y confortables bafios incluyen regaderaindependiente de la

tinay lasutil combinacion del marmol brasilefio con bronces.

Separados del &rea de las suites privadas, |0s generosos jardines ofrecen una espectacular escenografia para
cel ebraciones especial es con capacidad para responder a eventos desde cincuenta hasta mas de mil personas, contando con
el respaldo de funcional es bafios estratégi camente centralizados, estacionamientos y servicios personalizados donde los

delicados detalles hacen |a diferencia para realizar un banquete con confianzay distincion.
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Caso analogo 3
Spa Hotel del Valle

= Arquitectos

Estudio Larrain

= Ubicacion

Rinconada, Rinconada, Valparaiso, Chile
= Arquitectos a Cargo

Rodrigo Larrain Galvez, Rodrigo Larrain
[llanes

= Arquitectos Colaboradores

Alonso de Orbegoso, Nicolas Y ates, Francisca Rossel
= Area

1422.0 m2
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= Afio Proyecto

2011

Laarquitectura del edificio responde no solo alatopografia, ya que estd emplazado en un cerro con pendiente pronunciada
sino que también al programa del edificio.

Existen areas més publicas que son més iluminadas y comunicadas con el entorno y otras mas en donde se requiere quietud

y relajo, mas oscuridad e intimidad.

Respondiendo
aestos
requerimientos
el edificio se

disefié en dos

niveles desplazados entre si. El nivel superior fue disefiado como si se desprendiera un pliegue del cerro, generdndose un
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espacio entre medio, un balcdn que se extiende hacia €l exterior sobre |os cerros circundantes. En este nivel se ubican las

piscinas, el gimnasio y una pequefia cafeteria.

En cambio € nivel inferior, donde se ubican las
areas de spa € edificio es méas hermético, més

intimo, es un espacio al “interior del cerro” y de

laroca. En este lugar se esta en una caverna, en
ESCALAS INDICADAS
donde las vistas son controladas, son
fragmentadas, predominan las sombras y el

sonido del agua que brota de los muros.
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El edificio se encuentra en parte fueray en parte dentro del cerro.
En el nivel superior existen dos patios con formas que rompen la geometria de la planta, de un “canvas”

rectangular en donde se fortalecen aln mas la idea de habitar un espacio entre los cerros y en donde € cielo

cobra especia relevancia.
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Al mismo tiempo estos espacios intermedios crean perspectivas distorsionadas en todos |os sentidos.
Debido a desplazamiento entre estos dos volumenes se generd una “grieta” en la que se encuentra la circulacion

del volumen inferior la que bordea un muro de piedra por donde cae €l agua de la piscinadel volumen superior.

CORTE
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SPA HOTEL ENJOY RINCONADA
ESCALAS INDICADAS
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(https://www.archdaily.mx/mx/02-118045/spa-hotel -del -val le-rinconada-estudio-larrain, s.f.)
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10. PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA (ver anexos)

PRIMERAS IMAGENES

COLONIA ALVARD OBREGON

zonas PROPUESTOS PARA EL HOTEL SPA

FRACCIOMAMIENTO GED

WILLAS EL CAMPANARID . ZONA DE AREAS VERDES

ZONA DE ESTACIONAMIENTO

. ZONA ADMINISTRATIVA

. ZOMA DE TRATAMIENTOS

. ZOMA DE SERVICIOS Y MAQUINAS
1
! 4

AVENIDA CHOLULE

AREA TOTAL= 33,237.067 M2 = 3.3 HECTAREAS
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ESPACIOS PROPUESTOS PARA EL HOTEL SPA

< Restaurante

< Bares

= Salas de Convenciones
= Jardines

= Terazas

= Canchasde Tenis
= Piscinas

= Estacionamiento
= Servicio Medico
= Bodega
=Habitaciones

< Gimnasio

PAG. 70

=Cafeteria

= Locaes Comerciales
<Cuarto de Magquinas
<Deposito de Basura

= Patio de Maniobras
= Planta de Tratamiento
=Cuarto de Aseo

= Sanitarios
=Casetade Vigilancia
= Cabarias

« Area de SPA
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ESPACIOS PROPUESTOS PARA €l areade SPA

<Regaderavichi

<+xfoliaciones

<[ ratamiento con lodo

< ratamiento con parafina

< omi-lomi «masa e muscular profundo
</ esoterapia

<=nvoltura corpora

<Saunay vapor

+aciaes

<Shiatzu (masgje de acupresion)
<\l asgj e reductivo

< asgj e terapéutico

</l asgj e sueco

<Reflexologia bafio suizo
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11.- CONCLUSIONES

Concluimos que pararealizar un proyecto de cualquier género de edificio; es indispensable conocer una metodologiay hacer estudios

de campo, por lo gue se debe tener una informaci dn completa en ambos campos de estudio.

En lo que refiere a proyecto que se ha realizado de hotel spa, este espacio esy se ha propuesto en cierta zona, por laaprobacion y
compatibilidad que existe entre las necesidades y demandas anivel local y anivel estatal; por 1o que esta por demas decir que lamejor
manera de trascender y tener una atraccion turistica es crear nuevas aportaciones estéticas, ambiental es, tecnol 6gicas, econdmicas,

sociales y degjando que la arquitectura sealaque transmitay simbolice la esencia de nuestra cultura.

Como disefiadores, llegamos a una solucién en la cua se tomaron decisiones acerca de |o que se propone, 1o que se puede hacer y
finalmente lo que es posible realizar, pero estas deben de tener un solo fin el cual consiste en mantener unaideologia de como
nosotros concebimos todo el proceso, desde un andlisis del terreno, las primeras iméagenes, un anteproyecto, el proyecto en si y todas

sus variables paracumplirlas y llevarlas a su maxima expresion.
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Geovillas El
Campanario

Periférico - Ecologico
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cyvL

Area de Terreno
138,429 m2
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Exhacienda
La Carcana

HOTEL SPA -
CHOLCA

UNIVERSIDAD:
BENEMERITA
UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

CLASE:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

ALUMNOS:

RENDON CRUZ OMAR
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