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LA MUJER MIGRANTE POBLANA EN
ESTADOS UNIDOS 1990-2010

OBIJETIVO: Analizar el fendmeno de la mujer migrante, como es que surge la necesidad de que
la mujer tenga que partir de sus hogares, cuales con las mujeres que estan mas propensas y
todo lo que desencadena su emigracion como la bien llamada desintegracion familiar hacia
Estados Unidos. Asi como también cuales son los principales destinos y de manera el gobierno
puede apoyarlas mediante los programas que se crean.

El periodo que abordaré serd de 1990 a 2010 ya que es el periodo en donde se empieza a
incrementar mas este fendmeno por parte de mujeres cabe destacar que antes de este
periodo también hubo migraciéon pero no era tan frecuente en el sexo femenino sino en el
sexo masculino.

CAPITULO 1: La migracion México-Estados Unidos hasta
el enfoque de la mujer migrante poblana.

1.1 Panorama general de la migracion México-Estados Unidos

La migracion Meéxico-Estados Unidos como ya sabemos es un fendmeno
principalmente de caracter econdmico, el cual es causado por las disparidades
sociales y econdmicas que se encuentra en nuestro pais, las cuales hacen que la

gente busque mas oportunidades de mejora de vida en el pais vecino.

A continuacion se presenta una grafica en la cual se describe el incremento de la
poblacién migrante en millones que se traslado de México hacia Estados Unidos

desde 1970 hasta 2010:




Migracion México - Estados Unidos

14 000 000
11964 241
12 000 000

10 000 000 9325452
8000000

6000000
4409033

4 000000
2242100
2000000 864 600 .

1970 1980 1950 2000 2010

Este flujo migratorio ha sido de gran continuidad a partir de finales del siglo XIX ya
gue los migrantes mexicanos encontraban mejores oportunidades de vida para su
familia en el pais del norte, pero en 1929 debido a la Gran Depresién miles de
migrantes fueron retornados a sus estados. Después en el contexto de la Segunda
Guerra Mundial miles de mexicanos regresaron a Estados Unidos mediante un
programa llamado “Programa Braceros” ya que para ese entonces habia gran
escasez de mano de obra y para los mexicanos fue una oportunidad de poder
progresar, cabe destacar que este programa les daba la oportunidad de entrar al

pais legalmente.

Se estima que para el periodo de los braceros poco mas de 4.25 millones de
mexicanos ingresaron de manera legal a Estados Unidos, lo cual equivalia a un flujo
anual de 290 mil trabajadores mexicanos, y una cantidad similar cruzé la frontera
pero de manera ilegal’. La situacion ya se estaba saliendo un poco de control
porque cada vez cruzaban mds y mas mexicanos ilegalmente para lo cual Estados
Unidos decidio en 1965 finalizar el “Programa Braceros” y asi mismo dar retorno a
aquellos mexicanos que estaban en el pais ilegalmente asi como también reforzar

la seguridad en la frontera y tener un mejor control de las personas que cruzaban.

! Durand, Jorge y Douglas, S, Massey (2003), Clandestinos, Migracion México-Estados Unidos en los
albores del Siglo XX. Universidad Auténoma de Zacatecas- Miguel Angel Porrtia, México, 210 pp.




A pesar de las medidas tomas por el gobierno estadounidense, su plan no funciono
y miles de migrantes seguian cruzando la frontera, algunos de ellos solo iban
temporalmente y regresaban sin embargo algunos mas de ellos se quedaban de
forma permanente juntos con sus familias, lo cual llego a que crearan barrios en
donde solo vivian mexicanos con sus familias los cuales también se hacia Ilamar

vecindades.

Para la década de 1960 la poblacion mexicana que residia en ese pais aumento
hasta que fueron 800 mil personas en el afio de 1970. Esta década fue de suma
importancia ya que a partir de este periodo es donde la migracion al pais vecino se
convierte en un fendmeno social de gran impacto tanto para México como para los

Estados Unidos.

Desde un inicio la migracidn hacia Estados Unidos fue principalmente de hombres,
los cuales en su mayoria eran jévenes con baja escolaridad, de escasos recursos y
provenientes de zonas rurales de los estados del norte de nuestro pais. Con el
tiempo se sumaron a este flujo migratorio hombres de clase media con niveles mas
altos de escolaridad y provenientes de zonas urbanas, ya que en México se
presentaron fuertes crisis econdmicas que afectaron severamente las condiciones
de vida de la poblacién mexicana, y como consecuencia grandes cantidades de

hombres y familias migraron.

Con la implantacidn de la Ley de Control y Reforma de la Inmigraciéon en 1986 en la
cual una significativa parte de mexicanos que vivian en Estados Unidos de manera
temporal se pudieron quedar de manera permanente debido a que la ley permitié
la regularizacion y el establecimiento de 2.3 millones de mexicanos en EE.UU.. Para
nuestro tema de investigacién cabe destacar que esta ley afianzd la migracién

femenina aunque siguiera predominando la migracidon masculina.

Cuando Ronald Reagan Firmé la Reforma, predijo que con confianza: “Las
generaciones futuras de estadounidenses agradeceran nuestros esfuerzos por

recuperar humanamente el control de nuestras fronteras y preservar asi el valor de




unos de los bienes mas sagrados de nuestro pueblo -la ciudadania

estadounidense-“2.

Sin embargo pese a que esta ley queria mejoria para poder combatir el flujo
migratorio mexicano, lo Unico que paso es que hubo mas incremento ante esta
situacion, asi que no tuvo el éxito que se esperaba y no alcanzo las expectativas

deseadas por el gobierno estadounidense.

Como consecuencia de esta ley hubo un gran incremento de mexicanos que
cruzaban la frontera para poder aprovechar esta oportunidad de establecerse en
territorio estadounidense. Y asi entre 1980 y 1990 la poblacidon mexicana nacida en
nuestro pais y que era residente en Estados Unidos se duplico pasando de ser 2.2
millones en 1980 a quedar en 4.4 millones en 1990°. Es aqui en donde nos
podemos dar una idea que como cada vez se iba incrementando mas la linea de

flujo migratorio.

Sin embargo algunos expertos en migracion afirman que el pais vecino ha sufrido
grandes cambios desde ese entonces y después de la experiencia tomada con la
Ley de 1986 podria retomar las cosas buenas y cambiar las cosas malas que
hicieron que las cosas no salieran como lo esperaban, y que hizo que la situacion se

les saliera de control.

En 1994 México firma el Tratado de Libre Comercio de América del Norte el cual
junto la crisis de la devaluacidn del peso hicieron que de nuevo la gente migrara ya
gue encontraban mejores oportunidades de trabajo en el pais vecino y porque
también ya muchos de ellos tenian a familiares trabajando del otro lado y seria mas

facil poder llegar a establecerse alla.

2 Tumulty Karen, “Reforma Migratoria de Reagan un aprendizaje”, El economista, 04 de Febrero de 2013
http://eleconomista.com.mx/internacional/2013/02/04/reforma-migratoria-reagan-aprendizaje
Consultado el 10 de Octubre de 2014

*Uribe Vargas Luz Maria, Ramirez Garcia Telesforo y Labarthe alvarez Rodrigo, “indices de intensidad
migratoria México Estados Unidos 2010”, Coleccién indices sociodemograficos, Consejo Nacional de
Poblacion, Primera Edicién Enero de 2012.
http://www.conapo.gob.mx/work/models/CONAPQO/intensidad migratoria/pdf/Migracion Mex EU.pdf
Consultado el 10 de Octubre de 2014
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Asi es como el flujo migratorio iba adquiriendo una gran dimensidn y los migrantes
que llegaban Estados Unidos ya no solo se quedaban en los paises de siempre
como lo eran Texas, lllinois y California sino que también empezaron a probar
suerte en otros estados como lo fueron Carolina del Norte, Georgia, Colorado y
Florida y como consecuencia los migrantes poco a poco se fueron extendiendo mas
y mas en todo el territorio estadounidense. Para lo cual se estima que para el afio

2000 que vivia en Estados Unidos era de 8.1 millones.

El crecimiento de la poblacidn mexicana que trabajaba sin documentos o residias
en el pais vecino fue considerables y aumento con mas intensidad con el paso del
tiempo. Y es asi como nos damos cuenta que con un incremento neto estimado
aproximadamente de 2.8 millones durante la década de 1990, la poblaciéon que

permanecia sin papeles alcanzé la cifra de 4.6 millones en el 2000*.

El aumento tuvo lugar pese a grandes operativos y medidas de parte del gobierno
estadounidense a lo largo de la frontera. A pesar de todos estos operativos el
aumento del flujo migratorio se siguié dando, lo Unico que hizo el cambio es que ya
era un poco mas peligroso, ya que los operativos se encontraban en partes que era
mas facil cruzar. Los operativos no tuvieron el éxito deseado en cuanto a la
disminucion del flujo migratorio, lo Unico a lo que contribuyo es a ser mas riesgoso

el cruce de la frontera.

Con el paso del tiempo estas politicas tuvieron otras consecuencias en cuanto a las
tendencias y modalidades de migracién mexicana. Hasta finales de la década de
1980 los migrantes mexicanos permanecian en Estados Unidos por poco tiempo y
ciertos periodos. Con el paso del tiempo los costos y el aumento de riesgos para
migrar eran un poco mas caros es por eso que los migrantes decidian quedarse por
periodos mas largos de tiempo o mejor aun establecerse permanentemente en el

pais.

4 Jelfrey S. Passel y D'Vera Cohn. “Poblacién inmigrante no autorizada: Tendencias nacional y estatal,
2010”. Washington DC. Pew Hispanic Center, Febrero de 2011.




Para 2010 radicaban en Estados Unidos alrededor de 11.9 millones de personas
nacidas en México. Sin embargo si a esa cifra le aumentamos la poblacién de
origen mexicano, la cantidad aumenta a un poco mas de 33 millones. De estos

ultimos 21.2 millones nacieron en territorio estadounidense.

En base a estos datos se deduce que México se coloca como el pais de mayor
inmigracion hacia la Unién Americana por encima de grandes regiones como lo son
Asia, Europa y el resto de América Latina. Se sabe que Casi cuatro de cada diez
(37.0%) mexicanos en los Estados Unidos son personas nacidas en el extranjero, en
contraste con un 38.1% del total de hispanos y 12.5% de la poblacidon
estadounidense en general. Dos de cada diez inmigrantes mexicanos (22.0%) son

ciudadanos estadounidenses”.

No obstante habria que mencionar que en los ultimos afios, y particularmente
desde 2006 se ha observado una gran disminucidn en cuanto al flujo migratorio de
nuestro pais hacia Estados Unidos esto debido al contexto social y politico, ya que
el pais vecino ha sufrido una gran recesidon econdmica que ha afectado gravemente

en los niveles de empelo y oportunidades para migrantes mexicanos.

Los datos de la Encuesta sobre Migracidn en la Frontera Norte reportan un total de
492 mil intentos de cruce de migrantes mexicanos hacia Estados Unidos por
motivos laborales en 2010, los cuales cayeron en un 34 y 22 por ciento en relacién
con los desplazamiento observados en 2008 y 2009, respectivamente. Estd
disminucion fue mayor en los intentos de cruce de personas indocumentadas,
pasando de 683 mil en 2007 a 235 mil en 2010. De tal forma que la emigracién

indocumentada que representaba un 81 por ciento del total de cruces en 2007, fue

5”Hispanos de Origen Mexicano en los Estados Unidos 2008”, Pew Hispanic Center, 18 de Mayo de 2010,
http://www.paisano.gob.mx/pdfs/Hispanos de origen mexicano.pdf, Consultado el 10 de Octubre de

2014
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tan sélo de 48 por ciento en 2010°. Los datos del censo mexicano de poblacién de

2010 muestran una reduccion de la migraciéon quinquenal.

Este conjunto de cambios son los que plantean si es que se trata de un nuevo

patréon migratorio o si solo son modificaciones que son consecuencia de la recesién

econdmica y politicas que se llevan a cabo por parte de Estados Unidos y que

quizas al estabilizarse traerian de vuelta a los patrones migratorios anteriores.

En la siguiente tabla sacada del primer reporte en migracién Mayo-Julio 2012 del

Observatorio Ciudadano sobre Politicas Publicas para Migrantes-Puebla, en donde

se describen las etapas en las que poco a poco se inicio este proceso de la

migracidon y como es que se fue desarrollando dependiendo también del ambito

social, econdmico y politico de los paises afectados México y Estados Unidos:

Desarrollo
ferroviario, agricola
e industrial

Privatizacion de las
tierras y
mecanizacion de la
agricultura en
México

1880-1929

Migracion
mexicana,
masculina,
temporal, agricola

Depresién
econdmica en EUA
y desempleo

Surgimiento de
pequenos
agricultores en
México

1929-1941

Endurecimiento de
la politica
migratoria v
deportaciones

Movilizacion de la
industria de
guerra y carencia
de mano agricola
en EUA

Politica de
sustitucion de
importaciones en
México

1942-1964

Migracién
mexicana,
masculina,
temporal, rural y

Inestabilidad
politica, fuga de
capitales y
devaluacién del
peso en México
Migracion
indocumentada

1965-1985

Cambios en perfil
migratorio  rural-
urbano,

heterogénea y

Tratado de Libre
Comercio
(TLCAN)

Cambio de
Sistema
Econémico
Mexicano

1980-2012

Migracién
mayoritariamente
indocumentada

® “Encuesta sobre Migracidn en la Frontera Norte de México, 2010”, Serie anualizada 2003 a 2010,
Secretaria de Gobernacién, Edicién 2012.
http://www.colef.mx/emif/resultados/publicaciones/publicacionesnte/pubnte/EMIF%20NORTE%20201

0.pdf, Consultado el 09 de Octubre de 2014.
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Politica migratoria
laxa de EUA a
México

Region migratoria:
Centro  Occidente
(Guanajuato,

Jalisco, Michoacan,
San Luis Potosi y
Zacatecas)

masivas

agricola

Migracion
documentada e
indocumentada

Politica
migratoria basada
en un “sistema de
preferencias”

circular

Establecimiento vy
fortalecimiento de
redes sociales

Region migratoria:
Norte, Occidente y
Centro de México

1.2 Analisis de la migracidon en el estado de Puebla 1990-2010

Diversificacion de
los flujos

migratorios  por

edad, género,
etnia

Regidn
migratoria:
Histérica, Norte,

Centro, Sureste.

El fendmeno de la migracidn es un tema no solo para algunos estados de México
sino para la mayoria, entre ellos esta el estado de Puebla, ya que como se sabe
tiene a una de las regiones la cual es la Sierra Mixteca Poblana, que tiene a mas
migrantes en el extranjero, principalmente en Estados Unidos. Esto impacta de
manera econdmica en toda esta regién ya que el principal sustento de vida son las
remesas que envian los migrantes poblanos a sus familiares. En este apartado nos
adentraremos al tema de la migracién en el estado de Puebla y el impacto que ha

tenido con el paso del tiempo.

El flujo migratorio en Puebla tiene sus primeros inicios en la década de los

cuarenta, pero su crecimiento se detond e hizo presente en las décadas de los
Vi . . .

ochenta y noventa’. Como lo explicamos en el anterior apartado esto fue debido a

la crisis econdmica y agricola que México enfrentaba debido a estos problemas y

"Mancillas Bazén Cecilia, Rodriguez Rodriguez Daniel, “Muy cerca pero a la distancia: Transiciones
familiares en una comunidad poblana de migrantes”, Migraciones Internacionales, Universidad

Iberoamericana, Vol. 5, No. 1, Enero-Junio 2009,
http://www.colef.mx/migracionesinternacionales/revistas/M116/n16-035-064.pdf, Consultado el 09 de

Octubre de 2014
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teniendo la oportunidad de que la poblacién mejorara su nivel de vida, muchas
personas decidieron migrar hacia Estados Unidos el cual con su expansion laboral

dio paso a mejores oportunidades de trabajo.

Poco a poco el movimiento migratorio fue tomando fuerza con los primeros
poblanos en la década de los setenta y florecid en los ochenta, quienes fueron
abriendo el circuito migratorio y asi mismo dando paso al establecimiento de
grandes cantidades de migrantes en Estados Unidos, siendo el principal destino de

los migrantes poblanos la ciudad de Nueva York y Los Angeles®.

Los inicios de una politica migratoria como tal en el estado de Puebla se hicieron
presentes en el gobierno de Manuel Bartlett (1993-1999). Partiendo la idea de “la
oficina de Atencién a Oriundos (OFAQ), se cred la Coordinacion de Comunidades
Poblanas en el Extranjero (CCPE), cuyo objetivo era brindar apoyo, proteccién y

asesoria a los migrantes y a sus familias”®.

Después vino la gubernatura de Melquiades Morales Flores (1999-2005), con la
cual se instaurd Casa Puebla en Nueva York, debido a la gran concentracién de
poblanos en el lugar. Posteriormente se fue dando la apertura de mas Casas Puebla

.. . 1
en otros estados de la Unién Americana™®.

En el afio 2005 con el inicio del gobierno de Mario Marin se cred oficialmente la
Comision Estatal de Atencion al Migrante Poblano (CEAMP). Para 2011 al tomar el
cargo de gobernador Rafael Moreno Valle se hace una reestructuracién a la
concepcion de la atencién a migrantes vinculandola por primera vez a una nueva
oficina creada el 9 de Marzo con el nombre de Coordinacién de Asuntos

Internacionales y Apoyo al Migrante Poblano como una oficina gubernamental

® Entrevista realizada al Sr. Marco Antonio Garcia Rojas, Ex migrante poblano en los Estados Unidos en el
periodo 1974-1980.

’ Lépez Karla, “Politicas migratorias en el estado de Puebla”, en Fernandez, Garcia, Clariond, Villa,
(2007), Las politicas migratorias en los estados de México: Una evaluacién, México, Miguel Angel Porrua,
p. 224,

10 Lépez Karla, “Politicas migratorias en el estado de Puebla”, en Fernandez, Garcia, Clariond, Villa,
(2007), Las politicas migratorias en los estados de México: Una evaluacién, México, Miguel Angel Porrua,
p. 225.

12

——
| —




dependientes de manera directa del ejecutivo, en la cual la anterior estructura del

CEAMP se anexa a la nueva Coordinacién de Asuntos Internacionales’.

Es importante mencionar que “los gobernadores han abierto las puertas -mucho o
poco- a la participacién de las organizaciones migrantes en las politicas de
migracidon, han tomado nota y ejecutando las acciones acordadas, sugeridas o

propuestas”*?.

De acuerdo con datos proporcionados por la Coordinacidon Estatal de Asuntos
Internacionales y de Apoyo a Migrantes Poblanos, se calcula que los migrantes
poblanos se encuentran concentrados en su mayoria en los estados de Nueva York,
Los Angeles y Nueva Jersey™, v es en esos lugares donde se han establecido

oficinas de enlace de la ya mencionada Coordinacion.

Cabe destacar que no fue un solo periodo de migracién hacia los Estados Unidos
para las regiones poblanas: los primeros migrantes en salir fueron los de la mixteca
poblana, que se vieron obligados a dejar sus tierras por las largas y constantes
sequias que azotaban sus tierras de cultivo. La migracién se dio como efecto
domind “por la contigliidad geografica de los municipios, tanto de la entidad como
de los estados vecinos ya que debido a la cercania el efecto demostracién vy las

. . 14
redes sociales se han expandido entre ellos”"".

El perfil general del migrante poblano en los ultimos afios ha tenido cambios en

donde los hombres maduros se ven desplazados por los hombres jovenes que

u Ortega Ramirez Adriana Sletza, “Politicas Publicas para Migrantes en Puebla, propuesta para
monitoreo y evaluacién desde la sociedad civil”, Observatorio Ciudadano sobre Politicas Publicas para
Migrantes-Puebla
http://observatoriomigracionpuebla.org/pdf/biblioteca/politicas%20publicas/Fotografia.pdf,
Consultado el 08 de Octubre de 2014

2 M. Basilia Valenzuela V., “Definicién de acciones y politicas publicas”, en Fernandez, Garcia, Clariond,
Villa, (2007), Las politicas migratorias en los estados de México: Una evaluacién, México, Miguel Angel
Porrua, p.18.

B Coordinacion Estatal de Asuntos Internacionales y de Apoyo a Migrantes Poblanos,
http://www.ceai.pue.gob.mx/index.php/apoyo-a-migrantes, Consultado el 10 de Octubre de 2014.

“ Cortina Regina y Gendreau Monica, (2004), “Poblanos en Nueva York”, Migracion Rural, educacion y
bienestar, Puebla, Universidad Iberoamericana, p.100.
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llegan con una mejor preparacién, algunos inclusive con estudios de bachillerato y
licenciatura. EI 80% son menores de 25 afios y cerca del 77% son hombres. La edad
de la mayoria fluctia entre los 16 y 45 aiios, es decir edades 6ptimas para la

realizacion de trabajos pesadosls.

Se debe destacar que la mujer migrante poblana en los ultimos aifos ha tomado un
rol creciente e importante en cuestiones de migracién tanto para las que emigran
como para las esposas que se quedan en su comunidad de origen. Es por ello que
las relaciones con otros paises u otros niveles de gobierno del mundo, servirian
como un trampolin para que las mujeres poblanas busquen los medios en conjunto
con los diferentes niveles de gobierno, para sacar adelante a las comunidades con

una mayor participacién activa

A continuacidon se muestra una imagen en la que se detalla los 5 estados con mayor
migracion a Estados Unidos y el numero de poblacién que migra, y podemos percibir que
nuestro estado Puebla, mantiene el quinto lugar en la estadistica del 2010 dada por el

INEGI.

Los 5 estados con mayor emigracion a Estados Unidos

(NUmero de personas)
Guanajuato

Michoacan

Jalisco

México

— Puebla

SL000 78000 92000 106000 120000

Fuente: Censo
de Poblacién y Vivienda
2010, INEG!

!> Gobierno del Estado de Puebla, “Plan de Desarrollo Estatal 199-2005” en http://www.pue.gob.mx/
Consultado el 01 de Octubre de 2014
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1.3 Las mujeres migrantes poblanas 1990-2010.

En general, las mujeres padecen ciertas desventajas frente a otros miembros de la
comunidad, por el solo hecho de ser mujeres y, mas aun si se trata de mujeres

migrantes, las cuales son vulnerables y presas faciles para el crimen organizado.

En México cada vez se ha incrementado mas y mas el flujo migratorio hacia Estados
Unidos y en las ultimas décadas este fendmeno no solo se ha dado en migrantes
de sexo masculino jévenes y provenientes de zonas rurales de los estados, sino que
ahora ya también migran mujeres. Los movimientos migratorios femeninos han
aumentado debido a las escasas oportunidades de desarrollo que hay en sus

lugares de origen.

Las primeras migrantes poblanas pertenecian a San Juan Huiluco, la cual es una
comunidad perteneciente al municipio de Huaquechula, estas migraciones se
empezaron a dar a principios de los 80’s y su principal caracteristica es que era una
migracion con retorno, en la cual permanecian por periodos cortos de tiempo en
Estados Unidos y posteriormente después de un par de meses regresaban a su

comunidad®®.

Sin embargo a partir de los 90’s, las mujeres que empezaron a migrar son mas
jévenes y en algunos casos con mayor nivel educativo, recién unidas o casadas y su
estancia en el pais es mas prolongada debido a que la frontera ha tenido un mucho
mas control mediante programas de vigilancia por parte del gobierno
estadounidense, debido al gran incremento de personas en condiciones

indocumentadas que cruzan la frontera al pais vecino.

Pero debido a que México es un pais un poco conservador, no es bien visto en

algunos de los casos que las mujeres migren a otros lugares, ya que el pensamiento

16 Manjarrez Rosas Josefina, “Migracion de mujeres poblanas a Nueva York: ¢ Cambian las relaciones de
género?”, La jornada en el campo, Zapateando 2, 12 de Diciembre de 2008 a las 16:57 pm,
http://zapateando2.wordpress.com/2008/12/12/migracion-de-mujeres-poblanas-a-nueva-york-
%C2%BFcambian-las-relaciones-de-genero/, Consultado el 09 de Octubre de 2014
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del hombre es que una mujer se debe de quedar en casa a cuidar a sus hijos y a
servirle a la familia es por eso que es considerado que los que deban de migran

sean mejor los hombres.

La socidloga Cristina Cruz Carvajal asegura que el hecho de salir del lugar de origen
no es el mayor problema para una mujer, sino la marca que les impone su
comunidad, asi mismo menciona que por cada mujer que se va a Estados Unidos
hay diez hombres, lo que no es bien visto por la sociedad de su comunidad®’. A
nivel mundial, representan casi la mitad del total de migrantes internacionales. Sin

embargo pocas veces son reconocidas como protagonistas de este fenémeno.

Aunque las mujeres migrantes se ven obligadas a participar en nuevas practicas y
entablar nuevas relaciones sociales y participar en campos sociales
transnacionales, es necesario analizar cémo las mujeres definen y conciben los
cambios que viven y cdémo los incorporan en sus propias interpretaciones. Sin
duda, la migracién puede llevar a las mujeres a participar en practicas que van en
contra de la construccion social de su persona, que pueden chocar con lo
tradicionalmente se considera que debe ser o cémo debe de construirse una
persona moral®®.

Como se sabe los cambios que llegan a generar las migraciones de mujeres a
Estados Unidos son variados ya que todo depende de las decisiones que tomen
estas y que tanto pueda influir el pensamiento liberal del pais vecino, el cual es
muy diferente al de México y al pensamiento machista que muchas de ellas
enfrentan en sus poblaciones de origen. La mayoria migran por este motivo, el no

poder tener la libertad suficiente de decidir por si mismas y ser libres, asi como

17 , s, “ . . . ”

Garcia de Loera Fatima, “Poblanas migrantes, entre el estigma y el empoderamiento”,
Poblanerias,com, 08 de Marzo de 2013, http://www.poblanerias.com/2013/03/poblanas-migrantes-
entre-el-estigma-y-el-empoderamiento/, Consultado el 09 de Octubre de 2014
18 , ; . “w .

Rodriguez Rodriguez Daniel, “Una espera que desespera. Mujeres en hogares de varones ausentes en
una comunidad poblana de migrantes”, Ibero férum, Revista de Ciencias Sociales de la Universidad
Iberoamericana, Ao V. No. 10, Julio-Diciembre de 2010, Ciudad de México,
http://www.uia.mx/iberoforum/10/pdf/5.%20DANIEL%20RODRIGUEZ%20IBEROFORUM%20N0%2010.p
df, Consultado el 10 de Octubre de 2014.
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también decir lo que les gusta o no, yéndose es la mejor manera que ellas
encuentran para poder valerse por si solas y afrontar un nuevo mundo que las
espera lejos de su familia.

En la siguiente grafica se muestran las principales causas de la migraciéon de la
poblacién de Puebla en el afio 2000 desde la perspectiva de los hombres y las
mujeres, podemos darnos cuenta que en gran mayoria las mujeres migran por
cuestiones familiares, y es porque la mujer muchas veces es madre soltera asi
mismo en mayor parte existen familias monoparentales es decir que son familias

compuestas por un solo progenitor en este caso seria el de la mujer.

Asi como también podemos deducir que los principales factores por los que migra
una mujer es por su preparacion escolar, muchas migran a Estados Unidos para
poder ahorrar una cierta cantidad de dinero y asi traerla a México y poder pagar
sus estudios y todos los gastos que esto implique.

Principales causas de [a migracion de la poblacion del Municipio de Puebla, 2000

Fuente; INEGI, Censos General de Poblacion y Vivienda, 2000

Principales causas de la migracion de la poblacion del
municipio de Puebla, 2000
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También quisiera resaltar un poco la migracion de mujeres a causa de la violencia
intrafamiliar, ya que también es una de las causas por las que las mujeres deciden
irse lejos de sus comunidades en busca de sobresalir por ellas mismas sin depender

de un hombre que las insulte o peor aun les pegue.

Son multiples las razones o motivos por los cuales las mujeres migran pero todas
estas dependen mas que nada de la necesidad de poder salir adelante solas y ganar

su propio dinero y poder administrarlo en lo que ellas lo necesiten.
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CAPITULO 2: Las mujeres y la migracién; la dolorosa

partida y el trayecto al sueiio americano.

2.1 {Qué mujeres emigran?

Como regularmente se estudia el caso de las mujeres migrantes no es de una
manera tan particular ya que muchos estudios solo las toman como acompaiiantes
de sus esposos, padres o hermanos. Aqui es donde nos podemos dar cuenta de que
el fendmeno migratorio esta principalmente asociado con el sexo masculino y no
con el sexo femenino sin embargo es de gran importancia resaltarlo ya que es cada

vez mas frecuente la emigracién de mujeres hacia Estados Unidos.

Las mujeres no solo emigran solo en procesos como la unificacion de las familias
sino también por razones sumamente importantes como lo son las econémicas y
las laborales. Cabe resaltar que en este proceso la mayoria de las mujeres
migrantes son jovenes ya que para ellas hay mas oportunidades de trabajo.

Con respecto a lo anterior podemos deducir que la migracion en las mujeres no
solo existe en aquellas que estan casadas sino también en las solteras, las mujeres
no solo emigran por cuestiones de reunificacion familiar sino también por razones
laborales y econémicas a lo cual es importante resaltar que multiples testimonios
nos demuestran que la incorporacién de las mujeres al mercado laboral

estadounidense es muy comdun.

De acuerdo a las perspectivas mas recientes en base a los estudios sobre migracidn
femenina el enfoque es el género. Los estudios pioneros de Melville (1980) y
Guendelman (1987, y posteriormente los de Hondag-neu-Sotelo (1990 y 1994),
marcan un pieza importante en la discusion tedrica-metodoldgica de como es que
se concibe la migracién femenina hacia Estados Unidos. La cudl han hecho que en
el plan laboral poco a poco se le fueran abriendo las puertas a las mujeres y a partir

de este hecho se le da la pauta a la igualdad de género.
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La presencia de las mujeres en el proceso migratorio es innegable. De acuerdo a la
Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID 1992 y 1997), se encontro
que el 21 y 24 de los mexicanos que habian vivido o trabajado en Estados Unidos
eran mujeres; en los registros de las solicitudes de la aplicaciéon para la Ley
Simpson-Rodino se identific6 que mas del 40% de las legalizaciones por esta via
fueron mujeres; en el Censo de Estados Unidos de 1990, donde se muestra un
contingente de residentes de origen mexicano, mas del 45% son mujereslg. Es en
este tipo de estadisticas en donde nos damos cuenta que el fendmeno de la
migracidon no solo ha impactado en el sexo masculino sino también en el sexo
femenino y su desarrollo para poco a poco buscar mejores oportunidades de

trabajo.

Regresando a la pregunta sobre ¢Qué mujeres emigran? Podemos dar como
respuesta que son principalmente dos, una es la que busca oportunidades
laborales y la otra es aquella que busca reunirse con su familia y/o esposo. De
acuerdo a mujeres entrevistadas en Tijuana a través de la encuesta Cafidn Zapata
mas del 70 por ciento declaré que emigra para buscar trabajo. Esta informacién
estd en concordancia con otros estudios®, los cuales demuestran gue las mujeres
emigran para acompafar a sus padres 0 a sus esposos, asi como para incorporarse

en el mercado laboral.

A continuacién presentaré un cuadro estadistico acerca del perfil socio
demografico de las mujeres indocumentadas en los afios de 1987 a 1995, en el cual
se detallan perfectamente el estado civil, la edad y la escolaridad de las mujeres
migrantes los cuales son elementos primordiales para poder darnos una idea de

cuales son las mujeres mds propensas a migran y las principales causas por las que

19 Woo Morales, Ofelia, “Migracién internacional y movilidad transfronteriza: el caso de las mujeres
mexicanas que cruzan hacia Estados Unidos”, en Mujer y frontera, México, COLEF I, COLEF-UAC], Vol.
VIll, 1993.
http://bibliotecadigital.conevyt.org.mx/colecciones/documentos/migracion/mujeres_familia.pdf.
Consultado el 13 Octubre de 2014.

%% Claros ejemplos de esta afirmacidn los podemos denotar en (Fernandez-Kelly, 1983; Kossodji y
Ranney, 1984; Simon y Deley, 1984, y Chavez, 1985)
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lo hacen aun que cabe resaltar que estos datos estadisticos no son recientes y que

principalmente hablan acerca de las primeras migraciones por parte de mujere521:

Cuald L. Perfil sociodemogrefico de fas muujeres indoc ircrilddas, [987- 1995

Esferel Cliiai™ Aboliros Porcreime
Casada A7 574
Coltera 56 3469
Separach i 4101
Vinsdta ar 1.7
Irvociada 0 0.5
Fiderd
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de 20 a 24 1 040 %0001
dhe 25 0 20 GES 2506
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A partir de estas estadisticas podemos deducir que el perfil mas notorio de la
mujer migrante es el de aquella mujer que estd casada, que tiene una edad
aproximada de 20 a 24 ainos y que en cuanto a la escolaridad solo tiene la primaria
completa, en este caso es notorio que la principal razén por la que emigran es el

estar con su esposo y asi los dos poder darles una mejor vida a sus hijos.

Es muy importante resaltar que la migracion hacia el pais del norte ha sido
fundamental en cuanto a la ayuda econdmica de cientos de familias mexicanas.
Con el paso del tiempo se ha distinguido que no todos los miembros de las familias
pueden participar en esta colaboracién econémica, todo depende de su posicién y

estado civil. De acuerdo con entrevistas a mujeres indocumentadas, 57 por ciento

2t Proyecto Cafdn Zapata. El Colegio de la Frontera Norte No. 2 670 casos *Datos de Enero- Septiembre
de 1995 **1549 casos.
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de ellas eran casadas y 36 por ciento eran solteras, lo que nos da como resultado

que es mayor la migraciéon de mujeres casadas.

De manera general ya hemos visto un poco acerca de las mujeres migrantes
mexicanas, ahora es importante pasar hacia el perfil de aquellas mujeres que
emigran del estado de Puebla. En realidad no hay diferencias entre unas y otras ya
gue viven en el mismo pais y la crisis econdmica es general o sea a nivel nacional

sigue habiendo la misma crisis.

Solo hay algo que marca la pauta entre distinguir los dos tipos de mujeres poblanas
gue emigran, con esto me refiero a aquellas que viven en zonas rurales y las que
viven en zonas urbanas. En cuanto a la primera que es la que vive en una zona rural
es aquella que comunmente emigra muy joven y regularmente son las que menos
preparacién escolar tienen ya que la manera de pensar de las personas de estas
comunidades es que la mujer siempre debe de estar en su casa cuidando de su
familia y atendiendo a su marido, también es muy frecuente que estas mujeres

estén casadas y que la causa por la que migren es por esta al lado de su esposo.

Respecto a las mujeres de las zonas urbanas tienen un perfil distinto a las de las
zonas rurales, ya que ellas son en su mayoria solteras, con un nivel escolar mas alto
ya que en su mayoria tienen un grado minimo de preparatoria cursada y tienden a
emigrar por que buscan un empleo del cual puedan sacar dinero para poder
continuar con sus estudios o simplemente para poder ayudar a la manutencién de

su familia.

En cuanto a claros y precisos ejemplos de zonas tanto rurales como urbanas de la
ciudad de Puebla en donde se ve la migracion femenina notamos que la
investigacidn de la sociéloga Cristina Cruz Carvajal refiere que la mayoria proviene

del valle de Atlixcocuando se trata de zonas ruralesy de las unidades
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habitacionales La Margarita, Bosques de San Sebastian y la colonia Solidaridad,

cuando se habla de areas rurales?.

Cabe destacar que la mayoria de las mujeres que emigran hacia Estados Unidos van
de manera indocumentada, son pocas las que van de manera legal y obtienen
papeles de estancia turistica y asi terminan quedandose a trabajar pero con la
esperanza de algun dia poder regresar, esto en el caso de las que provienen de
zonas urbanas en cuanto a las que provienen de zonas rurales es muy raro que

alguna de ellas tenga papeles y entren legalmente a Estados Unidos.

A continuacién mostraré estadisticas sobre los principales empleos a los cuales se
dedicaban las mujeres que decidieron cruzar la frontera, es una estadistica basada

en los aflos de 1987 a 1995 y es sacada del Proyecto Caiidn Zapata:

Cuanro 4, Ocupacidn de las mujeres indocumentadas que cruzan por Tijuana
bacia California, 1987-1995°

O nipacicn Absolutos Porcentaje
Ama de casa 1235 @b 3
Vendedora . 331 12.4
Trahajos manuales 242 9.1
Servicio publico 178 6.7
Estucliante 149 5.6
Trabajadom de oficio Th 28
Servicio doméstico 119 4.5
Servicio agropecuario 13 27
Otras actividades 185 6.9
Desempleada 82 31

TorTaL 2670 100

Como se muestra en el cuadro la mayoria de las mujeres indocumentadas son
amas de casa, ya que como bien sabemos son las mds propensas a emigrar, porque
muchas de ellas estan solas y tienen que mantener a sus hijos por ellas mismas.

Pero cabe también destacar que no solo ellas estan propensas si no que hay

22 Garcia de Loera Fatima, “Poblanas migrantes, entre el estigma y el empoderamiento”,
Poblanerias,com, 08 de Marzo de 2013, http://www.poblanerias.com/2013/03/poblanas-migrantes-
entre-el-estigma-y-el-empoderamiento/. Consultado el 09 de Octubre de 2014
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muchas mas que también lo estan, esto no depende tanto de la ocupacidén sino de
las oportunidades de mejora de vida que ofrece el extranjero, los salarios son
mejor remunerados aunque esto signifique sacrificar unas cosas por otras como

por ejemplo dejar a sus hijos solos o arriesgar su vida al intentar cruzar la frontera.

Resaltemos que es importante que tanto el gobierno como nosotros, busquemos
mas soluciones para ir frenando un poco mas todo este fenémeno de la migracién
ya que como bien se nota todos estamos propensos y asi como el tema de la
migracion inicio con migraciones de género masculino, con el paso del tiempo se
fue extendiendo al género femenino y ahora también a nifios y adolescentes que

emigran para poder vivir con sus padres.

2.2 Desintegracion de las familias poblanas.

Para poder iniciar el tema antes hablaré brevemente acerca de lo referente a la
desintegracién familiar y su concepto, para tener una clara idea de esta
problematica que afecta a zonas rurales y zonas urbanas tanto del estado de

Puebla asi como también de todo el pais.

Tomaremos como base que la familia es una unidad fundamental de la sociedad la
cual esta integrada por varios que tienen una misma linea consanguinea en donde
todos los integrantes parten de un mismo antepasado y asi es como nacen hijos,
hijas, primos, tios, sobrinos, etc., este sistema de parentesco también puede
descender de lazos matrimoniales. La familia es el nucleo de cualquier sociedad ya

gue de aqui parte la formacion de las comunidades.

La desorganizacién familiar constituye una modalidad de desintegracién, la cual es
el rompimiento de la unidad o quiebra en los roles de sus integrantes, por su
incapacidad de desempeiiarlos en forma consciente y obligatoria. Una
desintegracién familiar es el producto del quebrantamiento de la unidad familiar y

la insatisfaccion de las necesidades primarias que requieren sus miembros.
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Los factores mas comunes y que han contribuido a la ruptura familiar son de
diversa indole, en lo econdmico se encuentra la falta de empleo, la pobreza
extrema y el ocio; en lo afectivo, la falta de amor entre la pareja o cualquiera de
sus integrantes, los vicios y la desviacién de costumbres; en lo cultural, la falta de

escolaridad, educacion y buenos modales®.

En este caso analizaremos la desintegracion familiar a causa de la migracién, ya
gue como anteriormente se menciond la familia se ve afectada y desintegrada por
factores econdmicos con la falta de empleo y para algunas personas se les es muy
facil abandonar o dejar sus hogares para buscar mejores oportunidades de empleo
cruzando la frontera sin importar las consecuencias que puedan darse en su familia

debido a este tipo de decisiones.

Como ya lo mencione se sabe que la desintegraciéon familiar es una de las
consecuencias de la migracion pero en el caso de las mujeres que son madres
solteras se van de sus comunidades para poder buscar mejores oportunidades
laborales dejando a sus hijos y partiendo ellas solas. En algunos otros casos familias
completas se van y dejan todo su patrimonio en sus comunidades, aln asi es raro
gue familias completas se marchen juntas ya que aunque quisieran irse todos no

podrian debido a que es muy complejo cruzar la frontera.

Muchas familias esperan determinado tiempo y poco a poco sus integrantes tratan
de cruzar la frontera para reunirse con sus familiares que viven en Estados Unidos y
asi poco a poco reunificar la familia, aunque en muchos de los casos es imposible
gue todos se estén juntos ya que es muy dificil poder empezar de cero en un pais
gue no es conocido para ellos asi mismo se lleva un largo tiempo para poder ir

sentando bases en el nuevo lugar en donde viven.

23 Desintegracién familiar. La familia. http://www.oocities.org/mx/acesali/tema.html. Consultado el 11
de Octubre de 2014
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Sin embargo la familia que se queda en las comunidades cominmente se ausenta
de una figura patriarcal y comunmente acuden a vivir a la bien conocida en la
cultura mexicana “La casa de los abuelos” y asi cuidan unos de otros. ComUnmente
los padres del migrante son los que reciben directamente las remesas que sus hijos

les mandan para asi poder darles a sus nietos y nuera la manutencién necesaria.

El conflicto surge cuando la nuera y los suegros no se acoplan y les es muy dificil
poder coordinar tanto el dinero como la responsabilidad de la autoridad sobre los
hijos. Aqui es en donde las mujeres deciden irse con el esposo a Estados Unidos y
dejar a los hijos en casa de los abuelos maternos o con alguna tia, de esta manera
podrd sentirse mas a gusto con su esposo y también podrdn obtener mds dinero

para enviarle a sus hijos.

De esta manera surge la migracién de mujeres casadas que se reunen con sus
esposos en el pais vecino y que como consecuencia lleva a la desintegracion
familiar a causa de la migracion. Aunque no es tan frecuente este caso es de
importancia mencionarlo ya que es por eso que mucho nifios y jovenes se quedan
desprotegidos y asi mismo esto conlleva a los malos caminos y malas decisiones, ya

gue sin sus padres deja de existir una figura de autoridad para ellos.

Lo mds comun dentro de estos casos en los que la mujer no se siente a gusto con
los suegros es que ellas decidan llevarse a sus hijos a otro lugar y vivan solos y la
remesa enviada por el padre les llegue a ellas y asi repartir el dinero como a ellas
les convenga, aunque hay muchos casos en los que conforme pasa el tiempo el
esposo que viven en Estados Unidos decide formar una nueva familia alla y
abandona por completo a su familia en México, asi deja de mandar dinero para la
manutencion de sus hijos, por esta causa es que muchas mujeres tienen que salir a

trabajar.

Es asi como podemos ver como afecta la migracidn la desintegracion de cientos de

familias mexicanas, que no precisamente buscan la reunificacion familiar, al

contrario la familia cada vez se desintegra mas y mas, haciendo un circulo vicioso
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en el que la mejor opcién para ellos es buscar una mejora de vida cruzando
ilegalmente la frontera norte con la esperanza de encontrar un buen empleo y asi

poder ganar dinero que cubra sus carencias econdmicas.

En el caso del estado de Puebla podemos ver este fendmeno de la desintegracion
familiar en zonas principalmente rurales encontradas en la Sierra Mixteca, y es muy
comun encontrar familias en las que los abuelos son los que cuidan de los nietos y
las madres mandan dinero para su manutencién y educacién, de esta manera es
como también vemos que los padres de las mujeres que cruzan la frontera
sobreviven con el dinero que sus hijas les mandan. Muchas de las veces los nietos
no corren con buena suerte en cuanto al dinero que sus madres les mandan y

prefieren hacer su vida a parte y mantenerse ellos solos.

En otros casos en los ultimos afios otro fendmeno que es derivado de la migracion
ha sido el descuido de las adolescentes y su educacién sexual, las cuales quedan
embarazadas a muy tempranas edades que las llevan a obtener otro tipo de
responsabilidades que no van de acuerdo a su edad y es por eso que muchas de

ellas dejan la escuela a medias.

Es importante que las personas que deciden migrar en este caso las mujeres
pongan en una balanza las cosas y los problemas que podria desencadenar esta
decisidn que tan benéfico o perjudicial seria que ellas emigraran, no solo desde la
perspectiva individual ni circunstancial sino que también tomando en cuenta a que
problemas sociales quedan mas propensos sus hijos o hijas, y que seria lo mejor

para toda la familia.

2.3 El trayecto hacia el suefio americano.

Para las mujeres el trayecto hacia el suefio americano es mucho mas complejo que

para los hombres ya que ellas estdn mas propensas a ser presa facil de todos

aquellos grupos delictivos que se aprovechan de las necesidades de las mujeres y

de sus ganas de salir adelante para poder brindarle una mejor vida a su familia,
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muchas de ellas son capaces de darlo todo por su familia, como bien se sabe la
mujer es muy entregada con la familia y siempre esta dispuesta a hacer lo que sea
por darles lo mejor. Y es aqui donde todos estos grupos se aprovechan de la buena

fe y esperanza de todas estas mujeres.

En los casos como las mujeres del Valle de Atlixco, Puebla el trayecto empieza
cuando deciden acudir a lugares parecidos a agencias de viajes en las cuales
contactan a los mismos coyotes que pueden ayudar a las personas a cruzar la
frontera y es ahi mismo en ese lugar en donde llega un vehiculo a recogerlas para
empezar con el trayecto hacia la ciudad de Tijuana.

Tijuana es una ciudad fronteriza muy importante para todos aquellos migrantes
gue deciden o tienen la esperanza de poder cruzar hacia el otro lado ilegalmente,
esta ciudad esta habitada comunmente por gente migrante proveniente del centro
y occidente de México. También es una ciudad en la cual podemos encontrar otro
tipo de personas ademds de los migrantes, las personas que vienen de Estados
Unidos para conocer México, las que vienen a comprar cosas o las que vienen solo

por buscar entretenimiento y diversién.

Esta ciudad se ha reconocido por la importancia que ha tenido con el paso del
tiempo y el paso de diversos flujos migratorios, sin embargo después de la
anulacién del Programa Bracero®® en 1964 la migracidn ilegal hacia el pais vecino
convierte a esta ciudad en uno de los puntos fronterizos mas importante para
todos los migrantes provenientes del resto de nuestro pais o de cualquier otro pais

de América Latina.

A continuacién mostraré un mapa en el cual se distingue la frontera Estados

Unidos-México en donde podemos ver claramente cuales son los estados

24 o . . .
El Programa Bracero fue un convenio celebrado entre los gobiernos mexicanos y estadounidenses en

1942 para la contratacion de trabajadores mexicanos en Estados Unidos. Este programa tuvo varias
ratificaciones y fue cancelado definitiva y unilateralmente en 1962. Para un analisis mds en detalle y
profundidad sobre el mismo, véase Garcia y Griego, The Importation of Mexican Contract Laborers to
The United States, 1942-1964: Antecedents, Operation and Legacy, Universidad de California en San
Diego, 1980, y Manuel Garcia y Griego y Mdnica Verea Campos, México y Estados Unidos frente a la
migracion de indocumentados, México, UNAM/Porrua, 1988.
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mexicanos que colindan con los estadounidenses. También notamos que Tijuana
colinda con San diego es por esto que muchas de las mujeres migrantes mexicanas
se llegan a establecer en San Diego, ya que es el estado que les queda mas cercano

de la frontera y prefieren quedarse ahi para no arriesgarse mas.

FRONTERA ESTADOS UNIDOS - MEXICO

CALIFORNIA OKLAHOMA

% ARIZONA NEW MEXICO

CHIHUAHUA

o Texas - Coshuln - Nuevo Leon - Tamaulpas
Océano Pacifico

SINALOA
r. ffo COAHUILA

de DURANGO
n (_ afiforn

Segun la Comisién Internacional de Limites y aguas entre México y los Estados
Unidos (C.I.L.A), estos dos paises comparten una linea divisora de 3.144 kildmetros
siendo la Garita de San Ysidro el cruce fronterizo terrestre mas transitado del
mundo. La frontera pasa por cuatro estados estadounidenses, seis mexicanos vy
tiene mas de 20 puntos de travesia. Ademas, los distintos estados conectan

. . 2
ciudades gemelas que se ubican a ambos lados de la frontera®

Asi mismo con todo este flujo migratorio, Tijuana se ha habitado poco a poco por
personas que son migrantes y conforman comunidades en zonas aledafias a la

frontera. Uno de los principales asentamientos o concentracién de la migracion

25 Perelld Carrascosa Ma. Isolda. Postales de Tijuana B.C. (ll): La linea fronteriza. La linea Fronteriza: las
“Garitas de San Ysidro” y de “El chaparral”. 07 de Febrero de 2014.
http://investigadorasocial.blogspot.mx/2014/02/postales-de-tijuana-bc-ii-la-linea.html. Consultado el
14 de Octubre de 2014.
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indocumentada se dio por anos en la colonia Libertad, en un espacio identificado
por Jorge Bustamante como Cafidén Zapata, que, sefiala, “es una explanada
localizada al pie de las colinas de la Mesa de Otay, que mira justo hacia el norte, en
los linderos de la colonia Libertad, donde Tijuana limita con San Ysidro, en el
condado de San Diego” (1987, p. 22). Con el monitoreo de la poblacidon en este
espacio es como se pudo identificar la participacion de las mujeres

indocumentadas en el flujo migratorio®®.

Una vez que las mujeres poblanas llegan a Tijuana cruzan la frontera caminando
por el desierto hasta San Diego y de ahi muchas de ellas toman aviones que las
lleven a Nueva York ya que como sabemos Nueva York es uno de los principales
destinos de los migrantes poblanos. Gran parte de todas estas migrantes son
ayudadas por aquellos polleros recomendados por sus conocidos que viven en

Estados Unidos y utilizaron a los mismos polleros para poder cruzar la frontera.

En la siguiente imagen se muestran las principales rutas migratorias a las cuales las
mujeres migrantes se aventuran y como bien se sabe no son seguras aunque estén
del lado de nuestro pais, porque durante toda esa travesia se podran encontrar a
todo tipo de personas y peligros que podrian terminar en muchas violaciones a sus

derechos humanos.

26 Woo Morales Ofelia. Migraciéon femenina indocumentada. Frontera norte. Vol. 9, No. 17, Enero-Junio
de 1997. http://www.colef.mx/fronteranorte/articulos/FN17/7-
f17_Migracio_femenina_indocumentada.pdf. Consultado el 10 de Octubre de 2014.
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No hay ninguna ruta que asegure a las migrantes que no tenga inseguridad en el
camino ni en la llegada a Estados Unidos, y peor aun es que las mujeres son mucho
mas vulnerables que los hombres. Otra figura que se suma a los peligros en el
desierto, lugar de cruce de la frontera hacia Estados Unidos, son los llamados
“bajadores”, quienes roban a las personas migrantes sus recursos econdmicos
haciendo uso de la violencia, armas blancas y de fuego, amenazas y actos
degradantes, tal como lo narra una pareja originaria de Puebla que fue asaltada en
Agua Prieta por dos personas encapuchadas, que para registrar a hombres mujeres
les bajaron los pantalones, ella incluso fue tocada inapropiadamente en sus partes
intimas frente a su esposo, al igual que otras companeras del grupo, al final

lograron quitarles $700.00 pesos®’.

Como lo vimos en el ejemplo si mujeres que van acompafiadas por sus parejas
hacia el cruce de la frontera sufren de actos deplorables por parte de grupos
vandalicos pues mucho mds abusos podrian sufrir todas aquellas migrantes que

cruzan solas la frontera sin la protecciéon o minimo companiia de alguien. Lo peor es

7 Del Angel Perla, Flores Esmeralda, Martinez Lizeth, Moreno Mena José, Navarrete Blanca y Siu

Esmeralda. Violaciones a derechos humanos de personas migrantes mexicanas detenidas en los Estados

Unidos. Programa de incidencia Binacional de la iniciativa de la frontera norte de México. Segundo

Informe. Mayo 2013. http://fundar.org.mx/mexico/pdf/2doinforme.pdf. Consultado el 09 de Octubre

de 2014.
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que quienes forman todos estos grupos delictivos son personas mexicanas que no
tienen ni un poco de vergilienza ante las mujeres migrantes que luchan por cruzary
buscar una mejor vida para ellas o para su familia y es lamentable que se
aprovechen de la vulnerabilidad de las personas que tienen la esperanza de poder

encontrar un mejor futuro.

Este grafico muestra los actos violatorios mds recurrentes perpetrados en contra
de las personas migrantes. La extorsidn representa el 20% mientras que el

secuestro ocupa un 8%

Grafica 8. Violaciones a Dereches Humanos en México.
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Las mujeres no tienen conocimiento del escenario que representa la frontera; sélo
hasta el momento que intentan cruzar de manera indocumentada es cuando se
enfrentan en la realidad de una frontera inimaginablezg. Y aunque muchas lleguen
a su propésito de poder cruzar la frontera hay muchas mas que no llegan y se

guedan a medio camino siendo victimas de violaciones.

% Del Angel Perla, Flores Esmeralda, Martinez Lizeth, Moreno Mena José, Navarrete Blanca y Siu
Esmeralda. Violaciones a derechos humanos de personas migrantes mexicanas detenidas en los Estados
Unidos. Programa de incidencia Binacional de la iniciativa de la frontera norte de México. Segundo
Informe. Mayo 2013. http://fundar.org.mx/mexico/pdf/2doinforme.pdf. Consultado el 09 de Octubre
de 2014.

29 Woo Morales Ofelia. Migraciéon femenina indocumentada. Frontera norte. Vol. 9, No. 17, Enero-Junio
de 1997. http://www.colef.mx/fronteranorte/articulos/FN17/7-
f17_Migracio_femenina_indocumentada.pdf. Consultado el 10 de Octubre de 2014.
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CAPITULO 3: Las mujeres migrantes de origen poblano
en el “otro lado”.

3.1 Principales destinos de los migrantes poblanos

La migracién de gente perteneciente al estado de Puebla principalmente se remite a la
ciudad de Nueva York en Estados Unidos. Sin embargo, cabe destacar que poco a poco

los nuevos migrantes se dirigen hacia otros lados y asi han abierto nuevos destinos

para la migracion.

:'llll'll 1. Estados de la Unidn Americana donde las mujeres mexicanas ocupan las primeras cinoo posiciones

g de poblaciones inmigrantes femeninas, 2001
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En una década se alcanzé un nimero inmenso de migrantes poblanos radicados en
Nueva York, no hay cifras exactas por razones de falta de registro, pero se calcula que

a principio de los noventa la comunidad poblana era representada por un nimero de
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200, 000 personas, hoy en dia la comunidad comprende alrededor de 600, 000

poblanos en esa ciudad®.

La mayoria de las mujeres migrantes poblanas se asientan en los barrios de Bronx y en
Brooklyn ya que muchas de ellas ya cuentan con familia o conocidos que viven ahi y
por consecuente llegan con personas que ya conocen y que las pueden hospedar sin

ningln problema asi como también les ayudan a buscar trabajo*".

De acuerdo con investigaciones publicadas por el periédico The New York Times en
2001, mas del 30 por ciento de las personas recién llegadas a Estados Unidos ya tienen
un trabajo seguro al momento de su arribo. Esto quiere decir que con mas facilidad es

la obtencion de empleo para los migrantes.

Cabe destacar que los migrantes que van abriendo nuevos destinos lo hacen mas que
nada por las nuevas ofertas de trabajo que se les hacen en otros lugares, lo que hace
que tomen esos trabajos y amplien los destinos de arribo de los migrantes no solo de
mujeres y hombres mexicanos sino también de migrantes pertenecientes a paises

latinoamericanos.

El nuevo espacio surgido entre las comunidades de Puebla y la zona conurbada de
Nueva York como resultado del proceso migratorio, constituye un escenario original
donde los emigrantes han reorganizado sus vidas y favorecido la creacion de una
infraestructura que facilita sus diversas actividades y los intercambios continuos de
informacidn, traslado de personas, envios de dinero, transportes, comercializacion de
productos de manufactura mexicana, alojamiento para los recién llegados, informacién
sobre posibilidades de empleo y contratacion, defensa de sus derechos laborales y

sociales, asi como su incorporacién, pertenencia y desarrollo comunitario®?.

% Universidad de las Américas Puebla.

http://catarina.udlap.mx/u_dl a/tales/documentos/Iri/mendoza e md/capitulo0.pdf. Consultado el 11
de Octubre de 2014.

31 Garcia de Loera Fatima, “Poblanas migrantes, entre el estigma y el empoderamiento”,
Poblanerias,com, 08 de Marzo de 2013, http://www.poblanerias.com/2013/03/poblanas-migrantes-
entre-el-estigma-y-el-empoderamiento/, Consultado el 09 de Octubre de 2014

32 Meyer Rodriguez José Antonio. Imaginarios y migracion de poblanos a Nueva York. Revista Latina de
Comunicacion Social. La Laguna (Tenerife) Enero-Junio de 2015. Afio 82. Niumero 59.
http://www.revistalatinacs.org/200511meyer.pdf. Consultado el 08 de Octubre de 2014.

33

——
| —



http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lri/mendoza_e_md/capitulo0.pdf
http://www.poblanerias.com/2013/03/poblanas-migrantes-entre-el-estigma-y-el-empoderamiento/
http://www.poblanerias.com/2013/03/poblanas-migrantes-entre-el-estigma-y-el-empoderamiento/
http://www.revistalatinacs.org/200511meyer.pdf

Una de las piezas fundamentales en el establecimiento de los poblanos en Nueva York
fue la red social que los migrantes que traian desde México y que en el lugar de
destino continué funcionando y fortaleciéndose. Asimismo, la red social es una pieza
importante para la creacién de organizaciones de migrantes, pues gracias a ella sus

miembros estan conectados, pueden compartir ideas, objetivos y plantearse metas>>.

Regularmente los migrantes poblanos tratan de no olvidar sus origenes y asi mismo en
sus hogares hacen el esfuerzo por guardar o tener cosas que sean conmemorativas de
su lugar de origen, cosas que los hagan recordar a su pais y a su estado cada vez que

las ven.
3.2 Mujeres poblanas y sus asentamientos en Estados Unidos.

Muchas de las migrantes poblanas en Estados Unidos no cuentan con espacios propios
en los cuales mantengan mucha privacidad ya que lo mds comun es que compartan
departamentos con otras migrantes familiares o conocidas es por eso que muchas
veces no tienen tanta oportunidad de poder rehacer un espacio que las haga recordar

un poco a su hogar en Puebla.

En la siguiente imagen se muestran los consulados con mayor nimero de registros de
emigrantes poblanos e incluye el top 5 en los cuales se encuentra Nueva york con el
26.13%, Los Angeles con el 16.87%, Chicago con el 7.92%, Santa Ana con el 4.99% y
Filadelfia con el 4.21%:

33 Gonzalez Misael. Organizaciones de Migrantes Poblanos en Nueva York. Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla. http://observatoriomigracionpuebla.org/pdf/lomasnuevo/organizaciones.pdf.
Consultado el 10 de Octubre de 2014.
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Hay otros puntos de arribo por parte de las mujeres migrantes poblanas como lo son
California, Los angeles, Texas, Chicago, lllinois y Connecticut. En estos destinos
encontramos migrantes que han salido directamente de las localidades pertenecientes
a la Mixteca Poblana. Ya que como hemos abordado en capitulos anteriores, la

migracion en Puebla se da principalmente por parte de la poblacion perteneciente a la

zona de la Sierra Mixteca.

En el siguiente mapa se muestran las regiones de expulsidon de migrantes en Estados

Unidos y se clasifican por zonas:
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Asi mismo mostraré en una imagen las matriculas consulares expedidas a originarios
de Puebla por estados de la Union Americana de 2006 a 2010, por regiones

migratorias:
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En la siguiente imagen se muestran los principales lugares de Estados Unidos de donde
parten las remesas hacia los estados de México, en este caso podremos notar como
Nueva York y puebla se unen, siendo Nueva York el principal lugar aglomerado por

asentamientos de personas migrantes de género femenino y origen poblano.
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3.3 Remesas provenientes de mujeres migrantes poblanas en Estados Unidos.

En los afios recientes México se ha mantenido como el tercer principal pais receptor de
remesas en el mundo (cuadro 1), luego de la India y China y seguido por Filipinas. Ello
no obstante que dicho ingreso por remesas, luego de registrar por muchos afios un
rapido y prolongado crecimiento, se frené en 2007 (aumentd en solo 1.9%, graficas 1y
2) al desacelerarse la economia estadounidense, para luego disminuir ligeramente en
2008 (-3.5%) y caer fuertemente en 2009 (-15.5%) al atravesar Estados Unidos por
una recesion. Ahora bien, desde el segundo trimestre de 2010 ese ingreso del exterior
presentd tasas anuales positivas, mismas que se han sostenido en 2011. Asi, el ingreso
por remesas mostrd incrementos anuales respectivos del 5.5% y 4.1% en el primero y

segundo trimestres de 2011 y del 5.4% en el bimestre julio-agosto del mismo afio>”.

Cuadro 1
LAS REMESAS FAMILIARES EN PAISES EMERGENTES ¥ EN DESARROLLE EN 2010

Mllnnes Mi'nnes Aifinnes
dc ) dc i e %
Paispy wolzies  FIB Paisey dolarss PIB Puisux vhiargs P
1 India 511 15 1N Fra=i 47 N2 A5 Grecia 1,600 05%
<. China 51300  09% 10, £n Lan«<a 4110 85% 36. Groacia 1.513 2.5%
2. M2xco 21241 21% &0 Colombia 4,087 1L&%H 47, Maaza 1512 5%
4. Fipinas TEEIE BI1% &1, JordarE 2813 130% J8. Hezmi 1.204 S
=, Banglzdosh T0El4 10FS & Fortuga 3585  LEW 4. Bzerzaryan 1.4 2E%
£. Pahizian I R &3 El G=hvador 3587 164% H). Bulganz 1.203% 2.0%
{. Lizana 2409 4% &8 Mepsl 2507 221% 41. Modans 1506 H2EY
Riep. Rlepuibilicza
E. Vistnam 3000 T 25 Daminlcana 3,260 A8% 42, Craca 1,260 0.7%
2. Folonla 7.ag 1. 7% 2. Sudan 321 1T 43, Ealrda 1,058 5.4
2. Eqlpto 7735 5% 27 Homzuraz ZE10 17.5% 4. MicaragLa B20 12.5%
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34 Cervantes Jesus. Remesas familiares y la migracién de mexicanos a Estados Unidos. Centro de
Estudios Monetarios Latinoamericanos. Asociacion Regional de Bancos Centrales. Octubre de 2011.
http://www.cemla.org/PDF/coyuntura/COY-2011-06-03.pdf. Consultado el 10 de Octubre de 2014.
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En las siguientes graficas podemos apreciar la evolucion del ingreso de las remesas

familiares a partir de los afios noventa y asi mismo se nota un crecimiento notorio a

partir del afio 2003 el cual fue ascendiendo hasta el afio 2008, ya que a partir de 2009

hubo un descenso.
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Ahora pasaremos a hablar un poco mas de los estados que reciben mas remesas y el

total nacional de estas mismas. Para 2006 la entidad federativa con el mayor monto

fue Michoacan con 2418.9 millones de délares; el mismo estado fue el mayor receptor
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en 2007 con 2263.5, es decir tuvo una reduccion de 6.42%. El estado con mayor
incremento fue Puebla con 8.72%. Comparando los afios 2008 y 2009, el estado con

mayor monto fue nuevamente Michoacén con 2457.2 millones de délares>>.

Se observa en este cuadro que ningun estado tuvo crecimiento para este periodo y la
mayor reduccion la registré Puebla con 23.22%; en segundo lugar Veracruz con 20.13%
y el Estado de México en tercer lugar con 18.17%. Para el total de remesas resulta una
disminucion de 3956.27 millones de délares. Al comparar 2006 con 2009, el Distrito
Federal fue el de mayor reduccion con 36.28 y el Estado de México en segundo lugar

con 13.97 (Banxico, 2010).

MIGRACION ¥ REMESAS: APORTE AL DESARROLLO LOCAL EN REGIONES DE PUEELA Y VERACRUZ, MEXICO

Cuadro 2. Remesas familiares: principales entidades receptoras y total nacional, 2006-2009.
Table 2. Family remittances: main disiribution per state, 2006-2009.

Millones de dolares

Estados

2006 2008 2009 Incremenio Incremento

2006-2009 2008-2009
Distrito Federal 1539.0 1105.3 980.6 -36.28 -11.28
Estado de México 1993.4 20957 1714.9 -13.97 -18.17
Guanajuato 21003 23245 1944 8 -7.40 -16.33
Jalisco 1957.5 19425 1716.3 -12.32 -11.44
Michoacin 2418.9 24572 2133.1 -11.81 -13.18
Puehla 13758 1567.6 1203.6 -12.51 -23.22
Veracruz 1435.5 1620.3 1294.0 -9 B5 -20.13
Total nacional 25 566.8 25 1374 21 181.1 -17.15 -15.73

Fuente: Banxico, 2010,

A continuacidn presentaré el impacto que tienen los municipios con mayor numero de
hogares receptores del Estado de Puebla sobre los ingresos totales por remesas en
dicho estado. Para analizar mejor los datos, mostraré una tabla que nos dara los

porcentajes y proporciones en cuanto a las remesas de cada municipio del estado.

35 Lopez Toxqui Maria Guadalupe, Pefia Olvera Benjamin, Méndez Espinoza José Arturo, Escobedo
Garrido José Sergio, Martinez Saldafia Tomas. Migracidén y remesas: Aporte al desarrollo local en
regiones de Puebla, Veracruz y México. Volumen 8 No. 1.
http://www.colpos.mx/asyd/volumen8/numero2/asd-10-021.pdf. Consultado 11 de Octubre de 2014.
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HOGARES RECEPTORES DE REMESAS

Total
Nimero Municipio Hogares % Hogares receptores de remesas
1 | Cohetzala 392 30.10
2 [ Chiautla 4 485 22.79
3 [Chila De La Sal 426 4718
4 | Chinantla 669 34.08
5 [ Guadalupe 1 697 25.16
6 | San Andrés Cholula 11200 1.97
7 | San Pedro Yeloixtlahuaca 834 33.69
8 [ Tecomatlin 1492 21.58
9 [ Tehuitzingo 2 539 23.40
10 | Zacapala 959 24.52
TOTAL 24,733

Fuente: Elaboracion propia basada en informacion de la CONAPO

Segun datos de la CONAPO en el 2000, el total de hogares en Puebla es de 1, 098, 409
de ellos sélo el 3.28% lo forman hogares receptores de remesas lo cual arroja una cifra
de 36, 027.82 hogares receptores de remesas en el Estado de Puebla. De los 36, 027.82
s6lo 3659 pertenecen al nimero de hogares correspondientes a las 10 localidades

anteriormente presentadas en la tabla®®.

Como podemos apreciar el estado de Puebla es un gran receptor de remesas de
migrantes. Con este dinero las familias se ayudan principalmente en la construccién de
bienes inmuebles, la creacion de negocios y la realizacién de estudios. Estos son

algunos de los beneficios que deja la migracién a familias poblanas.

Las remesas eran en su mayoria provenientes de hombres migrantes que trabajan en
el extranjero pero ahora ya no lo es asi porque como bien sabemos ahora la migracién
ya se da en ciertas magnitudes por parte de mujeres que buscan mejores condiciones
de vida para sus familias, en su mayoria mujeres que son madres solteras y que estan

al frente de la casa y corren con todos los gastos.

36 Universidad de las Américas Puebla. El impacto Financiero de las remesas en San Andrés Cholula
Puebla. Capitulo IV.
http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/ladi/gonzalez_h_ba/capitulo4.pdf. Consultado el 04
de Octubre de 2014.
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En su mayoria las mujeres que migran hacia Estados Unidos son mujeres que
provienen de zonas rurales del estado de Puebla y como bien sabemos tienen poco
grado de escolaridad es por eso que muchas de ella cuando llegan y se establecen, se
dedican principalmente a cuidar nifios de otras madres migrantes o en algunos casos

se dedican al aseo domestico.

Con el paso del tiempo y estabilizandose mas en territorio estadounidense empiezan a
buscar otros trabajos que les dejen un poco mas de dinero, muchas de ellas encuentra
trabajo en la industria alimenticia como lo son los restaurantes y asi poco a poco

pueden ir subiendo de salario y encontrar mejores oportunidades de trabajo.

En cuanto a las migrantes provenientes de zonas urbanas y que tienen un mejor nivel
académico por lo regular tienen un poco mds de conocimiento del idioma inglés y es
asi que por eso se les facilita un poco mas la obtencién de trabajos mejor remunerados

y se desempefian en la rama de empleos administrativos.

Aunqgue no muchas de las migrantes corren con la misma suerte al encontrar buenos
empleos con el paso del tiempo es tan grande la necesidad que sacan los mejor de su
desempeiio laboral para asi poder obtener mejores oportunidades de empleo en las

cuales puedan ganar mas dinero.

La mujer migrante cominmente manda dinero y mds cuando deja a sus hijos en su
lugar de origen encargados con algun familiar, sin embargo cifras exactas no se pueden
tener porque la cantidad siempre va a variar pero existe la seguridad de que las
mujeres siempre enviardan remesas a su familia. Algunas no envian dinero para la
manutencion de sus hijos porque son solteras pero si mandan dinero para sus padres y

mas cuando alguno esta grave de salud o padecen enfermedades crénicas.

Los casos de mujeres migrantes solteras son muy diferentes a los casos de mujeres que
aungue no estén casadas son mujeres que tienen hijos, la presion econédmica es mucho
mas grande para ellas porque la manutencidon que manden no solo serd para los hijos
sino también para las personas que se encargan de cuidar de ellos, los cuales son los

abuelos o algunos de los tios.
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A continuacion mostraré una grafica en donde se describen los tipos de trabajo a los
que se dedican los migrantes mexicanos y en ella podemos confirmar como es mayor

el porcentaje de personas que trabajan en ocupaciones del sector servicios>’.
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Son variados los campos en los cuales se pueden desempenar los migrantes pero
también debemos destacar que muchas veces son los que mas trabajan y por menos

dinero a esto es bien llamado “la mano de obra barata”.

En la siguiente grafica podremos notar en particular el caso de las mujeres migrantes y
mujeres nativas blancas, a que campos laborales son a los que principalmente se
dedican y nos daremos cuenta que en su mayoria las nativas se dedican a trabajar
como profesionistas ya que ellas son las que tienen mejores oportunidades de trabajo
sin duda alguna las mujeres que tienen mejores oportunidades de trabajo siempre
serdn las nativas. Sin embargo en todos los rangos presentados las mujeres migrantes
mexicanas son las que cuentan con menores oportunidades de trabajo como
profesionistas y podemos ver que el sector de servicios es el mas ocupado por las

migrantes mexicanas.

Cabe destacar que el sector servicios es el que incluye las ocupaciones relacionadas
con la preparacion de comida, mantenimiento y limpieza de inmuebles, servicios

domeésticos y personales etc., en cuanto a los trabajadores de servicio semi calificados

*’ Elaboracién propia con datos de (Levine, 2011, pag 134)
http://observatoriomigracionpuebla.org/pdf/nuevoReporte/Segundo.pdf




esta seccion incluye las ocupaciones relacionadas con el cuidado de la salud, como
ayudantes de terapeutas, masajes, ayudantes dentales y auxiliares médicos, servicios

de proteccién y seguridad etc.

Gualica 2.
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Es claro el porqué varia mucho el porcentaje de mujeres migrantes mexicanas vy
mujeres nativas blancas, ya que como sabemos la mayoria de las mujeres mexicanas
gue emigran tienen una baja escolaridad es por eso que no tienen tantas
oportunidades en cuanto a trabajos como profesionistas, como las que tienen las

mujeres blancas nativas.
3.4 Retorno o migracion de familias completas.

En muchos de los casos cuando se habla de la migracién a Estados Unidos de mujeres
se asocia con los casos de los hombres que migran hacia Estados Unidos acompanados
de sus esposas y es por eso que la gente asocia que la mujer migra, pero al lado de sus

€sSposos Y N0 como su propia decision.

Sobre la decisiéon de emigrar, siete de cada diez mujeres (71.1%) manifestaron que
ellas decidieron emigrar por su propia voluntad. Una de cada diez (10.2%) confiesa que

fue su esposo el que decidié que ella emigrara. También, en la misma proporcidn, una
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de cada diez mujeres tomé la decisidn en pareja. Para el restante 8.5%, la decision fue
tomada por los hijos u otras personas. Hay que sefalar que particularmente para la
migrante soltera en sus diferentes modalidades, nueve de cada diez tomaron la

decisidn ellas solas.

La familia es un elemento importante para el establecimiento de los migrantes, a
través de ésta se generan fuertes lazos en la nueva sociedad. Existen diferentes formas
de concebir a la familia, familias transnacionales y familias binacionales: las primeras
“familias con uno o mas miembros en Estados Unidos y uno o mds miembros

III

residiendo en su pais de origen”, la familia binacional “cuando nos referimos a una

familia que consiste tanto de inmigrantes indocumentados como de ciudadanos

38»

americanos o residentes legales™”. De acuerdo con el autor, los hijos nacidos en

Estados Unidos se ven mas renuentes a regresar al lugar de origen de los padres.

Hay mucha diferencia tanto para los hijos nacidos en Estados Unidos y los que nacen
en México y abandonan su lugar de origen por irse con sus papas, los primeros tienen
mejores oportunidades de vida estando en territorio estadounidense ya que cuentan
con la nacionalidad estadounidense y por eso mismo pueden tener tanto mejores
oportunidades de trabajo y asi como de estudio ya que son apoyados por el gobierno
estadounidense, mientras que los que son de origen mexicano siguen siendo hijos de

personas indocumentadas.

Las familias tienden a desintegrarse o a migrar casi completamente ya que poco a poco
los familiares que se van yendo a Estados Unidos alientan a los demas familiares para
qgue los alcancen alla, ya que los salarios que ganan alld son mejores que los que

podrian ganar aqui en México.

Muchas de las familias que tienen hijos con la nacionalidad estadounidense en lo
ultimo que piensan es en su retorno en México ya que para ellos su vida ya estd

totalmente establecida en Estados Unidos, ya tienen su casa y trabajo seguros alld y lo

38 Woo Morales, Ofelia, “Migracion internacional y movilidad transfronteriza: el caso de las mujeres
mexicanas que cruzan hacia Estados Unidos”, en Mujer y frontera, México, COLEF I, COLEF-UAC], Vol.
VIII, 1993.
http://bibliotecadigital.conevyt.org.mx/colecciones/documentos/migracion/mujeres_familia.pdf.
Consultado el 13 Octubre de 2014.
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mas importante ya tienen una mejor estabilidad econémica la cual es la principal causa

por la que no quieren regresar a México.

Por otro lado las personas que retornan a su lugar de origen son aquellas que no
cumplieron con las expectativas deseadas entre las cuales estan el no lograr maximizar
sus ingresos y alcanzar la permanencia en el lugar de destino. Aunque los migrantes
logran ahorrar dinero y mandan remesas, la vida para ellos en Estados Unidos nunca

serd la misma que a la que tenian estando en su pais.

Otro caso es el de aquellos migrantes que solo van a Estados Unidos para poder
trabajar y hacer ahorros como para adquirir una casa o pagar estudios universitarios
en escuelas de buen nivel académico ya que ellos solo van con la conviccion de ahorrar
dinero y al lograrlo regresar a México para invertirlo en algin bien inmueble, un

negocio o en educacioén.

La recesidon econdmica internacional del 2009 incrementd la migraciéon de retorno en
México y ha persistido aunque a menores niveles desde ese ano. Los factores que
determinan la posibilidad de que la migracidon de retorno pudiese tener un efecto
positivo en el crecimiento y desarrollo econémico se relaciona, entre otros aspectos
relacionados con las remesas, con la posibilidad de que los trabajadores mexicanos

puedan incrementar los niveles de educacién de la poblacién®.

39 Mendoza Cota José Eduardo. Migracién de Retorno, niveles educativos y desarrollo socioeconédmico
regional de México. Estudios sociales 42. El Colegio de la Frontera Norte. Fecha de recepcién Enero de
2013. Fecha de aceptacién Mayo de 2013. http://www.ciad.mx/archivos/revista-
eletronica/RES42/Mendoza5.pdf. Consultado el 10 de Octubre de 2014.
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CONCLUCIONES

La migracién es un fendmeno que con el paso del tiempo ha ido incrementando sin
importar el género o la edad de las personas, en estos momentos ahora es mucha mas
grande la necesidad de poder tener una mejor calidad de vida, que el miedo a cruzar la

frontera o peor aun morir en el intento.

Este problema ha llegado hasta las mujeres las cuales son el pilar mas importante de la
familia, en estos tiempos lo es asi ya que hay muchos hombres que no se

responsabilizan por su familia y dejan a las mujeres desamparadas.

III

Otra causa de su migracidon es que alcanzan a sus esposos en el “otro lado” con la
esperanza de poder trabajar mds para mejorar la calidad de vida de sus hijos y darles
tanto mejores escuelas como mejor alimentacién, y en algunos otros casos parten con

ellos y terminan estableciendo su vida alla sin importar que sus raices estén en México.

Pero lo importante para poder dar solucién a este problema es el apoyo del gobierno
mexicano no solo a estas personas sino a la poblacién en general ya que todos estamos
propensos a elegir estas acciones para asi poder tener la esperanza de mejor nuestra
vida. El gobierno debe de implementar mas acciones en cuanto a la economia del pais

ya que es el factor principal por el cual las personas emigran.

Durante todo este tiempo el gobierno solo ha implementado programas de ayuda
como para que los pobladores no partan hacia el suefio americano sin embargo no han
llegado hasta los rincones mas pobres del pais, solo son algunos sectores los cuales
estan al tanto de estos programas pero y ¢Qué pasa con la demas poblacién, que no
tiene acceso a estos programas?, pues pasa que deciden tratar de cruzar la frontera
norte de México. Peor aln es que esto lo hace en mas cantidad las mujeres y los nifios,
ya que como se sabe y se dice en México es mas facil el camino para los hombres que

para una mujer desamparada y con hijos.

Durante toda esta investigacion puedo concluir que el gobierno deberia de prestar mas
atencién a la migracion de la mujer e implementar mas programas de accién y apoyo

para mujeres y ninos. Asi mismo introducir al sector laboral a las mujeres mas
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propensas a emigrar. Estas acciones no solo deben ser reconocidas por el gobierno
federal sino también por el gobierno estatal en conjuntos con gobiernos municipales

ya que estos son los que tienen mas contacto y mas acercamiento con estas mujeres.

Es importante no dejar a un lado estos problemas sino combatirlos y poner también de
nuestra parte ya que esto no solo afecta a esas mujeres sino a todos, ya que todos
somos México y los Unicos que sacaremos adelante a este pais somos nosotros la

poblacion.
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